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บันทึกในการพิมพรวมเลม

เร่ือง ประชาธิปไตย ไมยาก ถาอยากได นี ้ ถกูตพีมิพเปนเลม
หนงัสอืข้ึนมาดงัปรากฏ ตามความประสงคของพระ ป. จ.

พระ ป. จ. (ไมออกชือ่เตม็ เพราะขณะนี ้ทานไมอยูทีว่ดั จงึยงัไม
ไดแจงเจาตวั) ตามปกต ิชอบปลกีตวัไปอยูวเิวกหางไกล มโีอกาสเมือ่ใด 
ก็ลาไปที่สงัด แตพรอมกันนั้น ก็มีน้ําใจอยากใหมหาชนรูเขาใจธรรม 
ชอบพิมพหนังสือมอบใหวัดแจกเปนธรรมทาน คราวนี้อยูในชวงจะมี
การเลอืกตัง้ วนัหนึง่กไ็ดรับแจงวา พระ ป. จ. ขอพมิพหนงัสอืเกา การ
สรางสรรคประชาธปิไตย รวมกบั มองใหลกึ นกึใหไกล เพือ่แจกกนัอกี 
สวนพระ ป. จ. เอง หลงัจากเรือ่งเดนิแลว กอ็อกไปอยูวเิวกตางจงัหวดั

หนงัสอืทีว่านัน้ แทจริง กไ็ดพมิพเผยแพรไปแลวไมนอย โดยเฉพาะ
เลมแรก คอื การสรางสรรคประชาธปิไตย พมิพมาแลว ๑๑ ครัง้ ทาน
ประธานรฐัสภาครัง้ป ๒๕๓๗ กพ็มิพแจก สถาบนัพระปกเกลาฯ กพ็มิพ
เผยแพรเมือ่ป ๒๕๔๒ และในป ๒๕๔๔ กรมวชิาการ ศธ. กพ็มิพมากมาย

ความจริง เมือ่เปนหนงัสอืเรือ่งเกา กไ็มนาจะยาก แคพมิพซ้าํ 
เดีย๋วกค็งเสรจ็ แตเร่ืองไมงายและไมไวอยางนัน้ เพราะทีพ่มิพคร้ังกอนๆ 
ใชระบบ MAC แตคราวนีต้องแปลงขอมลูมาเขาระบบ PC เมือ่พระครู
ปลัดฯ รับเร่ืองและแปลงขอมลูเดมิเปนระบบ PC แลวนาํมามอบให ผู
เรียบเรียงนีจ้ะตรวจชาํระ แตมไิดมคีวามชาํนาญอะไรในเรือ่งการพมิพ 
อีกทัง้เปนธรรมดา เมือ่ชาํระทัง้ท ีกต็องทาํใหดข้ึีนบาง เชน ซอยยอหนา
ใหอานงาย และแทรกเพิม่ขอควรรู แถมยงัไปเอาเนือ้หาบางสวนจาก
เลมเกาอืน่ๆ มาพวง และเนือ้ความนัน้กไ็มส้ันนกั จดัไปมา เร่ืองแถมกลาย
เปนอกีตอนหนึง่ ซึง่ตัง้ชือ่วา “ประเทศเปนประชาธปิไตยไมได ถาประชาชน
ไมเปนธรรมาธปิไตย” หนงัสอืกเ็ลยหนา และเรือ่งกเ็ลยมาคางอยูนาน
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ดานพระ ป. จ. นัน้ ทีจ่ริง คงจะมุงพมิพเพือ่แจกใหคนอานในชวง
มีการเลือกตั้ง ผูเรียบเรียงเองกเ็คยคดิตัง้ชือ่หนงัสอืรวมเลมสามเร่ืองนี้
วา  “ประชาธปิไตยไมใชแคไปเลอืกตัง้” แตตอนนี ้กลายเปนกระชัน้มาก

อยางไรกต็าม วากนัไป ตวัผูเรียบเรยีงเอง ไมสูจะเตม็ใจใหออก
หนงัสอืนีใ้นชวงเลอืกตัง้ อยางนอยกไ็มไดตัง้ใจไว หรือไมไดคดิเริม่เร่ือง 
นอกจากเพราะตนเองมเีร่ืองอืน่ทีต่องเข็นอยางหนกัอยูแลว กไ็มตองการ
ใหเกิดมีความรูสึกขึ้นวาผูเรียบเรียงใสใจกับการเมืองเรื่องเลือกตั้งนี้นัก 
โดยเฉพาะพอดวีา เมือ่เร็วๆ นี ้หนงัสอืในสถานการณนีก้อ็อกไปแลวเลม
หนึ่ง คือ เบือ่การเมอืง เลมนัน้เปนเรือ่งทีเ่กดิขึน้จากญาตโิยมคฤหสัถ 
สวนเลมนีเ้กดิจากพระ มาประจวบเวลาใกลในชวงสถานการณเดยีวกนั 
โดยผูเรียบเรียงเองไมไดตัง้ใจ

แตเมือ่มเีหตใุหตองพมิพขึน้ กค็วรทาํใหไดประโยชนในระยะยาว 
โดยไมจาํเปนตองทนัการเลอืกตัง้ และในทีส่ดุ กไ็ดจดัดาํเนนิการจนเสรจ็
และตกลงตัง้ชือ่รวมของหนงัสอืนีว้า ประชาธปิไตย ไมยาก ถาอยากได

ขออนโุมทนาพระภกิษผูุมนี้าํใจกศุล และทานทีร่วมศรัทธา ซึง่ได
บําเพ็ญธรรมทานเพื่อความเจริญธรรมเจริญปญญาของประชาชนใน
วาระนี ้ หวังวา ธรรมทานที่ไดบาํเพญ็แลว จักเปนปจจัยเกื้อหนุนให
สัมมาทัศนะและสัมมาปฏิบัติ เพิ่มพูนแผขยายออกไปในหมูประชาชน 
เปนเครื่องสงเสริมความเจริญแพรหลายแหงกุศลธรรม ที่จะเปนหลัก
นําประเทศชาติใหพัฒนาไปในวิถีทางที่ถูกตอง เพื่ออํานวยประโยชน
สุขอันไพศาลใหไพบูลยแกชีวิตและสังคม สืบตอไป
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๑๒ ธันวาคม ๒๕๕๐
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ภาค ๑ การสรางสรรคประชาธิปไตย ๑
นําเรื่อง ๓
ทําบุญอุทิศ แกผูเ สีย ชีวิต เพื่อ ประชาธิปไตย ๔

๑. ประชาธิปไตย ไมใชแครูปรางแตตองมีเนื้อใน ๙
รูปแบบก็เหมาะ เนื้อในก็มี จึงจะไดประชาธิปไตยที่ดี ๙
ถึงมีเสรีภาพ ถาไมมีดุลยภาพ ก็ไมเปนประชาธิปไตย ๑๓
มีเสรีภาพในประชาธิปไตย เพื่อใหศักยภาพอวยผล ๑๙
สิทธิตองมากับหนาที่ ๒๓
เสรีภาพตองมากับความรับผิดชอบ ๒๗
มีเสรีภาพทั้งภายนอกภายใน ประชาธิปไตยจึงจะสมบูรณ ๓๑
เสรภีาพทีเ่ปนฐานของปญญา คอืธงนาํหนาของประชาธปิไตย ๓๙
๒. ประชาธปิไตย จะเปนจรงิเมือ่ผูใชอาํนาจเปนธรรมาธปิไตย ๔๕
ถาจะเปนประชาธปิไตย ถงึจะไมยอมใคร กต็องยอมใหแกธรรม ๔๕
ประชาธิปไตยจะสัมฤทธิ์ ประชาชนตองเปนธรรมาธิปไตย ๕๓
จะเรียกรองประชาธิปไตย  ตองเรียกรองใหสรางสรรค ๕๘
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๓. ประชาธิปไตย จะยืนยงตองครบสามหลักใหญ ๖๒
ประชาธิปไตยอเมริกัน จะคับขันเพราะขาดเอกภาพ ๖๒
ปญหาเสรภีาพและความเสมอภาคไมมวีนัหมด ถาไมมภีราดรภาพ ๖๗
ปญหาสุดทาย ที่เปนบทพิสูจนมนุษยชาติ ๗๒
สมภาพและเสรีภาพจะไปดี บนเวทีแหงเอกีภาพ ๗๗
สังคมประชาธิปไตยมีเมตตาหรือไมตรี

เปนสนามปฏิบัติการของกิจกรรมเสรี ๗๙
มีภราดรภาพทางเศรษฐกิจ

เอกภาพของสังคมก็สัมฤทธิ์ จิตบุคคลก็เปนสุข ๘๒
ความเสมอภาคพื้นฐาน

คือรวมหลักการ และเสมอกันตอกฎกติกา ๘๖
ฟงเขาวา ประชาธิปไตยดูมหึมาอยูแสนไกล

แตพอไดเห็นตัวแท ก็แคอยูใกลๆ เอาติดตัวไปไดฉับพลัน ๙๑
ผนวก: Americanism ๙๘

ภาค ๒ ประเทศเปนประชาธิปไตยไมได
ถาประชาชนไมเปนธรรมาธิปไตย ๙๙

ปญหาพื้นฐานของสังคมไทย คือ
ทําอยางไรจะใหประชาชนตองการประชาธิปไตย ๑๐๑

คุณภาพของประชาธิปไตย ขึ้นตอคุณภาพของประชาชน ๑๐๓
ประชาชนปกครอง คอืประชาชนเปนเจาของอาํนาจตดัสนิใจ ๑๐๔
เสยีงขางมากตดัสนิความตองการได แตไมอาจตดัสนิความจรงิ ๑๐๕
ประชาชนจะตัดสินใจถูกดี ประชาชนตองมีการศึกษา ๑๐๖
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หนึ่งบัณฑิต ดีกวาพันพาล
แตประชาธิปไตยตองการใหทั้งพันเปนบัณฑิต ๑๐๘

ธรรมาธิปไตย เปนเกณฑตัดสินใจ ๑๑๑
จะตัดสินใจไดดี คนตองมีปญญา จึงตองมีการศึกษา ๑๑๒
อํานาจตัดสินใจ คือตัวกําหนดระบอบการปกครอง ๑๑๓
ตดัสนิใจดวยปญญา โดยมเีจตนาเปนธรรม คอื ธรรมาธปิไตย ๑๑๕
พลิกแผนดินไทยได ถาธรรมาธิปไตยมาในวันเลือกตั้ง ๑๑๖
ธรรมาธิปไตย เปนเกณฑตัดสินใจ ใหไดประชาธิปไตยที่ดี  ๑๑๘
ธรรมาธิปไตยของชาวบาน ถูกทดสอบครั้งสําคัญวันเลือกตั้ง ๑๒๑

ภาค ๓ บทเรียน หรือ บทเลียน ในการพัฒนาประชาธิปไตย
มองใหลึก นึกใหไกล
ขอคิดจากเหตุการณเดือนพฤษภาคม ๒๕๓๕ ๑๒๓

คําถาม ๑๐ ขอ ๑๒๕
มองใหลกึ นกึใหไกล (ถาม-ตอบ) ๑๒๗-๑๖๗





ภาค ๑

การสรางสรรคประชาธิปไตย





การสรางสรรคประชาธิปไตย*

นําเรื่อง

วนันี ้ อาตมภาพในนามของพระสงฆ ทัง้ทีอ่ยูประจาํวดัวชริธรรมปทปี
นครนิวยอรคนี้ และพระสงฆอาคันตุกะ ที่เดินทางมาจากเมืองไทย ขอ
อนุโมทนาโยมญาติมิตร ที่ไดมาทําบุญถวายภัตตาหารโดยพรอมเพรียงกัน

การทําบุญเพลวันนี้ ปรารภเหตุ ๒ ประการ เรียกไดวามี ๒ คณะ   
คณะหนึ่ง คือทางวัด อันไดแกกรรมการวัด ไดปรารภเรื่องราวเหตุ

การณในเมืองไทย ที่เกิดข้ึนในเดือนพฤษภาคมที่ผานมานี้ ซ่ึงเปนเรื่องของ
การเรียกรองประชาธิปไตย และในเหตุการณนั้นไดมีผูเสียชีวิตเนื่องจากมี
การกระทําที่รุนแรง ซ่ึงยังไมทราบจํานวนแนนอน ญาติโยมชาวไทยในตาง
แดน ที่นครนิวยอรคนี ้ มีน้ําใจระลึกถึงทานเหลานั้น โดยมองเห็นวาเปน
การส้ินชีวิตไปเพื่อความเจริญกาวหนาของประชาธิปไตยในประเทศไทย ก็
เลยมาทําบุญอุทิศกุศลให

อกีคณะหนึง่ คอืมติรสหาย ระลกึถงึเพือ่นทีเ่ดนิทางไปในทวปียโุรป
แลวไดไปสิ้นชีวิตระหวางเดินทาง ในฐานะที่เปนเพื่อนใกลชิด เมื่อระลึกถึง
                                                                                                    

* ธรรมกถา ในพิธีบําเพ็ญกุศลอุทิศแกผูเสียชีวิตในเหตุการณเรียกรองประชาธิปไตย ในประเทศ
ไทย เดือนพฤษภาคม ๒๕๓๕ แสดงที่วัดวชิรธรรมปทีป นครนิวยอรค สหรัฐอเมริกา ๖
มิถุนายน ๒๕๓๕ (ไดเกลาสํานวนและแทรกเพิ่มความบางตอนใหสมบูรณย่ิงขึ้น)
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คุณความดีของทานที่จากไป ก็เลยมาทําบุญอุทิศกุศลให
แมจะเปน ๒ คณะ แตรวมแลวก็มีความเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน

คือเปนเรื่องของการอุทิศกุศลแกทานผูลวงลับไปแลว
ในสวนของเหตุการณเดือนพฤษภาคมนั้น เทาที่เดินทางผานเห็นมา

รูสึกวาพี่นองชาวไทยในตางแดน ณ ประเทศสหรัฐอเมริกานี้ ตางก็มีความ
หวงใยตอความรุนแรงที่เกิดข้ึนในเมืองไทยกันทั่วไป นอกจากติดตามขาว
คราวแลว ก็มีการแสดงออกอื่นๆ ดวย ดังเชนที่เมืองนิวยอรคนี้ และที่
ผานมาแลว ที่เมือง Los Angeles หรือเรียกกันส้ันๆ วา แอลเอ ไดมีการ
จัดพิธีบําเพ็ญกุศล  สวดอภิธรรมอุทิศแกผูเสียชีวิตถึง ๗ วันติดตอกัน

ทาํบุญอุทิศ แกผูเสียชีวิตเพื่อประชาธิปไตย
การทําบุญอุทิศกุศลแกผูลวงลับไปแลวนั้น วาตามหลักคําสอนของ

พระพุทธเจา เราทําโดยมีวัตถุประสงค ๕ ประการ กลาวคือ
ประการที่ ๑ เปนวัตถุประสงคที่ยกขึ้นมาพูดถึงกันเดนชัด ไดแก

การอุทิศกุศล ใหแกทานที่วายชนมไปแลว
ประการที่ ๒ เปนการบําเพ็ญส่ิงที่เรียกวาญาติธรรม กลาวคือธรรม

หรือหนาที่ของญาติมิตรตอทานผูลวงลับจากไป สําหรับคนที่เสียชีวิตใน
เหตุการณเดือนพฤษภาคม ก็สัมพันธกันในฐานะเปนเพื่อนรวมชาติ

เมื่อมีความสัมพันธกันอยางนี้ เราก็มีหนาที่ตอกัน ในยามอยูเปน
ปกติสุข ก็คบหาสมาคมมีความสุขรื่นเริงสนุกสนานดวยกัน ยามมีทุกขก็
เผชิญและรวมกันแกไข เรียกวา รวมสุขรวมทุกข แตเมื่อทานลวงลับไป
ไมมีชีวิตอยูแลว เราจะทําอยางนั้นอีกก็ไมได มีทางเดียวที่จะทําได ก็คือ
การทําบุญอุทิศกุศลให
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เมือ่มาทาํบญุใหอยางนี ้กเ็รยีกวาทาํหนาทีข่องญาตมิติร ถาญาตมิติร
ไมทาํหนาทีใ่ห กค็งไมมใีครมาระลกึถงึ ผูลวงลบักเ็ลยไมมใีครเอาใจใส
เพราะฉะนั้น การที่เรามาทําบุญใหนี่ จึงเรียกวาเปนการทําหนาที่ของญาติ
มิตรผูยังอยู ตอญาติมิตรที่ลวงลับไปแลว

ประการที่ ๓ ทานวาเปนการบูชาคุณของทานผูลวงลับไปแลว ซ่ึง
เปนการมองที่ผูจากไปวาไดรับน้ําใจเหลียวแล

ทาํไมจึงเรียกวาเปนการ “บูชาคุณ”?
“บูชา” นั้นแปลวา การยกยอง เทิดทูน ใหเกียรติ อยางนอยก็เปน

การแสดงน้ําใจเคารพนับถือ
หมายความวา คนที่มีชีวิตอยูนี้  มีน้ําใจ เมื่อระลึกถึงคนที่ลวงลับไป

แลว ก็ไมทอดทิ้งนิ่งเฉย แตชวยกันขวนขวายจัดพิธี หรือทําการที่เปนการ
ประกาศยกยองเชิดชูคุณความดีของทานผูลวงลับไปแลวนั้นใหปรากฏ

การที่เรามาทําบุญอยางนี้ เทากับเปนการบอกแจงใหผูอื่นหรอืผูคน
ทัง้หลายรูวา คนทีล่วงลบัไปแลวนีจ้ะตองมคีวามดทีีไ่ดทาํไวตอเราโดยสวน
ตวัก็ตาม ตอสวนรวมก็ตาม เราเห็นคุณความดีของเขาแลว จึงมา
ขวนขวายทําการแสดงออก ถาคนที่ส้ินชีวิตไปนั้นไมมีความดีคงอยูในจิต
สํานึกของผูใดเลย แลวจะมใีครมาระลกึถงึและทาํอะไรให กอ็าจจะลวงลบั
หายสูญไปเปลา

อันนี้คือการที่เราไมไดทอดทิ้งทานที่จากไป แตมีน้ําใจระลึกถึงความ
ดีของทาน จึงไดมาทําพิธีอยางนี้

เปนอนัวา การทาํพธิอีทุศิกศุลนี ้เปนการประกาศเกยีรตคิณุของทานที่
ลวงลบัไปแลว โดยบอกใหรูวาทานผูนีเ้ปนญาตเิปนมติรของขาพเจา หรือเปน
ผูมีคุณความดีที่เคยทําไวตอขาพเจา ขาพเจาระลึกถึงจึงไดมาแสดงออก
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ยิ่งถาเปนคนที่ไดทําความดีมีคุณคาเปนประโยชนแกสวนรวม การ
ทําพิธีอุทิศกุศลนี้ก็เปนการบูชาเทิดทูนและยกยองเชิดชูใหปรากฏ เพื่อเปน
แบบอยางตอไปภายหนา เพื่ออนุชนหรือคนอื่นที่เกิดตามมาจะไดระลึกถึง
แลวชวนกันทําความดีอยางนั้นตอไป

ประการที่ ๔ เปนการถวายกําลังหรือใหกําลังแกพระสงฆ ผูทําหนา
ที่ประกาศธรรม สืบตออายุพระศาสนา

ในเวลาที่ญาติโยมทําบุญอุทิศกุศลกันนั้น ก็มาเล้ียงพระถวาย
ภัตตาหารเปนตน ตลอดจนถวายวัตถุส่ิงของแกพระสงฆดังที่เรียกวาถวาย
ไทยธรรม หรือถวายปจจัย ๔

พระสงฆนั้นอยูไดดวยอาศัยปจจัย ๔ ที่ญาติโยมถวาย แลวก็มีชีวิต
และมีกําลังที่จะปฏิบัติศาสนกิจ คือทําหนาที่ของทาน ซ่ึงเปนกิจการงาน
ทางพระศาสนา ที่จะทําใหพระศาสนาอยูได โดยเฉพาะที่สําคัญยิ่ง คือการ
ศึกษาเลาเรียนและเผยแผประกาศธรรม ใหประชาชนรูเขาใจความจริงและ
ความถูกตองดีงามทั้งหลาย ส่ังสอนคนใหรักษาธรรม ทําความดีกันสืบตอ
ไป รวมทั้งความดีอยางที่ผูลวงลับไดทําไว ที่เรามาทําพิธียกยองบูชากันอยู
นี้ จนในที่สุดก็คือ เพื่อประโยชนสุขแกชีวิตและสังคมทั้งหมด

 เมื่อญาติโยมมาทําบุญ ชวยถวายกําลังแกพระสงฆใหทานสามารถ
ทําศาสนกิจอยางนี้ ก็เปนการบํารุงพระศาสนาและรักษาธรรมไปดวย ญาติ
โยมที่มาทําบุญจึงชื่อวาไดมีสวนรวมในการสืบตออายุพระศาสนา และ
ดํารงรักษาธรรมสืบตอไป

ประการสุดทาย ก็เขามาถึงตัวเอง เราทําบุญใหแกผูลวงลับไป ยก
ยองบูชาคนทําความดีบาง ถวายทานชวยพระสงฆใหมีกําลังบาง บํารุงพระ
ศาสนาบาง นั่นเรามองวาเปนการใหแกผูนั้นผูนี้ เปนบุคคลอื่นนอกตัว แต
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ในที่สุดแลวก็มาถึงตัวเอง
เมื่อเราทําบุญอุทิศกุศลนั้น ก็คือตัวเราเองนี่แหละเปนผูที่ไดทําบุญ

ไดทําความดีทุกอยางนั้นใหเกิดข้ึน ตัวเราก็เจริญงอกงามพัฒนาขึ้นใน
ความดีงามดานตางๆ ไดทําจิตใจของตนเองใหอยูในธรรม มีความสงบ
โนมนอมไปในความดีงาม เชนมีเมตตากรุณาตอทานที่ลวงลับไป มีศรัทธา
เช่ือมั่นในการทํากรรมดี มีความราเริงเบกิบานอิม่ใจในการทีไ่ดทาํส่ิงทีด่มีี
คณุคา จติใจสงบ ผองใส ไดเรยีนรูเรือ่งราว เกดิความเขาใจ ไดปญญา
มองเหน็ความจรงิของสิง่ทัง้หลาย ตลอดจนเขาใจโลกและชวีติตามความ
เปนจรงิ มองเห็นทางทีจ่ะดาํเนนิชวีติและปฏบิตัติอส่ิงทัง้หลายไดถกูตองยิง่
ขึน้ นีแ่หละ ผลสุดทายกม็ารวมลงทีต่วัเราเอง คอืทีท่กุทานซ่ึงเปนผูไดทําบุญ

เมื่อมาทําบุญอุทิศกุศลแกผูลวงลับจากไปอยางนี้ ขอใหไดตามวัตถุ
ประสงค ๕ ประการที่กลาวมา ถาเปนไปทั้ง ๕ ประการนี้ก็ชื่อวาไดครบถวน
ทุกทานสามารถใชอันนี้เปนหลักในการสํารวจตัวเอง เวลาเรามาทําบุญอุทิศ
กุศลแกใคร ก็พยายามใหไดครบทั้ง ๕ ประการนี้ และหวังวา วันนี้ โยม
ญาติมิตรทุกทานคงไดบําเพ็ญกุศลครบตามวัตถุประสงคทั้ง ๕ ประการ

ดังไดกลาวแลวขางตนวา ญาติโยมทําบุญวันนี้ดวยความระลึกถึง
ผูลวงลับไปแลว โดยเฉพาะกรรมการวัด ไดระลึกถึงเหตุการณเดือน
พฤษภาคมในประเทศไทย ที่มีความรุนแรงเกิดข้ึนถึงกับมีการเสียชีวิตกัน
เนื่องจากการเรียกรองประชาธิปไตย

เปนการระลึกถึง โดยคิดหรือหวังวา การเสียชีวิตของทานเหลานั้น
คงจะไมสูญเปลา แตจะเปนสวนที่ชวยใหประชาธิปไตยในประเทศไทยได
เจริญกาวหนาตอไป   





- ๑ -
ประชาธิปไตย

ไมใชแครูปรางแตตองมีเนื้อใน

รูปแบบก็เหมาะ เนื้อในก็มี จึงจะไดประชาธิปไตยที่ดี
วาที่จริง ในเหตุการณครั้งนี้ ที่มีการชุมนุมกันนั้น ก็บอกวา

ตองการเรียกรองประชาธิปไตย เราคงไมไดมีเจตนาวาจะใหมีการ
เสียชีวิตกันขึ้น

แตเมื่อมีการเสียชีวิตขึ้นมาแลว ก็ควรจะคิดกันใหหนักยิ่ง
ขึ้นวา ทําอยางไรเหตุการณที่เปนเรื่องสําคัญ เปนเรื่องใหญถึงกับมี
การเสียชีวิตนี้ จะไมเปนเหตุการณหรือความสูญเสียที่วางเปลา
เลื่อนลอย แตใหเปนสิ่งที่มีคามีประโยชน ไมใหทานที่ลวงลับเสีย
ชีวิตไปเปลา

การเสียชีวิตของทานเหลานั้นจะไมเปนของวางเปลาไรคา 
ก็ตอเมื่อคนที่อยูขางหลังผูยังมีชีวิตอยูนี่ ไดสืบตอสิ่งดีงามที่จะทํา
ใหประชาธิปไตยไดรับการสรางสรรคและสงเสริมสืบตอไป ปญหา
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อยูที่วา ทําอยางไรจะเกิดมีประชาธิปไตยสมตามวัตถุประสงคที่ดี
แทจริง

ประชาธิปไตยที่เราพูดถึงกันนั้น โดยมากจะนึกถึงในเรื่อง
ของรูปแบบ รูปแบบที่เปนรูปธรรมหรือเปนระบบ เชนนึกกันวา จะ
ตองมีรัฐสภา จะตองมีคณะรัฐมนตรี จะตองมีศาลอะไรตางๆ ที่เรา
เรียกวาอํานาจนิติบัญญัติ บริหาร และตุลาการ นึกวาตองมี
จํานวนผูแทนราษฎรเทานั้นเทานี้ ฯลฯ

เรื่องรูปธรรมหรือรูปแบบนี่คิดกันมาก แตสิ่งหนึ่งที่สําคัญ
มากซึ่งไมควรจะมองขามก็คือ สิ่งที่เรียกวาเปนสารธรรม

เนื้อหาสาระหรือสารธรรมของประชาธิปไตย ซึ่งเปนตัว
นามธรรมนี้ เปนตัวเนื้อเปนตัวแกน ถาไมมีเนื้อหา ไมมีแกนสารอยู
แลว รูปแบบก็จะไมมีความหมาย

เพราะฉะนั้น ผูที่ตองการประชาธิปไตย จะตองคิด
พิจารณาใหลึกซึ้งลงไปถึงเรื่องเนื้อหาสาระของประชาธิปไตยดวย 
มิใชจะนึกถึงเพียงแครูปแบบ ถาวนเวียนกันอยูแตในเรื่องรูปแบบ
แลว ประชาธิปไตยก็คงจะเจริญกาวหนาไปดวยดีไมได

จริงอยู รูปแบบก็มีความสําคัญ สิ่งทั้งหลายตองอาศัยรูป
แบบเปนเครื่องหอหุมรองรับหรือบรรจุไว เนื้อมะมวงก็ตองมีเปลือก
มะมวง ถาไมมีเปลือกมะมวง เนื้อมะมวงก็อยูใหเรารับประทานไม
ได น้ําถาไมมีแกวชวย เราก็รับประทานไดยาก จะเอามือวักกินมัน
ก็ไดนิดหนอย หรือจะเอาปากไปดื่มเลย ก็ยิ่งยุงยากลําบากมาก ก็
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ตองอาศัยแกวอาศัยขวดบรรจุน้ํา น้ําจึงจะอยูในสภาพซึ่งสะดวกที่
จะดื่มกินไดเต็มตามวัตถุประสงค เพราะฉะนั้น เปลือกหรือเครื่อง
หอหุมก็มีความสําคัญ

แตในเวลาเดียวกัน ถามีแตเปลือก ไมมีเนื้อ ก็ไมมี
ประโยชน มีแตแกว ไมมีน้ํา แลวชื่นชมวาเรามีแกว เสร็จแลวไมมี
น้ําจะดื่ม ก็ไมไดความ หรือมีแตเปลือกมะมวง ไมมีเนื้อมะมวง ก็
แยเลย ไมรูจะเอาเปลือกไวทําอะไร

เพราะฉะนัน้ เนือ้หากบัเปลอืก หรอืวาสาระกบัรูปแบบ ตอง
คูกนั จะมแีตอยางใดอยางหนึง่ กไ็มสาํเรจ็ความประสงคไดเตม็ท่ี
แตตัวสิ่งที่เราประสงคแทจริง คือเนื้อหา ไมใชรูปแบบ รูปแบบมี
ความหมายก็เพราะเปนสิ่งที่ทรงหรือรักษาไวซึ่งเนื้อหา

ในเรื่องประชาธิปไตยนี่ก็เหมือนกัน ตองมีทั้งรูปแบบและ
เนื้อหาสาระ สิ่งที่เราชอบพิจารณามองเห็นกันมาก ก็คือเรื่องรูป
แบบ ซึ่งเรายอมรับวาสําคัญเหมือนกัน แตที่สําคัญยิ่งกวานั้นก็คือ
ทําอยางไรจะใหรูปแบบนี้ทรงไวซึ่งเนื้อหาสาระดวย ใหเนื้อหามีอยู
ในรูปแบบ ไมใชมีแตรูปแบบหรือเปลือกรางที่วางเปลา หรือแมจะ
มี แตเปนเนื้อเนา เนื้อปลอม

จึงเปนเรื่องสําคัญที่ตองคิดกันใหหนักวา เมื่อจะพัฒนา
ประชาธิปไตย อยามองแครูปแบบ ตองเขาถึงเนื้อหาสาระใหได

การปกครองประชาธิปไตยนั้น มีเนื้อหาสาระของมัน และ
เนื้อหานั้นก็มีสวนประกอบหลายอยางหลายประการ
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แมวารปูแบบจะมคีวามสาํคญัเปนรองจากเนือ้หา แตกอ็ยา
มองขามความสําคัญของมัน เพราะถารูปแบบไมดีหรือไมเหมาะ ก็
จะใชการไมไดผล ไมสะดวก ไมคลอง หรือมีปญหาได จึงจะตอง
เลือกหาหรือจัดทําตลอดจนปรับแตงรูปแบบใหมีคุณภาพ และพอ
เหมาะพอดีที่จะใชการใหไดผลดีที่สุดตามวัตถุประสงคดวย

เมื่อมีน้ําแลว ภาชนะที่ใสน้ําก็ตองดีและเหมาะดวย ไมตอง
พูดถึงภาชนะที่ร่ัวหรือท่ีน้ําซึมได หรือภาชนะที่ใหญไปหรือเล็กเกิน
ไป แกวผอมกนเล็กก็อาจจะลมหกแตกไดงาย แกวเตี้ยวงกวาง
มากก็ยกถือยาก คอยจะเอียง น้ําจะหกอยูเร่ือย แกวปากเล็กเกินไป
หรือกวางบานเกินไป ก็จอปากดื่มไมสะดวก แกวปากเล็กกนลึก ก็
ลางทําความสะอาดยาก แกวใสน้ํารอน อาจตองใชแกวเนื้อพิเศษ
และอาจจะตองทาํหถูอืดวย แกวใชในทีส่าธารณะ ใชชัว่คราว กบัคน
มากๆ อาจตองใชแกวพลาสตกิ หรอืแกวกระดาษ จงึจะเหมาะกไ็ด

นอกจากมีเนื้อหาแลว จะตองเลือกหาหรือจัดปรับรูปแบบ
ใหบรรจุเนื้อหาไวไดดีและใชใหไดผล เหมาะกับตนเองและวัตถุ
ประสงคของตนดวย ไมใชเห็นเขามีอะไรดี ตัวชอบใจ ก็จะตาม
อยางเลียนแบบลอกระบบเขามาเรื่อยๆ โดยจับไมถูกเนื้อหาสาระ
และไมรูจักจัดปรับรูปแบบระบบใหเหมาะกับสภาพของตน

อยาวาแตจะเอาใจใสเรื่องเนื้อหาสาระ และจัดปรับรูปแบบ
ใหเหมาะกับเนื้อหาและการใชประโยชนเลย บางทีไปเอารูปแบบ
ของเขามาทั้งดุน เลียนแบบเขาแลว ยังเอารูปแบบนั้นมาใชอยาง
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ไมสุจริต ใชผิดๆ ใชไมเปน หรือใชไมตรงตามวัตถุประสงคของมัน
แกวเขาทําสําหรับใสน้ํากิน กลับเอามาใชกินเหลา ใสน้ําโคลนสาด
กัน หรือไดแคเอามาใสตูตั้งโชว หรือใชใสน้ํากินนี่แหละ แตปลอย
ใหสกปรกแชทิ้งหมักหมม ถาเปนน้ําหวานหรือนํ้าคั้น   ผลไม กิน
แลวก็ทองรวงทองเสียไปเลย

เพียงแครูปแบบของเล็กนอยอยางแกวน้ํา ก็ยังมีเรื่องที่ตอง
คิดตองทํามากมาย เพื่อใหไดแกวน้ําที่ดี ถาจะใหไดรูปแบบที่ดีของ
ประชาธิปไตยจะตองพิจารณาและปฏิบัติดวยการใชสติปญญา
อยางรอบคอบเพียงไหน

ถึงมีเสรีภาพ ถาไมมีดุลยภาพ ก็ไมเปนประชาธิปไตย
ทีนี้ ในดานเนื้อหา ขอพูดถึงหลักการอยางหนึ่งของ

ประชาธปิไตย
แตกอนโนน เรามกีารปกครองชนดิทีว่า มบุีคคลผูหนึง่ซึ่งมี

อํานาจเต็ม อาจจะเปนพระมหากษัตริยที่เรียกวาพระราชา มี
อํานาจปกครองตัดสินลงโทษทุกอยาง ในสภาพอยางนั้นเรามอง
คลายๆ กับวาคนทั่วไปหรือประชาชนนี้ยังปกครองตัวเองไมได ก็
เลยตองมีบุคคลคนหนึ่งที่มีความเกงกลาสามารถมาชวยปกครอง
จัดการใหคนอยูกันไดสงบเรียบรอย

ตอมาเราเห็นวา คนทั้งหลายนาจะปกครองกันเองได โดย
เฉพาะในเมือ่คนเหลานัน้มสีตปิญญากนัดขีึน้ มคีวามรูความเขาใจ
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สามารถคิดไดดวยตนเอง สามารถพิจารณาเหตุผล รูจักแยกแยะ
วินิจฉัยไดวา อะไรถูกอะไรผิด และควบคุมกันใหเวนไดจากสิ่งที่ผิด
และทาํไดในสิง่ทีถ่กูตองชอบธรรม กจ็งึคดิวาควรจะปกครองกนัเอง

การที่ประชาชนปกครองกันเองนี้ ก็คือหลักการของ
ประชาธิปไตย

ในการที่ประชาชนจะปกครองกันเองนี้ ขอสําคัญอยางหนึ่ง
ก็คือ แตละคนควรจะเปนคนที่ปกครองตัวเองได ถาปกครองตัวเอง
ไมได ก็มาปกครองกันเองไมได

เพราะฉะนั้น ถาจะพูดใหไดความชัดเจน ก็ตองใหความ
หมายวา การปกครองแบบประชาธปิไตย คอืการปกครองของ
ประชาชนที่แตละคนปกครองตัวเองได เมื่อแตละคนปกครองตัว
เองไดดีแลว ก็มาชวยกันปกครองรวมกัน ก็เปนการปกครองของ
ประชาชนที่ประชาชนปกครองกันเอง

ตรงนี้สําคัญ คือเราจะตองพัฒนาคนใหสามารถปกครอง
ตนเองได ถาเขาไมสามารถปกครองตนเองไดแลว การที่จะมารวม
กันปกครองประเทศชาติที่รวมกันอยู ก็เปนไปดวยดีไมได

จะยกตัวอยางขอหนึ่ง ที่ถือวาเปนหลักของการปกครองตน
เอง ในการปกครองแบบประชาธิปไตยนี้ เรามีหลักการสําคัญ
อยางหนึ่งที่เรียกวา “เสรีภาพ” และเสรีภาพนั้น ก็มีความหมายของ
มันที่จะตองเขาใจใหถูกตองชัดเจน
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เสรีภาพ คืออะไร ความหมายเบื้องตนตามตัวอักษร ก็คือ
ความเปนอิสระ ไมมีอะไรมากีดกั้นจํากัด

ตามความหมายนี้ คนจํานวนมากจะมองวา เสรีภาพคือ
การทําไดตามใจตัว หรือวา เสรีภาพคือการทําไดตามชอบใจ คน
จํานวนมากเขาใจวาอยางนี้ ในเมืองไทยนั้นคิดวาคนไมนอยเลย
เขาใจอยางนี้ แตขอใหโยมญาติมิตรพิจารณาวาเปนความเขาใจท่ี
ถูกตองหรือเปลา

ถาเสรีภาพคือการทําไดอยางที่ใจตัวชอบ คนที่มีความเขา
ใจแคนี้ จะปกครองตนเองไดไหม

คนที่คิดวาเสรีภาพคือการทําไดตามชอบใจ ปกครองตัว
เองไมไดแน เพราะอะไร ก็จะเอาอยางใจตัวเอง

ถึงเวลาที่ควรจะเรียนหนังสือหรือทํางาน แตขี้เกียจ อยาก
จะนอน ก็ไปนอนเสีย ก็พาชีวิตของตัวไปไมรอด

วางกฎจราจรกันไว แตจะทําตามใจ ไมเอาตามกฎ รถก็ติด
ขัดและเกิดอุบัติเหตุกันวุน คนที่เอาอะไรแนไมได จะพาสังคมให
พัฒนาไปดีไมได

อยางนี้ก็พอเห็นกันไดงายวา คนที่เขาใจเสรีภาพในความ
หมายอยางนี้ จะปกครองกันเองใหดีไมได ประชาธิปไตยไมสําเร็จ

ไมวาในประเทศไหนๆ แมแตประเทศที่วามีเสรีภาพมากที่
สุด ก็ยอมใหมีเสรีภาพแบบทําตามชอบใจไมได

หลักทั่วไปอยางหนึ่ง ก็คือ ใหเสรีภาพในทางสรางสรรคทํา
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สิ่งที่ดี และหามเสรีภาพในทางทําลายทําความชั่วเสียหาย เชน จะ
คนควาหาความรูไดเสรี แตจะกินเหลาเสรีไมได

เพราะฉะนั้น ก็จึงมีคําจํากัดความหรือการใหความหมาย
อีกอยางหนึ่งของเสรีภาพ ซึ่งนิยมหรือชอบพูดกันมาก คือบอกวา
เสรีภาพ หมายถึง ความมีสิทธิที่จะทําจะพูดไดโดยไมละเมิดสิทธิ
ของผูอื่น หรือวา พูดได ทําได ภายใตเงื่อนไข ขอกําหนด หรือ
ความคุมครองของกฎหมาย พูดงายๆ วา เสรีภาพภายในขอบเขต

อยางนี้ก็ไมใชเปนความหมายของตัวเสรีภาพเอง เพียงแต
บอกใหรูวา เสรภีาพตองมขีอบเขตเทานัน้เอง ยงัไมไดบอกใหรูถงึตวั
เสรภีาพ

คนที่พูดอยางนี้ บางทีก็ยังเขาใจเสรีภาพในความหมายวา
เปนการทําไดตามชอบใจเหมือนกัน เพียงแตวาใหการทําไดตาม
ชอบใจนั้นอยูในขอบเขต

เมื่อมีขอบเขต ก็คือยังถูกจํากัด เมื่อยังถูกจํากัด ก็ยังไมเสรี
จริง เมื่อคิดกันอยูแคนั้น ก็ยังไมเขาถึงความหมายของเสรีภาพ

เสรีภาพคืออะไร พิจารณาไดหลายขั้น เราลองมาดูเนื้อหา
สาระในทางธรรม

ธรรมะของพระพุทธเจา เปนธรรมะของคนเสรี หรือคนที่มี
เสรีภาพอยางแทจริง บุคคลที่บรรลุธรรมในพุทธศาสนาสูงสุดแลว
ทานเรียกวาเปนเสรีชนหรือคนเสรีที่แทจริง ถายังไมบรรลุธรรมก็ยัง
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ไมเสรี แตจะเสรีไดเปนขั้นๆ ถาเอาอยางที่บอกเมื่อกี้มาจัดดวยก็คง
จะเปนทํานองที่จะวาตอไปนี้

เสรีภาพอยางต่ําที่สุด คือเสรีภาพของคนที่เขาใจวาทํา
อะไรๆ ไดตามชอบใจ

ตอมาสูงขึ้นอีกหนอย ก็คือคนที่บอกวาทําไดตามชอบใจ
แตตองมีขอบเขต แสดงวามีกรอบขึ้นมาหนอย

ตอจากนั้น ความหมายที่สูงขึ้นไป ซึ่งมีสาระในทางธรรม
มากขึ้น จะเปนความหมายแบบที่มีดุลยภาพหรือความสมดุลเกิด
ขึ้น กลาวคือ มองวาตัวเองนี้มีเสรีภาพ โดยสัมพันธกับเสรีภาพของ
ผูอื่น ซึ่งก็ใกลกับเสรีภาพในกรอบหรือในขอบเขต แตเปนการมอง
โดยมีปญญาเห็นเหตุผล และทําใหไมรูสึกวาความมีขอบเขตนั้น
เปนการบีบคั้นตนเอง ซึ่งเปนสิ่งสําคัญมาก ที่จะทําใหเสรีภาพใน
ความหมายที่ถูกตองนั้นดํารงอยูได

 เสรีภาพของตนเองสัมพันธกับเสรีภาพของผูอื่น เสรีภาพ
ของเรามีอยูคูกับเสรีภาพของเขา เราจะตองไมใชเสรีภาพของตน
ในลักษณะที่เปนการลิดรอนหรือทําลายเสรีภาพของผูอื่น

เมื่อมีจิตสํานึกอยางนี้ ก็นําไปสูการที่จะไมลวงละเมิดสิทธิ
ของผูอื่น โดยยอมรับสิทธิของผูอื่นดวย แตอันนี้ก็ยังเปนการมอง
อยางงายๆ ยังไมลึกซึ้ง

ความหมายอีกอยางหนึ่งที่สําคัญ คือ ความมีเสรีภาพนั้น
หมายถงึความพรอมท่ีจะใหโอกาสแกผูอืน่ดวย อนันีส้าํคญั คนทีจ่ะ
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ปกครองตนเองได จะตองมีจิตสํานึกนี้ ความมีเสรีภาพนั้น หมาย
ถึงความเปนเสรีที่จะใหโอกาสแกคนอื่นดวย มิฉะนั้นเสรีภาพจะมี
ความหมายอยูทีฉ่นัเพยีงดานเดยีว ไมมเีสรภีาพแกผูอืน่

เสรภีาพของตน กับเสรีภาพแกผูอื่น จะตองมีเปนคูกัน เมือ่
มเีสรภีาพโดยมกีารยอมใหโอกาสแกผูอืน่ดวย กเ็กดิดลุยภาพขึน้

ถาพูดอีกสํานวนหนึ่ง เสรีภาพของตนที่มาเขาคูกับเสรีภาพ
ของผูอื่น โดยที่ตางก็มีเสรีภาพดวยกันเทากันนี้ จะทําใหเกิดความ
พอดีขึ้น เรียกวาเสรีภาพที่ถูกจํากัดโดยสมภาพ หรือความเสมอ
ภาคกัน ซึ่งเปนความสมดุลหรือดุลยภาพอยางหนึ่ง และเปน
ลักษณะของทางสายกลาง (middle way) หรือวิถีแหงความพอดี
ฝร่ังบางคนเรียกวา จุดกลางสาย (midway point) ที่ เสรีภาพถูก
จาํกัดดวยสมภาพ และวา ประชาธิปไตยอยูที่ตรงนี้*

คนที่จะเอาเสรีภาพแบบทําไดตามชอบใจเต็มท่ีนั้น จะหา
เสรีภาพที่เขาตองการไมพบเลย ไมวาในที่ไหนๆ หรือถาเขาจะลอง
ก็ไปไมรอด ถาไมใชตัวเขาพับก็สังคมพัง กลายเปนอนาธิปไตยไป

แมแตในสงัคมทีว่าชอบเสรภีาพทีส่ดุ ภมูใิจตวัวามเีสรภีาพ
มากที่สุด พอมีเสรีภาพขึ้นมา ก็มีเครื่องจํากัดขอบเขตของเสรีภาพ
ตามขึ้นมาดวยทันที โดยเปนกติกาสังคมเชนกฎหมายบาง โดย
                                                                                                    

* คํากลาวของ Louis Wasserman อางใน Webster’s Third New International
Dictionary, 1986 (คําวา “democracy”)
อนึ่ง สมภาพ หรือความเสมอภาคนี้ ถาจะใหไดความหมายที่มีนัยอันเปนสาระแทจริง ควร

ใชคําวา สมานภาพ (ดูอธิบายขางหนา)
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ปฏิกิริยาจากคนดวยกันเปนกรอบทางวัฒนธรรมบาง
อยางในอเมริกานี้ วามีเสรีภาพมาก ก็มีกฎหมายจํากัด

ขอบเขตมาก แลวก็มีวิธีแสดงปฏิกิริยาระหวางคนดวยกันไวคอย
ยับยั้ง จะบอกวานี่บานของฉัน ฉันจะตอเติมตรงนั้นตรงนี้ จะตอ
ทอนํ้า จะเดินสายไฟใหม สนามหนาบานฉันยังไมมีเวลาตัด จะ
ปลอยรกบาง ก็เรื่องของฉัน พูดอยางนั้นได แตกฎหมายไมยอม จะ
ตองถูกดําเนินการ จะทําอะไรปลอยปละละเลย ไปกระทบกระทั่ง
ทําใหคนอื่นเดือดรอน แมโดยไมตั้งใจ เขาก็จะ “ซู” เอา (sue คือ
ฟองเรียกคาเสียหาย) จะทําอะไรๆ กลายเปนตองระวังตัวมาก ถา
ปรับใจไมได พัฒนาจิตใจขึ้นมาไมทัน ก็อยูไมเปนสุข

อยางไรก็ตาม แมวาเสรีภาพในความหมายที่พูดอยูนี้จะมี
เนื้อหาสาระมากขึ้น แตก็ยังถือวามีความหมายไมสมบูรณอยูนั่น
แหละ จึงมาวากันเปนขั้นๆ ลึกลงไปอีก

มีเสรีภาพในประชาธิปไตย เพื่อใหศักยภาพอวยผล
มองตอไป เสรีภาพ มีความหมายที่แยกเปน ๒ ดาน คือ

เสรีภาพที่จะเอา อยางหนึ่ง กับเสรีภาพที่จะให อยางหนึ่ง ทั้งการ
ไดและการใหเปนความหมายของเสรีภาพ

โดยมากคนจะมองในแงที่จะเอาจะได ไมมองเสรีภาพใน
การให คนเรามีเสรีภาพในการใหดวย อยามองเสรีภาพในแงที่จะ
เอาจะไดอยางเดียว
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เสรีภาพที่เปน ๒ ดาน คือ เสรีภาพในการได กับเสรีภาพใน
การใหนี้เปนอยางไร มองในแงไดกอน เพราะคนเราชอบที่จะได แง
ที่จะตองให เอาไวทีหลัง

ที่ไดนั้นเปนอยางไร การมีเสรีภาพ ก็คือการที่เรามีโอกาส
จะเขาถึงผลประโยชนที่ตนจะพึงไดจากระบบการปกครองแบบนี้

ในการอยูรวมกันของมนุษยนี้ มีประโยชนอะไรที่เราจะพึง
ได เมื่อเราอยูในสังคมนี้ เราก็ควรเขาถึงประโยชนนั้นดวยโดยเสมอ
กันกับผูอื่น ไมใชถูกกดไวบีบไวหรือถูกปดกั้นไมใหไดรับผล
ประโยชนนั้น ถาบางคนหรอืคนกลุมหนึง่พวกหนึง่เทานัน้ในสงัคมนี้
เขาถงึประโยชนนั้นได แตคนอื่นเขาถึงไมได อยางนี้ก็เรียกวาคนทั่ว
ไปไมมีเสรีภาพ

การที่มี เสรีภาพก็คือ  แตละคนมีโอกาสที่จะเขาถึง
ประโยชนที่เกิดขึ้นในสังคมนั้นรวมกัน โอกาสอยางนี้ เรียกวา
โอกาสที่จะเสวยผล ซึ่งเปนเรื่องของการได

ทีนี้ในแงที่จะให ก็ตองมีเสรีภาพดวย การมีและไดใช
โอกาสในการที่จะใหนี้เปนเรื่องสําคัญมาก เปนเนื้อหาสาระของ
ประชาธิปไตยในสวนของเหตุ

เสรีภาพในการไดนั้น เปนสวนผล กอนจะไดผลเราตองทํา
เหตุ ถาไมมีเสรีภาพในการให เสรีภาพในการไดก็จะเปนไปไดยาก

เสรีภาพในการใหที่เปนดานเหตุนี้เปนอยางไร หมายความ
วา การปกครองแบบประชาธิปไตยนี้ เปนการปกครองที่พยายาม
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เปดโอกาสใหศักยภาพของมนุษยแตละคนออกไปเปนสวนรวมที่
เปนประโยชนแกสังคมใหมากที่สุด

การที่เรามีเสรีภาพ ก็คือการที่เรามีโอกาสแลวก็สามารถนํา
เอาศักยภาพของเราไปทําประโยชนใหแกสังคมของเรา ไปเปน
สวนรวมที่เปนประโยชน

แตละคนนี้มีความสามารถ แตละคนนี้มีสติปญญา แตถา
เขาไมมีเสรีภาพ ไมสามารถพูด ไมสามารถแสดงออก ไมสามารถ
ใหความคิดเห็น เขาก็ไมสามารถเอาสติปญญาของตนไปชวย
สังคมได สังคมก็ไมไดประโยชนจากศักยภาพที่บุคคลนั้นๆ มีอยู

การปกครองที่ไมเปนประชาธิปไตย ไมมีเสรีภาพ จะมี
ลักษณะปดกั้นสติปญญาของมนุษย หรืออยางนอยก็ไมใหโอกาส
ไมรูจักใชศักยภาพของมนุษย ทําใหความสามารถที่คนแตละคนมี
อยู ไมเปนประโยชนแกสังคมเทาที่ควร

พอมเีสรภีาพแลว ความสามารถและสตปิญญาของแตละ
คนนั้น ก็มีโอกาสที่จะออกไปรวมกันเอื้ออํานวยประโยชนแกสังคม

การปกครองแบบประชาธิปไตยมีสาระสําคัญอยูตรงน้ี มัน
เปนสวนเหตุเลยทีเดียว ถาไมมีสาระนี้แลว มัวแตจะไปชื่นชมกับ
สวนผลที่จะได ก็จะไมมั่นคงยั่งยืน

ฉะนั้น ตองมองเสรีภาพในสวนเหตุนี้ใหหนัก คือมองวา ทํา
อยางไรจะใหศักยภาพที่มีอยูของคนแตละคน ออกไปเอื้ออํานวย
ประโยชนแกสังคมไดเต็มท่ี อันนี้เปนเสรีภาพในลักษณะของการให
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เสรีภาพสวนนี้แหละที่คนมักจะมองขาม การปกครอง
ประชาธิปไตยมีเนื้อหาสาระสําคัญอยูที่เสรีภาพสวนนี้ กลาวคือ
สังคมที่พัฒนาดีแลวในประชาธิปไตย จะพยายามเปดชองทางที่
จะมาเอาศักยภาพของคนแตละคนออกไปใชทําประโยชนแกสังคม
ใหเต็มท่ี ใครมีเทาไร ก็ทําประโยชนใหแกสังคมไดเทานั้น ถาได
อยางนี้เมื่อไร สังคมประชาธิปไตยก็จะพัฒนา จะกาวหนา

เวลาพูดถึงเสรีภาพ เรามักจะมองกันแคความหมายที่หนึ่ง
คือเรื่องรูปแบบการแสดงออกที่เปนการทําไดตามชอบใจ

ถามิฉะนั้น ก็อยางที่สอง คือมองในแงจะไดหรือเอาผลเทา
นั้นเอง ไมไดนึกถึงการที่จะใหหรือทําเหตุขึ้นมา

แมแตความมีสวนรวม หรือการเขาไปมีสวนรวม (partici-
pation) ซึง่เปนพฤตกิรรมสาํคญัอยางหนึง่ในสงัคมประชาธปิไตย
บางคนก็มองแตในแงที่จะไดจะเอา คือมองวาฉันจะตองมีสวนรวม
ที่จะได หรือพูดใหสั้นวา ฉันจะตองมีสวนไดดวย มีอะไรเกิดขึ้นก็
บอกวา ฉันจะตองไดดวยนะ

ถามองอยางนี้เรื่อย ประชาธิปไตยไปไมรอด
ที่จริงนั้น ความมีสวนรวม เขาเนนที่การเขาไปรวมสราง

สรรค เอาสวนที่ตนมี คือเอาศักยภาพของตนนั้นเอง เขาไปชวยเขา
ไปเสริมเขาไปรวมมือกับผูอื่น ในการสรางสรรคทําสิ่งดีงามและ
ประโยชนสุขใหเกิดขึ้น คือเนนที่การใหนั่นเอง
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การยอมใหโอกาสแกผูอื่น ที่พูดถึงในตอนกอน ก็เปน
ลักษณะหนึ่งของเสรีภาพในการใหนี้ดวย ซึ่งจะตองมีดวยกันกับ
ความมีสวนรวมและการรวมมือ

ถามองความหมายของเสรีภาพมาถึงขั้นนี้ ก็เรียกไดวา
กาวหนาหรือพัฒนามาไดไมนอย ในการที่จะเปนประชาธิปไตย

เสรีภาพในการได เมื่อมีเสรีภาพในการใหเปนตนทุน ก็จะ
เกิดความสมดุล คือมีความพอดี ที่เปนลักษณะของทางสายกลาง
ทําใหมีประชาธิปไตยไดอยางสมบูรณ

สิทธิตองมากับหนาที่
คําสําคัญคําหนึ่ง ที่เปนคําสามัญในระบอบประชาธิปไตย

ซึ่งมักพวงมาหรือมาดวยกันกับคําวาเสรีภาพ ก็คือคําวา “สิทธิ”
สิทธิ ทานแปลวา อํานาจอันชอบธรรม* โดยทั่วไปหมายถึง

สิ่งที่บุคคลพึงมีพึงไดหรือควรจะทําไดตามท่ีเขาตองการ โดยที่เขา
มีอํานาจอันชอบธรรมที่จะอางหรือเรียกรองเอาได

การมีไดทําไดตามสิทธินั้น เปนลักษณะสําคัญที่แสดงถึง
ความมีเสรีภาพ และเสรีภาพที่สําคัญก็คือ การมีไดทําไดตามสิทธิ
นั้น ดังนั้น คําวาสิทธิและคําวาเสรีภาพจึงมักพวงมาดวยกัน จน
บางทีเราก็พูดควบกันวา สิทธิเสรีภาพ และในบางกรณีคําทั้งสองนี้
ก็ถูกใชปนกัน หรือสับสนกัน หรือไมก็ใชแทนกันไดไปเลย อยางคน
                                                                                                    
* พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๒๕
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อเมริกันทุกวันนี้ ที่ใชคําวา civil rights กับ civil liberties ปนๆ
หรือแทนๆ กันไป โดยมีแงความหมายเฉียดๆ กัน

ดวยเหตทุี ่สทิธเิปนตวัชีบ้งถงึการมเีสรภีาพ จะดวูาประชาชนมี
เสรีภาพหรือไมแคไหน ก็มักดูกันที่การปฏิบัติในเร่ืองสิทธินี้แหละ
ดังนั้น สิทธิจึงเปนสิ่งสําคัญมากในระบอบประชาธิปไตย ถือกัน
เปนเครื่องหมายหรือตราประทับของสังคมประชาธิปไตย จึงเปน
เรื่องที่ไดรับการเอาใจใสมาก ตองมีการบัญญัติกฎหมายตางๆ ขึ้น
มายืนยันเปนหลักประกันสิทธิของประชาชน เริ่มตั้งแตกฎหมาย
หลักหรือกฎหมายสูงสุด คือ รัฐธรรมนูญลงไปทีเดียว

(ในกรณีอยางนี้ คําวาสิทธิ กับคําวาเสรีภาพ ก็ถูกใชปนๆ
กันอีก บางที ตรงนี้ กฎหมายประเทศนีใ้ชวาสทิธ ิ แตกฎหมาย
ประเทศโนนใชวาเสรภีาพ ตรงน้ัน ประเทศนี้ใชวาเสรีภาพ ประเทศ
โนนใชวาสิทธิ)

โดยเฉพาะจะตองรับประกันใหมีสิทธิ/เสรีภาพ พื้นฐานของ
พลเมือง เชน สิทธิ/เสรีภาพในการพูดจาแสดงออก การเสนอขาว
สารขอมลูและความคดิเหน็ของหนงัสอืพมิพ การนบัถอืศาสนา การ
ชมุนมุ ตลอดจนสทิธใินการครอบครองทรพัยสนิ การไดรับโอกาสใน
การศึกษา การทํางาน การเดินทาง การดํารงชีวิต การใชสิ่ง
สาธารณูปโภค และการปฏิบัติอยางเสมอภาคกันตามกฎหมาย

อยางไรก็ตาม บางทีเราก็มัววุนวายกับเรื่องสิทธิและการที่
จะมีเสรีภาพกันมากมาย จนชักจะหลงเพลิดเพลินและลืมไปวา
นอกจากเราจะตองไดตองมีสิทธิและเสรีภาพอยางนั้นอยางนี้ รัฐ



พระพรหมคุณาภรณ (ป. อ. ปยุตฺโต) ๒๕

๒๕

จะตองรับประกันใหเราไดเรามีอยางนั้นอยางนี้แลว ตัวเราเองจะ
ตองทําอะไร เราจะตองใหอะไรแกรัฐ แกสวนรวม แกสังคม หรือแก
ประเทศชาติบาง และนี่ก็คือเรื่องของ “หนาที่”

สิทธิ นั้นคูกันกับ หนาที ่พลเมืองของประเทศประชาธิปไตย
นั้น เมื่อมีสิทธิ ก็มีหนาที่ดวย เมื่อไดสิทธิ ก็ตองทําหนาที่ดวย

สิทธิเปนเรื่องของการที่จะไดที่จะเอา สวนหนาที่เปนเรื่อง
ของการที่จะใหที่จะสละออกไป

พลเมืองทุกคนมีหนาที่ที่จะทําการงานศึกษาเลาเรียนหรือ
ประกอบสัมมาชีพของตนๆ มีหนาที่ที่จะตองทําตอครอบครัว ตอ
ชุมชน ตอสังคม ตอประเทศชาติของตน มีหนาที่ที่จะตองไปรวม
ประชุมพิจารณาดําเนินกิจการของสวนรวม ตองบํารุงรักษาสิ่ง
สาธารณูปโภคและสาธารณสมบัติ ตองบํารุงรักษาธรรมชาติแวด
ลอม ตองรักษาระเบียบวินัย ตองเคารพกฎหมายและกฎเกณฑ
กติกาของสังคม ตองเสียภาษีอากร เปนตน

เมื่อประชาชนพลเมืองทําหนาที่ใหแกสังคมหรือรัฐตาม
สถานะของตนๆ สังคมหรือรัฐประชาธิปไตยที่ดี ก็มีสิ่งที่จะนํามา
สนองแกสิทธิของประชาชนพลเมือง

ถาประชาชนพลเมืองไมชวยกันทําเหตุ แลวสังคมหรือรัฐ
จะเอาผลอะไรมาสนองความตองการของประชาชนพลเมืองได

ดังนั้น ถาจะเรียกรองหรืออางสิทธิ ก็อยาลืมถาม หรือ
สํารวจตัวเองวาไดทําหนาที่ของตนอยูดวยดีหรือไม คือ ถาจะเรียก
รองสิทธิ ก็จะตองทําหนาที่ของตนใหดีดวย
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มองในทางยอนกลับ ผูที่ทําหนาที่ของตนถูกตองเปนอยาง
ดีนั้นแหละ จึงเปนผูที่สมควรจะเรียกรองหรืออางสิทธิ และสิทธิที่
อางหรือเรียกรองนั้น จะตองนําไปใชอยางถูกตองดวย

ผูที่รูจักหนาที่พรอมทั้งทําหนาที่ของตนอยูอยางถูกตองนั่น
แหละ คือผูที่จะนําสิทธิไปใชอยางถูกตอง

เพราะฉะนั้น สิทธิจะตองมากับหนาที่ และสิทธิเปนสมบัติ
มีคาอันนาภูมิใจสําหรับผูที่ทําหนาที่

พลเมืองในสังคมประชาธิปไตยควรสรางจิตสํานึกในหนาที่
ถึงขั้นที่ยึดถือวา สิทธิที่จะไดทุกอยาง มีมาพรอมกับหนาที่ที่จะตอง
ทํา ถามตนเองวาการที่เราจะไดจะมีสิทธินี้นั้น เราจะตองทําอะไร 
หรอืนกึถงึสิง่ทีต่นจะตองทาํตองให มากกวานกึถงึสิง่ทีต่นจะไดจะเอา

ในประเทศอเมริกานี้ มีวาทะหรือคําคมประโยคหนึ่งที่รูกัน
ทัว่ไป ซึง่เขากบัเรือ่งสทิธแิละหนาทีน่ีด้ ี ถอืวาเปนวาทะสาํคญัทีพ่งึรู
พงึจาํ ถงึกบัมกีารจดัเขาเปนสิง่หนึง่ทีค่นอเมรกินัทกุคน แมแตเดก็นกั
เรยีนชัน้ประถมจะตองรู คอืคาํกลาวของประธานาธบิด ีเคนเนด ีที่วา

อยาถามวาประเทศชาติจะทําอะไรใหทาน - (แต)
จงถามวา ทานจะทาํอะไรใหแกประเทศชาตขิองทาน*

                                                                                                    
* (‘Ask not what your country can do for you, ask what you can do for your

country’.) คํากลาวของจอหน เอฟ. เคนเนดี ในพิธีปฏิญาณตนเขารับตําแหนงประธานาธิบดี
อเมริกา พ.ศ. ๒๕๐๔ (ค.ศ. ๑๙๖๑) เชน ใน The Dictionary of Cultural Literacy, 1991
และ A First Dictionary of Cultural Literacy, 1991
เร่ืองสทิธคิูกับหนาทีน่ี ้ ถึงแมจะมใิชเปนสจัธรรม แตก็เปนบททดสอบการพฒันามนษุยทีส่าํคญั

อยางในอเมรกิา การเตอืนจติสาํนกึในเรือ่งหนาทีเ่หนอืสทิธ ิ หรอือยางนอยทาํหนาทีใ่หสมแกสทิธนิี้
ในบางยคุก็มกีารเนนยํ้ามาก ขอใหดคูาํปราศรยัเรือ่ง “Americanism” ของประธานาธิบดี
Theodore Roosevelt เมื่อ ค.ศ. ๑๙๑๕ ที่ยกมาเพื่อประกอบความรู ทายเรื่องนี้ (หนา ๙๘)
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นี่ก็คือการเตือนใหมีจิตสํานึกในการที่จะทําหนาที่ มิใชมัว
แตคิดจะเรียกรองสิทธิ

เมื่อสิทธิมาคูกับหนาที่ ก็เปนความสมดุลอยางหนึ่ง
ระหวางการไดกับการให หรือระหวางการรับเอากับการสละออก
เมื่อเกิดภาวะสมดุลหรือดุลยภาพนี้แลว ก็เขาสูทางสายกลางที่จะ
นําไปสูประชาธิปไตยที่ดี

เสรีภาพตองมากับความรับผิดชอบ
อน่ึง คําวาหนาที่นั้น มักจะพวงมาหรือมาดวยกันกับคําวา

“ความรับผิดชอบ” จนบางทีเราพูดควบไปดวยกันวา หนาที่และ
ความรับผิดชอบ หรือหนาที่รับผิดชอบ คือนอกจากทําหนาที่แลว
ก็จะตองมีความรับผิดชอบดวย

คําวาสิทธิมาดวยกันกับเสรีภาพ คําวาหนาที่มาดวยกันกับ
ความรับผิดชอบ สิทธิคูกับหนาที่ ฉันใด เสรีภาพก็คูกับความรับผิด
ชอบ ฉันนั้น และเมื่อเราพูดสองคําแรกควบกันวา สิทธิเสรีภาพ เรา
กพ็ดูสองคาํหลงัควบกนัวา หนาทีร่บัผดิชอบ

เพราะฉะนัน้ สทิธิ ตองมากับ หนาที่ ฉันใด เสรีภาพ ก็ตอง
มากับความรับผิดชอบ ฉันนั้น

เมื่อเสรีภาพมาคูกับความรับผิดชอบ ก็หมายความวา เรา
จะตองใชเสรีภาพอยางมีความรับผิดชอบ และตองรับผิดชอบตอ
การใชเสรีภาพนั้นดวย
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ความรับผิดชอบในการใชเสรีภาพนั้น อาจจะแบงอยาง
คราวๆ ไดเปน ๒ ชวงตอน คือ รับผิดชอบตอการที่ไดทําหรือสิ่งได
แสดงออกไปแลว กับรับผิดชอบกอนจะทํา กอนจะแสดงออก หรือ
แสดงออกอยางมีความรับผิดชอบอยูในตัว

อยางแรก เปนความรับผิดชอบตามหลังการกระทํา คือเมื่อ
ไดใชเสรีภาพของตนออกไปแลว จะมีผลเกิดขึ้นอยางไร ก็รับผิด
ชอบตอผลน้ัน ถาเปนผลราย หรือมีความเสียหายเกิดขึ้น ก็กลารับ
ผิด ไมปดความรับผิดชอบ

ความรับผิดชอบอยางนี้ แมจะดีกวาไมยอมรับผิดชอบเสีย
เลย แตก็ยังไมดีจริง เพราะเปนการรับผิดชอบในขั้นผล และผล
ของความรับผิดชอบก็จํากัดอยูที่ตนเอง ซึ่งอาจจะสายไปเสียแลว
สําหรับความหมายที่จะมีตอสวนรวมหรือสังคม แมจะเปนความ
รับผดิชอบทีแ่สดงถงึระดบัของจติใจทีม่คีณุธรรม แตกย็งัไมใชความ
รับผิดชอบในระดับของความมีสติและการใชปญญาอยางแทจริง

เพราะฉะนั้นจึงจัดแบงออกไดวา พวกที่หนึ่ง คนที่เลวรายที่
สุด ไดแกคนพวกที่ไมยอมรับผิดชอบอะไรเลย สิ่งที่ตนจะตองทําก็
ไมรับผิดชอบที่จะทํา และแมตนจะไดใชเสรีภาพอยางผิดหรือ
พลาด และทําใหผลเสียหายเกิดขึ้น ก็ปดความรับผิดชอบ ไมยอม
รับผลท่ีจะตกถึงตน พวกที่สอง คนที่ดีกวานั้น ไดแกคนพวกที่ยอม
รับผิดชอบตอผลท่ีเกิดขึ้นจากการใชเสรีภาพของตน

สวนคนที่มีความรับผิดชอบอยางแทจริง ซึ่งเปนที่พึง
ปรารถนาในระบอบประชาธิปไตย ก็คือคนที่รับผิดชอบตั้งแตเริ่ม
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ตน กอนที่จะใชเสรีภาพในการกระทําหรือแสดงอะไรออกไป เรียก
วา เปนคนที่ใชเสรีภาพอยางมีความรับผิดชอบ เขาใชเสรีภาพดวย
ความรูตระหนักวาการแสดงออกหรือการกระทําของเขาจะกอให
เกิดผลดีผลเสียอยางไร และพยายามใหการแสดงออกหรือการ
กระทํานั้นเปนไปอยางถูกตองกอผลดีที่สุด

ดังนั้น นอกจากความรับผิดชอบตอหนาที่การงานของเขา
เอง ที่จะตองทําใหดีใหถูกตองเรียบรอยสมบูรณที่สุดแลว การ
แสดงออกหรือการกระทําใดๆ ก็ตามที่ปรากฏออกมาจากตัวบุคคล
นั้น ยอมเกิดจากการที่ไดใชปญญาใครครวญพิจารณาขอมูล ขอ
เทจ็จริง เหตผุล ความถกูตองชอบธรรม ผลดผีลเสยีตางๆ ดวยความ
มุงหมายตอความจรงิความดงีาม และประโยชนสขุเปนอยางดีแลว
วาความคิดเห็น การตัดสินใจ การแสดงออก และการกระทําของ
ตนจะไมกอผลเสียหาย และจะเกิดผลสรางสรรคอยางดีที่สุด

ขอยกตัวอยาง เชน เมื่อมีการใหแสดงความคิดเห็นกัน
เกีย่วกบักจิการบานเมอืง ในฐานะทีเ่ราเปนคนหนึง่ในหมูประชาชน
ซึ่งมีเสรีภาพที่จะพูดจาแสดงออกใหความคิดเห็น ไมควรคิดเพียง
วาจะไดใชเสรีภาพในการแสดงออกไปๆ เทานั้น

แตควรมีจิตสํานึกระลึกวา เรื่องที่เขาเอามาใหเราพูดจา
วิจารณแสดงความเห็นกันนั้น เปนเรื่องสําคัญเกี่ยวกับความเจริญ
ความเสื่อมของสังคม หรืออาจจะถึงกับเกี่ยวกับความเปนความ
ตายของประเทศชาติ เราจะตองใหความคิดเห็นที่ประกอบดวย
ความมีสติรอบคอบ และใชปญญาอยางดีที่สุด อยาใหกลายเปน
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การเอาความเปนความตายของประเทศชาติมาเปนของเลนสนุก 
หรือเปนเพียงเครื่องสนองความฮึกเหิม หรืออยางที่เรียกวา เฮฮา
กันมันๆ ไป

บางครั้ง เรื่องที่นักการเมืองหรือสื่อมวลชนเปนตนเอามา
ถามพวกเราชาวบานนั้น ก็เปนเรื่องใหญมาก ซึ่งตามปกติ กวาจะ
วินิจฉัยหรือตัดสินใจได เขาจะตองใหคณะผูเชี่ยวชาญ หรือคณะ
ทํางานหลายๆ คนไปสืบคน ประมวลขอมูล ขอเท็จจริง เหตุผล
และขอพิจารณาทางวิชาการกันกอนนานเปนเดือนเปนป

การที่เขามาถามความคิดเห็นของเรานั้น เราอาจจะใหแง
มุมความรูความคิดเห็นที่ชวยเสริมหรือประกอบเปนประโยชนได
บาง แตเราอยาประมาท อยาพูดพลอยๆ เราจะตองพูดจาวิจารณ
ใหความคิดเห็นดวยความสํานึกตระหนักในความสําคัญเปนอยาง
ยิ่ง เพราะนี่อาจจะเปนความเปนความตายของประเทศชาติ หรือ
ของสังคมของเราทีเดียว

การมีความรับผิดชอบนั้น นอกจากทําใหการกระทําและ
การแสดงออกตางๆ เปนไปอยางดีและมีผลดีแลว ยังใหผลดีทาง
จิตใจหรือความรูสึกภายใน และทําใหมีความสัมพันธที่ดีกับเพื่อน
รวมสังคมดวย

นั่นคือ คนที่มีความรับผิดชอบนั้น จะไมรูสึกวาเสรีภาพที่
อยูในขอบเขตอันสมควรตามกฎหมายและกฎเกณฑตางๆ เปน
ความบีบคั้นจํากัดอึดอัดคับของใจ เขาจะอยูอยางสบายใจและพอ
ใจท่ีจะปฏิบัติตามกฎระเบียบทั้งหลาย และการใชเสรีภาพของเขา
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ก็จะไมเปนไปอยางกาวกายรุกรานรบกวนเพื่อนบานหรือคนอื่นๆ 
ทําใหอยูกันโดยสงบเรียบรอย

ในทางตรงขาม ถาเราไมพัฒนาจิตสํานึกในความรับผิด
ชอบ แมแตจะไปอยูในประเทศที่ถือกันวามีเสรีภาพมากที่สุดอยาง
อเมริกานี้ ก็จะรูสึกวาเราถูกจํากัดเสรีภาพมากเหลือเกิน จะทํา
อะไรแมแตกับของที่เปนสมบัติของตัวเองก็ทําไมคอยจะได มี
กฎหมายหามและบังคับเต็มไปหมด

ถาวาเสรีภาพเปนการทําไดตามชอบใจ บางคนอาจรูสกึวา
ประเทศแบบอเมรกิานี ้ คนมเีสรภีาพ ถาไมนอยที่สุด ก็ตองวานอย
อยางยิ่ง นอกจากนั้น จะทําอะไรๆ ที่เราชอบใจ ก็ตองคอยระแวง
ระวัง เดี๋ยวเพื่อนบานจะรองเรียน หรือคนอื่นเขาจะ “ซู” ฟองเรียก
คาเสียหายเอา รูสึกวุนวายอึดอัดใจไปหมด

เพราะฉะนั้น ยิ่งอยากไดอยากมีเสรีภาพเทาไร ก็ยิ่งตอง
พัฒนาความรูสึกรับผิดชอบตามขึ้นไปเทานั้น

ถาการใชเสรีภาพเปนไปอยางมีความรับผิดชอบเปนตัว  
สมดุลแลว ก็จะมีความพอดีที่เปนทางสายกลาง ซึ่งจะทําใหบรรลุ
จุดหมายของความเปนประชาธิปไตยที่ดีได

มีเสรีภาพทั้งภายนอกภายใน ประชาธิปไตยจึงจะสมบูรณ
ทีนี้ตอไป ยังมีเสรีภาพอีกระดับหนึ่ง ซึ่งเปนเสรีภาพใน

ความหมายขั้นรากฐาน คือ การที่คนเราจะมีเสรีภาพแทจริงภาย
นอกได เราจะตองมีเสรีภาพภายในดวย คือ จิตใจจะตองเสรี
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เสรี ก็คือ เปนอิสระจากการครอบงําของอํานาจที่จะมาชัก
จูงใหผิดไปจากธรรม อํานาจที่จะมาครอบงําจิตใจใหหันเหเขวออก
ไปจากธรรม ก็คือกิเลส ไดแก ความโลภ ความโกรธ ความหลง
หรือตัณหา มานะ ทิฐิ เมื่อกิเลสพวกนี้เขามาครอบงําจิตใจแลวก็
ทําใหเราไมอยูในธรรม ทําใหเราเขวออกจากธรรม

พอจิตใจเขวออกจากธรรมไปแลว การแสดงออกภายนอก
ก็เขวหมด คือจะทําการเพื่อประโยชนสวนตัวดวยความโลภบาง
ทําการดวยความเกลียดชัง เคียดแคนมุงจะทําลายเขาโดยโทสะ
บาง ทําการดวยความลุมหลงมัวเมาโดยโมหะบาง

พอเสรีภาพถูกเจากิเลสเหลานี้ครอบงํา มันก็กลายเปนการ
ทําตามใจชอบ อยางที่วาเมื่อกี้ แลวความถูกตองชอบธรรมจะไม
เกิดขึ้น แตจะกลายเปนการทําลายความชอบธรรม

เสรีภาพกอผลราย กลายเปนเครื่องมือท่ีจะทําลาย แม
กระทั่งทําลายเสรีภาพของผูอื่น เพราะที่แทจริงนั้น ในใจของเขาไม
มีเสรีภาพ ใจของเขาเปนทาสของกิเลส กอนที่จะแสดงออกพูด
ออกมาวา ฉันจะทําตามเสรีภาพของฉันนี่ เขาไมรูตัววาที่จริงในใจ
ของเขาเปนทาสถูกกิเลสครอบงําบัญชาแลว

ในกรณีที่เปนอยางนี้ ถาเขาไปมีสวนรวมที่จะให ก็กลาย
เปนเอาโลภะ โทสะ โมหะเขาไปรวมกันหรือใหแกกัน แทนที่จะเปน
การสรางสรรค ก็เลยกลายเปนการชวยกันทําลาย

เพราะฉะนั้น ขอสําคัญที่สุด ในใจจะตองมีเสรีภาพ คือเสรี
ภาพจากกิเลส ไมตกอยูใตอํานาจของโลภะ โทสะ โมหะ หรือ
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ตัณหา มานะ ทิฐิ
ตัณหา คือ ความอยากไดอยากเอาเพื่อตัว ตองการผล

ประโยชนและสิ่งบํารุงบําเรอปรนเปรอตน ไมยอมเสียสละเพื่อใคร
(ใฝเสพ ใฝบริโภค)

มานะ คือ ความอยากใหตัวยิ่งใหญ ตองการอํานาจ ความ
เดนดัง ความสําคัญ หรือการครอบงําเหนือผูอื่น ไมยอมใคร (ใฝ
อํานาจ ใฝอิทธิพล)

ทิฐิ คือ ความยึดถือเอาแตความเห็นของตัว ตองการใหเขา
รับเอาความเห็นของตน ยึดติดถือร้ันในความเชื่อ ลัทธิ อุดมการณ
ของตน จนสําคัญเหนือกวาความจริง ไมยอมรับฟงใคร (คลั่งลัทธิ
นิยม อุดมการณคับแคบ)

กิเลสจําพวกเห็นแกตัว เอาตัวตนเปนศูนยกลาง ๓ อยางนี้
มักเขาครอบงําจิตใจ เปนตัวบงการอยูเบื้องหลังพฤติกรรมของ
มนุษยปุถุชนทั่วไป ถาขาดสติเมื่อไร ก็จะอยูใตอํานาจครอบงําของ
มัน ทําใหพฤติกรรมเสรีภาพเสียศูนย เลยดุลไป กลายเปนโทษ กอ
ผลราย ทําลายประชาธิปไตย

เสรีภาพจะสัมฤทธิ์ผลใหเกิดประชาธิปไตยไดแทจริง คน
จะตองใชปญญาดวยความเที่ยงธรรม ดวยความสุจริตใจจริงๆ แต
ความสุจริตใจหรือความจริงใจในการใชปญญานั้นจะเกิดขึ้นไมได 
ถาใจถูกครอบงําดวยกิเลส
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ถาคนมีโลภะ โทสะ โมหะ ใชปญญาคิดการ มันก็คิดเอา
ประโยชนใหแกตนบาง คิดทําลายเขาบาง คิดดวยความลุมหลงมวั
เมาบาง แลวผลดจีะเกดิขึน้แกสงัคมไดอยางไร มันเปนไปไมได
เพราะฉะนั้น จะตองมีเสรีภาพภายในดวย

เสรีภาพระดับน้ีไมคอยมีคนคิดถึง มีแตบอกวา ฉันคิดวา
อยางนี้ ฉันจะตองทําใหได นี่เปนเสรีภาพ แตไมไดถามตัวเองวาใจ
ของตัวเองมีเสรีภาพแลวหรือยัง อันนี้เปนสิ่งที่สําคัญที่สุด

เพราะฉะนั้น กอนจะมีเสรีภาพภายนอกไดอยางแทจริงนั้น
จะตองมีเสรีภาพในจิตใจเปนฐาน อันนี้เปนขั้นสุดทาย

ดวยเหตุนี้ในทางธรรมจึงถือวา คนที่จะเปนเสรีอยางแท
จริง ก็คือคนที่บรรลุธรรมอยางสูงสุด ก็คือพระอรหันต ซึ่งไมมี
ความเห็นแกตัว ไมทําอะไรเพื่อไดเพื่อเอาใหแกตัวเองเลย อยาง
นอยก็ไมทําการแสดงออกเพื่อหาผลประโยชนแกตน ไมไดทําอะไร
ดวยความเคียดแคนชิงชังมุงเพื่อทําลายใคร ไมไดทําอะไรดวย
ความลุมหลงมัวเมา เพราะฉะนั้น การแสดงออกของทานจึงเปน
เสรีภาพที่แทจริง เพราะเสรีทั้งใน เสรีทั้งนอก สอดคลองกัน เปน
เสรีภาพตลอดสายครบถวนเต็มความหมาย

อันนี้แหละเปนความหมายของเสรีภาพ ซึ่งมีหลายชั้น
เปนอันวา เราจะมองความหมายของเสรีภาพแคทําไดตาม

ชอบใจเทานั้นไมได การมองอยางนั้นเรียกวาเปนขั้นที่มีสติปญญา
นอยที่สุด คือไมไดเรื่องเลย ตองมองกันใหหลายๆ ชั้น จนกระทั่งถึง
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เสรีภาพของจิตใจ อยางที่วาพนจากอํานาจครอบงําของกิเลสแลว
จึงจะไดเสรีภาพที่แทจริง

ทีนี้เสรีภาพในขั้นเต็มความหมายถึงภายในจิตใจนี้ ที่มันมี
ความสําคัญมาก ก็เพราะมันเกี่ยวโยงไปถึงการใชปญญาที่วา พอ
เราพนจากอํานาจครอบงําของกิเลสแลว ไมมีโลภะ โทสะ โมหะ
เขามาครอบงําแลว ปญญาของเราก็จะบริสุทธิ์ ผองใส สามารถใช
วินิจฉัย คิดการ และวางแผนเปนตนอยางเที่ยงธรรม

คนในสังคมประชาธิปไตยที่จะปกครองตนเองได และปก
ครองกันเองไดนั้น จะตองใชปญญาใหมาก จะตองใชความคิด
พจิารณาเหตผุล สิง่ทีจ่ะทาํหรอืแสดงออกมาจะตองเกดิจากปญญา
เปนไปดวยความรูเขาใจ เชนรูเขาใจขอมลูของเรือ่งราวอยางชัดเจน
รูเขาใจในเหตุและสามารถหยั่งถึงผลในเรื่องนั้นๆ รูเขาใจเหตุปจจัย
วาเรื่องนี้เกิดขึ้นมาอยางไร มีเหตุปจจัยมาอยางไรสืบสาวใหไดตน
ตออยางถูกตอง ซึ่งจะตองมีการใชปญญาอยางจริงจัง

การใชปญญาอยางจริงจังนี้ เปนสิ่งที่จะตองย้ําใหมาก
เพราะการใชหรือการแสดงออกของปญญาที่บริสุทธิ์บริบูรณนี่
แหละ คือการใชเสรีภาพอยางสูงสุด และเสรีภาพที่แทจริงจะมีไดก็
ตอเมื่อมีการใชปญญา คือการแสดงออกของเสรีภาพนั้นจะตองอยู
ภายใตการควบคุมของปญญา ซึ่งหมายถึงความรูความเขาใจใน
ตัวความจริง ความถูกตองดีงาม และประโยชนสุขที่แทจริง

ไมใชรูเห็นแตผลประโยชนของตน หรือรูเห็นหนทางที่จะ
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กีดกันคนอื่น หรือไมรูไมคิดไมเขาใจอะไรเลย
เมื่อประชาชนจะปกครองตนเอง ประชาชนนั้นแตละคนมี

เสรีภาพที่จะเลือกตัดสินใจ เขาจะตองรับผิดชอบตอผลการเลือก
ตัดสินใจของตน เขาจะตองไมเลือกตัดสินอะไร เพียงเพราะถูกใจ
ไมถูกใจ หรือชอบใจไมชอบใจ หรือโดยปราศจากความรูไรความ
คิด แตตองพิจารณาวาสิ่งที่จะเลือกหรือตัดสินนั้นถูกตองหรือไม
ชอบธรรมหรือไม เปนไปเพื่อความดีงามความเจริญงอกงามและ
ประโยชนสุขรวมกันหรือไม ซึ่งก็คือตองมีปญญาและใชปญญา
และปญญานั้นจะเกิดขึ้นไดก็ตองมีการพัฒนา

เพราะฉะนั้น ในสังคมประชาธิปไตยจึงย้ําเนนเรื่องการ
ศึกษาเปนอยางยิ่ง เพื่อย้ําความสําคัญในเรื่องนี้ อาจจะตองใชคํา
วา ตองมีการใชปญญาอยางยวดยิ่ง

รูปแบบสําคัญในระบอบประชาธิปไตย คือการที่ประชาชน
แตละคนมาบอกแจงการเลือกหรือตัดสินใจของตนดวยการออก
เสียง หรือลงคะแนนเสียง อยางที่เรียกวามาโหวตกัน แลวประชา-
ธิปไตยก็ถือเอาตามเสียงขางมากของคนที่มาลงคะแนนนั้น

รูปแบบนี้จะมีความหมายและไดผลจริง จนทําใหเกิด
ประชาธปิไตยทีด่ ี กต็อเมือ่มนัมเีนือ้หาสาระอยูขางใน คอืการทีค่นผู
ออกเสียงนั้นมีสติปญญาและเลือกตัดสินใจดวยการใชสติปญญา
อยางแทจริง ไมอยูใตการครอบงําของโลภะ โทสะ และโมหะ

คนโงรอยคนพันคนมาประชุมกัน โหวตวาโลกนี้แบน ทั้งที่
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ไดคะแนนเปนเอกฉันท ยิ่งกวาเสียงขางมาก โลกก็หาไดแบนไป
ตามนั้นไม

วิศวกรคนเดียวใชความรูคํานวณอยางถูกตองวาเสา
คอนกรีตตนเทานี้ ใชเหล็กขนาดเทานี้ จะทานน้ําหนักอาคารใหญ
เทาที่ตองการไมได แตคนหมูนั้นตองเอาใหได ผลคืออาคารถลม
ทะลาย

ฝูงลิงจะขามแมน้ํา มีความเห็นรวมกันวา กระสอบนุนเบา
ด ีใหเอามามดัตดิตวัจะไดลอยน้าํขามไป เลยพากนัตายทัง้หมด

เขาทํานองที่ปราชญฝร่ังคนหนึ่งพูดไววา อวิชชามหาชน
คือหนทางมหาวินาศ

ครูคนหนึ่งอยากจะพักใหสบาย ไมอยากสอน พอเขาหอง
เรียนก็บอกนักเรียนวา เรามาใชวิธีประชาธิปไตย มาโหวตกันนะวา
จะเรียนดีหรือเลนดี นักเรียนเฮยกมือพรึ่บใหเลน ชั่วโมงไหนอยาก
ไปพัก ครูก็ใชวิธีนี้ ไดผลทุกที ครูก็สบาย นักเรียนก็สนุก แตผลการ
เรียนตกต่ํามาก

กรรมการวัดหนึ่งจะจัดงานวัด ประชุมกันพิจารณาเรื่องหา
มหรสพ เกิดมีขอเสนอใหเลือกวาจะมีหมอลําหรือระบํากึ่งโป ตก
ลงกันไมได เลยบอกวาใหชาวบานมาออกเสียงกันดู พอไดยินวา
เปนเรื่องจะมีมหรสพ พวกผูใหญก็ไมสนใจไมมาออกเสียง มีแต
หนุมๆ มากันมาก พอขอคะแนนเสียง ระบํากึ่งโปก็ชนะดวย
คะแนนทวมทน เรื่องถึงสมภารตองแกปญหาดวยความลําบากใจ
มาก  (ลองเทียบกับไปเลือกตั้งดวยเห็นแกอามิสสินจาง!)
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ในอดีต ณ นครสีพีของพระเจาสญชัย พระราชโอรสพระ
นามวาเวสสันดรมีชางเผือกชื่อวาปจจัยนาค ซึ่งมีกิตติศัพทเลื่อง
ลือวาเปนชางมงคล ขับข่ีไปไหนก็ทําใหฝนตกชุมฉ่ําอุดมสมบูรณ

พระราชาแหงแควนกลิงคะ ซึ่งเปนประเทศมหาอํานาจ
ทรงสงราชทูตมาขอพระราชทานชางปจจัยนาคนั้น โดยอางวา
แผนดินของพระองคเกิดฝนแลง จะขอชางนั้นไปทําใหฝนตก เจา
ชายเวสสันดรไดพระราชทานชางเผือกมงคลนั้นไป เปนเหตุให
ประชาชนโกรธแคนมาก ถึงกับมีมติใหพระเจาสญชัยเนรเทศเจา
ชายเวสสันดรเสีย พระเวสสันดรจึงตองออกเดินปาตามเรื่องใน
มหาเวสสันดรชาดก

ตอมาในสมัยรัตนโกสินทร ในหลวงรัชกาลที่ ๕ ทรงยอม
สละดินแดนไทยแถบตะวันออกของแมน้ําโขง แควนหลวงพระบาง
และจังหวัดพระตะบอง เสียมราฐ ศรีโศภน ใหแกฝร่ังเศส และยก
ดินแดนไทยในแหลมมลายูใหแกอังกฤษที่มาคุกคาม

เวลานั้น ถาถามเสียงขางมากซึ่งกําลังโกรธแคนกันเปน
อยางยิ่ง ก็ยอมวาใหรบกับฝร่ังเศสและอังกฤษ และถาเปนเชนนั้น
ประเทศไทยก็คงไมพนตกเปนอาณานิคมของสองชาติตะวันตกนั้น 
เชนเดียวกับประเทศพมาเปนตน

มิใชเฉพาะอวิชชาหรือโมหะเทานั้น ที่จะนํามหาชนไปสู
ความพนิาศ การเลอืกตดัสนิใจดวยโลภะ และโทสะ กพ็าประชาชน
ไปสูหายนะไดเชนเดียวกัน
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เสรีภาพที่เปนฐานของปญญา
คือธงนาํหนาของประชาธิปไตย

ในระบบประชาธิปไตยนั้น ถือวาเสียงประชาชนเปนใหญ
และเสียงประชาชนนั้นเปนเสียงสวรรค

ถาเราไมตองการใหเสียงสวรรค กลายเปนเสียงนรก ก็ตอง
พัฒนาประชาธิปไตยใหดี โดยพัฒนาประชาชนใหมีคุณภาพ ดวย
การพัฒนาปญญา ใหสามารถเลือกตัดสินใจดวยการใชปญญา
อยางยวดยิ่ง ใหเปนปญญาที่บริสุทธิ์อิสระ ไมตกอยูใตอํานาจ
ครอบงําของโลภะ โทสะ และโมหะ ไมเลอืกตดัสนิใจหรอืทาํการใด
เพราะเหน็แกจะไดผลประโยชนสวนตัว โดยมุงหาอํานาจความยิ่ง
ใหญ หรือดวยความเคียดแคนชิงชังมุงทําลายใคร หรือโดยไร
ความรูความคิดไมมีวิจารณญาณ

กอนจะใชปญญาเลือกตัดสินใจหรือทําการใดใหไดผลดี ก็
ตองมีปญญาที่จะใช จะมีปญญาได ก็ตองรูจักใชและหมั่นพัฒนา
ปญญา

นอกจากแสวงหาความรูอยูเสมอแลว เมื่อไดเห็นไดอาน
หรือไดฟงขาวสารขอมูล ก็อยาตื่นตูมเชื่องาย รูจักพิจารณาวาอะไร
เปนสาระ อะไรไมเปนสาระ และเลือกสนใจสิ่งที่เปนสาระ โดย
เฉพาะที่เกี่ยวกับการปองกันความเสื่อม และเกี่ยวกับการพัฒนา
ชีวิตพัฒนาชุมชนหรือสังคมของตน

เมื่อรับขาวสารขอมูลใด จะไดฟงไดอานก็ตาม ถาจะจับจุด
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สนใจ ก็ถือเปนเพียงจุดเริ่มตนรับกระทบ ที่จะไปสืบสาวหาราย
ละเอียดที่แทและวิเคราะหหาความจริงตอไป อยางนอยก็ไตรตรอง
พิจารณานานๆ หลายๆ แงมุม อยาดวนตัดสินอะไรงายนัก โดย
เฉพาะขาวตื่นเตน และเรื่องทํานองโฆษณา ควรตั้งขอสงสัยไวกอน

วากันวา คนไทยเรานี้ เปนคนชอบสนุกสนาน ถาจะฟง
อะไรชมรายการอะไร ก็ตองเปนเรื่องตื่นเตน หรือเปนประเภทเฮฮา
วาทะ ฟงแลวก็เฮฮาสนุกสนาน ไดสะใจหนําใจกันไป แตถาเปน
รายการประเภทความรูเนื้อหาสาระจริงๆ ก็ไมชอบ

ถาจะพัฒนาปญญากัน ก็ตองยอมฟงยอมชมรายการเนื้อ
หาสาระบาง

สวนสําหรับเร่ืองเฮฮาวาทะนั้น ก็ชมไดฟงได แตอยาเอาแค
เฮฮาสนุกสนานอยางเดียว ถาไดแคนั้นก็พัฒนาปญญายาก จะ
ตองไมใชแคฟงและคลอยไปตามเขาวาอยางเดียว

นอกจากสนุกสนานเฮฮาแลว ควรจะใชปญญาของตนคิด
พิจารณาเรื่องที่เขาวานั้นไปดวย คิดพิจารณาในแงมุมอื่นๆ บาง
และถาเปนเรื่องสําคัญ อยาหยุดแคจบรายการเทานั้น เอาไปคิด
พิจารณาสืบสาวหาเหตุผลมองอีกทีใหรอบดาน ถาทําบอยๆ เปน
นิสัย ก็จะพัฒนาปญญาขึ้นไปไดเรื่อยๆ

คําพูดที่ดีนั้น ทางพระเรียกวา วาจาสุภาษิต วาจาหรือคํา
พูดที่ดีนี้มีลักษณะสําคัญ คือ เปนความจริง ไมใชคําเท็จ ไมโกหก
หลอกลวง มีเหตุผล ไมเลื่อนลอยเพอเจอ ไมเหลวไหลไรสาระ เปน
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ประโยชน เปนเชิงสรางสรรค ไมเปนโทษกอความเสียหาย สุภาพ
ไมหยาบคาย พูดอยางมีน้ําใจหรือพูดดวยน้ําใจปรารถนาดี เปนคํา
สมานสามัคคี หรือสงเสริมใหคนรวมมือกัน ไมสอเสียด กอความ
แตกแยก หรือชวนทะเลาะวิวาท

นอกจากนั้นยังมีลักษณะปลีกยอยอื่นๆ ประกอบอีก เชน
พูดถูกกาลถูกเวลา พูดพอประมาณ พอดีมีขอบเขต ไมเรื่อยเปอย
ไมมากไปเกินไป เปนตน และในแงของความไดผล ก็มีทํานองหรือ
ลักษณะการพูดที่ทําใหเกิดความแจมแจงชัดเจน ซาบซึ้งจูงใจ ทํา
ใหเกิดกําลังใจ และนําความราเริงเบิกบานใจ

เมื่อไปฟงใครพูด ก็ใชหลักเกณฑนี้พิจารณาดู เชนวา เขา
พูดถูกตอง เปนความจริง เปนเหตุเปนผล มีประโยชนหรือไม
เปนตน และไมลืมมองดูในแงแรงจูงใจดวยวา เขาพูดจากปญญา
บริสุทธิ์จริงใจ ไมพูดดวยความโลภ ความโกรธ ความหลง และไม
พูดโดยมุงปลุกเราผูฟงใหเกิดโลภะ โทสะ โมหะ แลวจับเอาสาระ
มาคิดพิจารณาใหไดปญญา และแนวทางทําสิ่งที่ดีงามเปนคุณ
ประโยชนยิ่งขึ้นไป

ถาจะเลือกจะตัดสินใจเชื่ออะไร ก็ตองรูความจริงในเรื่อง
นั้น และไมใชรูความจริงเทานั้น ตองรูจริงดวย ควรจะถามตัวเอง
กอนวา เรื่องนี้และเหตุปจจัยในเรื่องนี้เรารูจริงหรือไม ถายังไมรูจริง
ก็อยาเพิ่งดิ่งลงไป ควรเผื่อใจไวกอนบาง

คนจํานวนมากยังติดเพลิน ตลอดจนหลงใหล ชื่นชอบกับ
การพดูแบบปลกุเรากเิลส ถาไมใชเฮฮาวาทะ กต็องเปนประเภทปลกุ
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เราอารมณ ระดมโทสะ แลวก็ตื่นเตน ฮือฮาเกิดโลภะ โทสะ โมหะ
คลอยไปตาม เรื่องที่เปนเหตุเปนผล เปนสาระ ตองใชความคิด
พิจารณามาก ไมเอา

ถายังชอบตื่นเตน ตื่นงายนัก ก็แสดงวายังตื้น
ประชาธิปไตยจะยังไปไมถึงไหน ถาจะพัฒนาประชาธิปไตยก็ตอง
เขาสูวิถีแหงปญญา ตองมุงความจริง มุงสาระ มุงประโยชนที่แท
ดวยการใชปญญาอยางยวดยิง่ ไมออนแอ ทอถอย เอาแตงายเขาวา

การใชปญญาอยางจรงิจงั เปนสาระสาํคญัของประชาธปิไตย
เพราะวา เมือ่เราพนจากการครอบงาํของกเิลสแลว เราจงึจะสามารถ
ใชปญญาไดอยางบริสุทธิ์ยุติธรรมและเต็มท่ี การกระทําและการ
แสดงออกที่เกิดจากการใชปญญาอยางรอบคอบจริงจังและโดย
บริสุทธิ์ใจเทานั้น จึงจะไดสิ่งที่ถูกตอง และเปนผลดี

แลวเราก็เอาปญญาอยางนี้แหละมาใชในการที่จะปกครอง
กันเอง ในการที่จะจัดสรรอะไรตางๆ ใหเปนไปโดยเรียบรอย

เพราะฉะนั้น ในที่สุดเสรีภาพก็หมุนมาบรรจบกับปญญานี่
เอง โดยจะตองเปนปญญาของคนที่มีจิตใจท่ีเสรี คนที่ปกครองตน
เองได ก็คือคนที่มีปญญา โดยเปนปญญาที่มีเสรีภาพ ที่ไมถูก
ครอบงําดวยกิเลส ปญญาจะเปนตัวสื่อโยง ระหวางพฤติกรรม
เสรีภาพที่แสดงออกไปภายนอก กับจิตใจที่มีเสรีภาพอยูภายใน

เมื่อพฤติกรรมเสรีภายนอก ออกไปจากจิตใจที่เสรีภายใน
หรือถูกควบคุมโดยจิตใจที่เสรีภายในแลว ก็เกิดความสมดุล เปน
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ดลุยภาพระหวางเสรภีาพภายนอก กบัเสรภีาพภายใน นีค่อืเสรภีาพที่
พอดีโดยสมบูรณ เปนการเขาถึงทางสายกลางที่แทจริง

ดุลยภาพ ระหวางพฤติกรรมเสรีภายนอก กับจิตใจเสรีภาย
ในนี้ ไมใชภาวะหยุดนิ่ง แตเปนชองทางสื่อสัมพันธที่ปญญาจะ
สามารถแลนไหลทั้งไปและมา ทั้งเขาและออก ไดอยางแคลวคลอง
โปรงโลง คือ

- จะใชพฤติกรรมภายนอกในการแสวงหา หรือรับความรู
ความเขาใจเขามาสรางสรรคปญญา ก็จะไดปญญาที่
บริสุทธิ์ปราศจากอคติ เขาถึงความจริง หรือ

- จะใชปญญาคิดการใดที่จะแสดงออกไปทางพฤติกรรม
ภายนอก ก็เปนไปในทางสรางสรรคและดีงามชอบธรรม

เรยีกวา เสรภีาพทีเ่ปนทางผานของปญญาทีแ่ทและบรสิทุธิ์
ถาไดเพียงความหมายแคนี้ ประชาธิปไตยก็ไปไดแลว

อะไรๆ อื่นก็เปนสวนประกอบ คนที่มีปญญาอยางนี้ มีเสรีภาพ
อยางนี้ รูจักปกครองตนเองไดอยางนี้แลว ถาจะมาจัดสรรรูปแบบ
ประชาธิปไตย มันก็จัดสรรไดรูปแบบที่ดีที่มีความเที่ยงธรรม เปน
รูปแบบที่เลือกสรรแลวดวยความเขาใจเหตุเขาใจผล จัดปรับให
เหมาะแกสังคมของตนเองเปนอยางดี

มิฉะนั้นก็จะไดแตรูปแบบมาอยางพราๆ มัวๆ แลวก็ทุม
เถียงวุนวายกันอยูกับเร่ืองรูปแบบเรื่อยไป
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เพราะฉะนั้น เราจะตองสรางสาระของประชาธิปไตยนี้ให
ได คือวา ในที่สุดแลว ประชาธิปไตยนั้น เปนการปกครองกันดวย
ปญญา ของคนที่มีจิตใจเปนเสรี

ปญญาที่สําคัญคือปญญาที่รูธรรม รูธรรมนั้นคืออะไร คือรู
ความจรงิ รูความถกูตอง รูความดงีาม หยัง่ถงึเหตผุลทีแ่ทจริงนัน่เอง

หนาที่ของปญญาก็คือพาคนมาใหถึงธรรม เมื่อปญญาพา
คนมาถึงธรรม ใหคนเขาถึงธรรม ปญญาบรรจบกับธรรมแลว ก็ให
คนอยูกับธรรม และทําการตามธรรมนั้นตอไป

นี่คือประชาธิปไตยที่บรรลุความมีแกนสาร เพราะตั้งอยูบน
ฐานของธรรมาธิปไตย



- ๒ -

ประชาธิปไตย
จะเปนจริงเมื่อผูใชอํานาจเปนธรรมาธิปไตย

ถาจะเปนประชาธิปไตย
ถึงจะไมยอมใคร ก็ตองยอมใหแกธรรม

เราตองยอมรับความจริงวา เปนธรรมดาของคนทั่วๆ ไป ที่
เรียกวาปุถุชน ซึ่งยังมีกิเลส ยอมมีความถือตัว ถือศักดิ์ศรี ใหความ
สาํคญัแกตนเอง อยากใหตนเปนคนทีม่คีวามหมาย อยากใหตวัเดน
เปนทีย่อมรบัเชดิช ู หรอืมอีะไรเหนอืกวาผูอืน่ อยางนอยกไ็มใหดอย
หรือถูกลดความสําคัญ ซึ่งเรียกวากิเลสปกปองตัวเพื่อใหอยูรอด

เมื่อมนุษยยังมีการศึกษานอย ยังพัฒนาไมเต็มท่ี คือยัง
พัฒนาไมเพียงพอที่จะเปนอยูดวยปญญา ก็ตองอาศัยกิเลสอยาง
นี้ ชวยกระตุนเราที่จะรักษาตัวใหอยูรอดไปกอน

อยางไรก็ดี เมื่อมนุษยมาอยูรวมกัน ทํากิจการรวมกัน ถา
ไมมีหลักปฏิบัติและวิธีการที่ดี กิเลสพวกนี้ ก็จะทําใหคนปะทะกัน
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ไมยอมกัน ไมลงกัน ตลอดจนไมฟงกัน ทําใหขัดแยง แตกแยก
ทะเลาะวิวาท ทํางานรวมกันไมได และอยูรวมกันดวยดีไมได กิจ
การของสวนรวมก็ไมดําเนินไปดวยดี เปนอุปสรรคอยางสําคัญตอ
ความเจรญิกาวหนาของสงัคม และการทีจ่ะอยูรวมกนัอยางมสีนัตสิขุ

ยกตัวอยาง เชน ในการประชุมเพื่อกิจการของสวนรวม
เมื่อมีการแสดงความคิดเห็นกัน ผูที่พูดก็แสดงออกเพียงดวยมุงจะ
อวดตัวอวดภูมิวาฉันเกงฉันแน ผูที่ฟงก็ถือตัว ใครจะแสดงความ
เห็นกระทบถึงตัวหรือแยงตอความคิดเห็นของตัวไมได เมื่อประชุม
กันไปก็กลายเปนทุมเถียงขัดแยงทะเลาะวิวาทหรือโกรธเคืองกัน 
เลยตองเลี่ยงไปเปนการประชุมแบบเฮฮาสนุกๆ ใหผานๆ ไปบาง
คอยฟงคอยรับตามหัวหนาหรือประธานจะวาอยางไรบาง ก็เลยสัก
วาเปนการประชุม ไมไดผลดีเทาที่ควร

การประชุมเปนกิจกรรมสําคัญในระบอบประชาธิปไตย 
เพราะเปนชองทางใหญที่จะใหศักยภาพของสมาชิกแตละคนออก
มาเอื้ออํานวยผลแกสวนรวม หรือเปนที่สําหรับมาเก็บเกี่ยวผลิตผล
แหงปญญาของสมาชิกแตละคนนั้นไปเสริมประโยชนของสังคม 
และเปนที่สงเสริมการพัฒนาปญญาของสมาชิกเองดวย เมื่อการ
ประชุมไมเปนไปตามความหมายของมัน ก็ไมไดผลตามวัตถุ
ประสงค เปนอุปสรรคตอการพัฒนาประชาธิปไตย

เมื่อเปนอยางนี้ จะแกไขอยางไร หลักการแกปญหาก็คือ
ตองใหมีอะไรอยางหนึ่ง ที่สมาชิกทุกคนยอมรับนับถือรวมกันใหยิ่ง
ใหญกวาตัวเขา หรือมีความสําคัญเหนือกวาตัวเขา ซึ่งเมื่อมอง
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หรืออางถึงสิ่งนั้นแลว ทุกคนจะยอมใหแกสิ่งนั้น หรือยอมเพื่อเห็น
แกสิ่งนั้นได

ในระบอบเผด็จการ ทุกคนยอมหรือตองยอมรับอํานาจของ
ผูปกครอง ตองเชื่อฟงและปฏิบัติตาม ตองอยูรวมกัน ทํางานรวม
กัน รักษาความสงบเรียบรอย หรือแมแตมีระเบียบวินัยอยูได
เพราะเกรงกลัวตออํานาจที่ครอบงําพวกตนอยู แตการยอมตัวให
แกอํานาจที่เกรงกลัวแบบนี้ เราไดมองเห็นแลววา เปนระบอบที่ไม
ดี ไมพึงปรารถนา

ถาไมใชความเกรงกลัวตออํานาจของคนดวยกันอยางนั้น 
จะใหยอมตัวแกใคร ในบางสังคม เขามีสิ่งศักดิ์สิทธิ์หรือเทพเจาที่
ทุกคนเคารพบูชาสูงสุด เมื่ออางเทพเจาหรือสิ่งศักดิ์สิทธิ์นั้น ก็เปน
จุดรวมใหทุกคนยอมตัวและยอมตามได แตนั้นก็ยังไมใชวิธีการที่
สมควรแกประชาชนที่พัฒนาในระบอบประชาธิปไตย

ในประเทศที่ถือชาตินิยมแรงกลา ประชาชนทั้งหลายมุงมั่น
จะใหประเทศชาตขิองตนยิง่ใหญ พากนัทาํทกุอยางเพือ่ใหชาตขิอง
ตนยิง่ใหญ ทกุคนยอมตวัได ยอมกนัได และแมแตสละตวัได เพื่อเห็น
แกชาติ แมแตจะแกงแยงขัดแยงทะเลาะวิวาทกันอยูระหวางบุคคล
แตพอมีเหตุใหอางวาเพื่อชาติ ทุกคนหยุดเรื่องสวนตัว หันมารวม
ใจกัน ยอมกัน สามัคคีกัน ยอมไดทุกอยางที่จะรวมกนัทาํการเพือ่
ชาต ิ แตวธินีีก้ไ็มเขากบัหลกัการทีแ่ทของประชาธปิไตย และมีโทษ
เชน เปนเหตุใหทําการเกินพอดี และคับแคบ เอาแตชาติของตัว
โดยพรอมท่ีจะเบียดเบียนขมเหงรังแกหรือเอาเปรียบชาติอื่น
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นอกจากลทัธชิาตนิยิมแลว ความยดึมัน่ในอดุมการณอยาง
ใดอยางหนึง่กใ็หผลแรงไมแพกนั คนทีม่อีดุมการณแรงกลา กย็อม
ตวัใหแกอดุมการณได ทกุคนทีย่ดึถอือดุมการณเดยีวกนันัน้ จะยอม
ไดทาํไดทกุอยางเพือ่อดุมการณ สามารถรวมมอืกัน พรอมเพรียงกัน
เชื่อฟงกัน ทําการรวมกัน เพื่อมุงสูความสําเร็จตามอุดมการณ

แตวิธีนี้ก็ไมปลอดภัย นอกจากคับแคบแลว พฤติกรรมใน
การเสียสละและทําการตางๆ อยางเขมแข็งจริงจัง มักเปนไปเพียง
เพราะแรงขับแรงพลุงของความยึดมั่นในอุดมการณ ขณะที่แรงสง
ของอุดมการณยังเขมอยู ก็ทําการไปไดอยางไมตองคิดอะไร แมแต
จะทํารายหรือทําลายใครๆ อะไรๆ อื่นก็ได และพอแรงพลุงเบาลง
ก็เขารูปเดิม เพราะไมใชเปนการพัฒนาที่เกิดขึ้นในเนื้อในตัวของ
ตัว ไมใชเนื้อตัวที่แทของเขา ไมใชชีวิตจิตใจท่ีแทของตัวเขาเอง ยัง
ประกอบดวยโมหะ ไมเปนไปดวยปญญาอยางแทจริง ยังไมเปนที่
พึงประสงคของประชาธิปไตย

สวนคนที่ไมยึดถือในสิ่งตางๆ ที่พูดมาแลวขางตน ตัวตนก็
จะเดนมาก โดยไมมีอะไรมาลดแรง แตคนพวกนี้ก็มีสิ่งที่เขาจะ
ยอมตัวใหเหมือนกัน คือ ในเวลาที่มีภัยอันตรายรายแรงมาคุกคาม
ตอชีวิตของตน หรือตอกลุมตอหมูคณะตอประเทศชาติของตน
เชนประเทศชาติถูกรุกรานจากศัตรูภายนอก ในเวลานั้น ประชาชน
ในประเทศชาติของเขาจะยอมตัวและยอมกันได มาพรอมเพรียง
สามัคคี รวมกันทําการเพื่อปองกันรักษาประเทศชาติของตน แต
พอภัยอันตรายผานพนไปแลว ก็กลับแตกแยกกันออกไป ตางคน
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ตางใหญตามเดิม
ถาอยางนี้ ในสังคมประชาธิปไตยจะทําอยางไร ไดพูดไว

แลววา คนที่รวมอยูรวมสรางสรรคพัฒนาประชาธิปไตยนั้น เปน
คนที่ใชปญญา เขามุงที่จะสรางสรรคประโยชนสุขแกชีวิตและ
สังคม ดวยการใชปญญาพิจารณา เลือกเฟนวินิจฉัยวา อะไรเปน
ความจริง ความถูกตองดีงาม เปนประโยชนที่แทจริง เพื่อจะทํา
ตามที่มองเห็นดวยปญญานั้น ใหบรรลุประโยชนสุขที่แทจริง

ความจริง ความถูกตองดีงาม และประโยชนที่แทนั้น เปน
เปาหมาย เปนจุดหมายสูงสุดที่เขาใฝปรารถนาจะเขาถึง

คนที่เปนอยางวานี้ ถาเขาจะเขารวมประชุมพิจารณาเรื่อง
อะไร ใจของเขาแตละคนก็ทุมก็พุงก็มุงตรงไปที่ตัวความจริง ความ
ดีงาม ตัวประโยชน และสาระที่จะนํามาใชแกปญหาของชีวิตและ
สังคมใหสําเร็จ

ดวยความใฝปรารถนาอยางแรงกลาตอตัวความจริง ตอ
สาระที่แทอันนี้ เขาจะสละเรี่ยวแรงกําลังสติปญญาความคิด และ
แสวงหารับฟงทุกสิ่งทุกอยางที่จะชวยใหเขาเขาถึงตัวความจริง
หรือสาระนั้น จนไมมองไมใสใจกับเรื่องจุกจิกปลีกยอยที่ไมเกี่ยว
ของกับการหาความจริง เชน การขัดแยงกระทบกระทั่งความรูสึก
ตางๆ เขามองขามไปไดหมด ถาไมเขาถึงสาระยังจับเอาตัวความ
จริงไมไดเขาคงไมยอมหยุดเลิก

ดวยเหตุนี้เขาจึงยอมตัวและยอมกนัได เพือ่เหน็แกการทีจ่ะ
เขาถงึตวัความจรงิและสาระนัน้ แลวก็จะเกิดบรรยากาศแหงการ
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แสวงหาความจรงิและสารตัถะขึน้ในทีป่ระชุมน้ัน ซึง่เปนบรรยากาศ
ที่พึงประสงคในระบอบประชาธิปไตย

เพราะฉะนั้น ในสังคมประชาธิปไตย คนจะยอมตัวไดและ
ยอมกันได เพื่อเห็นแกความจริง ความถูกตองดีงาม เหตุผล ตัว
ประโยชนที่แท หรือสาระที่จะเปนตัวแกไขปญหาอันนี้

ขอใหลองตรวจสอบด ู ในสงัคมทีเ่ขาพฒันาประชาธปิไตย
ไปไดอยางนบัวาคอนขางด ีจะตองมลีกัษณะอยางนี ้ที่พัฒนาไปได
ไกลพอสมควร

ความจริง ความถูกตองดีงาม เหตุผล ตัวประโยชนที่แท
และสาระที่จะเปนตัวแกปญหานี้ ถาใชคําเรียกสั้นๆ คําเดียว ก็คือ
ธรรม นั่นเอง

ดังนั้น จึงพูดสั้นๆ วา ในสังคมประชาธิปไตยนั้น คนจะ
ยอมตัวและยอมกันไดเพื่อเห็นแกธรรม เพราะเขายอมรับนับถือ
ธรรมนั้น ใหเปนสิ่งที่ยิ่งใหญเหนือกวาตัวตนของเขา ทุกคนถือ
ธรรมเปนใหญ และยอมไดเพื่อเห็นแกธรรม

คนที่ถือธรรมเปนใหญ และยอมใหแกธรรมนั้น เรียกเปน
คําศัพทวา ธรรมาธิปไตย

คนในสงัคมประชาธปิไตย แตละคนจะตองเปนธรรมาธปิไตย
ถือธรรมเปนใหญ ยกธงธรรมขึ้นนําหนา เอาธรรมเปนตราชู

แตละคนมีความถือตัว ตองการใหตัวใหญเดนสําคัญ เรียก
งายๆ วามีมานะ แตถาการถือตัว ความปรารถนา ความยิ่งใหญ
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หรอืโดดเดน การแสวงหาอาํนาจแกตน หรือมานะนัน้จะเกนิขอบเขต
มาถึงระดับท่ีจะกลายเปนอุปสรรคตอการแสวงหาความจริงความ
ถูกตองดีงาม หรือเปนการเบียดเบียนขมเหงผูอื่น กอโทษทําลาย
ประโยชนสุขของสังคมแลว ก็เรียกวา มานะนั้นมาขัดกับธรรม

ถามานะ นั้นมาขัดกับธรรม มานะนั้นจะตองถูกหยุดยั้ง
มานะจะตองยอมแกธรรม ธรรมจะตองชนะ คือจะตองปฏิบัติตาม
ธรรมและเพื่อธรรม ไมใชปฏิบัติตามมานะ การปฏิบัติไดอยางนี้
เรียกวาเปนการถือธรรมเปนใหญ คือเปนธรรมาธิปไตย

ไมเฉพาะมานะเทานั้น ตัณหาก็เชนเดียวกัน ถาการแสวง
หาความสุขสําราญหรือการแสวงหาผลประโยชนเกินขอบเขตออก
มา และจะกลายเปนการเสียหายตอธรรม เชนเปนการเอาเปรียบผู
อื่น กอความเดือดรอนแกสังคม เปนตน ตัณหาจะตองหยุด ตัณหา
จะตองยอมแกธรรม ธรรมจะตองชนะ จะตองปฏิบัติตามธรรม ไม
ใชปฏิบัติตามตัณหา ถาทําไดอยางนี้ก็เปนการถือธรรมเปนใหญ
เปนธรรมาธิปไตย

ทิฐิก็เชนเดียวกัน แมวาทุกคนจะยึดถือในความเห็นของตน
แตก็จะตองยอมตัวที่จะรับฟงขอมูลและเหตุผลตางๆ แมที่แปลก
จากทิฐิของตน เพื่อมุงตอธรรม และถาพิสูจนความจริงไดแลว
กลายเปนวาทิฐิของตนผิดจากธรรม ก็จะตองยอมสละวางทิฐิของ
ตน แลวยอมรับตามธรรม
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แมจะยึดถือในลัทธินิยมอุดมการณใดๆ ก็ตองเปดใจตอ
ความจริงและเหตุผลท่ีเปนธรรมอยูตลอดเวลา และหากจะเผยแพร
ทิฐิ ลัทธิศาสนาหรืออุดมการณของตนหรือพวกตน ก็ตองทําตาม
เหตุผลอยางเปนธรรมและชอบธรรม ไมผูกขาด ไมบีบคั้นบังคับคน
อื่น ไมหลอกลวงหรือใชวิธีการที่ไมซื่อตรง คือจะตองใหธรรมเปน
ใหญ ไมใหทิฐิเหนือธรรม

คนทีถ่อืธรรมเปนใหญ แมจะปฏบัิตติามหลกัธรรมาธปิไตย
ไดเพียงในขั้นลบ คือไมใหตัณหา มานะ ทิฐิ อยูเหนือธรรม แตให
ตัณหา มานะ ทิฐินั้นหยุดยั้งอยูไดในขอบเขตที่ไมละเมิดธรรม หรือ
ไมเสียธรรม แมจะปฏิบัติไดเพียงในขั้นนี้ ก็เรียกไดวาเปนคนที่
ปกครองตนเองได

เมือ่ประชาชนปกครองตนเองได มคีวามสามารถในการปก
ครองตนอยางนี้ การสรางสรรคประชาธิปไตยก็สําเร็จ เพราะ
ประชาธิปไตย คือการปกครองของประชาชนที่ปกครองตนเองได

ประชาชนที่ปกครองตนเองได ก็คือ ประชาชนที่เปน
ธรรมาธิปไตย ดังกลาวแลว

เพราะฉะนั้น ประชาธิปไตย ก็คือ การปกครองของประชา
ชนที ่ (โดยทัว่ไปหรอืสวนใหญ) เปนธรรมาธปิไตย หรือการปกครอง
ของประชาชน ที่เมื่อตัณหา มานะ ทิฐิ มาถึงเสนขีดของธรรม
ตัณหา มานะ ทิฐินั้นจะตองหยุด
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ประชาธิปไตยจะสัมฤทธิ์  
ประชาชนตองเปนธรรมาธิปไตย

คาํพดูทีว่า “รัฐบาลของประชาชน” นัน้ โดยมากกเ็ปนทีรู่กนั
อยูวา เปนวาทะของประธานาธิบดีลินคอลน ของประเทศอเมริกา
นี้ คําเต็มของทานวา “รัฐบาลของประชาชน โดยประชาชน เพื่อ
ประชาชน”∗ เปนวาทะที่นับถือกันมาก แทบวาจะเปนคําจํากัด
ความของประชาธิปไตยเลยทีเดียว

คนอเมริกันนี้ภูมิใจ และจําไดทั่วกัน ถึงกับมีการจัดวาเปน
สิง่หนึง่ทีค่นอเมรกินัทกุคน แมแตเดก็นกัเรยีนชัน้ประถมกต็องรู คน
ชาตอิืน่ๆ กรู็จกั และใชอางกนัมาก

อยางไรก็ดี ทานผูพูดคงไมไดมุงใหเขาใจวา เรื่องของ
ประชาธิปไตยจะจบอยูแคเปนการปกครองของประชาชนเทานั้น 
คําพูดนั้นเปนเพียงคําสรุปเริ่มตน สําหรับพิจารณารายละเอียด
อื่นๆ กันตอไป

ขอสําคัญก็คือ เปนคํากลาวที่โยงความสัมพันธเอาไว
ระหวางประชาธปิไตยกบัประชาชน ใหเหน็วา เมือ่พดูถงึประชาธปิไตย
กต็องเกีย่วโยงไปถงึประชาชน หรอืเมือ่จะพจิารณาอะไรที่เกี่ยวกับ
ประชาธิปไตยก็ตองพิจารณาถึงประชาชนดวย
                                                                                                    
∗ “ … government of the people, by the people, for the people….” (คําลงทายในการ
ปราศรัยของประธานาธิบดี อับราฮัม ลินคอลน ณ สุสานสมรภูมิสงครามกลางเมือง ที่
Gettysburg วันที่ ๑๙ พฤศจิกายน พ.ศ. ๒๔๐๖ (ค.ศ. ๑๘๖๓) เชน ใน The Dictionary
of Cultural Literacy, 1991 และ A First Dictionary of Cultural Literacy, 1991
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อยางนอย สิ่งหนึ่งที่แฝงอยูในคําพูดนั้นก็คือ คุณภาพของ
ประชาธิปไตย เมื่อพูดวาประชาธิปไตยเปนการปกครองของ
ประชาชน กแ็สดงวา คณุภาพของประชาธปิไตย ข้ึนอยูกบัคณุภาพ
ของประชาชน คือ ประชาธิปไตยที่ดี ก็ตองเปนการปกครองของ
ประชาชนที่ดี

ประชาชนที่ดีคือประชาชนอยางไร ก็คือท่ีไดพูดมากอนนั้น
แลววา ประชาชนที่ปกครองตนเองได หรือประชาชนที่เปน
ธรรมาธิปไตย

สมัยกอนโนน ประเทศไทยก็ดี ประเทศอื่นๆ ทั่วๆ ไปก็ดี มี
การปกครองดวยระบบราชาธิปไตย และเราก็มีการปกครองแบบ
ราชาธิปไตยที่ดีบาง ที่ไมดีบาง ซึ่งขึ้นตอคุณภาพของผูปกครอง
คือพระราชาหรือกษัตริยนั้นๆ

มาถึงเวลานี้ เมื่อเรามีการปกครองแบบประชาธิปไตยที่
ประชาชนเปนผูปกครอง การปกครองแบบประชาธิปไตยนั้น ก็อาจ
จะดีบาง ไมดีบาง แลวแตคุณภาพของประชาชนที่เปนผูปกครอง
นั้น เชนเดียวกัน

ผูปกครองที่ยิ่งใหญที่สุดในระบอบราชาธิปไตย เรียกวา
พระเจาจักรพรรดิ ในทางพระพุทธศาสนากําหนดคุณสมบัติของ
พระเจาจักรพรรดิไวเปนขอแรกทีเดียว วาพระเจาจักรพรรดิทรง
เปนธรรมาธิปไตย∗ ถือธรรมเปนใหญ เคารพธรรม ยําเกรงธรรม
                                                                                                    
∗ จักกวัตติสูตร, ที.ปา.๑๑/๓๕/๖๕
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ยึดธรรมเปนธงชัย
ถาจักรพรรดิหรือราชาผูยิ่งใหญ ไมถือธรรมเปนใหญ ไมตั้ง

อยูในธรรม ก็จะหาแตความสุขสําราญสวนตัว เอาแตใจและใช
อํานาจตามอําเภอใจ ใชอํานาจนั้นบีบคั้นขมเหงประชาชน ก็จะมี
แตความทุกขยากเดือดรอนทั่วบานทั่วเมือง

แตถาพระเจาจักรพรรดิหรือองคราชา เปนธรรมาธิปไตย
ตั้งอยูในธรรม ก็จะทรงใชทรัพยสมบัติและอํานาจในการสรางสรรค
ประโยชนสขุ ทาํใหบานเมอืงสงบเรยีบรอย ประชาชนอยูรมเยน็ไปทัว่

ในระบอบราชาธิปไตย อํานาจสูงสุดอยูที่องคราชาหรือ
พระมหากษัตริยผูเดียว ดังนั้นการที่จะใหไดการปกครองที่ดี ก็จึง
ตองย้ําเนนใหองคราชานั้นเปนธรรมาธิปไตย แตเมื่อเปลี่ยนมาเปน
ระบอบประชาธิปไตยแลว อํานาจสูงสุดก็เปลี่ยนมาอยูในมือของ
ประชาชน เพราะฉะนั้น ความเปนธรรมาธิปไตยก็ตองกระจายไป
อยูที่ประชาชนทุกคน หมายความวา อํานาจอยูที่ใคร ใครเปนผูใช
อํานาจ ผูน้ันตองเปนธรรมาธิปไตย

เพราะฉะนั้น ในเวลานี้ เมื่อเราปกครองดวยระบอบ
ประชาธิปไตยแลว และอํานาจอยูกับประชาชน ประชาชนก็ตองมี
ความรับผิดชอบที่จะทําตนใหเปนธรรมาธิปไตย

ถาประชาชนไมถือธรรมเปนใหญ ไมเปนธรรมาธิปไตย ไม
ตั้งอยูในธรรม ไมใชปญญา เอาแตใจ ตามใจกิเลส และใชอํานาจ
ตามอําเภอใจ ก็จะปกครองตนเองไมได ประชาธิปไตยก็ไปดีไมได
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และประชาชนนัน่แหละจะเดอืดรอน เพราะเบยีดเบยีนขมเหงเอารดั
เอาเปรียบแยงชิงกันเอง แลวในที่สุดประชาชนนั่นเองก็อาจจะเปน
ผูเรียกรองเชื้อเชิญผูเผด็จการใหเขามารวบยึดอํานาจไปปกครอง

เพราะฉะนั้น ถาจะใหประชาธิปไตยดํารงอยูได และเปน
ประชาธิปไตยที่ดี ประชาชนจะตองพัฒนาตนใหเปนธรรมาธิปไตย
เมื่อตนเองแตละคนมีคุณสมบัติเปนธรรมาธิปไตยแลว ก็ไปปฏิบัติ
การแสดงออกตามรูปแบบของระบอบประชาธิปไตย

ในการถือธรรมเปนใหญนั้น ธรรม ที่จะตองถือหรือเคารพ
ยึดเปนหลักเปนมาตรฐาน อาจแบงคราวๆ ได ๒ ระดับ คือ

ขั้นตน ไดแก หลักการ กฎเกณฑ กติกาตางๆ อันชอบธรรม
ที่ไดตกลงกันวางไว

ขั้นสูงขึ้นไป ไดแก ความจริง ความถูกตองดีงาม และ
ประโยชนสุข ที่เหนือกวาขั้นตนนั้นขึ้นไป จนสุดขีดแหงปญญาของ
ตนจะมองเห็นได

อยางนอย ถายังไมมีสติปญญาที่จะมองเห็นธรรมลึกซึ้ง
ลงไป ก็ตองทําไดถือไดในขั้นตน ที่เปนระดับรูปธรรม คือ เคารพ
หลักการ กฎ ระเบียบ กติกา อันชอบธรรม ที่ไดตกลงวางกันไว

เมื่อประชาชนเจาของอํานาจตองเปนธรรมาธิปไตย บุคคล
ทีไ่ดรับมอบอาํนาจจากประชาชน หรอืใชอาํนาจในนามของประชาชน
คือผูแทนและนักการเมืองทั้งหลาย ก็จะตองเปนธรรมาธิปไตยดวย
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สําหรับนักการเมืองและผูแทนของประชาชนนั้น จะตอง
เขาใจวาประชาธิปไตยไมใชการตามใจประชาชน ไมใชการเอาอก
เอาใจ ตลอดจนไมใชการประจบประชาชน

เราเคยเห็นคนมีอํานาจหรือคนที่เปนใหญ มีคนแวดลอม
คอยเอาอกเอาใจ เรารูวาการประจบสอพลอผูเปนใหญหรือผูมี
อํานาจนั้น เปนสิ่งเลวรายไมถูกตอง ฉันใด เมื่อประชาชนเปนใหญ
เปนเจาของอํานาจ แมวาจะตองยอมตออํานาจของประชาชน แต
การที่ผูแทนหรือนักการเมืองจะประจบเอาใจประชาชน ก็เปนการ
ไมถูกตอง ฉันนั้น

ประชาชนจะตองไมหลงเพลิดเพลินไปกับการพะเนาพะนอ
ประจบประแจงเอาใจนั้น ประชาชนจะตองคงอยูในหลักการที่ถือ
ธรรมเปนใหญ และนับถือนักการเมืองที่เปนธรรมาธิปไตย มีความ
พอใจที่นักการเมืองหรือผูแทนของตนถือธรรมเปนใหญ แมวาเขา
จะมาวากลาวคัดคานตักเตือนตนโดยเหตุผล

นักการเมืองที่ไมเปนธรรมาธิปไตย เปนคนไมคงที่ เชน เมื่อ
ยงัไมมอีาํนาจยงัไมไดฐานะตาํแหนง กเ็อาอกเอาใจประจบประแจง
ประชาชน แตพอมฐีานะไดอาํนาจแลว กข็มขีบั่งคับแสดงอํานาจตอ
ประชาชน

สวนนกัการเมอืงทีด่ ี ทีเ่ปนธรรมาธปิไตย เปนผูมหีลกัการที่
แนนอน คงเสนคงวา ไมขมขีป่ระชาชน แตกไ็มพะเนาพะนอประจบ
ประชาชน ไมตามใจประชาชนในทางที่ผิด เขาจะยืนหยัดอยูใน
ธรรม เพราะเขาทําหนาที่ในนามของประชาชนที่เปนธรรมาธิปไตย
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จะเรียกรองประชาธิปไตย  ตองเรียกรองใหสรางสรรค
ตามที่กลาวมานี้ จะมองเห็นลักษณะสําคัญ ๒ อยางของ

สังคมประชาธิปไตย คือ
ก) วิถีชีวิตแหงความพอดี ที่เปนสายกลาง ซึ่งองคประกอบ

และปฏิบัติการทั้งหลาย ไดสัดสวนสมดุลกัน ไมมากเกินไป ไมนอย
เกินไป ไมตึงไป ไมหยอนไป เปนไปอยางรูจักประมาณ มีดุลยภาพ

ข) การยอมรับศักยภาพของมนุษย วาบุคคลแตละคนมี
ความสามารถที่พัฒนาได ซึ่งจะทําใหสามารถดําเนินชีวิตที่ดีงาม
และรวมอยูรวมสรางสรรคสังคมที่ดีงามดวยกันได

แตการยอมรับศักยภาพนั้น มองอีกแงหนึ่งก็เปนการบอก
แจงเงื่อนไขไปดวยพรอมกันวา ศักยภาพนั้นจะตองไดรับการ
พัฒนา คือจะตองมีการศึกษา เพื่อใหบุคคลมีสติปญญา สามารถ
คิดวินิจฉัย เลือกตัดสินใจ และใชเสรีภาพเปนตนไดอยางถูกตอง
พอดี ซึ่งจะตองมีการพัฒนาปญญากันเรื่อยไป และปญญาที่
พัฒนาดีแลวนี่แหละ ที่จะบอกใหรูวา วิถีชีวิตแหงความพอดี ที่เปน
ดุลยภาพนั้นอยูที่ไหน

การพัฒนาศักยภาพในที่สุดจึงไดตัวปญญาที่มาบรรจบกับ
วถิชีวีติแหงความพอดทีีเ่ปนประชาธปิไตย คอืกลายเปนเรือ่งเดยีวกนั

การที่จะสรางสรรคประชาธิปไตยหรือพัฒนาประชาธิปไตย
ได จะตองมีการกระทําอยางจริงจัง ซึ่งก็หมายถึงการใชปญญา
อยางจริงจัง การทําจริงจังนี้ไมไดหมายความวารุนแรง แตความ
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จริงจังหมายถึงความที่มีใจแนวแนมั่นคงที่จะทําสิ่งนั้นๆ ดวยความ
ยั่งยืน อดทน ไมใชทําผลีผลามรอนแรงเพียงชั่ววูบแลวก็ผานไป

เพราะฉะนั้น จึงไดพูดไวแตตนวา เพื่อจะใหคนที่สิ้นชีวิตไป
นี้ ไมสิ้นชีวิตไปเปลา คนที่อยูเบ้ืองหลังจะตองมีจิตสํานึกใน
ประชาธิปไตยอยางถูกตอง ที่จะมีความจริงจัง ไมใชตื่นตูมไปกับ
เหตุการณชั่วประเดี๋ยวประดาวแลวก็ลมเลิกไป เราตองการการ
กระทําที่เรียกวาระยะยาว ที่ทําดวยความอดทนตั้งใจจริง

ความตั้งใจทําจริงที่แท หมายถึงการใชปญญาอยางจริงจัง
โดยบริสุทธิ์ใจ ซึ่งจะตองมาคิดกันอยางพิจารณาเหตุผลใหถองแท
วาอะไรกันแนเปนเหตุเปนผลในสังคมของเรา เราจะจัดการอยางไร
ที่จะจัดสรางรูปแบบที่เหมาะสมกับสังคมของเราขึ้นได คิดกันโดย
ใชปญญาอยางจริงจัง

สาระเหลานี้ไมใชสิ่งที่จะสถาปนากันไดในชั่ววันเดียววัน
พรุงเสร็จ การสถาปนาประชาธิปไตยเปนงานที่ตองทําระยะยาว
และความคิดที่จะทําอะไรที่เปนเรื่องระยะยาวนี่เปนสิ่งที่สําคัญ
มาก เพราะตองมีความจริงจังและใชปญญาอยางแทจริง

ทั้งหมดที่พูดมานี้ เปนเรื่องหนึ่งที่นําขึ้นมาเสนอเพื่อใหเห็น
วา โดยแทจริงแลว เราจะตองพัฒนาประชาธิปไตยใหครบถวน ทั้ง
รูปแบบ และเนื้อหาสาระ

ในดานเนื้อหาสาระ ไดยกเอาหลักการสําคัญอยางหนึ่ง
ของประชาธิปไตย คือเร่ืองเสรีภาพ ขึ้นมาพูดไวเปนตัวอยาง เพื่อ
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ใหเห็นวา การจะมีประชาธิปไตยที่ดีนั้น ไมใชเพียงแคเอาอยางรูป
แบบเขามาใชตามไปเทานัน้กส็าํเรจ็ แตมสีิง่ทีจ่ะตองเพยีรพยายาม
ทําดวยความตั้งใจจริง

เฉพาะอยางยิ่ง ตองมีการแสวงปญญา และใชปญญา
อยางจริงจัง โดยใหบุคคลมีเสรีภาพที่จะพัฒนาศักยภาพของตน
และใหศักยภาพนั้นอํานวยผลดีดวยการใชเสรีภาพในทางที่
เกื้อกูลตอชีวิตและสังคม ทําใหเสรีภาพในระบอบประชาธปิไตย
เปนไปอยางสมดลุ โดยเปนเสรภีาพของคนทีป่กครองตนเองได คือ
คนที่เปนธรรมาธิปไตย

พูดสั้นๆ วา การสรางสรรคประชาธิปไตย ไมใชเร่ืองงายๆ
ที่จะไดมาสําเร็จเพียงดวยการเรียกรอง คือไมใชเปนสิ่งสําเร็จรูปท่ี
ใครจะหยิบยื่นใหได เพียงตามคําเรียกรอง

ถาไมทําความเขาใจกันใหดีอยางชัดเจน การสรางสรรค
ประชาธิปไตยนั้น อาจจะเปนวิถีอันยาวไกลที่เดินไปไมถึง เพราะ
มัวเดินวนเวียนกันอยูแคตนทางที่จะไป

การเรียกรองประชาธิปไตย นั้น ควรมองใหครบท้ัง ๒ ชั้น
คือ ทั้งระดับรูปแบบหรือระบบ และระดับเนื้อหาสาระ

การเรียกรองที่พูดถึงกันทั่วไปน้ัน ถามีสติระลึกดูก็จะเห็น
วา เราไดทํากันอยูในระดับของรูปแบบเปนสําคัญ หรือมองกันแค
รูปแบบเทานั้น และ…
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บางทีที่เรียกรองนั้น ก็เปนเพียงการที่จะใหเขาหยุด ใหเขา
เลิกปดกั้นขัดขวางการที่เราจะดําเนินการตามรูปแบบหรือระบบท่ี
เราตองการเทานั้นเอง ไมใชวาใครจะเอาประชาธิปไตยมาหยิบยื่น
ใหเราได

แตไมวาจะอยางไรก็ตาม การเรียกรองประชาธิปไตยใน
ระดับรูปแบบนั้น จะตองมีความเพียรพยายามจริงจังที่จะเอามา
โยงตอเขากับการสรางสรรคประชาธิปไตยในระดับเนื้อหาสาระ

ถาไมทําอยางนั้น เมื่ออะไรๆ เงียบกันไปนานๆ หันกลับมา
มองอีกครั้ง เราอาจจะตองสลดใจหรือสมเพชตนเองวา นี่หรือคือ
ผลท่ีไดมาจากการลงทุนถึงเพียงนั้น

การเรียกรองประชาธิปไตยที่แท เปนส่ิงที่จะตองทํากัน
ตลอดเวลาตอไปอีกนาน เปนการเรียกรองที่ตองทําตอประชาชน
ทุกคน

โดยเริ่มตนที่ตัวเรานี่แหละ ที่จะตองสํารวจความรูความ
เขาใจและความเปนประชาธิปไตยในตนเอง และนี่ก็คือ การเตือน
จิตสํานึกในการที่จะสรางสรรคประชาธิปไตยในระดับเนื้อหาสาระ 
หรือการเรียกรองกันใหสรางสรรคสาระของประชาธิปไตยนั่นเอง



- ๓ -
ประชาธิปไตย

จะยืนยงตองครบสามหลักใหญ

ประชาธิปไตยอเมริกัน จะคับขันเพราะขาดเอกภาพ
ในประเพณีของประชาธิปไตย ถือกันมาวา สังคม

ประชาธิปไตยมีหลักการพื้นฐาน ๓ ประการคือ เสรีภาพ สมภาพ
(ความเสมอภาค) และภราดรภาพ พูดตามคําของเจาของเรื่องเดิม
วา liberty, equality และ fraternity

ประเทศสหรัฐอเมริกานี้ แมจะไมใชเปนตนตํารับเดิมของ
ประชาธิปไตย แตในปจจุบันก็ถือกันวาเปนผูนําในหมูประเทศ
ประชาธิปไตยทั้งปวง

ในประเทศอเมริกานี้ หลักการแหงเสรีภาพหรือ liberty
หรือ freedom ไดรับการเนนย้ําเปนอยางยิ่งมาตลอดแตตน คูเคียง
กับหลักการที่สองคือ สมภาพ/ความเสมอภาค หรือ equality
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ความเสมอภาคนี้ นอกจากมีความสําคัญในสถานอื่น
หลายประการแลว ก็ทําหนาที่เปนตัวจํากัดขอบเขตของเสรีภาพให
เกิดความสมดุลหรือพอดี อยางที่กลาวแลวขางตน ทําใหมีเสรีภาพ
ที่เทาเทียมกันหรือ equal liberty

สวนหลักการที่ ๓ คือ ภราดรภาพ หรือ fraternity นั้น ไม
คอยมีการกลาวถึงในประเพณีประชาธิปไตยของอเมริกา

คําวา fraternity  แทบจะหาไมพบในหนังสือและเอกสาร
เกี่ยวกับประชาธิปไตยในอเมริกา และถึงจะมีใชบอยในบางกรณีก็
เปนการใชในความหมายอยางอื่น เชนเปนชมรมหรือสมาคมนัก
ศึกษา

อยางไรก็ตาม แมวาสังคมอเมริกันจะไมคอยพูดถึงคําวา
fraternity  ที่แปลกันมาวาภราดรภาพ แตก็ไมไดหมายความวา
หลักการนี้ไมไดรับการยึดถือเปนสําคัญในประชาธิปไตยของ
อเมริกา

วาที่จริง อเมริกาก็ยึดถือหลักการขอท่ี ๓ นี้อยางมาก แต
เขาใชคําศัพทอื่น ซึ่งเนนแงความหมายดานอื่น หมายความวายึด
ถือหลักการเดียวกัน แตเนนความหมายดานอื่น ซึ่งสอดคลองกับ
ภูมิหลังของสังคมของเขา

สังคมอเมริกันนั้น ถือวาประเทศชาติของตนเกิดจากคน
หลายเชื้อชาติ หลายเผา ตางผิวพรรณ ตางลัทธิศาสนา อพยพเขา
มาอยูรวมกัน สังคมอเมริกันจะดํารงอยูไดดวยดี ก็ตอเมื่อคนตาง
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พวกตางเผาเหลานี้ ประสานกลมกลืนเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน
เพราะฉะนั้น สังคมอเมริกันจึงเนนความสําคัญของหลักการที่ ๓ นี้
ในแงของความมีเอกภาพ

เมื่อจับจุดนี้ไดแลวก็จะเห็นไดทันทีวา อเมริกันมีคําศัพท
มากมายที่แสดงถึงความยึดถือหลักการนี้ตามความหมายในแง
เอกภาพนั้น เชน ที่เดนที่สุด คือคติแหง melting pot หรือ
smelting pot ที่ถือวา สังคมอเมริกันเปนเบาหลอมคนตางผิวตาง
เผาพันธุใหละลายรวมเขาเปนชนชาติเดียวกัน เปน one people
หรือเปนเผาชนใหมคือ new race

ตลอดจนมีคําขวัญของชาติวา epluribus unum (จาก
หลาย กลายเปนหนึ่ง)

คนอเมริกันภูมิใจในคติแหงความเปน “เบาหลอม” หรือ
melting pot นี้มาก ถือเปนความดีเดน และเปนปจจัยสําคัญอยาง
หนึ่งแหงความเจริญกาวหนาของประเทศตน ถึงกับมีผูพูดวา ไมมี
ชนชาติใดในประวัติศาสตรที่ประสบความสําเร็จในการจัดการกับ
ความหลากหลายในทางเชื้อชาติไดเรียบรอยเหมือนสหรัฐอเมริกา 
(The American Kaleidoscope) หรือวาไมมีชนชาติอื่นใดสามารถ
ประสานประชาชนตางเชื้อชาติตางชนชาติใหรวมเขาดวยกันใน
วัฒนธรรมอันหนึ่งอันเดียวไดสําเร็จผล เหมือนอยางประเทศสหรัฐ
อเมริกา (คํายกยองของนาง Margaret Thatcher)

ถึงแมวาคนไทยคงจะคานในใจวา เทาที่ผานมาแลวสังคม
ไทยเรามีปญหาในเรื่องความขัดแยงแตกแยกทางเชื้อชาติศาสนา
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นอยกวาสังคมอเมริกัน
ที่จริงนั้น สังคมอเมริกันไดประสบปญหาเกี่ยวกับความ

แตกแยกในทางเชื้อชาติศาสนาและวัฒนธรรมมาโดยตลอดตั้งแต
ตน โดยเฉพาะปญหาการแบงผิวหรือเหยียดผิว ความสําเร็จของ
เบาหลอมนั้นไมสมบูรณเลย และปญหาความแตกแยกนั้นก็ไดรุน
แรงขึ้นมาเปนระยะๆ ตลอดจนกระทั่งปจจุบัน

โดยเฉพาะปจจุบันนี้ ปญหาความแตกแยกทั้งดานเชื้อชาติ
และวัฒนธรรมไดลุกลามรุนแรงขึ้นเดนชัดเปนพิเศษ ทั้งไมมีความ
หวังวาปญหานี้จะสงบเรียบรอยลงไดอยางไรในอนาคต

หนังสือของผูรูชาวอเมริกันทานหนึ่ง ถึงกับสรุปทายวา
รอยแยกหางอยางมหมึาในทางเชือ้ชาตยิงัคงอยู 

และมีเครือ่งสอแสดงนอยเหลอืเกนิวารอยแยกหางนี้
จะปดชิดลงไปไดในศตวรรษหนานี ้(Hacker, 219)
คําบรรยายสาระของหนังสือเลมน้ันสรุปโดยตั้งขอสงสัย

เอากับสังคมของตนเอง โยงตอไปถึงเรื่องอิสรเสรีภาพดวยวา
หนังสอืเร่ือง Two Nations เปนเครือ่งพิสจูนทีย่นื

ยนัวา อสิรเสรภีาพทีพ่วกเราเอยอางวาเรามสีวนรวม
อยูทัว่กนัน้ี อาจเปนเพยีงภาพมายาเทานัน้เอง
(Hacker, front flap)
ปญหาความแตกแยกราวรานขาดความประสานสามัคคี
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ในทางเชื้อชาติและวัฒนธรรมนี้ เปนรอยดางและโรครายที่กัด
กรอนบอนทําลายประชาธิปไตยอเมริกัน และสั่นคลอนความฝน
ของอเมริกา (The American Dream) ทําใหเกิดปญหารายแรงใน
ปจจุบัน และความกังวลหวั่นหวาดตออนาคตเพียงไร ลองอาน
หนังสือของชาวอเมริกันเองเพียงสามเลม ก็จะมองเห็นภาพ

เลมหนึ่งชื่อ The Disuniting of America∗ ผูเขียนเปนที่
ปรึกษาพิเศษของประธานาธิบดีเคนเนดี พรรคเดโมแครต อีกเลม
หนึ่งชื่อ The De-Valuing of America∗∗ ผูเขียนเปนรัฐมนตรีวาการ
กระทรวงศกึษาธกิาร สมยัประธานาธบิดเีรแกน พรรครปีบลกินั และ
อีกเลมหนึ่ง ชื่อ Two Nations ผูเขียนเปนอดีตศาสตราจารย
มหาวิทยาลัยคอรเนลล∗∗∗

ที่พูดมามากเกี่ยวกับอเมริกาในตอนนี้ ก็เพื่อใหทําการ
อยางรูเทาทันความจริง ถาจะเอาประชาธิปไตยอเมริกันเปนความ
ฝนของไทย ก็ตองรูเรื่องของอเมริกาใหดี และนําบทเรียนของเขา
มาใชใหเปนประโยชน

สังคมอเมริกันนั้น มีชื่อวาไดเชิดชูหลักการแหงเสรีภาพ
และความเสมอภาคมาอยางดีเยี่ยม ประสบความสําเร็จในการใช
หลักการทั้งสองขอน้ันในทางปฏิบัติ แตก็ทําทาจะมาอับจนเพราะ
ปญหาเกี่ยวกับหลักการที่สาม ซึ่งแกไมตก และจะพาหลักการสอง
                                                                                                    
∗ Arthur M. Schlesinger, Jr., The Disuniting of America (New York: W. W. Norton &

Company, 1992)
∗∗ William J. Bennett, The De-Valuing of America (New York: Summit Books, 1992)
∗∗∗ Andrew Hacker, Two Nations (New York: Charles Scribner’s Sons 1992)
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ขอตนซวนเซหรือลมไปดวย
นับวาเปนเครื่องเตือนใจสังคมที่จะพัฒนาประชาธิปไตย

ทั้งหลาย ใหพยายามรักษาเอกภาพและความสามัคคีในสังคมไว
ระวังไมใหเกิดความแตกแยกแปลกพวก รังเกียจเดียดฉันทดูถูก
ดูหมิ่นกัน ในเรื่องถิ่นฐาน ฐานะ เชื้อชาติ สีผิว ลัทธิศาสนา และ
วัฒนธรรม เปนตน

นีเ้ปนการชีถ้งึความสาํคญัของหลกัการที ่๓ ซึง่ไมวาจะเรยีก
วาภราดรภาพ หรอืเอกภาพ (หรือท่ีศพัททางพระเรยีกวา เอกภีาพ) ก็
ตาม จะตองถือวาเปนหลักการพื้นฐาน

สังคมอเมริกันแมจะถือวาหลักการขอน้ีมีความสําคัญมาก 
แตโดยทั่วไปก็จะเนนกันอยูบอยมากเพียงหลักการที่ ๑ และ ๒
และแมจะมองเห็นความสัมพันธระหวางหลักการทั้งสามนี้ แตก็ไม
ไดแสดงความสัมพันธนั้นใหเห็นเปนระบบท่ีชัดเจน จนกระทั่งไปๆ
มาๆ ปญหาที่เกี่ยวกับหลักการขอน้ี ก็กลายเปนโรคเรื้อรัง ที่จะบั่น
ทอนสังคมประชาธิปไตยของอเมริกาอยางที่กลาวมาแลว

ปญหาเสรีภาพและความเสมอภาคไมมีวันหมด
ถาไมมีภราดรภาพ

ตามปกติ เรามักจะมองปญหาวาเริ่มจากเสรีภาพกอน คือ
ไลจากขอ ๑ ไปขอ ๒ แลวไปขอ ๓ ตามลําดับวา เมื่อมีเสรีภาพไม
เทาเทียมกัน เขาทําอยางนั้นได แตทําไมฉันทําบางไมได พวกนั้น
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ทําได มีได เอาไดอยางนั้น แตทําไมพวกฉันไมมี ไมได เอาไมได ทํา
ไมไดอยางนั้น ก็แสดงวาไมไดรับความเสมอภาค เมื่อไมมีความ
เสมอภาคกัน ก็สามัคคีเอกีภาพกันไมได

พูดยอนกลับวา ที่สามัคคีเอกีภาพกันไมได ก็เพราะไมได
รับความเสมอภาค ที่ไมเสมอภาค ก็เพราะมีเสรีภาพไมเทาเทียม
กัน อันนี้ก็เปนปญหาแบบหนึ่ง

แตบางทีปญหากลับในทางตรงขาม คือเริ่มเปนปญหาจาก
หลักการขอท่ี ๓ (ภราดรภาพ หรือสามัคคีเอกีภาพ)กอน แลวจึงลง
มาขอท่ี ๒ (ความเสมอภาค) และ ขอท่ี ๑ (เสรีภาพ) คือ เมื่อ
ประชาชนแตกแยก ไมรักใครสามัคคีกัน มีความรังเกียจเดียดฉันท
ตอกัน เขาก็จะเพงจองมองกันทันทีวา พวกนั้นได พวกนั้นมีอยาง
นั้นๆ ทําไมพวกเราไมได ไมมีอยางนั้น พวกโนนทําได เปนไดอยาง
นั้นๆ ทําไมพวกเราทําไมได เปนไมได ปญหาในขอท่ี ๒ วา ไมไดรับ
ความเสมอภาค และขอท่ี ๑ วา ขาดเสรีภาพอยางนั้นอยางนี้ คือ
ไดเสรีภาพไมเทากับพวกนั้นพวกโนน ก็ตามมาทันที

แมแตเรื่องที่ไมนาจะเปนปญหา ก็มองใหเปนปญหาขึ้นมา
จนได เพราะเมื่อใจไมรักกันแลว ญาติดีกันไมได ก็คอยเพงมอง
เห็นแงรายกันอยูเรื่อย

เปรยีบเทยีบใหเหน็ไดงายๆ เหมอืนอยางพีน่องในครอบครวั
เดียวกัน ถาพอแมลําเอียง ปลอยลูกคนนั้น ตามใจลูกคนนี้ บีบ
บังคับลูกคนโนน เกิดปญหาเสรีภาพขึ้นมา และเกิดความรูสึกวา
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ไมไดรับความเสมอภาค ลูกๆ ก็อาจจะแตกแยกแกงแยงทะเลาะ
วิวาท ไมรักใครสามัคคีกัน เปนพี่นองกันแตเพียงในนาม ไมเปนพี่
นองกันจริง ขาดภราดรภาพ

บางทีปญหาไมไดมาจากพอแมลําเอียง แตลูกๆ เองไมรัก
ใครสามัคคีกัน พอเปนอยางนี้แลว ก็คอยเพงจองมองกัน ใครจะได
มากนิดนอยหนอยเปนไมได เกิดเรื่องทันที แมวาจะไมตั้งใจ ไมมี
เจตนา ก็เกิดเปนปญหาขึ้นมา เรื่องเล็กก็กลายเปนเรื่องใหญโต
ยอมกันไมได ตั้งแงกันอยูเรื่อย เดี๋ยวคนนี้วาไมไดรับความเสมอ
ภาค เดี๋ยวคนนั้นวาไมมีเสรีภาพ หรือไดเสรีภาพไมเทากัน ใน
ครอบครัวมีแตความระหองระแหงวุนวาย ไมมีความสุข

ในทางตรงขาม ในอีกครอบครัวหนึ่ง พี่นองรักใครสามัคคี
กัน และพอแมก็ไมมีเจตนาจะลําเอียง มีอะไรไดมาก็แบงกันไป ให
เทาๆ กัน บางทีไดมากนอยกวากันบาง ก็เต็มใจกัน ไมวาไมรูสึก
อะไร ยิ่งกวานั้น บางครั้งคนนั้นยังสละใหคนนี้ คนนี้ยังแถมใหคน
โนนอีก คนที่ไดมากก็ไมยอมเอา จะเอาไปแบงอีก เรื่องที่หมิ่นเหม
นาจะเปนปญหาก็ไมเกิดเปนปญหา หรือเรื่องใหญก็กลายเปน
เรื่องเล็ก ทั้งหมดนี้ก็เพราะรักกัน มีความเปนพี่เปนนองกันอยางแท
จริง อยูกันดวยน้ําใจ

เพราะฉะนั้น การปองกันและแกปญหาจะตองทําจากจุด
เริ่มท้ังสองทาง คือท้ังจากตนไปหาปลาย และจากปลายมาหาตน

เริ่มจากตนไปหาปลาย คือ ไลจากขอ ๑ ตอ ๒ ไป ๓ ตาม
ลําดับ ก็ตองจัดใหประชาชนมีเสรีภาพอยางถูกตอง และใหไดมี
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เสรีภาพนั้นอยางเทาเทียมกัน เกิดความเสมอภาค แลวจะไดไม
ทะเลาะวิวาทแกงแยงขัดแยงกัน และอาจจะสามัคคีกันได

ขอใหสังเกตวา ในที่นี ้ลงทายวา “อาจจะสามัคคีกันได” คือ
เพียงอาจจะเทานั้น เพราะความมีเสรีภาพและสมภาพ/เสมอภาค
อยางที่พูดกันมานี้ ไมใชเหตุปจจัยอยางเดียวและเพียงพอที่จะทํา
ใหคนรักใครสามัคคีมีภราดรภาพกันได

ยังมีเหตุปจจัยอยางอื่นอีกที่สําคัญมาก ที่จะทําใหคนแตก
แยกรังเกียจเดียดฉันทกัน และแมแตคําวาความเสมอภาคก็มี
ความหมายแงมุมกวางกวาที่เขาใจกันทั่วไป ที่เนนในแงวามีสิทธิ
เสรีภาพเสมอกัน ไดรับการปฏิบัติเสมอหนากัน ความเสมอหรือสม
มีแงมุมความหมายมากกวานั้น และแงมุมความหมายอยางอื่น
บางอยางเปนปจจัยตัวสําคัญที่จะใหเกิดภราดรภาพ หมายความ
วา ภราดรภาพ/สามัคคีเอกีภาพ จะเกิดขึ้นไดตอเมื่อมีความเสมอ
ภาคอยางลึกซึ้งที่จะพูดในทางธรรมตอไป

ดานที่สอง เริ่มจากปลายมาหาตน คือ ยอนจากขอ ๓ ลง
มาขอ ๒ จนถึงขอ ๑ วิธีแกและกันปญหา ไดแก พยายามสราง
ความสมัครสมานสามัคคี ใหประชาชนมีความรักใครพรอมเพรียง
มีความรูสึกและความสัมพันธที่ดีตอกันดุจเปนญาติพี่นอง

เมื่อประชาชนมีภราดรภาพ หรือสามัคคีเอกีภาพนี้แลว ก็
จะปรับเรื่องความเสมอภาคและเสรภีาพใหเขาทีล่งตวัสอดคลองไป
กนัไดอยางดี
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ในทางปฏิบัติ ตองทําทั้งสองดานประกอบกัน ดานแรก
จากตนไปหาปลาย คือใหมีเสรีภาพอยางเสมอภาคกันนั้น เปน
ความจําเปนที่จะตองใหมีเปนพื้นฐานไว

แตแคนั้นหาเพียงพอไม การแกปญหาจะเด็ดขาดหรือ
สําเร็จจริงก็ตอเมื่อบรรลุผลตามวิธีในดานที่สอง คือยอนกลับจาก
ขอ ๓ (ภราดรภาพ/สามัคคีเอกีภาพ) ลงมา ซึ่งจะทําใหไมมีแงงอน
หรือเพงจองหาแงหามุมตอกัน

ปญหาเกี่ยวกับภราดรภาพนั้น อาจมีมาในหลายรูปแบบ
เพราะเหตุปจจัยที่จะทําใหคนแบงแยกขัดแยง หรือเขากันไมได มี
หลายอยาง เชน ผิวพรรณ เผาพันธุ ภูมิภาค และลัทธิความเชื่อถือ
เปนตน ซึ่งแตละอยางก็อาจจะตองใชวิธีการแกไขปญหาเฉพาะที่
ตางๆ กันไป

แตไมวาจะเปนอยางไหน สิ่งหนึ่งที่ควรระวังไวกอน เพื่อไม
ใหเปนตัวพลอยผสมที่ซ้ําเติมปญหาทําใหแกไขยากมากขึ้น ก็คือ
การดูถูกดูหมิ่นและกีดกั้นกันดวยเรื่องภูมิธรรมภูมิปญญา ซึ่งมัก
จะพวงมากับความแบงแยกที่เปนตัวปญหาเดิมดวย

มนุษยนั้น เมื่อมีความถือตัวแลว ก็มักคอยจอง คอยมอง
คนอื่นพวกอื่นวาจะลบหลูดูถูกกระทบกระทั่งหรือกีดกันตน จนลืม
มองลืมสํารวจดูตัวเอง การแกปญหาไมใชอยูที่คนพวกอื่นจะตอง
พยายามไมดูถูกกีดกันเราเพียงอยางเดียว แตตัวเราเองจะตอง
คอยสํารวจตรวจสอบและปรับปรุงตนเองดวย สังคมประชาธิปไตย
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เปนสังคมของคนที่พัฒนาตน เราจะตองถือคติวา อยามัวถือตัว
แตจงทําตัวใหนานับถือ

การศกึษาเปนปจจัยหลกัในการพฒันาคนเพือ่ปรับภมูธิรรม
ภูมิปญญาของประชาชนใหสม่ําเสมอกัน และยังจะชวยในการแก
ปญหาความแตกแยกที่เกิดจากสาเหตุอยางอื่นดวย แตการแกไข
สาเหตุเฉพาะเหลานั้นตองอาศัยความรูและวิธีการอื่นๆ ดวย ซึ่ง
เกินขอบเขตของเรื่องที่จะพูดในที่นี้

รวมความก็คือ จะตองระลึกไววา ถาไมสามารถสราง
ภราดรภาพขึ้นมาใหประชาชนมีสามัคคีเอกีภาพกันดวยจิตใจแท
จริงแลว ปญหาเรื่องเสรีภาพและความเสมอภาคก็จะมีอยูเรื่อยไป
จะไมมีหลักประกันที่จะทําใหประชาธิปไตยมั่นคงยั่งยืน

ปญหาสุดทาย ที่เปนบทพิสูจนมนุษยชาติ
ในประเทศที่เขาสูระบอบประชาธิปไตยใหมๆ หรือยัง

พัฒนาประชาธิปไตยไปไมไดไกล ปญหาจะโดดเดนอยูที่เรื่อง
เสรีภาพและสมภาพ ซึ่งเปนปญหาสําหรับประชาชนทั่วไปโดยสวน
รวม คือเปนปญหาสําหรับประชาชนแตละคนเหมือนๆ กัน และ
ประชาชนก็จะดิ้นรนตลอดจนตอสูเพื่อใหไดมาซึ่งเสรีภาพและ
ความเสมอภาคนี้ ในระหวางนี้ ปญหาดานภราดรภาพจะไมคอย
ปรากฏ บางทีดูเหมือนกับไมมี แตที่จริงนั้น มันมีแฝงอยูตลอดเวลา

แตเมื่อใดไดพัฒนาประชาธิปไตยกันไปพอสมควร พอวา
ปญหาเรื่องการเรียกรองหาเสรีภาพและสมภาพเบาบางลง เพราะ



พระพรหมคุณาภรณ (ป. อ. ปยุตฺโต) ๗๓

๗๓

ประชาชนทั่วไปไดรับหลักประกันที่จะมีสิทธิเสรีภาพและความ
เสมอภาคพอสมควร ในระดับท่ีเรียกไดวาลงตัวอยูตัวแลว ปญหา
เกี่ยวกับภราดรภาพ/สามัคคีเอกีภาพที่แฝงมานาน ก็จะโผลเดนขึ้น
มา (ในบางสังคม ปญหานี้อาจจะปรากฏเปนครั้งคราว แมใน
ระหวางที่ยังดิ้นรนเพื่อสิทธิเสรีภาพและความเสมอภาค)  และจะ
เปนปญหาที่หนักหนายืดเยื้อแกไขยากที่สุด อาจจะถึงกับเปนจุด
ติดตันของมนุษยชาติก็ได

ตัวอยางที่เห็นไดชัด ก็คือประเทศอเมริกานี่แหละ ที่ภูมิใจ
วาประชาชนมีหลักประกันสิทธิเสรีภาพและความเสมอภาคอยางดี
มาก แตปจจุบันไดประสบปญหาความขัดแยงแบงแยกรังเกียจ
เดียดฉันท ระหวางเชื้อชาติ เผาพันธุ สีผิว และวัฒนธรรมเปนอยาง
มาก และปญหานั้นก็รุนแรงขึ้นๆ ไมใชลดนอยลงเลย และยังไมมี
ความมั่นใจวาจะแกปญหานี้ลงไดอยางไร

แทบไมมีประเทศชาติหรือสังคมใดเลย ที่ประกอบขึ้นดวย
ประชาชนพวกเดียวกันลวนๆ มีแตจะประกอบดวยกลุมชน เผาชน
ตางๆ มากบางนอยบาง ซึ่งแตกตางกันโดยเชื้อชาติบาง สีผิวบาง
ลัทธิศาสนาบาง ภาษาและวัฒนธรรมบาง ความแตกตางเหลานี้
พรอมท่ีจะเปนปมกอปญหาไดตลอดเวลา และนี่คือตนตอของ
ปญหาเกี่ยวกับภราดรภาพ หรือสามัคคีเอกีภาพ

พอปญหาการดิ้นรนเพื่อสิทธิเสรีภาพและความเสมอภาค
ทั่วไปเบาบางลงอยางที่วาขางตนแลว ปญหาเกี่ยวกับภราดรภาพ/
สามัคคีเอกีภาพที่นอนเนื่องอยู ก็จะโผลเดนชัดออกมา และสงผล
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ยอนกลับไปสูปญหาเกี่ยวกับสิทธิเสรีภาพและความเสมอภาคอีก
ครั้งหนึ่ง

แตปญหาสิทธิเสรีภาพ และความเสมอภาค ที่พวงมากับ
ปญหาภราดรภาพนี้ มาในรูปใหมที่แปลกออกไปจากเดิม โดยจะมี
ลักษณะสําคัญ ๒ ประการ คือ    

ก) เปนปญหาสิทธิเสรีภาพและความเสมอภาคที่ไมเทา
กันระหวางกลุมระหวางพวกวา พวกเราไมมีสิทธิเสรี
ภาพเหมือนอยางพวกเขา เราไมมีความเสมอภาคกับ
พวกนั้น ไมใชปญหาของประชาชนแตละคน และ

ข) คราวนี้ปญหาเสรีภาพกับปญหาความเสมอภาคจะมา
บรรจบเปนเรื่องเดียวกัน คือ เปนปญหาวา กลุมชน
หรือเผาพวกตางๆ มีสิทธิเสรีภาพไมเทาเทียมกัน หรือ
มีเสรีภาพไมเสมอภาคกัน วาพวกเขามีเสรีภาพอันนี้
แตพวกเราไมมีเสรีภาพอันนั้น พวกเขาทํา-มี-เปนอยาง
นั้นได แตพวกเราทํา-มี-เปนอยางนั้นไมได เราจึงไมมี
ความเสมอภาคกับเขา

ในการแกปญหา จะตองทําทั้งสองระดับอยางที่วามาแลว
ขางตน คือ ในขั้นพื้นฐาน จะตองใหเห็นวาคนตางกลุมตางพวก ได
รับสิทธิเสรีภาพ และการปฏิบัติอยางเสมอภาคกัน และอีกระดับ
หนึ่งคือ การสรางภราดรภาพ/สามัคคีเอกีภาพ

แตก็ดังไดกลาวแลว การปองกันแกไขปญหาระดับท่ีสองนี้
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ยากมาก เพราะปญหาเกี่ยวกับภราดรภาพ/สามัคคีเอกีภาพนี้ เปน
ปญหาที่หยั่งลึกถึงจิตใจ ซึ่งเปนเรื่องของความเชื่อถือและคุณธรรม
อันโยงไปถึงอุปสรรคมากมาย เชน ความหวงแหนชาติพันธุ ความ
รังเกียจเดียดฉันทในเรื่องสีผิวหรือเผาพันธุ ความดูถูกดูหมิ่นกันใน
ดานภูมิธรรมภูมิปญญาและวัฒนธรรม ความยึดมั่นในการแบง
แยกตามลัทธิความเชื่อถือ เปนตน ซึ่งรวมแลวก็คือเปนปมที่นําไป
สูปญหา การไมมีความพรอมใจที่จะสมัครสมาน

ทั้งๆ ที่ภายนอกไมมีเหตุที่จะทําใหตองแบงแยก แตเมื่อใจ
ไมพรอมไมยอมที่จะสมัครสมานแลว ความสามัคคีเอกีภาพและ
ภราดรภาพก็ไมอาจเกิดขึ้นจริงๆ ได และเมื่อใจไมสมัครสมานกัน
อยางนี้ เรื่องที่ไมนาเปนเรื่อง ก็กลายเปนเรื่อง สิ่งที่ไมนาเปน
ปญหาก็เปนปญหา ปญหาเล็กก็กลายเปนปญหาใหญ เพราะใจ
ตั้งแงตอกันอยางที่กลาวมาแลว ปญหาสิทธิเสรีภาพไมเสมอภาค
ระหวางกลุมระหวางหมูก็จะคงอยูเรื่อยไป พรอมกับความขาด
สามัคคีไมมีภราดรภาพ และจึงไมอาจเกิดมีเอกีภาพ แลว
ประชาธิปไตยก็ไมอาจสัมฤทธิ์อยางจริงแทในสังคม

ถาถือวามนุษยเปนสัตวประเภทเดียวกันทั้งหมด สืบเชื้อ
สายมาจากบรรพบุรุษเดียวกัน แลวขยายตัวเพิ่มจํานวน แบงกัน
เปนหมูเปนพวก แยกยายเหินหางกันไป

บัดนี้ เมื่อโลกแคบเขามา จนมวลมนุษยเหมือนอยูใกลชิด
เปนชุมชนเดียวกัน จะตองเกี่ยวของสัมพันธกันทั้งหมด ถึงเวลาที่
จะตองอยูรวมเปนสังคมเดียวกัน มนุษยจะสามารถทําลายเครื่อง
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แบงแยกและความรูสึกเดียดฉันท แลวสมัครสมานกลมกลืนเขา
เปนอันหนึ่งอันเดียวกัน โดยมีความหลากหลายในความเปนหนึ่ง
ไดสําเร็จหรือไม

เรื่องนี้อาจจะเปนปญหาสุดทายของมวลมนุษย และอาจ
จะเปนจุดติดตันที่แกไมตก และก็จะเปนบททดสอบหรือพิสูจน
มนุษยชาติดวยวา มนุษยนี้จะสามารถพัฒนาศักยภาพของตนให
สําเร็จ เพื่อบรรลุถึงสันติภาพและอิสรภาพที่แทจริงไดหรือไม

นักการเมือง นักปกครอง และประชาชนที่ใฝปรารถนาจะ
แกปญหาของสังคมมนุษยอยางแทจริง และหวังที่จะสรางสรรค
ประชาธิปไตยที่สมบูรณมั่นคง จะตองเปนผูมองการณไกล ไมใช
มองอยูแคปญหาเฉพาะหนาในการดิ้นรนตอสูเพื่อสิทธิเสรีภาพ
และความเสมอภาคในบัดนี้เทานั้น แตจะตองเตรียมวางแนวทาง
สําหรับการแกปญหาระยะยาว ใหพรอมไวแตเนิ่นๆ ทีเดียว

นักการเมืองที่จะทันกับยุคตอไปนี้ นอกจากจะตองมอง
การณไกล เปนผูขามขีดขั้นของกาลเวลาไปไดแลว จะตองเปน
นักการเมืองที่มีความเปนสากล คือกาวขามขีดขั้นของเทศะไปสู
การแกปญหาของมวลมนุษยชาติทั่วโลก คือปญหาสากลที่มีเสมอ
เหมือนกันทั่วโลกแหงความขาดภราดรภาพนี้

การที่จะแกปญหาซึ่งแฝงลึกในใจของมนุษยขอน้ีได คงจะ
ตองใชความเปนอัจฉริยะทีเดียว เพราะการแกปญหาดังกลาวนี้
เกินขอบเขตของวิธีการดานการเมืองการปกครองและเศรษฐกิจ
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เปนตน ที่อยูในฝายรปูธรรม แตเปนเรือ่งของจติใจ เกีย่วดวยความ
เชือ่ถือและคณุธรรมดังที่กลาวแลว ซึ่งจะตองใชปรีชาญาณทาง
ดานศาสนา ปรัชญา ศีลธรรม/จริยธรรม และศาสตรทั้งหลายที่
เกี่ยวของกับมนุษยทั้งหมดเขามาชวยแกปญหา อยางที่เรียกวาจะ
ตองบูรณาการทุกแดนแหงปญญาของมนุษยเขามาใชในการแก
ปญหานี้ ซึ่งจะสําเร็จได ก็ตองมีการพัฒนามนุษยขึ้นไปอีกขั้นหนึ่ง

เมื่อพูดมาถึงจุดนี้ ก็ทําใหนึกถึงชื่อของระบอบการปกครอง
นี้ ที่เรียกวาประชาธิปไตยนั้น ความจริงก็เปนเพียงชื่อเรียกอยาง
หนึ่ง ซึ่งเกิดจากการมองความหมายโดยเนนไปที่แงหนึ่งดานหนึ่ง
ของมัน กลาวคือ -

ทีเ่รยีกวาประชาธปิไตย กเ็พราะเนนความหมายในแงของ
อาํนาจ วาเปนการปกครองซึง่อาํนาจอยูทีป่ระชาชน โดยประชาชน
เปนใหญ แตถามองเนนในแงอื่นดานอื่น ก็อาจจะเรียกชื่ออยางอื่น
ดังที่ในสมัยโบราณ เคยหรือบางที เรียกชื่อการปกครองทํานองนี้
วาระบอบสามัคคีธรรม คือเรียกชื่อโดยมองเนนไปที่ความสัมพันธ
พื้นฐานระหวางประชาชน ที่จะเปนแกนรักษาใหการปกครอง
ระบอบนี้ดํารงอยูได และสัมฤทธิ์ผลสมตามความมุงหมาย

สมภาพและเสรีภาพจะไปดี บนเวทีแหงเอกีภาพ
ในทางพระพุทธศาสนา ทานมองหลักการทั้งสามอยางนั้น

โยงสัมพันธเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน ภราดรภาพ หรือเอกภาพ เปน
เหมือนสนาม หรือเวที หรืออางเก็บนํ้า หรือหองประชุม ที่รองรับ
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นักกีฬา นักแสดง นักวายน้ํา หรือสมาชิกของที่ประชุมใหรวมอยู
ดวยกัน โดยมีความเปนอิสระ พรอมกับความประสานกลมกลืน
ซึ่งแตละคนอยูในตําแหนงแหงที่ที่ถูกตอง เหมาะสม สัมพันธกันได
ดี พฤติกรรมและความเปนไปตางๆ ที่เปนเรื่องของเสรีภาพและ
ความเสมอภาค ก็แสดงอยูภายในแหลงรวมอันเดียวกันนั้น

เมื่อทุกคนใชเสรีภาพอยางเทาเทียมกัน อยางประสาน
เกื้อกูลกัน ถูกตองตามตําแหนงฐานะภายในที่รวมน้ัน ทุกอยางก็
ดําเนินไปดวยดี เปนองครวมท่ีสงบเรียบรอย

เพราะฉะนั้น พระพุทธศาสนาจึงแสดงหลักการใหญแหง
ภราดรภาพหรอืเอกภาพไว โดยทีห่ลกัการใหญนีค้รอบคลมุความเปน
อยูและการปฏิบัติที่เปนเรื่องของเสรีภาพและสมภาพเอาไวในตัว 
ใหมีความหลากหลายที่โยงกันไดในระบบที่ประสานเปนหนึ่งเดียว

หลักการหรือหลักธรรมนี ้ เรียกวาสาราณียธรรม แปลวา
ธรรมเปนเครือ่งระลกึถงึกนั มคีวามหมายทาํนองเดยีวกบัภราดรภาพ
เปนหลักการที่จะทําใหเกิดความประสานพรอมเพรียงสามัคคีและ
ผนึกรวมกันเปนเอกีภาพ

หลักธรรมนี้มีสาระสําคัญซึ่งสอนวา สังคมประชาธิปไตย
จะตองมีเครื่องผูกพันคนใหมีความสามัคคีรวมมือรวมใจกัน 
เพราะการที่แตละคนจะอยูไดดวยดี และเอาศักยภาพของตนมา
รวมสรางสรรคสังคมประชาธิปไตยไดนั้น คนเหลานั้นจะตองมี
ความสามัคคีรูจักรวมมือกันและอยูรวมกันไดดวยดี
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การรวมมือกันและอยูรวมกันดวยดีนั้น มีลักษณะการ
แสดงออกตางๆ ซึ่งเนนความมีเมตตาปรารถนาดีหวังประโยชนสุข
ตอกัน อันจะโยงไปหาหลักการพื้นฐาน คือการที่คนเราจะตองใช
ปญญา คือบอกวา จะตองใชปญญาน้ัน บนพื้นฐานของเมตตา
หมายความวาใชปญญา โดยมีเมตตาประกอบ หรือใชปญญาใน
จิตใจที่มีเมตตา และ จิตใจที่มีเมตตา ก็ตองใชปญญา

ถามีเมตตาโดยไมใชปญญา ก็อาจจะเกิดความลําเอียง
เชนเรามีเมตตาเอาแตจะปรารถนาดีชวยเหลือใครคนหนึ่ง แลวเรา
ไมใชปญญาพิจารณาใหรูทั่วถึงความจริง เราก็อาจจะลําเอียงเขา
ขางคนนั้นเต็มท่ี แตพอใชปญญารูจักพิจารณาเหตุผล เราก็ได
ปฏิบัติการที่ถูกตองพอดี

ในทางตรงขาม ถาใชปญญาโดยไมมีเมตตา เราก็อาจจะ
ใชปญญาโดยไมคํานึงถึงใคร โดยไมมีความรักเพื่อนมนุษย แลว
เราก็อาจจะคิดทําอะไรโดยที่วามันไมเกื้อกูลไมเปนประโยชนแก
เพื่อนมนุษยก็ได เพราะฉะนั้น จึงตองมีประกอบกัน ๒ อยาง คือท้ัง
ปญญา และเมตตา

สังคมประชาธิปไตยมีเมตตาหรือไมตรี
เปนสนามปฏิบัติการของกิจกรรมเสรี

หลักของสังคมที่จะอยูรวมกันดวยดีนั้น ก็คือ เปนสังคม
แหงสามัคคีเอกีภาพ ที่คนมีเมตตาหรือไมตรีตอกัน เปนพื้นฐาน
รองรับความเปนอยูและการแสดงออกเสรีที่มีความเสมอภาคเทา
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เทียมกัน ทานแสดงไวเปน สาราณียธรรม มี ๖ ประการ คือ
ประการที ่๑ จะทําอะไรก็ทําตอกันดวยเมตตา หมายความ

วาทําดวยความรัก ดวยไมตรี ดวยความปรารถนาดีตอกัน มีการ
ชวยเหลือ มีการรวมมือ มีความพรอมท่ีจะประสานงานกัน ซึ่งเปน
เครือ่งชวยใหเกดิน้าํใจผกูพนั ทาํใหสงัคมอยูรวมกนัไปได โดยมี
เครือ่งยดึเหนีย่ว เปนโอกาสพืน้ฐานทีจ่ะใหแตละคนนําเอาศักยภาพ
ของตนมาเปนสวนรวมสรางสรรคสังคมดวยกัน

ประการที่ ๒ จะพูดอะไรก็พูดตอกันดวยเมตตา พูดดวย
เมตตานั้นสําคัญมาก ในเวลาที่เราใชเหตุผลเจรจากัน เราก็จะใช
ปญญา โดยไมมีโทสะ ที่จะมาทําใหเกิดปญหาขัดแยงทะเลาะโจม
ตีดาวากัน คือพูดดวยความหวังดีตอกัน และมุงประโยชนตอสวน
รวม ในเวลามเีหตกุารณอะไรตางๆ กจ็ะหนัหนามาพดูจาปรกึษากนั
ปรับความเขาใจกนัได แตถาคนไมมเีมตตาตอกนัแลว เมื่อมีปญหา
ขึ้นมาก็ชวนใหเกิดความทะเลาะเบาะแวง และความขัดแยง แลว
ผลท่ีสุดก็นําไปสูความรุนแรง สูการทําลายลาง นําไปสูปญหา

ฉะนั้น จะตองพูดดวยความปรารถนาดีตอกัน มีจิตสํานึก
และระลึกวา ที่เราพูดนี่เพราะเราหวังประโยชนสุขรวมกัน ตองการ
สรางสรรค แตเราอาจจะเห็นวาที่ทานทํานั้นยังไมถูก เราจึงพูด แม
ทานจะทําไมถูก แตเราก็ยังมีความรักทานอยู และเรามีความ
ปรารถนาดีตอสังคมสวนรวม หวงัจะชวยกนัแกปญหา เราพดูดวย
ความปรารถนาด ีเมตตาอยางนีเ้ปนทางใหแกปญหาได
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แตถาพูดโดยไมมีเมตตา ก็มีแตจะนําไปสูการทะเลาะเบาะ
แวง เราก็รูกันอยูแลววา ธรรมดาของมนุษยปุถุชนนี้ พอถึงขั้นหนึ่ง
ก็มีแตปญหา เรื่องศักดิ์ศรีบาง เรื่องของมานะบาง อะไรตางๆ พอ
ขัดแยงโจมตีกัน ก็ยิ่งรุนแรงขึ้นๆ แลวก็ยอมกันไมได

ยิ่งในสังคมไทยนี่ เราพูดกันวา คนมีลักษณะที่มีความถือ
ตัวสูง ถือศักดิ์ศรีนัก ยอมกันยาก เพราะฉะนั้นปญหาก็จะยิ่งรุนแรง
ถาจะแกปญหาใหได ก็ตองมีเมตตา จะตองแสดงความปรารถนา
ดีตอกัน พูดอะไรก็พูดตอกันดวยเมตตา แตไมใชวาพูดเพียงเพื่อ
เอาใจกันนะ ไมใชอยางนั้น ก็พูดเหตุผลน่ันแหละ แตพูดดวยวาจา
ที่แสดงถึงจิตใจท่ีมีความปรารถนาดี

ประการที่ ๓ จะคิดอะไรก็คิดตอกันดวยเมตตา คิดตอกัน
ดวยเมตตาก็คือวา มีความหวังดีตอกัน ปรารถนาดีตอกัน ขอน้ี
สําคัญ ในขั้นที่เอาเมตตามาประกอบกับการใชปญญา ถาใจมี
เมตตา เวลาใชปญญาก็จะชวยใหโลภะ โทสะ โมหะ เขาครอบงํา
ความคิดไดยาก เราก็จะพิจารณา วินิจฉัย คิดการ วางแผนตางๆ
โดยมุงทําใหเกิดประโยชนสุขแกกัน และสรางสรรคสังคม

นอกจากนั้น ในดานการแสดงออก เมตตาก็ทําใหมีจิตใจท่ี
พรอมจะยิ้มแยม เวลาพบหนากันก็ยิ้มได นําไปสูการพูดจากันไดดี
ขึ้น

เมตตาทางใจนี้ ยังลึกลงไปอีก หมายถึงความรัก ความ
ปรารถนาดี มีไมตรีจิตตอกันอยางจริงใจ เปนความรักที่ไมแบงแยก
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เพราะมองทุกคนเปนมนุษยเสมอเหมือนกัน ในฐานะที่ทุกคนนั้น
เปนเพื่อนรวมเกิดแกเจ็บตายดวยกัน อยูภายใตกฎธรรมชาติอัน
เดียวกัน หรือภายใตอํานาจของพญามัจจุราชอยางเดียวกัน

ความรักและไมตรีอยางจริงใจนี้ ทําใหสัมพันธคบหากัน
โดยไมมีอุบายซอนเรนตอกัน ไมมีลักษณะที่เรียกวา แสวงจุดรวม
สงวนจุดตาง แตเปนแบบที่วา ยอมรับจุดตาง อยูกันบนฐานของ
จุดรวม คือ แมจะมีความแตกตางโดยผิวพรรณ เชื้อชาติ ลัทธิ
ศาสนา และสติปญญาเปนตน ก็รับรูและยอมรับกันตามเปนจริง
ไมถือเปนเหตุที่จะแบงแยกรังเกียจเดียดฉันทกัน พรอมใจที่จะ
สมัครสมานกัน โดยมีจุดรวมพื้นฐานที่ทําใหรักกันและอยูรวมกัน
ได คือการที่เปนเพื่อนรวมเกิดแกเจ็บตายดวยกัน ดังกลาวแลว

มีภราดรภาพทางเศรษฐกิจ                                  
เอกภาพของสังคมก็สัมฤทธิ์ จิตบุคคลก็เปนสุข

ประการที่ ๔ มีกินมีใชเผื่อแผใหทั่วถึงกัน ธรรมดาคนนี้
เมื่อยังไมไดพัฒนา ดอยการศึกษาที่แท ก็มุงเอาแตประโยชนสวน
ตัว ยึดมั่นติดในผลประโยชน เห็นแกตัวมาก ไมสามารถเฉลี่ยเจือ
จานกันได ทําใหสังคมมีความเหลื่อมล้ําต่ําสูงกันหางไกล เมื่อคน
เหลื่อมล้ําต่ําสูงกันมากในเรื่องรายได ในเรื่องทรัพยสินสมบัตหิรือ
สิง่ทีค่รอบครอง กเ็ปนทางใหเกดิความแตกแยก คนในสงัคมจงึจะ
ตองมคีวามโอบออมอารเีผือ่แผแบงปนเจอืจานกนั
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โดยเฉพาะในสังคมของพระนั้น ทานถือเปนหลักสําคัญ
เรียกวา สาธารณโภคี แปลวา มีกินมีใชรวมกัน มีอะไรตออะไรก็
เอามาแบงกนักนิใช ถาสงัคมของเราถอืหลกัพระพทุธศาสนาขอน้ี ก็
จะชวยไดมาก เราจะไมหวงแหนกอบโกยเอามาไวเฉพาะตวัผูเดียว

มีพุทธภาษิตบทหนึ่งวา เนกาสี ลภเต สุขํ แปลวากินคน
เดียวไมไดความสุข บางคนคงเถียงวาอาจจะมีความสุข แตมันไม
สุขจริง เพราะจะมีความรูสึกคับแคบแปลกแยกตั้งแงหรือหวาด
ระแวงแฝงอยู แตถาเราแบงกันแลว ก็จะรูสึกวามีความสุขจากการ
ที่ไดเห็นผูอื่นมีความสุขดวย

ในพุทธศาสนาทานบอกวา คนเรามีการพัฒนาจิตใจข้ึนไป
ตามลําดับ คนที่ยังไมพัฒนาเลย จะมีความสุขจากการได อยาง
เดียว ตองได ตองเอา ถาฉันได ฉันเอา ฉันไดกิน ฉันไดใช ฉันก็มี
ความสุข แตถาใหคนอื่น ก็จะเปนการสูญเสียไป แลวก็จะไมมี
ความสุข มันเบียดเบียนจิตใจไมสบายเลย อยางนอยก็มีความเสีย
ดาย ไมอาจจะมีความสุขได

แตทีนี้ ถาคนเราพัฒนาตัวเองขึ้นไป เราจะรูจักความสุข
เพิ่มข้ึน จะมีความสุขอีกแบบหนึ่งเกิดขึ้น ซึ่งเปนความสุขที่ประณีต
คือ ความสุขจากการให คนที่มีคุณธรรมในจิตใจเทานั้น จึงจะมี
ความสุขแบบนี้เกิดขึ้น

ยกตัวอยางงายๆ คือพอแมนี่ใหแกลูกได และเมื่อใหแลวก็
มีความสุขดวย ใชหรือเปลา เอะ! ธรรมดาคนเราตองไดมาจึงมี
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ความสุข ทําไมใหเขาไปจึงมีความสุขได ไดมาจึงจะสุข เสียไปจะ
สุขไดอยางไร ทําไมพอแมใหแกลูกแลวตัวเองมีความสุข ทั้งๆ ที่
ของนี่ฉันก็ชอบ ฉันก็อยากจะกินนะ แตลูกขอก็ยินดีให พอใหแก
ลูกไปแลว เห็นลูกกิน พอแมก็มีความสุขดวย ทําไมจึงเปนอยางนั้น
ตอบไดวา เพราะในใจของพอแมมีเมตตา มีความรัก จึงไดคําตอบ
วา พอในใจเมตตามีความรักแลว แมใหแกเขา เราก็มีความสุข

พอแมมีเมตตาตอลูก ใหแกลูกแลวก็มีความสุข ถาเพื่อนมี
เมตตารักเพื่อนละ ใหแกเพื่อนก็มีความสุข ทีนี้ถาเราแผเมตตา
ขยายกวางออกไป รักเพื่อนมนุษย รักเพื่อนรวมโลก เราใหแกใคร
เราก็มีความสุขไดทั้งนั้น เพราะเมื่อใจเมตตามีความรักแลว เราเห็น
เขามคีวามสขุ เรากม็คีวามสขุ เรยีกวา ใหความสขุ กไ็ดความสุข โดย
มีเงื่อนไขวา เมื่อจิตใจพัฒนาแลวคือมีเมตตา

ฉะนั้น ในคําสวดของพระทานจึงสอนญาติโยมอยูเสมอ แต
เราแปลไมออก เวลาพระสวดอนุโมทนานี่ มีบทหนึ่งบอกวา สุขสฺส
ทาตา เมธาวี สุขํ โส อธิคจฺฉติ แปลวา คนมีปญญา ใหความสุข ก็
ไดความสุข การที่เราใหของแกเขาไป นี่คือเราใหความสุขแกเขา
เสร็จแลว เมื่อใจเรามีธรรม เราก็ไดความสุขดวย

ฉะนั้น คนที่พัฒนาจิตใจของตนเองดีแลว มีคุณธรรม จะได
ความสุขพิเศษเพิ่มข้ึนมาอีกอยางหนึ่ง คือ ความสุขจากการให
หมายความวา มนุษยที่ยังไมพัฒนา มีความสุขจากการไดอยาง
เดียว แตพอเราพัฒนาจิตใจของเราแลว เราก็มีความสุขจากการให
เพิ่มข้ึนอีกอยางหนึ่งดวย หลักความจริงนี้มีความสําคัญมาก มัน
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เปนลักษณะแหงความกาวหนาในการพัฒนาของมนุษย
ความสุขจากการใหเปนความสุขที่ปลอดโปรง กวางขวาง

เปนความสุขที่ประณีต เปนความสุขอีกแบบหนึ่งที่ประเสริฐกวา
ความสุขเพียงจากการได

สําหรับมนุษยปุถุชน ทานใหฝกฝนพัฒนาตนเองใหมีความ
สุขจากการใหนี้เพิ่มข้ึนมาอีกอยางหนึ่ง เปนการแสดงลักษณะของ
จิตใจที่พัฒนา อยางนอยก็มีจิตใจที่มีเมตตาแบบพอแม แบบเพื่อน
ฝูง ที่มีไมตรีตอกันขยายออกไป และมนุษยที่พัฒนาอยางนี้นี่แหละ
จึงจะเปนสมาชิกท่ีสามารถรวมสรางสรรคสังคมประชาธิปไตยได
อยางดี

ทั้งหมดนี้ก็อยูในเรื่องของการที่วา เมื่อมีอะไรก็รูจักแบงกัน
กินใช อยางนอยก็เติมคําวา “บาง” หมายความวาไมใชทั้งหมด ถา
มีอะไรก็แบงกันกินใชหมด ก็ตองเปนพระโสดาบัน

พระโสดาบันมีลักษณะอยางนั้น คือ เปนคุณสมบัติอยาง
หนึ่งของพระโสดาบันวา ทานไมมีความหวงแหนอะไรทั้งสิ้น
ลักษณะอยางหนึ่งที่เปนเครื่องกําหนดจิตใจของพระโสดาบัน คือ
ไมมีมัจฉริยะ แปลวา ไมมีความตระหนี่ ไมมีความหวงแหน มีอะไร
ถาจะเปนประโยชนแกผูอื่น ก็พรอมท่ีจะให

แตสําหรับปุถุชน ถาจะพูดวามีอะไรก็แบงกันกินใชหมด
คนทั่วไปก็อาจจะบอกวาเห็นจะไมไหว เพราะฉะนั้นก็บอกวา มี
อะไรก็แบงกันกินใชบาง เอาแคนี้กอน ก็ยังดี
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ความเสมอภาคพื้นฐาน                                           
คือรวมหลักการ และเสมอกันตอกฎกติกา

ประการที่ ๕ ประพฤติดีมีวินัยอยูใตกฎหมายเสมอกัน หรือ
ประพฤติดีมีวินัยอยูในกฎกติกาเสมอหนากัน คําพระวาสีล
สามัญญตา แปลวา มีศีลเสมอกัน คือมีความประพฤติด ี รักษา
ระเบียบวินัย มีความสุจริตทางกายวาจาที่จะกลมกลืนเขาดวยกัน
ไววางใจกันได ไมทําตนใหเปนที่เคลือบแคลงหรือนารังเกียจ

หมายความวา คนที่จะอยูรวมสังคมกันนี้ จะตองมีศีลคือ
ความประพฤติสุจริตไวใจกันได ไมเบียดเบียนผูอื่น ไมกอความ
เดือดรอนแกสังคม และรักษาระเบียบวินัย ทําตามกฎกติกาของ
สังคมเสมอเหมือนกัน

ถาคนในสังคมนี้มีความประพฤติไมสม่ําเสมอกัน มีคนราย
มาก กฎหมายไมสามารถควบคุมคนใหมีความประพฤติสม่ําเสมอ
กัน หรือสถาบันการปกครองไมสามารถปฏิบัติตอทุกคนอยางยุติ
ธรรมเสมอหนากัน ปลอยใหมีการเบียดเบียนกอความเดือดรอน
ตางๆ เชน มีแกงปลนฆาบาง ขบวนการคายาเสพติดบาง กลุมลอ
ลวงหญิงและเด็กไปคาประเวณีบาง กลุมลาสังหารคนตางผิวตาง
เผา เปนตน อยางนีส้งัคมประชาธปิไตยกอ็ยูไมเปนสขุ ระส่าํระสาย
และพัฒนาลําบาก

อยางนอยตองมีศีลเบื้องตน คือศีล ๕ เปนพื้นฐานเสมอกัน
ใหอยูรวมกันสงบสุขได
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นอกจากนั้น จะตองตั้งอยูในระเบียบวินัย มีกฎเกณฑ
กติกาอะไรก็ตองรวมกันรักษา ความมีระเบียบวินัยนี้เปนสิ่งสําคัญ
อยางยิ่งสําหรับสังคมประชาธิปไตย เปนลักษณะท่ีแสดงถึงความ
สามารถในการที่จะปกครองตนเอง

คนทีไ่มมรีะเบยีบวนิยั กเ็หมอืนแสดงตวัใหเหน็วา ปกครอง
ตัวเองไมได หรือปกครองตัวเองไมเปน ถาคนในสังคมไมสามารถ
อยูกนัสงบเรยีบรอยได มกีารเบยีดเบยีนขดัแยงวุนวายกนัไปมา สบั
สนระส่าํระสาย กจ็ะกลายเปนเหตผุลใหมคีนทีเ่ราเรยีกวาเผดจ็การ
ยกเปนขออางเขามาจดัสรรปกครองบงัคบัเอา

ผูเผดจ็การนัน้คลายกบับอกวา เมื่อทานปกครองตัวเองไม
เปน ปกครองกันไมได ฉันจะปกครองให จะจัดการใหสงบเรียบรอย
เลยทีเดียว และเมื่อยุงกันมากนักนานนัก คนจํานวนมากก็จะอยาก
ไดผูปกครองแบบนี้อีก วงจรรายก็เลยวนเวียนไปมาไมรูจักจบสิ้น

ในเมืองไทยเรานี้ เรื่องการรักษาระเบียบวินัยยังเปนปญหา
มาก แมแตระเบียบวินัยในการใชถนน คือการรักษากฎจราจร ถาไมมี
ระเบยีบวนิยัแลว การสถาปนาและพฒันาประชาธปิไตยจะทาํไดยาก

เมื่อไมรักษากฎเกณฑกติการะเบียบวินัยของสังคมแลว จะ
อยูกันไปไดอยางไร ก็ยุงเหยิงสับสนวุนวายเดือดรอน เกิดความติด
ขัดไปทั่ว เหมือนอยูบนถนนที่รถและคนไมทําตามกฎจราจร

สังคมที่หยอนในศีลและขาดระเบียบวินัย ก็เทากับสราง
อุปสรรคขึ้นมาปดกั้นขัดขวางความเจริญกาวหนาของตน ตัดรอน



ประชาธิปไตย ไมยาก ถาอยากได๘๘

โอกาสของตนในการที่จะพัฒนา ทําใหพัฒนาไมเปนกระบวน
สังคมที่ดีตองมีกติกา และคนในสังคมตองรักษากติกานั้น

โดยมีความเสมอภาค คือเทาเทียมกันตอหนากฎหมาย ไดรับ
ความยุติธรรมจากกฎหมายเสมอหนากัน เพราะฉะนั้น ความมีศีล
และรักษาระเบียบวินัยเสมอกัน จึงถือเปนหลักสําคัญประการที่ ๕

ประการที่ ๖ มีแนวคิดความเห็นรวมหลักการลงกัน คํา
บาลีวา ทิฐิสามัญญตา แปลวา มีความเห็นเสมอกัน คือ มีทิฐิ มี
ความเห็น มีความเชือ่มัน่ ยดึถอืในหลกัการ อดุมการณและอดุมคติ
ทีร่วมกนั หรอืสอดคลองไปกันได ปรับใหเขาใจลงกันได

คนในสังคมประชาธิปไตยนี้ อยางนอยตองมีความเห็น
ความเขาใจและความเชื่อมั่นในหลักการของประชาธิปไตยรวมกัน 
เริ่มแตยอมรับระบอบการปกครองแบบประชาธิปไตยนี้

แลวถาจะใหเปนประชาธิปไตยที่ดี ก็ตองมีความรูความเขา
ใจในเนื้อหาสาระของประชาธิปไตยอยางที่กลาวเมื่อกี้ อยางนอยก็
เขาใจเรื่องเสรีภาพวาความหมายของมันคืออะไร

ถาไมมีความเขาใจรวมกัน มีความเขาใจผิดพลาด มันก็ยุง
แควาเขาใจเสรีภาพเปนการทําไดตามชอบใจ เทานี้ก็ยุงแลว

ในเมืองไทย เรามีคําพูดลอกันเองวา ทําไดตามใจคือไทย
แท อะไรทํานองนี้ ถาไทยแทตองทําไดตามใจ ก็เห็นจะแย เพราะ
ฉะนั้นเห็นจะตองปรับกันใหม
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คําพูดที่วา ทําไดตามใจ คือไทยแท นั้น ถาเขาใจความ
หมายเสียใหม ก็ใชได และอาจจะกลายเปนดีไป คือ ที่วาทําได
ตามใจนั้น ไมใชหมายความวาทําไดตามชอบใจแบบอําเภอใจ แต
ทําไดตามใจที่มีเสรีภาพ ถาทําไดตามชอบใจ โดยที่ใจน้ันมีเสรี
ภาพแลว ก็ไมเปนปญหา นั่นคือไทยแท

ไทยแท คือคนที่เปนไท คือคนเสรี “ไท” แปลวาคนที่เปน
อิสระ คือคนเสรี หรือคนที่มีเสรีภาพที่แทจริง คนที่มีเสรีภาพที่แท
จริง ก็คือคนที่มีจิตใจเปนอิสระ ไมถูกครอบงําดวยกิเลส

เพราะฉะนั้น ที่บอกวาทําไดตามใจคือไทยแทนั้นถูก แต
ตองพูดในความหมายใหม คือความหมายวา ทําไดตามใจที่เปน
เสรี ถาทําไดตามใจที่เปนเสรีแลว ก็จะเปนไทยแท ซึ่งเปนอิสระทั้ง
ภายนอกและภายใน

ทิฐิ หรือ ทิฏฐินั้น เปนเรื่องของปญญาที่มองเห็นหรือเขาถึง
ความจรงิในระดบัตาง  ๆ ในขัน้ตนๆ เอาเพยีงมคีวามเหน็ความเขาใจ
ยดึถอืในหลกัการของประชาธปิไตยรวมกนัอยางทีว่ามาแลว กพ็อ

แตจะใหถึงขั้นลงรากวางฐานของประชาธิปไตยไดมั่นคง
จนกระทั่งมีภราดรภาพและสามัคคีเอกีภาพอยางถาวร ก็จะตองรู
เห็นเขาใจลึกลงไปอีก

ทิฐิ ความรูเห็นเขาใจลึกลงไปที่วานี้ วากันยอๆ ก็คือ ความรู
เขาใจเขาถึงความจริงของธรรมชาต ิ เห็นโลกเห็นชีวิตและสรรพสิ่ง
ตามเปนจริง วาเปนของไมเที่ยง เปลี่ยนแปลงไป เกิดขึ้นแลวก็
ปรวนแปร แลวก็ดับสลาย ไมมีอะไรจะยืนยงคงอยูนิตยนิรันดร
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เมื่อรูเห็นเขาใจอยางนี้แลวจะเกิดอะไรขึ้น และจะสัมพันธ
กับประชาธิปไตยอยางไร?

ตอบวา พอเห็นความจริงของธรรมชาติ เขาใจโลกและชีวิต
อยางนี้แลว ก็จะถอนหรือคลายความยึดติดถือมั่นหวงแหนทั้ง
หลายลงได หรือบรรเทาใหเบาบางลง โดยเฉพาะที่ตองการใน
ระดับน้ีก็คือ ทําลายมัจฉริยะ คือความหวงแหนกีดกันรังเกียจเดียด
ฉันทระหวางมนุษย ๕ อยาง

ไมตองพูดถึง ๕ อยาง เอาเพียง ๒ อยางก็พอ สําหรับในที่
นี้ สองอยาง คือ

๑) กุลมัจฉริยะ ความหวงแหนรังเกียจเดียดฉันท กีดกันกัน
ดวยเรื่องตระกูลวงศ เผาพันธุ กลุม คณะ พรรคพวก

๒) วรรณมัจฉริยะ ความหวงแหนรังเกียจเดียดฉันทกีดกัน
กันดวยเรื่องสีผิว การแบงแยกชั้นวรรณะ∗

พอละถอนหรือผอนบรรเทามัจฉริยะ ๒ อยางนี้ลงได (ถา
เห็นสัจจธรรมจริงแลวก็ละไดทั้ง ๕ อยาง แตถาพูดที่นี่ใหครบก็จะ
ยืดยาวกันใหญ ตองขามไปกอน) ความรังเกียจเดียดฉันทหวงแหน
กีดกันกันหมดไป หรือลดลงไป ความสัมพันธที่ดีตอกันและเมตตา
ไมตรีธรรมที่จริงใจก็เกิดขึ้นได คนจะสามารถสมัครสมานรักใคร
สามัคคีกัน ภราดรภาพและเอกีภาพก็สัมฤทธิ์
                                                                                                    
∗ อีก ๓ อยาง คือ อาวาสมัจฉริยะ (หวงถิ่นที่อยู) ลาภมัจฉริยะ (หวงผลประโยชน) และ
ธรรมมัจฉริยะ (หวงภูมิธรรมภูมิปญญา) [ที.ปา.๑๑/๒๘๒/๒๔๖]
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ฟงเขาวา ประชาธิปไตยดูมหึมาอยูแสนไกล                                 
แตพอไดเห็นตัวแท ก็แคอยูใกลๆ เอาติดตัวไปไดฉับพลัน

เมื่อประชาชนมีเมตตาไมตรีรักใครสามัคคีกันดีจริงแลว 
เปนญาติดีกันไดแลว ปญหาเรื่องเสรีภาพและความเสมอภาคก็
ปรับลงตัวไดไมยาก แลวหลักการทั้งสาม คือ เสรีภาพ สมภาพ และ
ภราดรภาพ ก็พรอมบริบูรณ ประชาธิปไตย เมื่อมีรากฐานและแกน
สารครบครันอยางนี้แลว ก็ยอมตั้งมั่นสถาพร

ตกลงวา ขอสุดทายนี้เปนเรื่องสําคัญที่ครอบคลุมท้ังหมด
คือบอกวาจะตองมีทิฐิคือความเขาใจ หลักความเชื่อหรือหลักการ
ที่ยึดมั่นในเรื่องประชาธิปไตยนี้รวมกันสอดคลองเสมอเหมือนไป
กันได ตลอดจนเขาใจรวมกันในธรรมชาติของโลกและชีวิตตาม
เปนจริง ถาอยางนี้แลว ประชาธิปไตยก็มีพื้นฐานที่ตั้งตัวอยูได

หลัก ๖ ประการนี้ทานเรียกวา สาราณียธรรม เรียงลําดับ
เฉพาะหัวขอไวทบทวน ไดแก

๑. เมตตากายกรรม จะทําอะไร ก็ทําตอกันดวยเมตตา
๒. เมตตาวจีกรรม จะพูดอะไร ก็พูดตอกันดวยเมตตา
๓. เมตตามโนกรรม จะคิดอะไร ก็คิดตอกันดวยเมตตา
๔. สาธารณโภคี ไดอะไรมามีกินมีใช ก็เผื่อแผใหทั่วถึงกัน
๕. สีลสามัญญตา ประพฤติดมีีวินัย อยูใตกฎหมายเสมอกนั
๖. ทิฏฐิสามัญญตา∗ มีแนวคิดความเห็น รวมหลักการลงกัน

                                                                                                    
∗ ที.ปา.๑๑/๓๑๗/๒๕๗; อง ฉกก.๒๒/๒๘๒/๓๒๑
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พระพุทธเจาทรงสอนสําหรับพระสงฆกอน วาพระสงฆจะ
ตองอยูดวยหลัก ๖ ประการนี้ ถาอยูดวยหลัก ๖ ประการนี้แลว แต
ละคนที่เปนสมาชิกของสังคมก็จะระลึกถึงกัน มีน้ําใจตอกัน
ประสานกลมกลืน พรอมท่ีจะรวมมือกัน เพราะตั้งแตทางกายเราก็
มีเมตตา ปฏิบัติตอกันดวยไมตรีชวยเหลือเอาธุระตอกัน ทางวาจา
เราก็พูดดวยน้ําใจรักกัน ในจิตใจเราก็คิดดีปรารถนาดีตอกัน

ในการอยูรวมกัน มีของอะไรไดอะไรมา เราก็กินใชโดยแบง
ปนกัน ในการรักษาสถานภาพของสังคม เราก็รักษาระเบียบวินัย
มีศีลเสมอกัน ไมเบียดเบียนกอความเดือดรอนแกกัน และปฏิบัติ
ตามกฎกติกาของสวนรวม และในที่สุด ในขั้นหลักการพื้นฐานที่
รองรับสังคมของเรา เราก็มีความเชื่อมั่นยึดถือและเขาใจหลักการ
สําคัญของประชาธิปไตยรวมกัน ตลอดจนเขาใจรวมกันในความ
จริงที่เปนธรรมชาติของโลกและชีวิตที่จะรองรับความเปนมนุษย
ของเราไวดวยกัน

แคนี้ก็อยูเปนสุข และพัฒนาไดดีแน บนฐานแหงความ
สัมพันธที่ดีงามมั่นคง โดยที่แตละคนก็มีความระลึกถึงกัน มีน้ําใจ
ประสานรวมมือตอกัน สังคมก็ยึดเหนี่ยวเกาะกุมกันอยู ใหเกิด
ภาวะที่เรียกวา เอกีภาพ

ขอย้ําอีกทีวา ภราดรภาพ หรือสามัคคีเอกีภาพนี้ เปนสนาม
รวมหรือเปนเวทีที่แสดงของเสรีภาพและความเสมอภาค

เมื่อคนใชเสรีภาพ และสมภาพหรือความเสมอภาคนั้น บน
พื้นฐานของภราดรภาพ คือ โดยมีใจรักกัน เอื้อเฟอเกื้อกูลคํานึงถึง



พระพรหมคุณาภรณ (ป. อ. ปยุตฺโต) ๙๓

๙๓

กัน มุงเพื่อประโยชนสุขรวมกัน เพื่อความอยูดีมีสุขดวยกัน การใช
เสรีภาพและสมภาพนั้น ก็จะอยูในขอบเขตที่ดีงามสรางสรรคและ
สขุสนัต ไมกอความเดอืดรอนวุนวาย เหมอืนมสีนามหรอืเวทเีปนเขต
ทีจ่าํกดัไว

แตขอสาํคญั คอืเปนการจาํกดัอยางเปนไปเอง โดยแตละ
คนสมัครใจดวยความมีภราดรภาพนั้นเอง

ลึกลงไป เนื้อแทหรือแกนในของภราดรภาพ ก็คือเมตตา
หรือไมตรี อันไดแกความรักความปรารถนาดีมีน้ําใจที่จะชวยเหลือ
เกื้อกูลกัน ซึ่งเปนหลักประกันความจริงใจตอผูอื่นและตอสังคม
เพราะฉะนั้น จึงเนนความมีเมตตา และการปฏิบัติตอกันดวย
เมตตา ทัง้คดิ พดู ทาํ ไมมุงรายเบยีดเบยีนหรอืจะกลัน่แกลงกนั

แตมนษุยจะอยูรอดไปไดดวยด ี สามารถแกปญหา ทาํการ
สรางสรรคใหสาํเรจ็ได ตองมปีญญารูความจรงิ ความถกูตอง รูเหตุ
ปจจยัในสิง่ทัง้หลาย แมแตรูวาอะไรเปนประโยชนแกตนและแกหมู
ชนของตนแทจริงหรอืไม ดงันัน้ ปฏบัิตกิารดวยเมตตา จงึตองมี
ปญญาเปนแสงสวาง ชีท้างจดัทาํ และนาํเดนิหนาไป

ฉะนัน้ เมือ่จับเอาทีส่าระแทๆ  จงึเนนธรรม ๒ อยางนี ้ เปน
แกน (จะใชเปนเกณฑหลกัในการตรวจสอบตนหรอืคนอืน่กไ็ด) คอื
เมตตา และปญญา

พดูขยายความใหชดัขึน้อกีวา ทกุคนนัน้ ในจติใจตองมี
เจตนาทีป่ระกอบดวยเมตตา และตองใชตองพฒันาปญญาอยูเรือ่ยไป
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เมือ่เจตนาดมีเีมตตา กรั็กกนัเกือ้กูลกนัอยางจรงิใจ อยูกนั
สงบสขุ แตปุถชุน พออยูดสีบาย กม็กัจะเพลดิเพลนิแลวเรือ่ยเปอย
เฉือ่ยชาประมาท ทานจงึตัง้หลกัไว ใหไมประมาทในการใชปญญา
(หลกัปญญาธษิฐาน) คอยตรวจตราสภาพทีเ่ปนอยูเปนไป และ
ไตรตรองการทีจ่ะทาํ ทัง้ปองกนัแกไข และปรบัปรุงใหเดนิหนากาวไป

เมือ่อยูรวมกนัเปนหมูเปนชมุชน ทานกใ็หหลกัประสาน
ปญญาความสามารถ ดวยการหมัน่ประชมุกนัเนอืงนติย (หลกั
อภณิหสนันบิาต)  โดยประชมุพรอม เลกิพรอม และพรอมเพรยีงกนั
ทาํกจิกรรมและกจิการของสวนรวม

ถึงตรงนี้ ก็มาบรรจบกับสาระสําคัญอีกขอหนึ่ง ซึ่งก็อยูใน
เรื่องเดียวกัน และควรเนนไวที่นี่ดวยเชนกัน คือ ดังไดกลาวแลววา
เสรีภาพและความเสมอภาค จะถูกใชถูกเรียกหาอยางถูกตอง และ
จะมัน่คงยัง่ยนื เมือ่อยูบนพืน้ฐานแหงภราดรภาพ

ในเรือ่งนี ้ ทานใหหลกัปฏบัิตไิวขอหนึง่ ซึง่มทีัง้ภราดรภาพ
และความเสมอภาคกาํกบัอยูดวยกนัในขอเดยีวพรอมกนัไปเลย ไม
ตองแยกพดูแยกทาํทลีะขอ เรียกวา “สมานตัตตา” แปลวา ความมี
ตนเสมอกนั ซึง่ถาแปลใหเขากบัความเขาใจของคนไทย กแ็ปลไดวา
ความมตีนเสมอสมาน

“สมาน” ในภาษาบาล ีแปลวา เสมอกนั เทากนั แตเมือ่เขา
มาในภาษาไทย และใชกนัสบืมานาน อาจจะไดมคีวามหมายเอยีง
ไปในแงเปนการเชือ่ม ประสาน หรอืเขารวมกนั จนพจนานกุรมไทย
ถอืเปนคาํสองคาํตางหากกนั
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(กลายเปนวา “สมาน” คาํหนึง่ มาจากภาษาบาล ี แปลวา
เสมอ หรอืเทากนั และ “สมาน” อกีคาํหนึง่ เปนคาํไทย ไมมทีีม่า
แปลวา เชือ่ม ทาํใหตดิ หรือเขากนัสนทิ)

ขอใหสงัเกตความหมายเดมิตามหลกั “สมานัตตตา” ทีว่า
มตีนเสมอกนันัน้ ทานผูรูตคีวามกนัสัน้ๆ วา ทาํตวัใหเขากนัได ไม
ถอืเนือ้ถือตวั มองแยกแยะออกไปวา มคีวามเสมอภาค เทาเทยีม
กนั ไมดถูกูดหูมิน่กนั ไมเอารดัเอาเปรยีบกนั ไมเลอืกทีรั่กมกัทีช่งั
หรอืไมเลอืกทีรั่กผลกัทีช่งั (ใหความเปนธรรม)

หันไปดูความหมายเดิมซึ่งทานแสดงไวเปนภาษาบาลีวา 
สมานัตตตา คอื สมานสขุทกุขตา หรือสมานสขุทกุขภาวะ ไดแก
ความเปนผูมสีขุและทกุขเสมอกนั (หรือเสมอกนัในสขุและทกุข)
หมายความวา คราวสขุกส็ขุดวย คราวทกุขกท็กุขดวย (ทัง้เทากนั
และไมทิง้กนั) แปลอยางไทยวา “รวมสขุรวมทกุข”

ลกึลงไป ยงัมคีวามหมายอกีชัน้หนึง่ คอืความเสมอกนัโดย
การพฒันาในธรรม แตความหมายทีใ่ชทัว่ไปกเ็ปนอยางทีว่ามานี้
ซึง่รวมแลวกช็ดัเจนทีว่า เปนความเสมอภาคเชงิสมาน หรือความ
เสมอภาคทีม่ภีราดรภาพรวมหรอืกาํกบัอยูดวยพรอมกนัในตวั

เมือ่ความเสมอภาคมภีราดรภาพกาํกบัแลว กส็งผลไปยงั
เสรภีาพดวย เพราะความเสมอภาคเปนตวักาํกบัเสรภีาพอยูแลว
(เชน คนจะตองมเีสรภีาพเทาเทยีมกนั) หลกัการทัง้สาม คอื เสรภีาพ
เสมอภาค และภราดรภาพ จงึบรูณาการอยูในหลกัสมานตัตตานี้
เปนองครวมทีส่มดลุ
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เวลานี ้ ประชาธปิไตยประสบปญหาอยางหนกั ทัง้ในเรือ่ง
การใชเสรภีาพ ทัง้ในการเรยีกรองความเสมอภาค กบัท้ังไมมกีาร
พดูถงึภราดรภาพ นีค่อืการทีห่ลกัการทัง้สามนัน้ ไดแตกแยกกระจดั
กระจายกนัไปหมด

พรอมกนันัน้ ความเสมอภาค กม็นียัเชงิแกงแยงและแบง
แยก โดยเนนแงเศรษฐกจิทีมุ่งเอาผลประโยชนทางธรุกจิ มกัเพง
จองกนัทีว่า เธอไดเทาไร ฉนัไดเทาเธอหรอืไม แทนทีจ่ะพฒันา
ประชาธปิไตย คนกลบัพาสงัคมหนัหางแปลกแยกออกไปจากวถิี
ชวีติแบบประชาธปิไตยมากยิง่ขึน้ๆ

จะตองหนัเขาสูหลกัการแหงสมานตัตตา* ใหสมภาพหรอืความ
เสมอภาค มชีือ่ตรงแทเปนสมานภาพ ทีค่นใชเสรภีาพไดเทาเทยีมกนั
บนฐานแหงภราดรภาพ ทีป่ระชาชนมวีถิชีวีติแหงประชาธปิไตย อนั
สมคัรสมานสามคัคมีเีอกภาพ โดยอยูรวมกนั อยางรวมแรงรวมใจ
รวมกนัคดิ รวมกนัทาํ รวมกนัแกปญหา รวมกนัทาํการสรางสรรค
สมเปนการรวมสขุรวมทกุข เอือ้ใหแตละคนพฒันาชวีติของตนกาว
หนางอกงามในธรรมสงูขึน้ไปๆ จนสามารถมชีวีติทีส่มบูรณ

เมือ่มองตรงจดุแลว จะจบัท่ีไหน องคประกอบทัง้หลายของ
ประชาธปิไตยกโ็ยงมาประสานกนัไดทัง้หมด และเมือ่ทําไดตรงจุด
นัน้แลว ประชาธปิไตยทีม่องเหมอืนเปนเรือ่งใหญมหมึาดทูาวายาก
นกัหนา กเ็กดิเปนจรงิขึน้มาไดในฉบัพลนั
                                                                                                    
* สมานัตตตาเปนฐานรวม ใหคนมารวมกัน เขาถึงกัน มีสวนรวมดวยกัน แลวก็ปฏิบัติตอ
กัน ดวยการเผื่อแผใหปน (ทาน) พูดดีดวยใจรัก (ปยวาจา) และบําเพ็ญประโยชน 
(อัตถจริยา) ครบชุดที่เรียกวาสังคหวัตถุ ๔ (หลักการรวมคนไวในสามัคคี)
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วันนี้ อาตมภาพไดนําเอาหลักเรื่องประชาธิปไตยมาพูด ก็เพราะวา
ญาติโยมตั้งใจทําบุญอุทิศกุศลแกทานที่เสียชีวิตในเหตุการณเรียกรอง
ประชาธิปไตย

ขอย้ําวา ที่พูดอยางนี้ก็เพื่อใหทานที่เสียชีวิตไปแลวนั้น ไมเสีย
ชีวิตไปเปลา การที่จะสถาปนาระบบประชาธิปไตยได เราจะตองสถาปนา
สาระของประชาธิปไตยใหเกิดข้ึนดวย อยางที่บอกแตตนแลววารูปแบบก็
สําคัญ แตอยาเอาเพียงแครูปแบบอยางเดียว เพราะรปูแบบหรอืระบบนัน้
ถาไมมเีนือ้หาสาระ กไ็รความหมาย

เพราะฉะนั้น เราจะตองเตือนกันในการที่จะทําส่ิงซึ่งมีผลระยะยาว
คอืการสรางเนือ้หาสาระของประชาธปิไตย และเนือ้หาสาระของประชาธปิไตย
ทีว่านี ้กค็อืธรรมนัน่เอง ไมหนไีปไหนเลย

เรื่องของประชาธิปไตยนั้น ในที่สุดก็หนีธรรมะไปไมพน ตองมี
ธรรมและเอาธรรมไปใชปฏิบัติ โดยเฉพาะรูจักเลือกจับธรรมะใหตรงกับ
เรือ่งราว พอจบัใหตรงเรือ่งแลว กเ็อาไปสรางสรรคประชาธปิไตยไดสําเรจ็ผล
เราก็จะมีครบบริบูรณ ทั้งรูปแบบคือระบบ พรอมทั้งเนื้อหาคือสารธรรม
ดวย ก็จะเปนประชาธิปไตยโดยสมบูรณ

ขอตั้งความหวังไววา สังคมไทยของเราจะไดพัฒนาประชาธิปไตย
ในความหมายที่แทจริง ดังที่ไดยกความมากลาวนี้

ในโอกาสนี้ ขออนุโมทนาน้ําใจของโยมญาติมิตรทุกทานที่ไดระลึก
ถึงทานผูไดลวงลับเสียชีวิตไป ซ่ึงเปนน้ําใจที่ประกอบดวยธรรม จึงเปนบุญ
เปนกศุลอยูในตวั กข็อใหบญุกศุลนี ้ เปนเคร่ืองอภบิาลรกัษาใหทกุทานเจรญิ
ดวยจตรุพธิพรชยั มคีวามงอกงามมัน่คง รมเยน็เปนสุขในธรรม ทกุเมื่อ
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Americanism
คําปราศรัยของประธานาธิบดี Theodore Roosevelt เรื่อง 

“Americanism” (อเมริกันนิยม) เม่ือ ค.ศ.๑๙๑๕ (พ.ศ.๒๔๕๘) ไดเนนย้ําเรื่อง
จิตสํานึกตอการทําหนาท่ีไวหนักแนนมาก ขอยกขอความบางตอนมา ใหดูแนว
คิดอเมริกัน เพ่ือประกอบการศึกษา (ใหดูขอความเดิม เพ่ือความชัดเจน)

I appeal to history. Among the generals of 
Washington in the Revolutionary War …; but these 
and all the other signers of the Declaration of 
Independence stood on an equality of duty and right 
and liberty, as Americans and nothing else. …

Now this is a declaration of principles. ... First and 
foremost let us all resolve that in this country hereafter 
we shall place far less emphasis upon the question of 
right and much greater emphasis upon the matter of 
duty. ... that form of high-minded patriotism which 
consists in putting devotion to duty before the question 
of individual rights. …

Business men, professional men, and wage 
workers alike must understand that there should be no 
question of their enjoying any rights whatsoever unless 
in the fullest way they recognize and live up to the 
duties that go with those rights. …

We should meet this situation by on the one hand 
seeing that these immigrants get all their rights as 
American citizens, and on the other hand insisting that 
they live up to their duties as American citizens. ... It 
would then be a duty to see that they were given ample 
opportunity to learn to read and write and that they 
were deported if they failed to take advantage of the 
opportunity. …

[Theodore Roosevelt’s “Americanism” speech delivered on October 12, 1915,
at Carnegie Hall in New York City. Microsoft Encarta Encyclopedia 2001]
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ประเทศเปนประชาธิปไตยไมได
ถาประชาชนไมเปนธรรมาธิปไตย





ประเทศเปนประชาธิปไตยไมได

ถาประชาชนไมเปนธรรมาธิปไตย
-๏-

ปญหาพื้นฐานของสังคมไทย คือ
ทาํอยางไรจะใหประชาชนตองการประชาธิปไตย*

… เวลาพูดถึงประชาธิปไตย เรามักจะพูดถึง "รูปแบบ" และ
คนก็มักสนใจในเรื่องของรูปแบบกันมาก เชน การจัดองคกรที่ใช
อํานาจของประชาธิปไตยเปน ๓ สวน คือ องคกรฝายนิติบัญญัติ
องคกรฝายบริหาร และองคกรฝายตุลาการ จะตองมีการเลือกตั้ง
ตลอดจนอะไรตางๆ ที่เปนกลไกของระบอบนี้

แตประชาธิปไตยที่แทจริงนั้น ตัวมันก็คือ "เนื้อหาสาระ" การ
ที่มีรูปแบบก็เพื่อจะใหเนื้อหาสาระเกิดมีผลในทางปฏิบัติ คือเพื่อจะ
สื่อสาระออกมาเทานั้นเอง ถาหากไมมีเนื้อหาสาระ รูปแบบก็จะไมมี
ความหมายใดๆ ทั้งสิ้น

เหมือนกับเรามีแกวน้ําเพื่ออะไร ก็เพื่อจะใสน้ําเก็บไวไดและ
                                                                                                    
* หัวขอแรกนี้ คัดตัดตอนจาก หนังสือ การศึกษาเพื่ออารยธรรมที่ยั่งยืน ซึ่งเรียบเรียง
จากปาฐกถาในการประชุมทางวิชาการ ที่สถาบันราชภัฏสวนดุสิต ๒๕ มกราคม ๒๕๓๘
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กินน้ําไดสะดวก ถาไมมีน้ํา แกวน้ําก็ไมมีความหมาย ประชาธิปไตย
แมจะมีรูปแบบดีอยางไร ถาไมมีเนื้อหาสาระ ก็ไมมีความหมาย

วาที่จริง รูปแบบตางๆ เชน รัฐสภา ครม. ศาล การเลือกตั้ง
เปนตน ถาจะพูดกันใหชัด ตองบอกวาเปนเพียง "เครื่องมือของ
ประชาธิปไตย" เทานั้น ไมใชเปนตัวประชาธิปไตย

ตัวประชาธิปไตย ก็คือวิถีชีวิตของคนที่อยูรวมกันและชวย
กันจัดสรรความเปนอยูใหดี เพื่อใหอยูรวมกันอยางมีสันติสุข

ตัวแทของประชาธิปไตยอยูที่การชวยกันคิด ชวยกันทํา นํา
เอาสติปญญาความสามารถของแตละคนออกมารวมกันแกปญหา
และสรางสรรคความเปนอยูรวมกัน ใหเปนสุขและเจริญงอกงาม

ถาไมมีตัวแทหรือเนื้อแทของประชาธิปไตยนี้ รูปแบบตางๆ
ที่วาเปนเครื่องมือท้ังหลาย ก็หมดความหมาย

ปญหาประชาธิปไตยในสังคมไทยเวลานี้ จึงเริ่มตนตั้งแตวา
“ประชาชนตองการประชาธิปไตย หรือไม?”

ถาประชาชนตองการมีชีวิตอยูรวมกัน แบบรวมแรงรวมใจ
ชวยกันคิด ชวยกันทํา ชวยกันแกปญหา ชวยกันสรางสรรค โดย
นําเอาสติปญญาความสามารถของแตละคนออกมาใชประสาน
เสริมประโยชน ดวยการประชุมปรึกษาหารือกัน เปนตน ก็เรียกวา
ประชาชนตองการประชาธิปไตย

แตถาประชาชนไมตองการวิถีชีวิตอยางนี้ แมวาเขาจะ
ตองการเลือกตั้ง เปนตน ก็ไมเรียกวาเขาตองการประชาธิปไตย

ถึงตอนนั้น เครื่องมือของประชาธิปไตย เชน การเลือกตั้ง
เปนตน อาจจะถูกนําไปใชเพื่อสนองความมุงหมายอยางอื่น ที่ไมใช
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เปนประชาธิปไตยก็ได
เพราะฉะนั้น ในสังคมไทยเวลานี้ สิ่งที่จะตองทํา ซึ่งมักถูกดู

เบาและมองขามไป คือ การทําใหประชาชนตองการประชาธิปไตย

คุณภาพของประชาธิปไตย
ขึ้นตอคุณภาพของประชาชน*

เมื่อพูดถึงประชาธิปไตย ถาจะกลาวถึงความหมาย เรามีวิธี
พูดงายๆ อยางหนึ่ง คือ ยกเอาวาทะของประธานาธิบดีลินคอลนมา
อาง เพราะคนชอบและรูกันมาก คือวาทะที่กลาวถึงประชาธิปไตย
วาเปน “การปกครองของประชาชน โดยประชาชน เพื่อประชาชน”

วาทะนี้คนจํากันแมน แตนาสังเกตวา เวลาพูดกัน คนมัก
มองความหมายในแงของความรูสึกที่ตื่นเตนวา พวกเราประชาชน
“จะได” เชน จะไดสิทธิ ไดอํานาจ หรือไดความเปนใหญในการที่จะ
เปนผูปกครอง แตอีกแงหนึ่งที่ไมคอยไดมอง คือ ความรับผิดชอบ

ในวาทะของลินคอลนนี้ ถาพิจารณาลึกลงไปใหเห็นความ
หมายที่ซอนอยูขางใน ก็จะตองพูดตอไปอีก กลาวคือ ที่วา
ประชาธิปไตยเปนการปกครองของประชาชน โดยประชาชน และ
เพื่อประชาชนนั้น เปนการเตือนใหรูสึกตัวดวยวา คุณภาพของ
ประชาธิปไตยอยูที่คุณภาพของประชาชน เพราะวา ตามปกติ คุณ
ภาพของการปกครอง ยอมข้ึนตอคุณภาพของผูปกครองเปนสําคัญ
                                                                                                    
* หัวขอที่ ๒-๖ คัดตัดปรับจาก ตอนท่ี ๑ วาดวย “ประเทศจะเปนประชาธิปไตย ประชาชน
ตองมีการศึกษา” ในหนังสือในชุดปฏิรูปการศึกษา เรื่อง กระบวนการเรียนรู เพ่ือพัฒนา
คนสูประชาธิปไตย ซึ่งเรียบเรียงจากปาฐกถาพิเศษ ในการสัมมนาทางวิชาการ จัดโดย
กรมวิชาการ ที่โรงแรมโซลทวินทาวเวอร กรุงเทพฯ วันที่ ๒๕ กุมภาพันธ ๒๕๔๑
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สมัยกอน เมื่อปกครองดวยระบอบราชาธิปไตย พระราชา
หรือมหากษัตริยเปนผูปกครอง คุณภาพของราชาธิปไตยก็อยูที่คุณ
ภาพของพระราชามหากษัตริยนั้น ถาพระราชาดีมีปรีชาสามารถ
บานเมืองก็เจริญมั่นคงรมเย็นเปนสุข แตถาพระราชารายดอย
ปญญาไมมีความสามารถ บานเมืองก็เสื่อมโทรมเดือดรอน

สมัยนี้ ในเมื่อประชาชนมาเปนผูปกครอง บานเมืองจะเปน
อยางไร ประชาธิปไตยจะมีคุณภาพแคไหน ก็อยูที่คุณภาพของ
ประชาชน

ความหมายที่วามานี้นาจะมีความสําคัญมากกวา คือ ถา
ประชาชนมีคุณภาพดี ประชาธิปไตยก็มีคุณภาพดีดวย ถาประชา
ชนมีคุณภาพต่ํา ประชาธิปไตยก็จะเปนประชาธิปไตยอยางเลวดวย
เพราะวา คุณภาพของประชาธิปไตย ขึ้นตอคุณภาพของประชาชน

แลวคุณภาพของประชาชนขึ้นตออะไร ก็ขึ้นตอการศึกษา
เพราะฉะนั้น ตรงนี้แหละคือตอนที่ประชาธิปไตยมาสัมพันธกับการ
ศึกษาโดยตรง

ประชาชนปกครอง คือประชาชนเปนเจาของอาํนาจตัดสินใจ
ยังมีขอพิจารณาตอไปวา เมื่อประชาชนเปนผูปกครอง ก็

หมายความวาประชาชนเปนเจาของอํานาจตัดสินใจ เพราะวา คน
ไหนปกครอง คนนั้นก็เปนเจาของอํานาจตัดสินใจ

การตัดสินใจเปนเรื่องสําคัญมาก หากตัดสินใจถูกก็ดีไป ถา
ตัดสินใจผิด ก็อาจเกิดความเสื่อมความพินาศทุกอยางทุกประการ

ทีนี้ การที่จะตัดสินใจผิด หรือตัดสินใจถูก ก็อยูที่ความเปน
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คนดีและมีปญญา คือมีคุณธรรม และมีความรูความเขาใจเฉลียว
ฉลาดสามารถในการคิดเปนตน ซึ่งเปนคุณสมบัติที่ประชาชนควรจะ
มี ถาประชาชนเปนคนดี ตั้งใจดี มีความรูความเขาใจ มีปญญาชัด
เจน คิดเปน มองเห็นความจริง ก็ตัดสินใจไดถูกตอง

ดังนั้น จึงเห็นชัดวา ประชาธิปไตยจะดี ก็อยูที่ประชาชนซึ่ง
เปนผูมีอํานาจตัดสินใจน้ัน จะตองเปนคนดีและมีปญญา อันนี้เปน
เรื่องงายๆ

เสียงขางมากตัดสินความตองการได
แตไมอาจตัดสินความจริง

ทีนี้พิจารณาตอไปอีก ที่วาประชาชนเปนใหญ มีอํานาจตัด
สินใจนี้ การตัดสินใจนั้นวินิจฉัยดวยเสียงขางมาก คือเอาเสียงขาง
มากเปนใหญ ในเร่ืองนี้มีขอสังเกต ๒ อยาง คือ

๑. ถาคนสวนใหญเปนคนโง เสียงขางมากที่วินิจฉัยก็จะเปน
การตัดสินใจเลือกอยางโงๆ หรือแมแตเลือกไปตามท่ีถูกเขาหลอกลอ
ทําใหผิดพลาดเสียหาย แตถาคนสวนใหญเปนคนดีมีปญญา ก็จะได
เสียงขางมากที่ตัดสินใจเลือกไดถูกตองเปนผลดี จึงตองใหประชาชน
มีการศึกษา เพื่อจะไดเสียงขางมากที่ตัดสินใจโดยมีโดยใชปญญา

๒. ความจริงของสิ่งทั้งหลาย ยอมเปนอยางที่มันเปน มัน
ยอมไมเปนไปตามการบอก การสั่ง การลงคะแนนเสียง หรือตาม
ความตองการของคน ดังนั้น คนจะไปตัดสินความจริงไมได แตเปน
หนาที่ของคนเองที่จะตองตัดสินใจเลือกสิ่งที่เปนจริง หรือใหตรงกับ



ประชาธิปไตย ไมยาก ถาอยากได๑๐๖
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ความจริง และคนที่จะทําอยางนั้นได ก็ตองมีปญญา จึงตองให
ประชาชนมีการศึกษา เพื่อจะไดเสียงขางมากที่ตัดสินใจเลือกเอาสิ่ง
ที่ถูกตองเปนจริง

ขอย้ําวา เสียงขางมากตัดสินความจริงไมได อันนี้เปนหลัก
ธรรมดา เราตัดสินใจ ไมใชตัดสินความจริง

ถาเอาเสียงขางมากมาตัดสินความจริง ก็เปนไปไมได
หากยอนหลังไปประมาณสัก ๒๐๐ ป ตอนนั้น ถาไปถามคน

ทั้งหลายวาโลกมีรูปรางอยางไร เขาจะบอกวาโลกแบน คนตั้งลาน
หรือ ๕๐-๑๐๐-๑,๐๐๐ ลาน บอกวาโลกแบน แตคนที่รูและบอก
ความจริงได อาจมีคนเดียว และคนเดียวนั่นแหละถูกตอง

เพราะฉะนั้น เราไมสามารถเอาเสียงขางมากมาตัดสินความ
จริงได ถาอยางนั้นเราเอาเสียงขางมากมาตัดสินอะไร

เราเอาเสียงขางมากมาตัดสินความตองการ คือบอกวาจะ
เอาอยางไร ในแงนี้เราบอกไดวา ประชาชนมีความตองการอะไร จะ
เอาอยางไร แลวก็มีมติเปนที่ตกลงกันวา จะเอาอยางนี้

วางเปนห ลัก ไว เ ลยวา :  เสียงขางมากตัดสินความตองการได
แตตัดสินความจริงไมได

ประชาชนจะตัดสินใจถูกดี ประชาชนตองมีการศึกษา
อยางไรก็ตาม ความตองการนั้น จะถูกตองไดผลดีหรือไม

ในที่สุดก็ตองมาบรรจบกับความจริงตรงที่วา จะตองเปนความ
ตองการที่เกิดจากเจตนาที่ดีและมีความรูความเขาใจวาอะไรดี-จริง-
ถูกตอง-เปนประโยชนที่แท



พระพรหมคุณาภรณ (ป. อ. ปยุตฺโต) ๑๐๗
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มีกรณีไมนอย ที่คนตัดสินใจไมเอาความจริง และมีกรณี
มากมายที่คนตัดสินใจเลือกไมไดสิ่งที่ถูกตองเปนจริง

ดงันัน้ เราจะตองมกีระบวนการทีจ่ะทาํใหคนตดัสนิใจเลอืกให
ตรงและใหไดสิง่ทีถ่กูตองเปนจรงิ ถาอยากจะมปีระชาธิปไตย ก็ตอง
ถือภารกิจน้ีเปนเรื่องใหญ ที่จะตองทําใหสําเร็จ

รวมความปญหาอยูที่วา ทําอยางไรจะใหความตองการที่วา
จะเอาอยางไรนั้น ไปบรรจบกับความมุงหมายที่ดี โดยมีสติปญญาที่
รูเขาใจวาอะไรเปนความจริงความถูกตองและตัวประโยชนแทที่ควร
จะเอา คือ ตองใหความตองการนั้น ไปตรงกับความจริงความถูก
ตองและความเปนประโยชนที่แทจริง มิฉะนั้นความตองการนั้นก็ผิด

เมื่อคนตัดสินใจดวยความตองการที่ผิด การตัดสินใจน้ันก็
จะผิด จะเลือกผิด เอาผิด และกอใหเกิดผลราย เพราะฉะนั้น จึงหนี
ไมพนที่จะตองทําใหคนมีความรู มีสติปญญา เราจึงตองเนนกันวา
คนจะตองมีวิจารณญาณ (หรือจะใชคําศัพทใหลึกลงไปกวานั้น ก็
คือ ตองมีโยนิโสมนสิการ) …

ดังนั้น คนจะตองมีการศึกษา เพื่อใหเกิดสติปญญา ที่จะมา
ประสานความตองการใหตรงกับความจริง ความถูกตอง ความดี
งาม และประโยชนสุขที่แท เพื่อใหประชาชนตัดสินใจเอาสิ่งที่ถูก
ตองดีงาม และเปนประโยชนอยางแทจริง ไมใชเพียงแคตัดสินใจเอา
สิ่งที่ตนชอบใจ

กับท้ังเพื่อใหประชาชนมีความรูเทาทัน ที่จะไมเอาอํานาจ
ตัดสินใจของตนไปยกใหแกพอมดสังคม

ดวยเหตุนี้ การใชเสียงขางมากมาตัดสิน จึงตองใหเปนเสียง



ประชาธิปไตย ไมยาก ถาอยากได๑๐๘

๑๐๘

แหงสติปญญา ที่แสดงถึงความตองการอันฉลาด ที่จะเลือกเอาสิ่งที่
ดีงาม ถูกตอง เปนประโยชนแทจริง

สรุปวา การศกึษาจาํเปนตอประชาธปิไตย เพือ่พฒันาประชา-
ชนใหทาํหนาทีห่รอืใชอาํนาจตดัสนิใจอยางไดผลดใีน ๒ ประการ คือ

๑. ใหเสียงขางมากที่จะใชวินิจฉัย เกิดจากการตัดสินใจของ
คนที่เปนบัณฑิต คือคนดีมีปญญา ที่เขาถึงความจริง และอยูกับ
ความดีงามถูกตอง

๒. ใหการตัดสินใจของคน เกิดจากความตองการที่มา
ประสานกับปญญาที่รู และใหเลือกเอาสิ่งที่ถูกตอง ดีงาม จริงแท 
และเปนประโยชนแทจริง

ถึงตรงนี้ ก็มองเห็นแลวถึงเหตุผลที่ประชาธิปไตยตองเอา
การศึกษามาพัฒนาคน

วางไดอีก หลักหนึ่ง วา :  เสียงขางมากตัดสินความจริงไมได แต
เสียงขางมากนั้น เราใชตัดสินใจเลือกเอาความตองการที่ดีงามฉลาด
ถูกตองตรงตามความจริง*

หนึ่งบัณฑิต ดีกวาพันพาล
แตประชาธิปไตยตองการใหทั้งพันเปนบัณฑิต

มคีาถาพทุธศาสนสภุาษติบทหนึง่บอกวา คนเขลาออนปญญา
มาประชมุกนัมากมายเกนิพนั พวกเขาไดแตคร่าํครวญรําพันตัดพอ
ตอวากัน ปญหาก็ไมไดแก แตบัณฑิตเพียงผูเดียวเขามา เขารูจักใช
                                                                                                    
* ใชอีกสํานวนหนึ่งวา “ที่เปนอรรถ และเปนธรรม” คือ ทั้งเปนประโยชนตรงจุด
หมาย และถูกตองดีงามชอบธรรม



พระพรหมคุณาภรณ (ป. อ. ปยุตฺโต) ๑๐๙
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ปญญา พาคนทั้งพันผานพนปญหาไปได  (ดู ขุ.ชา. ๒๗/๙๙/๓๒)
ที่วานี้ไมไดหมายความวา จะใหหันไปนิยมการปกครองแบบ

บุคคลเดียว เพราะถาบัณฑิตผูเดียว เปลี่ยนมาเปนคนพาลผูเดียวละ
ก็จะกลายเปนวา คนพาลผูเดียวมาตัดสินใจ ก็จะยิ่งยุงกันใหญ

ตัวปญหาอยูที่วา เมื่อคนตั้งพันที่ออนปญญา ไมสามารถแก
ปญหาได เราจะทําอยางไร

เรายอมรับวา บัณฑิตคนเดียว ดีกวาคนพาลตั้งพัน แตใครๆ
ก็ตองยอมรับวา มีบัณฑิตพันคน ดีกวามีบัณฑิตคนเดียว
ประชาธิปไตยตองการใหคนทั้งพันเปนบัณฑิต

๑. จะไดไมตองเสี่ยงตอการที่จะไดคนเดียวที่เปนพาล แทน
ที่จะไดคนเดียวที่เปนบัณฑิต

๒. มีบัณฑิตพันคน จะตัดสินใจไดผลดีกวามีบัณฑิตคนเดียว
ดังนั้น เมื่อเราปกครองดวยระบบประชาธิปไตย เราก็เลยมี

ภาระที่จะตองทําใหคนทั้งพันหรือสวนใหญของพันนั้น เปนบัณฑิต
ผูมีสติปญญา

อันนี้คือสาระที่การศึกษาจะมาชวยประชาธิปไตย คือพัฒนา
คนทั้งพันที่มาประชุมกันไมไดเร่ืองนั้น ใหกลายเปนบัณฑิตขึ้นมา

โดยเฉพาะในยุคปจจุบันนี้ มีขาวสารมากมาย และรวดเร็ว
จนกระทั่งเราบอกวา มันลน เราตามไมทัน

ในเมื่อขอมูลขาวสารมีมากมาย และมีเทคโนโลยีที่ทําใหเผย
แพรไดงายดายรวดเร็ว คนก็มีความโนมเอียงที่จะตกอยูใตอิทธิพล
ของผูที่มีความรูความเขาใจ มีความเชี่ยวชาญ
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อยางนอยเริ่มตน ผูที่เชี่ยวชาญดานการขาว คือสื่อมวลชน
อาจจะชักนําผูคนใหหันเหไปตามตองการ และอยางราย สื่อชวนเชื่อ
ทั้งหลายก็จะไดโอกาสทําลายสังคม

ถาคนไมมีวิจารณญาณ ไมมีความสามารถในการคิด แทนที่
จะวินิจฉัย ตัดสินใจในเรื่องตางๆ ไดดวยสติปญญา ก็กลายเปนวา
จะถูกอิทธิพลของสื่อครอบงํา ไมเฉพาะสื่อชวนเชื่อท้ังหลาย ที่ราย
อยางยิ่ง แมแตสื่อมวลชนซึ่งทําหนาที่นําเสนอ ทั้งขาว ทั้งความคิด
แตละคนก็จะตองศึกษาพินิจพิจารณา

แมแตในประเทศที่พัฒนาแลว ก็กําลังมีปญหาวา เมื่อสังคม
มีความซับซอนมากขึ้น สิ่งที่ตองเรียนรูมากขึ้น ตามไมไหว ก็เริ่มมี
การพึ่งผูเชี่ยวชาญ ทีนี้ก็กลายเปนวา เรื่องอะไรตอมิอะไร ก็ตองพึ่ง
พาอาศัยผูเชี่ยวชาญใหเปนผูตัดสินใจ

ดีไมดี เราอาจจะมีคนบางพวกบางประเภทมาครองอํานาจ
แทนผูปกครองโดยไมรูตัว

แลวเรื่องก็จะกลายเปนวา เราอุตสาหเพียรพยายามเปลี่ยน
ผูปกครองจากผูมีอํานาจคนเดียว มาเปนผูปกครองคือประชาชน
ทั้งหมด แตเสร็จแลว โดยไมรูตัว ไมตั้งใจ ประชาชนนั้นกลับไปตก
อยูใตอิทธิพลของบุคคลบางพวก

ดังนั้น จึงจะ ตองทําใหประชาชนไมสูญเสียอํานาจการตัดสิน
ใจ และไมสูญเสียศักยภาพในการที่จะตัดสินใจไดอยางถูกตองดวย

จะใหเปนอยางนั้นได ก็ตองเอาธรรมาธิปไตย มาเปนแกน
ของประชาธิปไตย



พระพรหมคุณาภรณ (ป. อ. ปยุตฺโต) ๑๑๑
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ธรรมาธิปไตย เปนเกณฑตัดสินใจ*

ทีนี้ ธรรมาธิปไตยคืออะไร มันก็คือ หลักเกณฑในการตัดสินใจ
ของบุคคลที่อยู หรือรวมอยู ในระบบการปกครองนั้น …

ลองมองดูปฏิบัติการในกิจกรรมของระบบประชาธิปไตยสิ แค
เลือกตั้ง นี่ ชาวบานแตละคนก็มีเกณฑในการตัดสินใจของตัวเขาเอง

ชาวบานที่มาเลือกตั้งนั้น ถาคนไหนตัดสินใจโดยเอาผล
ประโยชนของตัวเปนใหญ ตัดสินใจลงคะแนนโดยเอาเงินซื้อเสียงที่
ตัวจะไดเปนหลัก นี่คือเปน อัตตาธิปไตย*

 �

ถาชาวบานคนไหนไดแตคอยฟงเสียงนิยม เรียกวาไปตาม
กระแส ไมมีหลักของตัวเอง ตดัสนิใจลงคะแนนแบบเฮไปตามพวก ก็
เปน โลกาธิปไตย

ทีนี้ ถาชาวบานแตละคนที่จะเลือกตั้งนั้น ตัดสินใจโดยตรวจ
สอบเรื่องราว สืบคนความจริง หาขอมูลใหชัดเจนถองแท ใชปญญา
พิจารณาวา ผูสมัครคนไหนเปนคนดี ประพฤติถูกตองสุจริตชอบ
ธรรม มีปญญา มีความสามารถ มุงหนาทําประโยชนแกสวนรวม แก
สังคมประเทศชาติ ก็ตัดสินใจลงคะแนนไปตามเกณฑของความดี
งามความถูกตองนั้น นี่ก็คือเปน ธรรมาธิปไตย

แตละคนที่มารวมในการปกครองระบอบประชาธิปไตย อยาง
                                                                                                    
* หัวขอที่ ๗–๑๓ คัดตัดปรับจาก หนังสือ ธรรมาธิปไตยไมมา จึงหาประชาธิปไตยไมเจอ 
ซึ่งเปนการตอบคําถามของคณะบุคคลในเครือขายองคกรพระพุทธศาสนา ที่เรงรุดไป
นมัสการถามที่วัดญาณเวศกวัน เม่ือตอนค่ํา วันที่ ๒๖ กุมภาพันธ ๒๕๔๙

*† อัตตาธิปไตย ใชในความหมายที่ดีก็ได คือตัดสินใจในทางดีดวยเคารพตน หรือถือเกียรติ
ถือศักดิ์ศรีของตน, เชนเดียวกับโลกาธิปไตย ที่ในแงดี หมายถึงตัดสินใจในทางดีดวย
คํานึงเสียงผูรู เกรงคําตําหนิติฉิน เปนตน แตไมดีแทเทาธรรมาธิปไตย
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เชนชาวบานทุกคนที่มาเลือกตั้ง พอตัดสินใจถูกตอง แตละคนนั้นก็
เปนธรรมาธิปไตยแลว ถาแตละคนเปนธรรมาธิปไตยอยางนี้ละก็ 
ประชาธิปไตยก็ดีไดแนเลย

… ประชาธปิไตย กค็อื ประชาชน ทีม่าจากแตละคนๆ นัน่
แหละ มอีาํนาจทีจ่ะทําการตัดสินใจ …

ผูหวงสถานการ : สมมตวิา ถาผมเลอืก ส.ส. โดยเพราะ ส.ส.คนนีเ้คยเอาเงนิ
มาใหผม อนันีเ้ปนอตัตาธปิไตย แตถาผมเลอืกเพราะไดยนิวาคนสวน
ใหญชอบเขา อนันีเ้ปนโลกาธปิไตย แตถาคดิวา เอ… เขาเปนคนดไีหม 
เขาเหมาะสมทีจ่ะเปนหรอืไม อนันีเ้ปนธรรมาธปิไตย อยางนัน้หรอืครบั

จะตัดสินใจไดดี คนตองมีปญญา จึงตองมีการศึกษา
พระ: ถูกแลว ธรรมาธิปไตย ก็คือ ตองมีปญญารูวาอะไรคือความ
จริง อะไรถูกตอง อะไรดีงาม แลวจึงตัดสินลงคะแนนอยางจริงใจไป
ตามมติของปญญานั้น

นี่แหละ พอถึงตรงนี้ มันก็เปนเรื่องใหญขึ้นมาทันที คือตอง
ศึกษา จึงจะมีปญญาใหรูได

ทําไมการศึกษาจึงสําคัญนักสําหรับระบอบประชาธิปไตย ก็
เพราะวา คนจะตดัสนิใจดวยธรรมาธปิไตยได จะตองมกีารศกึษา ให
เกดิความรูเขาใจ ตัง้แตรูขอมลู รูความจรงิความถกูตองในเรือ่งนั้นๆ 
วาเปนอยางไร เริม่ตัง้แตตองศกึษาคนทีม่าสมคัรรบัเลอืกตัง้ วาบุคคล
นีเ้ปนอยางไร มปีระวัตอิยางไร เปนคนด ี เปนคนทีเ่ชือ่ถือไววางใจได
ไหม เปนคนมีอุดมคติ มุงจะทํางานเพื่อสวนรวมจริงหรือเปลา
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แลวก็ดูตัวเองดวยวา ที่เรามาเลือกตั้งนี่ ที่เรามาทํากิจกรรมนี้ 
ไมใชเพื่อประโยชนสวนตัวนะ การปกครองนี้ เพื่อประเทศชาติ เพื่อ
ประโยชนสวนรวม เพื่อความถูกตองดีงาม เพื่อความเปนธรรมใน
สังคม เปนตน เมื่อพิจารณาธรรมะทั้งหมดแลว ตัดสินใจบนเกณฑ
ของธรรมะนั้น เรียกวา ธรรมาธิปไตย

ฉะนั้น ไมวาจะอยูในเรื่องใดก็ตาม เราตองตัดสินใจบนเกณฑ
ของธรรมาธิปไตย เมื่อมาเปนนายกรัฐมนตรี ก็ตองถือธรรมเปนใหญ
ในการตัดสินใจทุกกรณี เกณฑนี้ใชไดในทุกกิจกรรม ทุกกรณีเลย

เปนอันวา ธรรมาธิปไตยนี่ ไมใชเปนระบบ แตมันเปนเกณฑ
การตัดสินใจของแตละบุคคล มันอยูกับตัวของทุกคนเลยทีเดียว

อาํนาจตัดสินใจ คือตัวกาํหนดระบอบการปกครอง
ผูหวงสถานการ : ธรรมาธิปไตยนี้เปนคุณสมบัติของคน ใชไหมครับ?
พระ: จะวาเปนคุณสมบัติ ก็ยังเบาไป มันไมหนักแนน มันไม
จําเพาะเจาะชัดเทากับบอกวา “เปนเกณฑการตัดสินใจในทุกกรณี”

จะตองพูดกันใหชัดวา ในเรื่องการปกครองนี้ คําที่สําคัญ
อยางยิ่ง คือคําวา “อํานาจตัดสินใจ”

การใชอํานาจตัดสินใจนี่แหละ เปนตัวทําการ ที่ทําใหการ
ปกครองสําเร็จผลเปนความจริงขึ้นมา

ธรรมาธิปไตย ทําไมจึงสําคัญ ก็เพราะมันเปนเรื่องของการใช
อํานาจตัดสินใจ

อํานาจตัดสินใจ เปนหัวใจของระบบการปกครองนั้นๆ ใครมี
อํานาจตัดสินใจสูงสุด นั่นคือตัวกําหนดระบบการปกครองนั้น
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เวลาใหความหมายเปนทางการ เราพูดกันวา ประชาธิปไตย
คือ อาํนาจอธปิไตย (sovereignty) เปนของประชาชน

จะพูดวา อาํนาจอธปิไตยเปนของประชาชน หรืออํานาจ
อธิปไตยเปนของปวงชน หรือจะวา “ประชาชนเปนใหญในแผนดิน”
ก็ถูกทั้งนั้น

ชาวบานฟงแลวกรู็สกึภมูใิจวา ทนีีพ้วกเราเปนใหญละนะ อาจ
จะรูสึกโก แตก็ดูเหมือนจะลอยๆ อยู มันไมโยง ไมบงชี้ถึงการปฏิบัติ

ที่บอกวา ประชาชนเปนใหญนะ เปนใหญอยางไร แคนี้ก็ยุงละ
มันไมใชแคเปนใหญอยูโกๆ ถามัวโกกับความใหญ จะไปไมถึง
ประชาธิปไตยสักที

ถาพดูกนัแบบชาวบาน เอาตรงทีว่านีด้กีวา คอืที ่อาํนาจตดัสนิใจ
(decision-making power) อันนี้จะเห็นทางปฏิบัติทันที

อยางทีว่าเมือ่กี ้ อาํนาจตดัสนิใจ เปนหวัใจของระบบการปกครอง
ใครมีอํานาจตัดสินใจสูงสุด นั่นคือตัวกําหนดระบบการปกครองนั้น

ถาเปนระบบเผด็จการ ก็คือบุคคลเดียว ที่เรียกวาผูเผด็จการ
หรือผูนํา มีอํานาจในการตัดสินใจ

ถาเปนคณาธิปไตย ก็คือหมูคณะหรือกลุมบุคคล เปนผูมี
อํานาจในการตัดสินใจ

ถาเปนประชาธิปไตย ก็คือ ประชาชนมีอํานาจในการตัดสินใจ
หรือวา ประชาชนเปนเจาของอํานาจตัดสินใจ

ทีนี้ ใครมีอํานาจในการตัดสินใจ ก็ตองใหคนนั้นตัดสินใจบน
ฐานของธรรมาธิปไตย คือตัดสินใจดวยเกณฑของธรรมาธิปไตย
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ตดัสนิใจดวยปญญา โดยมเีจตนาเปนธรรม คอื ธรรมาธปิไตย
เมื่อเปนประชาธิปไตย หลักบอกวา อํานาจตัดสินใจอยูที่

ประชาชน
เมื่ออํานาจตัดสินใจอยูที่ประชาชน ก็ตองใหประชาชนตัดสิน

ใจอยางถูกตอง คือตองมีธรรมาธิปไตย
ก็จึงตองมีการพัฒนาคุณภาพของประชาชน เพื่อใหประชาชน

ผูเปนเจาของอํานาจในการตัดสินใจนั้น ทําการตัดสินใจดวยปญญา
โดยมีเจตนาที่เปนธรรม และตรงนี้แหละคือ ธรรมาธิปไตย

ตรงนี้คือหัวใจเลยนะ อยาไปนึกวาไมสําคัญ เพราะวาอํานาจ
ตดัสนิใจ คอืหัวใจของการปกครอง และเปนตวักาํหนดระบบการปกครอง
ใครมีอํานาจในการตัดสินใจ ก็ตองใหตัดสินใจดวยธรรมาธิปไตย

แตไมจบแคนี ้ เมือ่กีไ้ดบอกวา การปกครองระบอบประชาธปิไตย
ก็คืออํานาจตัดสินใจอยูที่ประชาชน แตระบอบประชาธปิไตยของเรา
ไมใชเปนประเภทประชาธปิไตยแบบตรง ทีป่ระชาชนใชอาํนาจเองโดย
ตรง เรามีประชาธิปไตยแบบตัวแทน

เรื่องจึงมีตอไปอีกวา มีคนที่ใชอํานาจตัดสินใจแทนประชาชน
หรือในนามของประชาชน

คนผูนี้จะตองใชอํานาจตัดสินใจ โดยสามารถพูดไดเต็มปาก
วา เพื่อประชาชน ในนามของประชาชน หรือแทนประชาชน โดยที่
วามันเปนการตัดสินใจที่เปนธรรม ก็คือตัดสินใจเปนธรรมาธิปไตย

ที่พูดนี้หมายความวา มันไมใชจบแควาประชาชนใชอํานาจ
ตัดสินใจ แตมีคนที่ใชอํานาจตัดสินใจในนามของประชาชน และตรง
นี้ก็คือเรามีผูนํา ผูปกครอง โดยเฉพาะนายกรัฐมนตรี
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นายกรัฐมนตรีนี่เขาตัดสินใจในนามของประชาชน หรือแทน
ประชาชนทั้งหมด เพราะวาตัวแทนของประชาชน คือผูแทนราษฎร ที่
มอีาํนาจตดัสนิใจ ไดเอาอาํนาจตดัสนิใจไปมอบไวทีน่ายกรฐัมนตร…ี

พลิกแผนดินไทยได ถาธรรมาธิปไตยมาในวันเลือกตั้ง
ผูหวงสถานการ: … ผูแทนฯ หรือ ส.ส. ที่ชาวบานเลือกไปเขาสภานั้น 
ก็ไปออกกฎหมายมาจัดการบานเมือง แลวก็ชาวบานนั่นแหละตอง
ทําตามกฎหมาย แตกฎหมายมันไมมีที่จะ perfect มันออกมาอยางนี้ๆ 
มันก็มีชองโหว แตชองโหว ก็ยังพอวา บางทีรายกวานั้น มันซอน
หรือซอนชองทางอะไรๆ ที่ไมงดงามออกมาดวย ก็มี
พระ: จึงตองมีการปรับแกกฎหมายกันเรื่อย ถาแคชองโหว อันนี้ก็
เปนธรรมดา ไมตองหวงหรอก แตถามีเร่ืองซอนหรือซอนแฝง ก็เปน
เรื่องนากลัว ขอสําคัญจึงอยูที่วา ขอใหผูออกกฎหมายและผูใช
กฎหมายมีใจเปนธรรมกอน คือ ไมวาจะอยางไรก็ตาม ถาทําไมถูก 
มันก็กลายเปนวา มามุงหวังอํานาจ เพื่อจะใชสนองการหาประโยชน
ตน ซึ่งผิดธรรมของนักปกครองโดยตรง

นี่แหละจึงวา ทุกคนที่อยูในระบบประชาธิปไตย จะตองเปน
ธรรมาธิปไตย โดยเฉพาะคนที่ไปเปนผูแทนฯ อยูในสภา จะออก
กฎหมายมาบังคับประชาชนและกิจการหมดทั้งประเทศ จะตองใช
อํานาจตัดสินใจใหเปนธรรม

แตผูแทนฯ หรือ ส.ส. ในสภานั้น ก็ประชาชนชาวบานนี่แหละ
เลอืกสงเขาไป ชาวบานจงึตดัความรบัผดิชอบไมได ถงึจะตดั กไ็มพน

ตอนนี้เรากําลังมองธรรม ซึ่งเปนหนาที่ของผูปกครอง คือ ทุก
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คนที่อยูในสังคมประชาธิปไตย ก็มีความรับผิดชอบที่จะรักษาธรรม
อยางนอยก็เห็นแกประโยชนสุขของสังคมสวนรวม ที่จะรักษาสังคม
ที่ดีงามไว แตระดับของความรับผิดชอบ ที่เปนธรรมของแตละบุคคล
จะแคไหน กต็องวากนัไปเปนขัน้ตอน ตามสถานะและบทบาท เปนตน

แตอยางนอย ทุกคนก็มีธรรมที่จะตองรับผิดชอบในฐานะที่
เปนราษฎรของสังคมประชาธิปไตย

เราก็ตองจับใหไดวา ธรรมของราษฎรที่เปนสมาชิกคนหนึ่ง
ของสังคมหรือประเทศประชาธิปไตยนี้คืออะไร และตองใหประชา
ชนทุกคนมีธรรมนี้ใหได แลวก็ใหเขาเอาธรรมนี้เปนเกณฑในการตัด
สินใจ แคนี้เขาก็เปนธรรมาธิปไตย

ถามีธรรมาธิปไตยตัวเดียวก็อยูเลย พอถึงตอนเลือกตั้ง แค
ราษฎรตัดสินใจดวยธรรมาธิปไตยเทานั้นแหละ แผนดินก็พลิกเลย ใช
ไหม ประชาธิปไตยตัวจริงก็เผยโฉมโผลหนาขึ้นมาเลย

แตนี่ จนกระทั่งเดี๋ยวนี้ ก็ยังทําไมไดแมแตขั้นพื้นฐาน แคการ
เลือกตั้ง ก็วนเวียนกันอยูที่อัตตาธิปไตยกับโลกาธิปไตย แลวจะเจอ
หนาประชาธิปไตยไดอยางไร

นี่นะ ธรรมาธิปไตยมันสําคัญตรงนี้ มันสําคัญที่เปนเกณฑการ
ตัดสินใจในกิจกรรมทุกอยางของประชาธิปไตย เปนตัวกําหนดการ
ใชอาํนาจตดัสนิใจในการปกครองระบอบประชาธปิไตย จงึมคีวาม
สาํคญัในขัน้รากฐานทีส่ดุ เปนตวัแกน เปนตวัยนั เปนตวัสาํเรจ็เดด็ขาด
ผูหวงสถานการ:  เพราะฉะนั้น ในการนําเสนอความคิดครั้งนี้ ก็ควร
เสนอในแงที่ใหทุกคนมีธรรมาธิปไตยในตัวเอง
พระ: ใช ตองแยกใหชดัวา ธรรมาธปิไตยนี ่เปนเรือ่งปฏบัิตกิารของ
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ตวับคุคล ซึง่แนนอนวา ในทีส่ดุ ทกุคน แมแตคนที่ไมเปนตัวของตัวเอง 
ก็ตองตัดสินใจดวยตนเอง

แมแตอยางงายทีส่ดุ คนทีเ่ชื่อคนอื่น ก็ตองตัดสินใจเองที่จะ
เชื่อ และในการตัดสินใจน้ัน ถาจะใหไดประชาธิปไตย ก็ตองใหทุก
คนตัดสินใจดวยธรรมาธิปไตย

ประชาธิปไตยที่วานี้ หมายถึงประชาธิปไตยที่ดี หรือท่ีพึง
ปรารถนา ไมวาคุณจะเปนราษฎร เปน ส.ส. หรือเปนผูปกครอง ถา
จะใหประเทศมีประชาธิปไตย ตัวคุณเองตองมีธรรมาธิปไตย

โดยเฉพาะถาเปนผูปกครอง คุณตองมีธรรมของนักปกครอง 
ตองทําหนาที่ของผูปกครอง

คุณก็สํารวจตรวจสอบตัวเองสิวา คุณมิไดตัดสินใจเพียงบน
ฐานแหงอํานาจ แตคุณไดใชอํานาจตัดสินใจบนฐานแหงธรรมของผู
ปกครอง ใชหรือไม นี่มันตองวัดกันเลยที่เกณฑการตัดสินใจ …

ธรรมาธิปไตย เปนเกณฑตัดสินใจ ใหไดประชาธิปไตยที่ดี
ตรงนี้ดูใหชัดนะวา ในการปกครองทุกระบอบ มีองคประกอบ

สําคัญ คือ อาํนาจตัดสินใจ อันนี้เปนตัวกําหนดเด็ดขาด
การปกครองระบอบตางๆ ทั้งหลายนั้น เมื่อมองไปใหถึงที่สุด

ตวักาํหนดกอ็ยูทีอ่าํนาจตดัสนิใจ หมายความวา อาํนาจตดัสนิใจสงูสดุ
อยูทีไ่หน การปกครองกค็อืระบอบนัน้ จะเปนระบอบการปกครองไหน
ก็ดูวาอํานาจตัดสินใจสูงสุดอยูที่ใด

ถาอํานาจตัดสินใจอยูที่บุคคลผูเดียว ก็เปน เผด็จการ
ถาอํานาจตัดสินใจอยูที่คณะบุคคล ก็เปน คณาธิปไตย
ถาอํานาจตัดสินใจอยูที่ประชาชน ก็เปน ประชาธิปไตย



พระพรหมคุณาภรณ (ป. อ. ปยุตฺโต) ๑๑๙

๑๑๙

ตอนนี้ บานเมืองของเรานี้ ตกลงกันวาใหเปนประชาธิปไตย
อํานาจตัดสินใจก็จึงมาอยูที่ประชาชน

ทนีี ้ปจจบัุน เรามรีะบอบประชาธปิไตยทีม่ตีวัแทน ประชาชนก็
มอบอํานาจตัดสินใจน้ีใหแกตัวแทนของตน ดวยการไปเลือกตั้งผู
แทนราษฎร ทีเ่รยีกกนัสัน้ๆ วา ส.ส. (คือ “สมาชิกสภาผูแทนราษฎร”)  

แลวตัวแทน หรือ ผูแทน (ส.ส.) เหลานี้ ก็ไปประชุมกันที่สภา
ใหความเห็นชอบวาจะให ส.ส. คนไหนขึ้นมาเปนผูนําหรือเปนหัว
หนาผูบริหาร ที่เรียกวาเปน นายกรัฐมนตรี

ก็เลยเทากับไปมอบอํานาจตัดสินใจ ใหกับคนที่เปนนายก-
รัฐมนตรีนั้น

ดังนั้น นายกรัฐมนตรีก็จึงเปนผูมีอํานาจในการตัดสินใจ และ
ทําการตัดสินใจในนามของประชาชน

ถึงแมจะไดจัดวางกระบวนการในการตัดสินใจ และมีระบบ
ตรวจสอบถวงดลุคานอาํนาจ เปนตน (ไมใหนายกรฐัมนตรกีลายเปน
ผูเผด็จการ) แตนายกรัฐมนตรีก็เปนแกนหรือเปนศูนยกลางของ
กระบวนการตัดสินใจนั่นแหละ

ทีนี้ ในเมื่ออํานาจตัดสินใจเปนสิ่งสําคัญ เรียกไดวาเปนหัวใจ
ของการปกครองนั้น มันก็เปนเรื่องสําคัญอยางยิ่งวา บุคคลผูตัดสิน
ใจ จะใชอํานาจตัดสินใจน้ัน ดวยเอาอะไรเปนตัวกําหนด หรือเอา
อะไรเปนเกณฑตัดสินใจ

นี่เราดูตรงนี้นะ ไมวาระบอบไหน จะเปนระบอบเผด็จการ 
หรือเปนระบอบคณาธิปไตย หรือเปนระบอบประชาธิปไตย ในเวลา
ที่ใชอํานาจตัดสินใจ จะเอาอะไรเปนเกณฑ
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 ถาเอาตัวเอง เอาความยิ่งใหญของตน เอาความทะนงตัว 
เอาทิฐิความเห็นความเชื่อยึดถือสวนตัว เอาผลประโยชนของตน
เปนเกณฑตัดสิน ก็เปน อัตตาธิปไตย

 ถาตดัสนิใจไปตามกระแสความนยิม เสยีงเลาลอื หรอืแมแต
ไมเปนตัวของตัวเอง คอยฟงวาใครจะวาอยางไร อยางที่วาแลวแต
พวกมากลากไป หรอืตามแรงกดดนั จะเอาใจเขา จะหาคะแนน หรือ
ตอบแทนการเอือ้ประโยชน กเ็ปน โลกาธปิไตย

 ถาเอาความจริงความถูกตองดีงาม หลักการ กฎ กติกา
เหตุผล ประโยชนทีแ่ทจริงของชวีติและสงัคม เปนเกณฑตดัสนิ โดยใช
ปญญาหาขอมูลตรวจสอบขอเท็จจริงและความคิดเห็นที่รับฟงอยาง
กวางขวาง ใหถองแท ชัดเจน และพิจารณาอยางดีที่สุด เต็มขีดแหง
สติปญญาจะมองเห็นไดดวยความบริสุทธิ์ใจ ก็เปน ธรรมาธิปไตย

ฉะนั้น ผูเผด็จการก็เปนไดทั้งอัตตาธิปไตย โลกาธิปไตย และ
ธรรมาธิปไตย

คณาธิปไตยก็เปนไดทั้งอัตตาธิปไตย โลกาธิปไตย และ
ธรรมาธิปไตย

ประชาธิปไตยก็เชนเดียวกัน  ก็เปนไดทั้งอัตตาธิปไตย  
โลกาธิปไตย และธรรมาธิปไตย

แตที่เราตองการ ซึ่งดีที่สุด คือใหเปนธรรมาธิปไตย

ถาผูเผดจ็การใชเกณฑตดัสนิแบบธรรมาธปิไตย กเ็ปนเผดจ็การ
ทีด่ ี แตเรากลวัวาเขาจะตดัสนิใจไมรอบคอบ เพราะรูขอมลูไมทั่วถึง 
หรือปญญาอาจจะไมพอ เปนตน
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ถาคณาธิปไตยที่ไหน เปนธรรมาธิปไตย มันก็ยังดี คือเปน
อยางดีที่สุดของคณาธิปไตย แตเราเห็นวายังมีจุดออนอยูมาก

ทีนี้เราหวังวา ถาระบอบเปนประชาธิปไตย และคนใชอํานาจ
ตัดสินใจดวยเกณฑธรรมาธิปไตย ก็จะดีที่สุด

จะเปนอยางนี้ได ก็ตองใหประชาชนทุกคนเปนธรรมาธิปไตย 
เพราะประชาชนทุกคนมีอํานาจตัดสินใจ ตั้งแตเลือกตั้งเลยทีเดียว  
ทุกคนตองตัดสินใจเลือกดวยเกณฑธรรมาธิปไตย

ธรรมาธปิไตยของชาวบาน ถกูทดสอบครัง้สาํคญัวนัเลอืกตัง้
พอถึงวันเลือกตั้ง เราตัดสินใจดวยธรรมาธิปไตย เลือกใครละ

กใ็ชปญญาพจิารณาตรวจตราไลดใูหชดัทีส่ดุ ใครพรรคไหนเปนคนดี
มธีรรม มปีญญา ซือ่สตัยสจุริต มุงทาํประโยชนแกสวนรวมแนนอน ก็
ไดตัวเลย บอกวาคนนี้เปน “ผูแทน” ของเราได

ผูแทนเปนอยางไร ก็แสดงวา ผูเลือกคงเปนอยางนั้น
ถาผูเลือกเปนคนดี ก็คงไดผูแทนที่เปนคนดี
ถาผูแทนชั่ว ก็ตองสงสัยไวกอนวาผูเลอืกกค็งจะชัว่ หรอืมคีณุ

ภาพต่าํ
มองไปไดถงึทัง้ประเทศ คนชาตอิืน่มองดทูี ่ส.ส. ไทย แลวบอก

วา คนไทยกค็อือยางนี้
พูดสั้นๆ วา ธรรมาธิปไตยจะตองเปนเกณฑในการตัดสินใจ

ของทุกกิจกรรมในระบอบประชาธิปไตย
เริ่มตั้งแตการเลือกต้ัง ซึ่งเปนบททดสอบการใชอํานาจตัดสิน

ใจครั้งสําคัญยิ่งใหญ สําหรับประชาชนในระบอบประชาธิปไตย



ประชาธิปไตย ไมยาก ถาอยากได๑๒๒
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ทีนี้ พอชาวบานเลือกผูแทนไปแลว การเลือกนั้นก็สงผลตอข้ึน
ไป จนไดคนที่มาเปนนายกรัฐมนตรี อยางที่วาแลว

คนที่มีอํานาจตัดสินใจใหญที่สุด คือผูบริหารสูงสุด ในกรณีนี้
ก็คือนายกรัฐมนตรี เพราะไดรับมอบความไววางใจใหเปนผูใช
อํานาจตัดสินใจนี้แทนประชาชน ในนามของประชาชน หรือในนาม
ของประเทศชาติทั้งหมด

เพราะฉะนั้น การใชอํานาจตัดสินใจของนายกรัฐมนตรีจึง
สําคัญที่สุด …

เอาละ ระบอบประชาธปิไตยจะดไีด คนตองเปนธรรมาธปิไตย
ระดับชี้ช ะตาของประเทศ: ประชาชน ผูเปนเจาของอํานาจตัดสินใจ 

แตละคนตองทําการตัดสินใจในการเลือกตั้ง ที่จะเลือกผูแทนมารับ
มอบอํานาจตัดสินใจของตนไป โดยใชเกณฑธรรมาธิปไตย

ระดับตัดสินชะตากรรมของชาติ: นายกรัฐมนตรี และผูรวมขบวนการ
ปกครอง ซึง่ใชอาํนาจตดัสนิใจในนามของประชาชน จะตองทาํการตดั
สนิใจในการบรหิารประเทศชาต ิโดยใชเกณฑธรรมาธปิไตย

นี่แหละ ประชาธิปไตย กับธรรมาธิปไตย มาบรรจบกันที่นี่ ถา
อยางนี้จะไมสับสน ไมเชนนั้นก็ยุงอยูนี่วา จะทําประชาธิปไตย ให
เปนธรรมาธิปไตยไดอยางไรดี

จําไวเลย ธรรมาธปิไตย มใิชเปนระบอบทีม่าแขงกบัประชาธปิไตย
แตธรรมาธปิไตย เปนแกนกลาง อยูทีต่รงหวัใจของประชาธปิไตย …



ภาค ๓

บทเรียน หรือ บทเลียน ในการพัฒนาประชาธิปไตย

มองใหลึก นึกใหไกล
ขอคิดจากเหตุการณเดือนพฤษภาคม ๒๕๓๕





มองใหลึก นึกใหไกล
- ๏ -

คําถาม

๑. การเสียสัจจะเพื่อสวนรวม มีความผิดไหม?
๒. การพูดเท็จเพื่อประโยชนสวนรวม ควรหรือไม?
๓. จะใหอภัยอยางไร จึงจะเกิดประโยชนแกบุคคลและสวนรวมได?
๔. อดอาหารประทวง เปนการรักษาชีวิตเพื่อรักษาธรรมหรือไม?
๕. การสละชีวิตเพื่อรักษาธรรมะ มีมุมมองและแงที่จะตองพิจารณาอยางไร?
๖. ใชความรุนแรงเพราะความจําเปน จะไดหรือไม?
๗. ขาวสารมากมาย จะเชื่อฝายไหนดี?
๘. จะแกไขใจลําเอียงเพราะรัก เกลียด หลง กลัว ไดอยางไร?
๙. ผูปกครองควรจะไดขอคิดอะไรบาง จากเหตุการณ?
๑๐. ขอคิดหรอืภาพสะทอนจากเหตกุารณ แสดงภาพอะไรของสงัคมทีค่วรแกไข?





มองใหลึก นึกใหไกล∗

ถาม คาํถามทีอ่ยากจะกราบเรยีนถามในชวงแรก คงจะเปน
ประเดน็ทีเ่กีย่วเนือ่งกบัขอถกเถยีงบางเรือ่ง ทีเ่กดิขึน้ทัง้ในระหวาง
และหลงัเหตุการณ โดยทีห่ลายเรือ่งเกีย่วพนัไปถงึหลกัธรรมและ
การตคีวามธรรมะในพทุธศาสนา จึงคดิวานาจะไดนํามาทบทวนให
เกดิความชดัเจน

ขอถกเถยีงหน่ึง คอื เร่ืองของสจัจะและการพดูเทจ็ เชน การ
ทีบ่คุคลไมวาฝายใดกต็าม ไมไดถอืสัจจะดงัทีต่นเคยประกาศไว
โดยบอกวายอมเสยีสจัจะเพือ่ประโยชนของสวนรวม ถาเขาไมมี
เจตนาจะพดูเทจ็ แตเขาคดิดวยความเชือ่เชนน้ันจริง การเสยีสจัจะ
เพือ่สวนรวมจะมคีวามผดิไหม และอกีกรณหีน่ึง คอื ถาเขาตัง้ใจจะ
พดูเทจ็ แตกมิ็ใชเพ่ือประโยชนของตน หากเพือ่ประโยชนของสวน
รวม ทัง้ ๒ กรณน้ีี เราจะวนิิจฉยัโดยยดึหลกัอะไร?
                                                                                                    
∗ บทสัมภาษณแก คุณอรศรี งามวิทยาพงศ และคณะ ณ สํานักสงฆญาณเวศกวัน หลัง
พุทธมณฑล จ.นครปฐม เมื่อวันที่ ๒๑ กุมภาพันธ พ.ศ. ๒๕๓๖ ครั้งหนึ่ง และ
สัมภาษณเพ่ิมเติมอีกครั้ง ณ สถานพํานักสงฆสายใจธรรม เขาสําโรงดงยาง จ.
ฉะเชิงเทรา เม่ือวันที่ ๒ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๓๖
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ตอบ  อันแรกที่ตองพิจารณาก็คือ ตอนที่เขาพูดนั้นมีเจตนาหรือ
เปลา หมายความวา ถาเขาไมไดตั้งใจเลยวา เขาจะหลอกใคร คือ
เขาตั้งใจไวอยางนั้นจริงๆ ในตอนนั้น คือคิดไววาไมเอาละ
ตําแหนงฐานันดรหรืออะไรอยางอื่น โดยที่ตัวเขาเองก็ไมไดหลอก
ตัวเองเลย คือพูดไปตามที่ตั้งใจ ถาเปนอยางนี้ก็ถือวาไมมีการพูด
เท็จ เพราะเจตนาที่จะพูดเท็จไมมี

แตตอมาเมื่อเหตุการณเปลี่ยนแปลงไป มีผูมาแนะนําชี้
แจงวา เขาจะตองรับตําแหนงนะ ไมรับจะเกิดความเสียหายอยาง
นั้นอยางนี้ จนตัวเขาเองก็เห็นคลอยตามวา มันจะเปนอยางนั้นๆ
จริงๆ โดยไมไดมีความรูสึกที่จะหลอกใคร แตเปนความบริสุทธิ์ใจ
ถาเปนอยางนี้ ตอนแรกเจตนาจะพูดเท็จมันไมมีอยูแลว เขาจึงไม
เสียศีล แตที่มาพูดเปลี่ยนใจในตอนหลังนี้ ก็จะไปเสียในแงของ
การรักษาสัจจะ แตวาเบาลง  เพราะไมไดเสียศีล คือไมผิดในเรื่อง
ศีล ถาใชภาษาโบราณ ก็เรียกวาผิดธรรม

ในเรื่องนี้ ถาดูวินัยของพระ จะเห็นชัด การพูดเท็จท่ีเปน
ความผดิ ทานเรยีกวา “สมัปชานมสุาวาท” (การพดูเทจ็ทัง้ทีรู่) คอืจงใจ
พดูใหคลาดจากความเปนจรงิ จงึเปนความผดิ แตในกรณทีีต่อนพูด
ก็วาไปตรงๆ ตามที่คิดที่ตั้งใจ เชน พระกลาวความตั้งใจวาคราวนี้
จะจําพรรษาตลอดไตรมาสที่นี่ แตตอมากลางพรรษา ที่นั่นเกิดน้ํา
ทวมใหญ วัดจมนํ้า อยูไมได พระตองหนีไปพักที่อื่น ในกรณีอยางนี้
พระขาดพรรษา แตไมมีความผิด (ถึงพรรษาจะขาด ก็ไมตองอาบัติ
หรือพูดในทางกลับกันวา ถึงจะไมตองอาบัติ แตก็ขาดพรรษา)



พระพรหมคุณาภรณ (ป. อ. ปยุตฺโต) ๑๒๙

๑๒๙

อยางไรก็ตาม ถาภิกษุตกลงรับคําใครวาจะอยู แมวาตอน
นั้นจะไมไดคิดพูดเท็จ แตตอมามีเหตุผลท่ีทําใหเปลี่ยนใจไมอยู
โดยมิใชเหตุจําเปนอยางน้ําทวมนั้น ภิกษุนี้ถึงจะไมมีความผิดตอง
อาบัติในขั้นสัมปชานมุสาวาท แตก็ยังมีความผิดที่เบาลงไป ที่ทาน
เรียกวา “ปฏิสสวทุกกฏ” (ความผิดขั้นเบาฐานไมทําตามที่รับคํา)

รวมความวา ขอเสียหายก็มีอยู ไมใชจะไมมีเลย เพียง
แตวานอยลง คือถาเขามีความปรารถนาดี มีความเขาใจอยางนั้น
จริงๆ วา การที่เขาเปลี่ยนใจนั้นจะเปนประโยชนแกสวนรวมได ก็
เปนเจตนาที่เปนบุญ แตในสวนที่เสียไปก็คือเสียสัจจะ จึงมีสวน
เสียอยูดวย ไมไดหมดไปทีเดียว นี่คือเตือนใหพยายามทําการทุก
อยางโดยรอบคอบ

การกระทําอยางนี้ เมื่อเปนไปโดยบริสุทธิ์ใจ บางทีก็จัดวา
เปนการเสียสละอยางหนึ่ง คือเปนการที่ตองยอมแมแตสละตัวเอง
วา เอาละ เพื่อประโยชนสวนใหญ เราตองเสียประโยชนสวนนอย
นะ แตก็ไมพนขอเสียที่จะกลายเปนแบบอยาง

อยางนอยก็เปนขออาง ใหคนอื่นเอาไปอางไดวา เออ! ไม
ตองรักษาสัจจะหรอกนะ ตอไปก็จะทํากันจนกลายเปนมักงายไป
เดี๋ยวคนนั้นคนนี้ก็เอาอยางบาง บอกวา ตอนที่พูดนั้นฉันไมไดตั้ง
ใจจะพูดเท็จน่ี ก็จะพูดกันไปงายๆ

การพูดงายๆ แมจะไมไดพูดเท็จก็ไมดี เพราะขาดการ
ไตรตรอง แสดงถงึการขาดสต ิไมใชปญญา และขาดความรบัผดิชอบ
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ในบางกรณี เมื่อพูดไปแลวจะทําใหไดเพื่อรักษาสัจจะ กลาย
เปนเรื่องเสียหายไปก็มี เชน โกรธขึ้นมาพูดวาจะฆาลูกของตนเสีย 
หรือมีความเห็นผิดจึงพูดวาจะทําอะไรที่ไมถูกตองสักอยางหนึ่ง 
ตอมาหายโกรธแลว รูดีรูชั่วแลว ไมยอมแกไข ยังยืนยันจะทําใหได
เพื่อรักษาสัจจะ ก็จะกลายเปนดื้อร้ันในความชั่วรายไป สัจจะจึง
ตองชอบธรรมดวย

เพราะฉะนั้น อยางนอยเราตองไมมักงาย ไมพูดอะไรงายๆ 
และมีสํานึกในการพัฒนาหรือปรับปรุงตน

ในกรณีนี้อาจจะไมเสียมาก เพราะวาเขาก็ไมไดมักงายอะไร 
แตมันก็เปนแบบอยางแกผูอื่นตอไปได กลายเปนขออางไปได และ
ตนเองก็อาจจะเคยตัว มีขอเสียในแงนี้

เพราะฉะนั้น รวมความแลวก็คือ ตองดูวามีสวนดีแคไหน 
สวนเสียแคไหน เราไมไดยกใหเขาอยางใดอยางหนึ่งโดยสิ้นเชิง 
และจะตองมองปญหาในแงของการที่จะพัฒนาคนอยูเสมอ

ถาม แลวในกรณีที่ต้ังใจพูดเท็จ แตไมใชเพื่อผลประโยชนของ
ตนเอง หากเพื่อรักษาประโยชนของผูอื่น โดยเฉพาะสวนรวม?
ตอบ ก็นั่นแหละ มันก็ไมพนผิดโดยสิ้นเชิง คือก็มีผิดอยูสวนหนึ่ง
เพราะวาพูดไมตรงความจริง พระพุทธศาสนาถือหลักตรงความจริง
คือตรงตามธรรมชาติ ไมใชตรงตามตัวอักษร

ธรรมชาติมันเปนของมันอยางนั้น เมื่อผิดความจริง มันก็ผิด
ความจริง ก็วาไปตรงๆ ไมตองมาอางโนนอางนี่กันละ สวนที่วาผิด
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ก็วาผิด ใหรูวาผิด แลวก็ดูวามีเหตุมีผลอยางไรที่ทําอยางนี้ เชน ฉัน
ไมไดเจตนารายนี่ ก็วาเปนสวนๆ ไป หรือพิจารณาเปนแงๆ ไปเลย
เพราะตามหลักของศีลน้ัน จุดสําคัญของการพูดเท็จก็เพื่อหักราน
ตัดรอนผลประโยชนของผูอื่น มีเจตนาจะเบียดเบียนผูอื่น ตองจับ
สาระนี้ใหไดวา หลักสําคัญของศีล ๕ คือ มีเจตนาที่จะเบียดเบียน
ผูอื่นหรือเปลา ตั้งแตศีลขอหนึ่งไปถึงขอสุดทาย ก็เอาหลักนี้เปนตัว
ตัดสินที่สําคัญ

การพูดเท็จท่ีผิดศีลแนนอน ก็คือเจตนาพูดเท็จเพื่อ
ใหเขาเสียผลประโยชน เพื่อกีดกั้นเขาไมใหไดรับผลประโยชนนั้น
เชน ถาเขาเดินไปตรงนี้ แลวเขาจะไดประโยชนตามที่เขาประสงค
พอเขามาถามทางเราวาจะไปตรงนั้น ตองเดินทางนี้ใชหรือเปลา?
เราคิดวาจะไมใหนายคนนี้ไดประโยชน เราก็เลยแกลงเสียเลย โดย
บอกไปวาไมใช ใหไปทางโนนแทน อยางนี้มีเจตนาทําลายผล
ประโยชนเขา ก็ชัดเลยวาเปนการผิดศีล

ทีนี้ในกรณีหมอพูดเท็จ ไมบอกคนไขที่มีอาการหนักอยาง
ตรงๆ โดยที่หมอมีเจตนาดี คือตองการใหประโยชนแกคนไข ซึ่งจิต
ใจยังไมเขมแข็งพอที่จะยอมรับสภาพปวยไขของตน หมอก็เลย
ยอมพูดเท็จ ในกรณีนี้เจตนาที่จะคิดทําลายประโยชนของคนไขไม
มี ความผิดก็เบาไปเยอะแยะ

แตก็เหลือความผิดอยูสวนหนึ่ง คือบอกไมตรงตามสัจธรรม
แลวก็มีขอเสียสวนหนึ่งดวย เพราะวายังมีความดีงามสูงขึ้นไปอีก
ขั้นหนึ่งที่จะเกิดมีขึ้นเมื่อเราสามารถพูดความจริงไดแมกับตัวคน
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ไข ซึ่งถาคนไขยอมรับความจริงแลวเขาจะไดประโยชนจากความ
จริงยิ่งกวาการที่เราไปพูดเท็จใหเขาหลงคิดวาตัวจะหาย ถูกไหม?
เพราะฉะนั้น เราตองไมตัดสวนนี้ไปดวย วามันก็มีสวนที่เสียอยู
เหมือนกัน คือมันไมสมบูรณ

เพราะฉะนั้น อยามองในแงเห็นแกคนอยางเดียว จะตอง
คํานึงถึงการรักษาธรรมดวย เพราะในที่สุดแลวคนก็ไดประโยชนที่
สูงสุดจากธรรมนี่แหละ ธรรมเปนความจริงของธรรมชาติ เปน
มาตรฐานที่สม่ําเสมอตลอดกาล แมแตเราทําใหเสียสัจธรรมไป
เพียงหนอย ก็ยังถือวามีความผิดมีขอเสีย ไมพนโดยสิ้นเชิง

ถาม หลังเหตุการณ มีการพูดกันมากดวยทัศนะที่แตกตางกัน
ในเรื่องของการใหอภัยแกผูทําผิด จึงอยากกราบเรียนถามวา ใน
เร่ืองการใหอภัยน้ัน ควรมีหลักการ เง่ือนไข หรือขอบเขตแคไหน
อยางไร จึงจะเกิดประโยชนแกตนและสวนรวม?
ตอบ เราใหอภัยได แตเราใหความชอบธรรมไมได เราใหอภัย ก็
คือไมมีภัยจากเราแกเขา แตความชอบธรรม หรือความผิดธรรม
เปนเรื่องของธรรม ไมขึ้นตอเรา เราเปลี่ยนมันไมได

ทีนี้ การใหอภัยนั้น มันก็มีการใหอภัยในจิตใจ กับการกระทํา
ภายนอก ซึ่งเปนเรื่องการแสดงออก การใหอภัยในจิตใจเปนเรื่องที่
เราควรจะตองให การใหอภัยตองออกมาจากในจิตใจ หมายความ
วา เราจะไมถือเอามาเปนเรื่องที่จะทําการใดๆ ดวยความเคียด
แคนชิงชัง แตการกระทําเพื่อรักษาธรรม เพื่อรักษาประโยชนของ
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สังคมนั้น เรายังตองทํา ตรงน้ีตองแยกใหออก
ในกรณีอยางนี้ เราก็จะลงโทษคนโดยที่วาเราไมไดทําดวย

ความชิงชัง แตทําเพื่อรักษาธรรมของสังคม ซึ่งบางทีเราก็ตองทํา
เพื่อรักษาประโยชนสุขของสังคม แตการที่เราทําโดยไมมีการเคียด
แคนชิงชังนั้น จะทําใหการตัดสินตางๆ เปนธรรมมากขึ้น มันจะ
บริสุทธิ์และเปนไปโดยปญญา เพราะถาเราตัดสินดวยความเคียด
แคนชิงชัง มันก็จะเบี่ยงเบนไปได อคติจะเกิดขึ้นใชไหม

ดังนั้น ทางจิตใจเราจึงควรใหอภัยไวกอน อุเบกขาก็จะเขา
มา ตอนนี้ละคืออุเบกขาดวยปญญา เพราะจิตเรียบสงบ ไมมี
ความเคียดแคนชิงชัง และไมเอนเอียง ก็ตัดสินเรื่องตางๆ ไปดวย
ความรับผิดชอบ เพื่อรักษาธรรม

สวนการแสดงออกภายนอกนั้น เราอาจจะแบงเปนขั้นตอน
เพราะการที่จะใหอภัยหรือจะลงโทษใครแคไหน ก็ตองมีลําดับ เชน
เรือ่งนี ้เราจะตองหาหลกัวาอะไรเปนจดุสาํคญัทีจ่ะเปนตวัตดัสนิ เชน

หนึ่ง เพื่อใหธรรมของสังคมดํารงอยู เพื่อความเปนแบบ
อยางของสังคม

สอง เพื่อประโยชนสุขในระยะยาว ในกรณีนี้เราควรปฏิบัติ
อยางไรจึงจะไดประโยชนแกสังคมมากที่สุด

นี่เปนขอพิจารณาในการตัดสิน แลวก็มาดูในสวนของตัว
บุคคล โดยควรคํานึงถึงคุณธรรมของเขาดวย เชน ดูวาเขามีความ
สํานึกไหม ความสํานึกนั้นตองเปนไปดวยความบริสุทธิ์ใจ หรือบาง
ทีก็ตองมีการใหปญญาแกเขาดวย เพราะบางทีเขาทําผิดโดยมี
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ความบริสุทธิ์ใจ เขาใจวาที่เขาทํานั้นถูกตองดีแลว ซึ่งเขาเขาใจผิด
พลาด เพราะเขาไมมีปญญาที่จะมองอะไรไดอยางรอบดาน อยาง
นี้ก็ตองถกเถียงกัน ก็มาใชปญญาพูดกัน ใหเขาเห็นวาสิ่งที่เขาทํา
มันเปนผลเสียอยางไร เสียประโยชนของสวนรวมอยางไร

ถาเขาไดเขาใจขอมูลอะไรตางๆ อยางนี้แลว เขายังไม
สํานึก อยางนี้ก็คอยวากันอีกที แตเราตองมีการทําเปนขั้นตอน
กอน ไมใชวาอยูๆ จะไปทําใหเขาสํานึกทันทีทันใด แลวการสํานึก
นั้นก็มักเปนไปตามความหมายของเรา

บางทีก็เปนอยางนั้นนะ คือเปนการสํานึกในความหมาย
ของเรา เพราะฉันเห็นวาอยางนี้ถูก เขาตองสํานึกตามที่ฉันตองการ
สวนคนผิดเขาก็คิดเหมือนกันวา ฉันก็วาของฉันอยางนี้ถูก แลวจะ
ใหฉันสํานึกอะไรยังไง เพราะฉะนั้นเราจึงตองสรางปญญาขึ้นกอน
สํานึกที่ชอบธรรมมันก็เกิดจากปญญาที่มองเห็น และเขาใจความ
เปนไป

ถาม แลวอยางการใหอภัยภายในจิตใจนี่ หมายถึงวาเราใหไป
โดยที่ไมมีเง่ือนไขเกี่ยวกับสํานึกหรือไมสํานึก?
ตอบ ใช เพราะวามันเปนเรื่องของความเคียดแคนชิงชัง เปนเรื่อง
ของกิเลส เราควรใหอภัยไดเลย ไมใหมีความเคียดแคนชิงชัง ถา
เราจะรักษาธรรม จะทําใหถูกตอง ก็ตองไมทําดวยความเคียดแคน
เพราะนั่นก็จะกลายเปนอคติ แตการปฏิบัติภายนอกนั้นตองวาไป
ตามธรรม ใหธรรมะเปนตัวตัดสิน
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ถาม แลวกรณทีีผู่ปกครองหรือประชาชนทีค่ดิวาการทีเ่ขาลงมอื
ปราบปรามอยางรุนแรง เพราะตองการรกัษาผลประโยชนของสังคม
สวนใหญ อนัน้ีเราจะมีหลกัการวนิิจฉยัหรือมองแงมุมไหนไดบาง?
ตอบ มันก็มีหลักอยู ขั้นแรก ตองเอากันที่เรื่องของ เจตนา กอน
สวนความรูและสติปญญาก็เปนอีกเรื่องหนึ่ง ตอนแรก ตองดูวา
ตอนที่จะทํานั้น เขามีเจตนาอยางไร เขาทําดวยความบริสุทธิ์ใจ
จริงๆ ไหม ที่คิดวาทําอยางนี้ก็เพื่อรักษาประโยชนของสวนรวม ถา
เขาเขาใจวาเปนอยางนั้นจริงๆ ดวยเจตนาบริสุทธิ์ เราก็ตัดสินได
ขั้นหนึ่งวาเขาเจตนาดี

แตยังไมหมดนะ เพราะสติปญญาก็เปนตัววินิจฉัยดวย เขา
อาจจะตัดสินใจดวยสติปญญาที่บกพรอง

ทีนี้ เวลาที่เราพิจารณาปญหานี้ เราไมไดพิจารณาเฉพาะตัว
เขา แตเราพิจารณาเพื่อประโยชนแกสังคมตอไป เพื่อใหคนรุนหนา
ไดมีแบบอยางดวย จะไดเปนแนวทางในการที่จะมาพัฒนาคนกัน
ตอไป

ในการที่เขาตัดสินใจน้ัน คงไมใชเปนการทําดวยจิตที่มีองค
ประกอบอยางเดียว ไมใชเจตนาอยางเดียวลวน คือในสถานการณ
ในเวลาอยางนั้น มันมีความรูสึกในเรื่องการตอสูกันแทรกซอนอยู
ดวย โดยเฉพาะความรูสึกในดานทิฏฐิและมานะ

แลวในสถานการณอยางนี้ ฝายไหนยืนยันกับตัวเองไดไหม
วาตนตัดสินใจและทําการทั้งหลายดวยความบริสุทธิ์ใจจริงๆ เพื่อ
ธรรม และตามธรรมลวนๆ ไมถูกทิฏฐิหรือมานะเปนตน เขามามี
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อิทธิพล บางทีมันก็เปนแบบนี้กันทั้งสองฝาย คือไมใชฝายใดฝาย
หนึ่งจะบริสุทธิ์จริง เพราะฉะนั้น ทานถึงไมตัดสินใครงายๆ เพราะ
ฝายที่จะใหอีกฝายหนึ่งสํานึกนั้น ความจริงตนเองก็มองขามสวนที่
ตัวบกพรองไป หรือพยายามไมมอง

เพราะฉะนั้น ถาจะเอากันใหสุจริตชอบธรรมดีจริงๆ ก็ตอง
เปดใจอยางเต็มท่ี โดยมุงที่ความบริสุทธิ์ดีงามของสังคม

ที่วามาน้ี มองเนนในแงของคน ทีนี้ ถามองในแงของธรรม
ในความหมายที่สมบูรณตามธรรม และเพื่อใหคนเขาถึงธรรมได
โดยสมบูรณ จะตองยอมรับกอนตั้งแตตนวา การใชวิธีรุนแรง เปน
การกระทาํที่บกพรอง ทั้งในแงที่ยังมีการทาํราย และเปนการขาดความ
สามารถที่จะทาํใหบรรลุจุดหมายที่ดีดวยวิธีการที่ดีกวานั้น

ปญหานี้จึงโยงไปถึงเรื่องการพัฒนาคนดวย วาทําอยางไร
ถึงจะใหคนมีพฤติกรรมแสดงออกในระดับสูง มีพฤติกรรมที่เปน
ธรรมจริงๆ เอาตรงนี้เปนตัวเกณฑไวกอน เจตนาของจิตใจภายใน
ก็คอยวากันอีกที

เมื่อเอารูปธรรมหรือพฤติกรรมไปตัดสิน ในกรณีนี้ก็ตองถือ
วาเปนความผิด คือมีความผิดในระดับศีลแลว เพราะมีการฆาฟน
กันเกิดขึ้น

ทีนี้ขั้นตอไปก็พิจารณาลึกลงไปในระดับจิตใจ วาการที่มี
พฤติกรรมออกมาอยางนี้ เขามีเจตนาอยางไร มีความคิด ความ
เขาใจ มีปญญาอยางไร ก็วากันไปเปนขั้นๆ เปนลําดับ

คอื เราจะพจิารณาพฤตกิรรม แลวกจ็ติใจ สภาพจติ คณุธรรม
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และแรงจูงใจที่อยูเบื้องหลัง แลวก็ปญญาความรู ความเขาใจ ถา
เมื่อไร ๓ สวนนี้สมบูรณแลว เราก็สบายใจ ดังนั้น จึงใหพิจารณา
๓ สวนนี้เพราะสําคัญมาก คือ

หนึ่ง พิจารณาพฤติกรรมที่ปรากฏ อันนี้ตัดสินงายที่สุด
พฤตกิรรมของบคุคลนัน้มขีอเสยีหาย มกีารเบีย่งเบนจากมาตรฐาน
ทางศลีธรรมเกดิขึน้หรอืไม

สอง ในแงสภาพจิต แรงจูงใจอะไรที่ทําใหเขากระทํา มัน
เปนไปดวยคุณธรรมอะไรหรือเปลา มีอะไรแอบแฝงไหม

สาม ปญญาที่รูเขาใจ ที่ทําใหสามารถทําการเพื่อบรรลุจุด
หมายที่ดีงาม ดวยวิธีการที่ดีงามถูกตองชอบธรรมมากที่สุด

ถาพิจารณากันใหรอบดานอยางนี้ ก็จะเปนทางที่จะทําให
พัฒนาคนตอไปได แลวทุกคนจะตองสํานึกวาเราตองพัฒนาตัว
เอง ไมใชอยูกันแคระดับเทานี้

ทั้ง ๒ ฝายจะตองพัฒนาตอไป ไมวาฝายผูปกครองหรือ
ฝายประชาชน หรือฝายไหนกับฝายไหนก็ตาม ตางก็จะตองพัฒนา
ตนเอง 

ถาเราพิจารณาในแงนี้แลว มันก็เปนเรื่องของมนุษยที่เรา
ยอมรับความบกพรอง และเราตองปฏิบัติไปตามธรรม เพื่อรักษา
ธรรมและประโยชนสุขของสังคมไว แลวก็ในแงพันธะตอบุคคล ทุก
คนจะตองพัฒนาตนเองตอไป

ถาไมคิดอยางนี้ มันก็จะดึงดันเอาชนะกัน แลวก็ไมมองดู
ตัวเองวาจะตองพัฒนาตัวเอง เร่ืองก็หยุดอยูแคนั้น แลวก็ไป
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เรียกรองจากฝายตรงขาม
ตอนนี้ปญหาอยูที่การเรียกรองกัน ตางฝายก็เรียกรองจาก

อีกฝายหนึ่ง ทิฏฐิมานะก็เกิดขึ้นมา แลวก็มาหาทางปกปองตัวเอง
ปญหานี้ก็จะกลายเปนวงจรหมุนซ้ํารอยกันตอไป เพราะฉะนั้น ถา
แกปญหาถูกจุด ทุกคนจะตองเห็นแงที่วาตัวเองจะตองพัฒนาตน
เองดวยกันทุกคนทุกฝาย

ถาม ทน้ีี ลกัษณะของสภาวะจติน่ีมันไมมีใครรูได นอกจากตวัคน
น้ันเอง แสดงวาลกัษณะของการวเิคราะหจะตองเปนการวเิคราะห
เฉพาะตวั คอืคนนัน้จะตองเปนคนปรบัปรุงตัวเอง แลวเราจะวดั
หรือรูไดอยางไร?
ตอบ เพราะฉะนั้นจึงบอกวา ที่มองเห็นไดงายคือพฤติกรรม เราจึง
วัดดวยพฤติกรรมกอน เกณฑการตัดสินเบื้องตนจึงใชระดับศีล คือ
เปนเรื่องของพฤติกรรม เนื่องจากเรามองไมเห็นจิตใจจริงๆ ของเขา
เราจึงตองเอาพฤติกรรมเขาวัด อยางเหตุการณที่เกิดนั้น ในแง
พฤติกรรมหรือในระดับศีล ก็ผิดแลว ไมควรจะใหเกิดเหตุอยางนี้
เปนเรื่องที่ถือวาเขาตองรับผิดชอบสวนหนึ่ง

แตทีนี้ ในแงของการพัฒนามนุษย ดานนามธรรมเปนตัว
แทตัวจริงของคน ถึงจะดูยาก ก็ตองพยายาม แมแตในทาง
กฎหมายหรือในกระบวนการยุติธรรม ก็ยังตองหาทางพิสูจนเจตนา
เราจําเปนตองมองใหถึงจิตใจและปญญา และตัวเขาเองก็ตอง
พิจารณาวา ที่ทําไปนั้นดวยแรงจูงใจอะไรแน
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สําหรับผูอื่นนั้นอาจมองดูไดยาก แตก็ไมใชจะตัดโอกาส
โดยสิ้นเชิง เพราะการพิสูจนแรงจูงใจนั้นเปนไปไดเหมือนกัน แต
มันอาจจะยากหนอย จะตองไปพิจารณาสภาพแวดลอม ไปดู
บุคคลที่เกี่ยวของ ไปดูลําดับเหตกุารณทีเ่กดิขึน้จากพฤตกิรรม แลว
อนันีแ้หละจะโยงไปหาสภาพจิตและแรงจูงใจ จนสรุปวินิจฉัยไดไม
มากก็นอย ไมใชไมไดเลย ตัวสอแสดงมันมีอยู เปนหลักฐานใหเห็น
วาอยางนอยเขานาจะมีแรงจูงใจอยางนี้ๆ

สวนดานปญญา ก็พอจะมองเห็นไดจากวิธีปฏิบัติ และ
พฤติกรรมนั่นแหละ แตหมายถึงวิธีการที่จะใหบรรลุจุดหมายที่ดี
งามดวยการกระทําที่ชอบธรรมนะ ไมใชหมายถึงแควิธีที่จะเอา
ชนะกัน

ถามองอยางนี้ ย้ําอีกทีวา มองปญญา ที่ความสามารถใน
การบรรลุจุดหมายที่ดีงามดวยการกระทําที่ชอบธรรม มิใชที่ความ
เกงกาจในการกําจัดเอาชนะฝายตรงกันขาม เราจะเห็นภาพของ
มนุษยในวิถีของการพัฒนาอยูเรื่อย ไมติดตันอยูกับปญหาระหวาง
ตัวบุคคล

ถาม จิตใจที่จะใหอภัย อาศัยอะไรเปนปจจัยใหเกิด และจะรักษา
จิตใจท่ีใหอภัยน้ันใหดํารงอยูโดยม่ันคงไดอยางไร เพราะหลาย
ครั้งที่ดูเหมือนจะใหอภัยได แตพอไดเห็น ไดฟงอะไรซ้ํา หรือพบ
สิ่งใหมก็มักจะใหอภัยไมไดอีก
ตอบ  การใหอภัยนั้น ความเมตตาก็เปนหลักใหญ เปนปจจัย
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สําคัญ เพราะเปนคุณภาพของจิตใจ ซึ่งตรงขามกับความชิงชังคั่ง
แคนโดยตรง แตมันจะหนักแนนก็ดวยปญญา คือตัวคุณธรรมนี่
ตองอาศัยปญญาเปนตัวนําใหเกิดชองทางที่ชัดเจน ไมงั้นมันก็เปน
เพียงความรูสึก ซึ่งบางทีก็ตองอาศัยการยึดถือดวยซ้ํา

คุณธรรมที่แทจะเกิดก็ตอเมื่อปญญามีความแจงชัด อยาง
ความกรุณาในหมูมนุษยนั้น ไมวาความเห็นใจ หรือความอยากจะ
ชวยเหลือผูอื่น หรืออะไรตางๆ จําพวกนี้ โดยทั่วไปตองมีการปลูก
ฝง เพื่อจะใหเขามีคุณธรรมอันนี้ๆ ขึ้นมา

แตเมื่อใดที่เขามีปญญาชัดเจน มีความเขาใจในชีวิตของ
มนุษย เห็นความทุกข ความสุข หยั่งถึงเหตุปจจัยตางๆ ในตัวคน
นั้นๆ ชัดขึ้นแลว ความกรุณาที่แทจึงจะเกิดจากปญญานี้อีกที
เหมือนอยางพระพุทธเจาทรงมีความกรุณาที่บริสุทธิ์เพราะเกิด
จากปญญา คือเขาใจชีวิตมนุษย จากประสบการณในชีวิตของ
พระองคเอง เมื่อทรงมองเห็นสัตวทั้งหลายขาดอิสรภาพ จึงอยาก
ชวยเหลือปลดเปลื้องใหพนจากความทุกข ความกรุณาจึงจะมีฐาน
ที่มั่นคง เปนคุณธรรมที่แทจริง

สวนคุณธรรมที่เราใชกันโดยทั่วไป เปนคุณธรรมประเภทที่
เราพยายามปลูกฝง บางทีก็อาศัยวัฒนธรรมประเพณี แลวก็ระบบ
วิถีชีวิตของสังคมมาชวย ทําใหเขาไปประทับอยูในใจเปนความ
เคยชินของจิตใจไป แตมันยังไมใชตัวแทของจริง จนกวาจะเกิด
จากปญญา

การมีคุณธรรมที่จะใหอภัยแกใครนั้น ก็อาศัยเมตตาเปน
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ตัวประกอบสําคัญ แตทีนี้ ถาความเขาใจยังไมชัดเจน มันก็ทําใหมี
อะไรที่ยังกินใจ หรือมีอะไรที่ยังรูสึกไมโลง ไมโปรง ยังติดขัดอยู จน
กวาเราจะเขาใจความจริง เขาใจชีวิต เขาใจเพื่อนมนุษย และธรรม
ชาติของมนุษยนั่นละ เราจึงจะถึงขั้นใหอภัยไดจริง ซึ่งที่จริงคือ
อภัยเองโดยไมตองใหอภัย

ที่วามาน้ีก็คือบอกวา ปญญาเปนตัวตัดสินขั้นสุดทาย ที่จะ
ใหคุณธรรมทั้งหลายมีความเปนของจริง ของแท

ที่จริงเราคิดอยางงายๆ ก็ไดวา ที่เขาทํานั่นนะ มันเปนขอ
เสียของเขาเอง เปนผลรายตอชีวิตของเขาดวย ถาหากวาเขาได
พัฒนาไปมากกวานั้น เขาไดแกไขปรับปรุงตัวแลว เขาจะมีพฤติ
กรรมที่ตางออกไป ซึ่งจะเปนประโยชนแกตัวเขาเองและเปน
ประโยชนแกสังคมดวย

เมื่อเรามองเห็นไดอยางนั้น เราก็จะมีความกรุณาเกิดขึ้น
แทน ไมมัวไปโกรธอยู คือรูวาที่เขาเปนอยางนี้ก็เพราะวา เขามี
ความบกพรองที่เปนความเคยชินอยางนั้น แลวความเคยชินก็มี
รากฐานอยูที่มานะหรืออะไรอื่นๆ ที่มาหนุนกันไวใหเขาพอใจที่จะ
แสดงอยางนั้นอยูเรื่อย

ทนีีท้าํอยางไรถงึจะใหเขาเหน็วา ทีท่าํอยางนีเ้ปนผลเสยีแกตวั
เขาเอง ถาเขาแกไขเสยีหนอย เขากจ็ะไดประโยชนมาก ผลดกี็จะเกดิ
กบัตวัเขาเองดวย แมแตในเรือ่งความนยิม หรอืแกความเขาใจผดิได
พดูอยางนีอ้าจจะกวางไปหนอย แลวกเ็ปนนามธรรมมาก
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ถาม อีกประเด็นหน่ึงที่มีขอถกเถียงในชวงน้ันก็คือ เร่ืองเกี่ยวกับ
การสละชีวิตเพื่อรักษาธรรมะ อยางเชนชวงที่มีผูประทวง
ดวยการอดอาหาร ก็มีขอถกเถียงขึ้นมาวา การอดอาหารใหตาย
เปนการทํารายตัวเองในทางพุทธศาสนา เพราะฉะน้ันจึงไมควร
จะอดอาหาร แตอีกฝายหนึ่งก็บอกวา การอดอาหารอยางมีเปา
หมายน้ัน เปนการอดอาหารเพื่อสละชีวิตรักษาธรรมะ ประเด็นน้ี
ก็เปนขอที่ถกเถียงกันอยูโดยที่ยังไมมีความชัดเจนในแงหลัก
ธรรม จึงอยากจะกราบเรียนถามทานในเร่ืองน้ี?
ตอบ ประเด็นนี้มีหลายแงหลายมุม คือ หลักการมีอยูวา การสละ
ชีวิตเพื่อรักษาธรรมนั้นนะดี แตทีนี้ในบางกรณี เชน การอดอาหาร
บางทีก็ใชเปนเครื่องตอรองกัน กลายเปนอุบาย ตลอดจนเปนวิธี
การตอสู คือเรื่องมันอยูที่เจตนาดวยวามุงอะไรแน หมายความวา
แมแตตัวเจตนาเองก็ตองมีการวิเคราะหวาเปนการสละชีวิตเพื่อ
รักษาธรรมโดยตรง หรือวาเปนเครื่องมือตอรองเทานั้น เรื่องนี้ก็เลย
ยากขึ้น ไมงายที่จะพูดแงเดียว

เรื่องอยางนี้ บางครั้งเราก็ยกความดีใหเปนแงๆ ไป แตไม
ถือวาบริสุทธิ์โดยสิ้นเชิง เพราะถาในกรณีที่ใชเปนเครื่องมือตอรอง
กัน ไมใชมีเจตนาที่จะสละชีวิตแทๆ เพื่อเห็นแกธรรม มันก็กลาย
เปนอุบายไป แลวทีนี้เราจะไปรูไดอยางไร เราก็เลยตองดูพฤติ
กรรมและดูอะไรตออะไรหลายอยาง

เมื่อพูดกวางๆ เราจึงไดแตหลักการ วาหลักการนั้นไมผิด
พลาดหรอก ถาสละชีวิตเพื่อรักษาธรรม แตทีนี้ก็ตองดูวาเขาทํา
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เพื่อการนั้นจริงไหม เพราะพฤติกรรมอยางเดียวกัน อาจจะมีเจตนา
คนละอยางก็ได หมายถึงวาตองวินิจฉัยที่ตัวเจตนาเปนหลัก

ถาม แลวถาสมมตวิาเขามเีจตนาเพือ่ตอรอง แตตอรองเพือ่ใหเกดิ
เร่ืองทีเ่ปนไปเพือ่ประโยชนสวนรวม เราจะพิจารณากรณน้ีีอยางไร?
ตอบ ในกรณีนั้น ก็ดูที่เจตนาอีกแหละ การมีเจตนาเพื่อประโยชน
สวนรวม ก็เปนเจตนาที่ดี แตถาตางฝายตางก็บอกกันวา ฉันก็
เจตนาดีดวยกันทั้งนั้น เร่ืองก็เลยอยูที่วาใครจะฉลาดกวากัน ใคร
จะใชเครื่องมือหรืออุบายที่ฉลาดกวากัน เพื่อใหสําเร็จวัตถุประสงค
ของตัว และอุบายนั้นเปนธรรมหรือไม

เพราะฉะนั้น ในเร่ืองนี้ แงที่หนึ่งที่พิจารณาก็คือ เจตนา
บริสุทธิ์หรือไม นี่แงหนึ่ง และสองก็คือวา ใครมีอุบายที่ฉลาดกวา
กันในการทําใหสําเร็จวัตถุประสงคของตัวเอง หรือบางทีมันก็ไมใช
เปนความฉลาด แตเพราะสถานการณอํานวย ใครอยูในสถาน
การณที่อํานวย แลวก็ใชสถานการณนั้นใหเปนประโยชนไดมากท่ี
สุด การใชอุบายหรือสถานการณนั้นเปนธรรมแกอีกฝายหนึ่งไหม
เปดโอกาสแกการใชสติปญญาของประชาชนที่จะเขาถึงความจริง
และความเปนธรรมหรือไม หรือเปนอุบายที่มาบังปญญาเสีย

เพราะฉะนัน้ สาํหรบัเรือ่งราวอยางนีเ้ราจงึไมสามารถตอบ
ไดทันที เราคงไดแตพูดหลักการไวให แลวก็ใหเขาไปคิดเองดวย
เราตองใหโอกาสแกคนทั้งหลาย ที่จะศึกษาพิจารณาดวยปญญา
ของเขาเอง เราจะไมเปนผูตดัสนิโดยตรง แตเราสามารถใหหลกัการ
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อาตมาคิดวาเราอยูในฐานะนี้มากกวา เพราะหลายอยางเราไม
สามารถวินิจฉัยไดโดยชัดเจนเด็ดขาด เราจึงทิ้งหลักการไวใหคิด

แตทั้งนี้ เรามีเปาหมายระยะยาว มุงที่จะใหคนไดพัฒนา
กันตอไป ไมใชติดอยูที่แคเหตุการณแลวก็ถือวาเปนจุดยุติ

การใหโอกาสใหคนไดใชปญญา ใหเขารูจักคิดวินิจฉัยเอง
ได และพัฒนาปญญาอยูเสมอ อันนี้ไมใชหรือท่ีเปนหลักการ
สําคัญอยางหนึ่งของประชาธิปไตย

ถาม แลวอยางกรณผีูทีเ่สียชีวิตในเหตุการณดวยการตอสู คอืรูสกึ
วากาํลงัตอสูกบัสิง่ทีไ่มชอบธรรม ทานคดิวาควรจะวนิิจฉยัอยางไร?
ตอบ ถาหากรวมๆ แลว เรื่องนั้นใหเกิดผลดีทําใหเกิดประโยชนแก
สวนรวม เราก็มักจะใชวิธียกประโยชนใหเขา เพราะในรายละเอียด
จริงๆ แลว เราไมรูชัดหรอกวาคนที่เขาไปรวมแลวเสียชีวิตนั้นดวย
เหตุใดบาง มีความคิดจิตใจอยางไรบาง บางคนก็เจตนาดีจริงๆ
บางคนก็อาจจะไมไดมีเจตนาอยางนั้น ในแงปญญาก็มีความรูเขา
ใจบาง ไมรูไมเขาใจบาง อันนี้เรายกประโยชนให เพราะเราเอาผล
รวมของเหตุการณทั้งหมดวามันดี

แตถาจะวิเคราะหกันใหละเอียดชัดเจน เพื่อประโยชนแก
สติปญญาจริงๆ แลว เราจะตองมีการแยกแยะพิจารณาเปนแงๆ
ไป จะไมพูดอะไรแบบตัดสินกันงายๆ แตเราก็สามารถสรุปอยางนี้
วา เอานะ เพื่อความมุงหมายในแงนี้ เราตกลงวายกประโยชนให
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ถาม  การสละชีวิตเพ่ือรักษาธรรมะ ที่กระทําไปดวยความโกรธ
คือยอมสูตายอยางนี้ในแงพุทธศาสนามองอยางไร?
ตอบ ถาจะวินิจฉัยกันจริงๆ แลว พุทธศาสนาวิเคราะหทุกขั้นเลย
ทุกขั้นหมายความวา เอาละ เจตนานั้นดี คือเห็นวาสิ่งนี้ถูกตอง ฉัน
จะทําเพื่อสิ่งนี้ แตในขณะที่ทํานั้นก็มีขอบกพรองเกิดขึ้น เชน มี
โทสะ ซึ่งจะทําใหการพิจารณาใชปญญามีจุดออนลงไป เวลาเรา
วิเคราะห เราก็จะบอกวา การกระทํานี้ดี แตมีจุดออนตรงนี้ๆ อยาง
นีเ้ปนตน เราจะพดูแบบนีเ้พือ่ประโยชนในการพฒันามนษุยทัง้หมด

หลักการก็คือ เราจะวิเคราะหกันเปนเรื่องๆ ไป เหมือน
อยางเรื่องที่วา เด็กคนหนึ่งไปขโมยเงินมาใหแมที่ปวย เพื่อมา
รักษาแม เราจะตองวิเคราะห ไมใชพูดไปรวมๆ เหมาทีเดียว หรือ
พูดแบบตีคลุมวาดีหรือไมดี คือตองแยกแยะวา การที่เขามีความ
กตัญู รักแมแลวเสียสละนั้นนะดี แตการที่ไปลักของนั้นไมดี ทํา
ใหการแสดงความกตัญูของเขาตรงนี้มีจุดออนลงไป มีจุดเสียไม
สมบูรณ แตเราไมไดไปปฏเิสธความดขีองเขาเลย

อยางนีค้อืท่ีทานเรยีกวาเปน ‘วภิชัวาท’ี หมายความวา ตอง
แยกแยะออกไปใหชัดเปนเรื่องๆ แลวมันจะเปนประโยชนในการ
พัฒนา แมแตกับตัวเด็กผูนั้นเองดวย วาเรายอมรับความกตัญู
ของเธอนี่วาดีมากทีเดียว เราตองยกยองสรรเสริญ แตวาเธอตอง
พัฒนาตัวเองใหฉลาดยิ่งขึ้น มีสติปญญามากขึ้น แลวก็พยายาม
ทําโดยที่วาไมใหเกิดผลเสียดานอื่นดวย เพราะดานที่เสียนั้น อยาง
นอยมันก็เปนขออางสําหรับคนอื่นที่อาจจะไมมีเจตนาดีเหมือน
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อยางเด็กคนนี้ก็ได แตเอาไปเปนพฤติกรรมสําหรับอางวาทําไป
เพราะเสียสละ

ดังนั้น เราจึงตองแยกแยะทั้งเพื่อประโยชนแกสังคม และ
เพื่อประโยชนแกตัวบุคคลผูนั้นเองดวย ในการที่เขาจะไดพัฒนายิ่ง
ขึ้นไปอีก

ในเวลาที่เราบอกวาคนๆ นั้นเขาทําเพื่อความถูกตอง เรา
ยอมรับเจตนาตอนนั้นวาดี มุงหมายเพื่อสิ่งที่ดี จนยอมแมกระทั่ง
เสียสละชีวิต เรียกวาเปนความดีอยางมาก แตเรายังไมได
พิจารณาจุดอื่นเลย

ยังไมตองพูดถึงความโกรธที่แทรกเขามาหรอก แมแตจุดที่
เขาวาถูกตอง เราก็ยังอยูในขั้นที่ตองไปพิจารณาอีกที เพราะวา
บุคคลนั้น บางทีเขาใจสิ่งที่ถูกตองนั้นโดยไมมีปญญาแจมชัด บาง
ทีก็โดยยึดถือตามเขาไป ซึ่งเปนอันตราย ถาทําอยางนี้บอยๆ เขา
จะถูกชักจูงไดงาย

ในกรณีเฉพาะนั้นอาจจะไมเสียหาย ไมเปนไร เพราะพอดี
วาเปนกรณีที่จริงและถูกตอง แตในกรณีอื่นๆ ถาเขาไมไดใช
ปญญาอยางนี้ เขาอาจจะถูกชักจูงใหเขาไปทําสิ่งที่เขาใจวาถูก
ตอง ทั้งๆ ที่อาจไมถูกตอง เราจะตองพิจารณาวาเขาทําดวยสติ
ปญญาของตัวเองหรือเปลา มีความเขาใจชัดเจนไหม ก็เปนเรื่อง
ของการพัฒนาคนอยางที่วามาแลว อยาทําการวินิจฉัยชนิดที่เปน
การตัดหรือปดกั้นหนทางของการพัฒนามนุษยไปเสีย
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ถาม ยังติดใจตรงประเด็นวาในสวนของจิตของผูที่สละชีวิตเพ่ือ
รักษาธรรมะนั้น ตามหลักธรรมแลว ผูสละชีวิตน้ันจะตองมีจิตซ่ึง
มุงที่ตัวธรรมะจริงๆ คือไมใชมุงที่วาตองการเพ่ือใหเกิดผลตาม
ทิฏฐิ หรือวาตามมานะของตนเอง ใชหรือไม?
ตอบ โดยหลักการก็แนนอนวาตองอยางนั้น คือ เพ่ือธรรม ไมใช
เพื่อเห็นแกตัวในรูปใดรูปแบบหนึ่ง แมแตเห็นแกชื่อเสียงของตัวเอง
มันก็มีจุดดางพรอยแลว แตก็หมายความวา มันอาจจะมีสวนเสีย
นอยลงไปตามความเบาของอิทธิพลกิเลส คือกิเลสตัวใหญ ซึ่งบง
การพฤติกรรมมนุษย ไดแก ตัณหา มานะ ทิฏฐิ

 ตัณหา ก็คือตองการผลประโยชนเพื่อตัวเอง หาสิ่งบํารุง
บําเรอความสุขสวนตัว แลวก็ มานะ คือตองการความยิ่งใหญ
ของตัวเอง อยากไดอํานาจความโดดเดนในอะไรก็ตาม แมแต
ความมีชื่อเสียงโดงดัง แลวก็ ทิฏฐิ คือความยึดถือเอาความเห็น
ของตัวเองไมฟงใคร

ทั้งสามตัวนี้จะเขามาบดบังและชักจูง ทําใหมนุษยหันเห
พฤติกรรมของตนออกไปจากธรรม ทีนี้ ถาเราจะสละชีวิตเพื่อ
เห็นแกธรรม มันก็ตองไมใชดวยสามตัวนี้

ถาม แตบางทีคนก็เขาใจไปวา ทิฏฐิที่ตัวเองยึดถือน้ันเปนสัมมา-
ทิฏฐิ ก็เลยสละชีวิตตัวเอง
ตอบ นี่แหละ เพราะฉะนั้นเราจึงตองระวังจุดนี้ดวย คือวา จะตอง
มีการเตือนตัวเองใหระวังวา มันเปนทิฏฐิของเรา หรือวาเปนความ
จริงของธรรมกันแน
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ถาม แลวเราจะมีวิธีตรวจสอบตัวทิฏฐิน้ีไดอยางไรบาง?
ตอบ เราตองมองวา ทิฏฐิเปนขั้นตอนหนึ่งในการเขาถึงความจริง
ของมนุษย เราพยายามเขาถึงตัวสัจจะ คือความจริงที่เปนกลางๆ
ที่เปนธรรมชาติ เปนสากล

ทีนี้ ในขณะที่เราเริ่มหาความจริง หรืออยูระหวางทางของ
การหาความจริงนั้น เราไปไดความรูความเขาใจบางอยางและเกิด
มีขอสรุปอยางใดอยางหนึ่งเขา ก็มักจะเกิดความยึดถือวาเปนของ
ตัวขึ้นมา ทีนี้ พอใครไปกระทบสิ่งนี้เขา มันไมใชกระทบสิ่งที่ยึดถือ
แตมันมากระทบตัวตน ถึงตอนนี้ก็ทําใหเกิดปญหา

เราจะแยกไดไหมวา ระหวางสิ่งที่เรามองเห็นวาเปนความ
จริงกับตัวเรานั้น การกระทบมันกระทบที่ตัวเราหรือมันกระทบที่ตัว
ความจริง ถากระทบที่ตัวความจริง เราจะยินดีตอนรับ เพราะเรา
ตองการเขาถึงความจริงแทใชไหม

ธรรมาธิปไตย หรือการยึดถือธรรมเปนใหญนั่นแหละ ที่มา
แกเรือ่งทฏิฐนิีไ้ด คอืถาใจเราอยูทีค่วามจรงิแลว ความรูในความจรงิ
เทาทีเ่รามองเหน็นีแ่หละ จะเปนตวัชวยใหเขาถงึความจรงิทีส่มบูรณ

แตถาเมื่อไรเราไปยึดความรูเขาใจเทาทีม่ทีีถ่งึนัน้ เปนตัวฉัน
ของฉัน เปนความเห็นของฉัน พอเขาพูดอะไรเกี่ยวกับสิ่งที่เรามอง
เห็น มันก็มากระทบที่ตัวเราดวย สิ่งที่เรามองเห็นนั้นแทนที่จะเปน
ตัวชวยใหเขาถึงความจริง ก็กลับกลายเปนอุปสรรคตอการที่จะเขา
ถงึความจรงิไปเลย ทาํใหเราไมพฒันาสูกาวตอไป เพราะพอกระทบ
ตวัฉนั ฉนักท็นไมได ฉนักเ็ลยกลายไปปกปองสิง่นัน้ไว ถงึตอนนี้
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ความเห็นที่ฉันยึดถือไวนั้น มันสําคัญยิ่งกวาความจริงแลวใชไหม
นี่คืออุปสรรคใหญของมนุษย แลวทําอยางไรจะแกได ทาน

จึงบอกวา ตองพยายามฝกคนใหเปนธรรมาธิปไตย คือยึดถือธรรม
เปนใหญ ก็เพื่อแกปญหาอันนี้

ถาม การเกดิสถานการณซ่ึงทาํใหฝายใดฝายหนึง่ตองใชความรนุ
แรงเขาแกปญหา หรือเขาตอบโตดวยความโกรธหรอืเพือ่ปองกนัตน
เอง พทุธศาสนามองการใชความรนุแรงโดยความจาํเปนน้ีอยางไร?
ตอบ ในบางกรณีเราอาจจะเห็นใจ แตไมวาในกรณีใดก็ตาม เรา
จะวินิจฉัยไดวาวิธีการนั้นยังไมดีจริง หมายความวา ถาหากวาคน
มีความสามารถจริง เขาก็จะใชปญญาและคุณธรรม ทําใหไมตอง
มีความรุนแรง

ไมใชคุณธรรมเพียงอยางเดียว ที่จะยับยั้งความรุนแรงได
ตองมีปญญาดวย ยิ่งถามีปญญามาก เขาก็สามารถใชวิธีคุณ
ธรรมไดมาก คือ คนนั้นฉลาดจนกระทั่งวาไมตองใชวิธีรุนแรงมา
ชวยเลย เพราะการที่ตองรุนแรงกันนั้น เนื่องจากคนหาชองทางอื่น
ไมได คนยังไมฉลาดพอ

ถาเรายอมรับความจริงตรงนี้ได โดยไมคิดวาอะไรตออะไร
ตัวทําแลวตองถูกหมด มันก็จะเปนทางของการพัฒนามนุษยไดตอ
ไป เพราะการที่เรายอมรับตัวเองวา ที่เรารุนแรงนั้น เพราะเราเอง
ยังไมเกงจริง ถาเราเกงจริง มีปญญาจริง เราจะทําไดสําเร็จโดยไม
ตองใชวิธีรุนแรง
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เพราะฉะนั้น คุณธรรมจึงตองมากับปญญา ถาไมมีปญญา
เต็มท่ีบริบูรณ คุณธรรมก็ไปไมรอดเหมือนกัน คุณธรรมก็ทําไดแค
ยอมเสียสละตัวเองตายไปเลย เหมือนอยางพระโพธิสัตวในตอนที่
บําเพ็ญบารมี ยังไมบรรลุโพธิญาณ

คือ พระโพธิสัตวนั้นเราก็ตองยอมรับลักษณะอยางหนึ่งวา
ทานบําเพ็ญความดีอยางยิ่ง แตทานยังไมใชคนที่สมบูรณนะ ทาน
ยังอยูในระหวางขั้นตอนของการพัฒนาตนเอง ดังนั้นจึงไมใช
หมายความวาการกระทําของพระโพธิสัตวจะถูกหมด แตเจตนา
ของพระโพธิสัตวนั้นดี คือมีความเสียสละ สวนนี้เปนคุณธรรมเต็ม
ที่ แตวาสิ่งนี้บางทีทานทําไมถูก อันนี้เปนจุดหนึ่งที่คนมักจะมอง
ขามไป

อยางพระโพธิสัตวหลายชาติก็ไปบวชเปนฤษี บําเพ็ญฌาน
ไดผล จบแลวก็ตาย พอมาถึงพระพุทธเจา ทานบอกวาที่ไป
บําเพ็ญฌานจบแคนั้นมันยังไมถูกตองหรอก พระโพธิสัตวทาน
พัฒนาตัวของทานเต็มท่ี ตอนนั้นทานไปไดถึงขั้นนั้น ทานก็ตอง
ยอมตายเพื่อรักษาคุณธรรมไวโดยไมทําวิธีรุนแรง คือยอมสละชีวิต
ใหเขาไปเลย อันนี้ก็เปนเรื่องของการเลือกในขั้นที่ยังไมสมบูรณ ก็
เอาที่คุณธรรมกอน

ทีนี้ ถาถึงขั้นที่สมบูรณนั้น มันจะตองมีปญญามาเปนตัวชวย
หาทางออกเพื่อใหคุณธรรมอยูได และใหทําสําเร็จดวยคุณธรรม
ไมอยางนั้นคุณธรรมก็กลายเปนเบี้ยลางไป ก็ถูกฝายที่ไมมีคุณ
ธรรมจัดการหมด
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คุณธรรมทําใหเราเสียสละเพื่อจุดมุงหมายที่เห็นวาดี แต
ตองมีปญญา ถึงจะรูไดชัดเจนวาจุดหมายนั้นดีจริง และสามารถ
บรรลุจุดหมายที่ดีนั้นดวยวิธีการที่ดีดวย

ถาเราใชปญญาพิจารณายอมรับขอบกพรองที่ยังมีอยู เรา
ก็จะมีการพัฒนามนุษยกันตอไป ไมตองหมุนเวียนอยูในวงจรราย
ที่ซ้ํารอย

ถาม ในชวงที่เหตุการณตางๆ วุนวายหรือแมแตในปจจุบัน ที่มัก
จะมีขาวสารมากมายชวนใหไขวเขว เราควรจะมีวิธีคิดหรือทาที
อะไร อยางไร ตอการรับฟงสิ่งตางๆ ที่ผานเขามา
ตอบ เรื่องนี้อยูที่ฝายผูทําขาว กับผูฟง ทั้งสองฝาย คือพูดรวมๆ
แลว ทั้งสองฝายนี้ตองมุงที่ตัวธรรม ที่ตัวความจริง ความถูกตอง

อยางผูทําขาวนั้น ถาเสนอขาวอะไรตางๆ โดยมีความรูสึก
ไปยึดฝายหนึ่งวาเราจะเอาอยางนี้ละนะ เขาจะมีความรูสึกเลยวา
เขาจะหาทางทําอยางไรใหคนเขาใจตามที่เขาอยากใหเขาใจ ถึง
ตอนนี้เขาจะไมคํานึงถึงตัวความจริงแลว จะมุงแตในแงของฝายวา
เราจะใหฝายของเราชนะ ใหคนเห็นดวยกับฝายของเราอยางนี้เทา
นั้น เพราะฉะนั้นพฤติกรรมที่แสดงออกมาเปนขาวเปนอะไรก็หันเห
หรือเอียงหมดเลย

มนุษยในสังคมที่ยังพัฒนาไปไมถึงที่สุด ก็เพราะจุดนี้ คือ
ถึงจุดหนึ่งแลวก็จะมาติดเรื่องการที่ยึดถือฝกฝายอยู แลวตัวเองก็
จะพยายามใหสิ่งที่ตนยึดถือหรือฝายที่ตนยึดถือเปนฝายที่ถูกตอง 
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เพราะฉะนั้น การที่จะแสวงหาความจริง หรือการทําใหคนเขาถึง
ความจริงแทๆ นั้น จึงไมคอยมี

ทีนี้ ในแงของเราผูฟงหรือผูสดับ เราก็ตองรูทันความจริงนี้
วา คนสวนใหญเปนอยางที่วานี้แหละ เพราะฉะนั้นเราตองรูและ
เขาใจความจริงของชีวิตจิตใจของเขา โดยเราจะไมติเตียนเขาละ
เราเพียงแตรูใหเทาทัน และตัวเราเองก็มีหนาที่จะตองคนหาความ
จริงความถูกตองที่แทไปดวย อันนี้ก็จะเปนสติที่จะทําใหเราไดใช
ปญญา เรียกวามีโยนิโสมนสิการ คือรูจักทําในใจโดยแยบคาย ไม
ใชหลงตามไปอยางงายๆ กับถอยคําที่ฝายใดชักจูง

บางทีทั้งสองฝายก็มีทั้งสวนถูกแลวก็สวนผิดดวยกันทั้งนั้น 
ทีนี้แตละฝายก็มักจะพยายามใหฝายหนึ่งผิดแทๆ กับอีกฝายหนึ่ง
ถูกแทๆ คือจะเอากันรอยเปอรเซ็นตทั้งสองฝาย เพราะฉะนั้นมันก็
ขัดกับความจริง

คนเรามักจะไมยอมกัน เพราะตางก็มีความยึดถือ ตรงนี้
แหละคือกิเลสของปุถุชน คือจะยึดถือเอาที่ตัวจะเอา แลวก็จะเอียง
ไปใหเต็มรอยเปอรเซ็นต เพราะฉะนั้น คนที่พิจารณาจึงตองรูเทา
ทันความจริงในธรรมชาติของมนุษยขอน้ี แลวก็มองเขาดวยความ
เห็นใจนะ ไมใชวาเราจะตองไปดาไปวาอะไรเขา แตก็จะตองหา
โอกาสเตือนเขาดวย วาอยาไปเอาอะไรแตเพียงแงเดียว หรือวามี
เจตนาที่จะหาทางชักจูงใหเปนวา อยางของฉันเทานั้นจึงจะถูก
ตอง คือถาหากวาแตละฝายมีการพิจารณาตัวเองบาง มันก็จะทํา
ใหมีการปรับปรุง
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เพราะฉะนัน้ เราตองยอมรบัวา มนุษยทัง้หลายมขีอบกพรอง
มีจุดออนอยู แลวเราก็ควรปรับปรุงพัฒนากันเรื่อยๆ ไป ถาเรามี
ความรูสึกอันนี้อยูบาง เราจะไมมองแตวาจะเอาชนะกันหรือตอง
ใหอีกฝายหนึ่งผิด หรือเราถูกตองเต็มบริบูรณ แตเราจะมองขึ้นไป
หาสิ่งที่สูงกวานั้น โดยไมมัวมาติดอยูแคสองฝายของคน คือเรา
มองไปถึงสิ่งที่ดีงามประเสริฐสุดคือธรรม นั่นก็คือ เรามุงเขาหาสิ่ง
ที่เปนตัวธรรม แลวเราทั้งสองฝาย หรือจะกี่ฝายก็ตามก็พากันเดิน
ทางเขาสูสิ่งที่ดีงามสูงสงหรือความสมบูรณนั้น

ถาม  แตปุถุชนน้ัน มักจะเขาไปเกี่ยวของกับเหตุการณตางๆ
โดยถูกครอบงําดวยอคติทั้ง ๔ (ลําเอียงเพราะรัก เกลียด หลง
กลัว) เราจะแกไขเร่ืองอคติทั้ง ๔ ไดอยางไร?
ตอบ ถาเปนปุถุชนก็ตองเริ่มจากการพัฒนาใหพนภาวะของ
อันธพาลปุถุชน มาเปนกัลยาณปุถุชน พอเปนกัลยาณปุถุชนแลว
แมอคติยังไมหมดจากใจ แตจะมีสติที่จะไมยอมตามอคตินั้น
สามารถที่จะบังคับตัวไมใหอยูในอํานาจของสิ่งเหลานี้

หมายความวา เมือ่มอีะไรเกดิขึน้ เราตองตรวจสอบตวัเอง
เสมอ การที่เรารูวาอคติทั้ง ๔ นั้นมีอยูในปุถุชนทั่วไป และพื้นฐาน
ของมันมาจากความชอบ-ไมชอบ เราก็จะไดเตือนตัวเองใหตรวจ
สอบวา เราจะทําการครั้งนี้นั้น เราตัดสินหรือวินิจฉัยไปอยางมีอคติ
อยูหรือเปลา ถามตัวเองเสียหนอยก็ยังดี พออยางนี้มันก็จะออกมา
ในแงพฤติกรรมวา เราไมรีบผลุนผลัน หุนหัน ตัดสินวินิจฉัยไปทันที
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เพราะมันอาจจะพลาดดวยอคติได เราจึงตองแสวงหาขอมูลใหชัด
กอน มันก็จะทําใหเรามีพฤติกรรมในการแสวงหาขอมูล เชน เรา
อาจจะไปปรึกษาไถถามคนอื่น ฟงความรูความคิดของเขากอน

สรุปก็คือวา หนึ่ง ตองมีสติเตือนตนเอง แลวก็มีการสํารวจ
ตนเอง สอง เพื่อใหไดผลอยางนี้ เราก็ตองมีวิธีการ โดยเราจะรับฟง
และแสวงหาขอมูลขอเท็จจริงและความจริงใหมากที่สุดกอน อันนี้
แหละคือธรรมาธิปไตยละ

หมายความวา เราจะวินิจฉัยโดยใชปญญาอยางเต็มท่ี ทีนี้
จะใชปญญาอยางเต็มท่ีไดอยางไร ก็ตองหมายความวาเราได
พิจารณาขอมูล ขอเท็จจริงตางๆ มากท่ีสุดอยางเพียงพอแลว เรื่อง
มันจะโยงกันไปเอง

ถาม ในสวนของผูปกครองนั้น เขาควรจะไดขอคิดอะไรบางจาก
เหตุการณที่เกิดขึ้น?
ตอบ ก็พูดไดในแงหลักธรรมที่เปนนามธรรม คือปญหาของคนนั้น
มันเกี่ยวกับการยึดติดในตัวตน บางคนก็มีทิฏฐิมาก บางคนก็
มานะมาก บางคนก็ตัณหามาก

ถาตัณหามาก เวลาทําอะไรก็เพื่อผลประโยชนของตัวเอง
ทั้งนั้น เราจะเห็นไดในนักการเมืองไมนอย บางคนทําอะไร ถาเพื่อ
ผลประโยชนละก็เอาทั้งนั้น สวนบางคนก็มานะมาก ทําอะไรเกี่ยว
กับการเสียศักดิ์ศรี เสียอํานาจ ลบหลู แลว จะยอมไมไดเลย บาง
คนก็ทิฏฐิมาก หมายความวา ถาเปนทิฏฐิหรือความเห็นของฉันละ
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ก็ตองเอาใหได จะยอมไมไดเลยเหมือนกัน
กิเลส ๓ ตัวนี้แหละที่คอยบงการมนุษย คือ ตัณหา มานะ

ทิฏฐิ ซึ่งถามองแลว ก็ไมเฉพาะผูปกครองหรอก ทุกๆ คนก็มีปญหา
นี้ทั้งนั้น ถาไมมีสตินึกที่จะมองดูตัว หรือตรวจสอบตนเองบาง และ
ไมยึดหรือคิดนึกระลึกที่จะเอาธรรมมาตั้งเปนใหญ ที่จะยั้งตัวไว
เมื่อไรๆ ก็อยูแคกับสามตัวนี้ ไมไปไหน ไมพัฒนาไปไดเลย

ทีนี้ ทําอยางไรถึงจะไดธรรม หรือความจริง ความถูกตองดี
งาม ที่จะเปนประโยชนแกประชาชนจริงๆ เราก็ตองมีสติที่จะ
สํารวจตัวเอง แลวก็แกไข ไมยอมทําตามตัวบงการสามอยางนี้ ให
สํารวจดูวาที่เราทํานั้นเปนไปเพราะตัณหา เพราะมานะ หรือเพราะ
ทิฏฐิหรือเปลา พอเราเห็นตัวเราชัดขึ้นมา เราก็ยั้งตัว เราก็แกไข
อยาไปทําตามมัน แตมองมุงไปที่ธรรม เอาธรรมมาทับมันเสีย แลว
หันไปอยูกับธรรม และทําตามธรรม

ทีนี้ในแงของคนอื่น เขาก็ตองสํารวจตนเองดวย และคนที่มุง
ธรรมแทๆ ใชปญญาจริงๆ ก็จะชวยเขาไดดวย สมมติวาเขาคนนี้มี
มานะแรงอยูแลว คนอื่นที่มีปญญาก็ควรจะระวัง อยาไปแตะที่
มานะของเขา ก็ควรจะใชวิธีอื่นเสีย ซึ่งอาจจะทําใหการแกไขเร่ืองนี้
ดีขึ้นได แตบางทีก็ดวยความยึดถือของตัวเองที่จะตองเอาอยางนั้น
ใหได ก็เลยมีปญหา

หรือฝายหนึ่งมานะแรง ฝายหนึ่งทิฏฐิแรง แลวมาเจอกันเขา
ก็เลยหนักไปดวยกันทั้งสองฝาย กลายเปนปญหายิ่งขึ้น



ประชาธิปไตย ไมยาก ถาอยากได๑๕๖
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ถาม โดยเปรียบเทียบแลว ตัวไหนอันตรายที่สุด ตอสังคมสวน
รวม?
ตอบ มันหนักคนละแบบ คือบางคนนั้น เพื่อผลประโยชนของตัว
เองแลว เขาทําไดทุกอยาง ไมวาจะแยงชิง เบียดเบียน ขมเหง ทํา
ราย ฆาฟนใครเทาไร ก็ทําได

บางคน เพื่ออํานาจความยิ่งใหญ ก็ทําไดทุกอยางเหมือน
กัน คือเพื่อใหฉันคงอํานาจอยู ใครมาขวางทางที่ทําใหรูสึกวาถูก
ทําใหเสียความยิ่งใหญ จะทนไมไดเลย เขาก็จะทําไดทุกอยาง
เหมือนกัน

อีกพวกหนึ่งคือ เพื่ออุดมการณที่เปนทิฏฐิของตนแลว
อะไรๆ ก็ทําไดหมด แมการยอมตาย เชน อุดมการณชาตินิยม
อุดมการณคอมมิวนิสต หรืออุดมการณยึดถือศาสนา

ถาวาตามประวัติศาสตรของมนุษยแลว ปญหาของผู
ปกครองในอดีต คือกษัตริยนั้น เรื่องของตัณหาและมานะเปนเรื่อง
สําคัญ

การยกทัพทําสงคราม ก็ดวยตัณหา เพื่อกวาดรวบเอาทรัพย
สมบัติมากมายไปครอบครอง แยงชิงกามารมณกัน

มานะกเ็ปนอกีอนัหนึง่ทีส่าํคญัมาก เพราะตองการความยิง่ใหญ
เหนือใครๆ ตองการเปนมหาราช เปนราชาธิราช หรือเปนกษัตริยผู
เดียวที่ยิ่งใหญที่สุดในประวัติศาสตร อยางเชน อเล็กซานเดอร
มหาราช คือขอใหไดพูดวาตนเองยิ่งใหญที่สุดเทานั้น แลวก็ทําได
ทุกอยางเลย



พระพรหมคุณาภรณ (ป. อ. ปยุตฺโต) ๑๕๗

๑๕๗

ทีนี้ยุคตอมา สงครามในหมูมนุษยมักจะเปนเรื่องทิฏฐิ เรื่อง
ตัณหามานะนั้นมักจะเปนกับบุคคล แตก็แผอิทธิพลไปถึงหมูคน
ดวย แตวาทิฏฐินี้มักจะเปนระหวางมนุษยเปนกลุมเปนหมู อยางที่
กําลังเปนปญหาของยุคปจจุบัน และดูวาจะตอๆ ไปดวย ทําใหเกิด
สงครามศาสนา สงครามระหวางคายอุดมการณในรูปตางๆ เรื่อง
ทิฏฐินี้ไมใชเรื่องยอยเลยเหมือนกัน

ถาม ถาเราจะแกปญหาตรงนี้ ควรเร่ิมจากตรงไหน อยางพระเจา
อโศกนั้น เดิมก็แสวงหาความยิ่งใหญมาก แตก็ยังกลับใจไดอยาง
ทันทีทันใด เม่ือเห็นผลที่ตนเองกอจากการทําสงคราม ซ่ึงมีผูคน
ลมตายมากมาย ผูปกครองอื่นๆ จะมีโอกาสเปนแบบนี้บางไหม?
ตอบ พระเจาอโศกนั้น กลับใจก็เพราะประสบสถานการณที่
กระทบจิตใจรุนแรงมาก ทําใหพลิกความรูสึก ก็เหมือนกับคนที่ได
ประสบการณอะไรบางอยางทีพ่ลกิผนัชวีติของตน พระเจาอโศกกไ็ด
ประสบการณทีเ่กดิจากการกระทาํของพระองคเองทีม่ผีลมากตอจิต
ใจ แลวก็อาจจะประจวบกับท่ีมีหลักธรรมที่เคยรูเคยผาน ไดชอง
เขามาใหความคดิในทางใหม กเ็ลยทาํใหเปลีย่นไปเลย ขณะทีร่าชา
มากมายเจออยางพระเจาอโศก กไ็มไดคดิอะไร กลบัฮกึเหมิหนักขึ้น

ทีนี้ในกรณีทั่วไป เราจะไปมัวหวังจังหวะอยางนั้นไมได
มนุษยเราจะตองพยายามพัฒนาตนเอง อยางนอยก็ใหมีสติ แลวก็
มีการสํารวจตัวเอง ใหมีความรูทันและมีความสามารถที่จะยับยั้ง
ไมปลอยตัว ไมยอมตามใจตัวที่กลัดกิเลสพวกนั้น



ประชาธิปไตย ไมยาก ถาอยากได๑๕๘

๑๕๘

แคนี้ที่มนุษยจะพอทําได คือไมยอมตกอยูใตอํานาจของ
มัน แลวก็มีสิ่งที่จะตั้งไวเปนหลักใหตัวยืนหยัดไดมั่น คือยึดถือ
ธรรมเปนใหญ โดยเอามาขมทับมนั หรอือยางนอยกเ็ปนตวัคานไว
สาํหรบัมนษุยปุถชุนทาํไดในระดบัน้ี กจ็ดัวาดี

ถาม แลวในแงของการใชความรุนแรง ในฐานะที่เมืองไทยเปน
เมืองพุทธ ควรจะไดขอคิดอยางไร ทั้งในสวนของผูปราบ แลวก็ผู
ถูกปราบ?
ตอบ เรื่องนี้ก็อยูที่การฝกฝนในเรื่องคุณธรรม เพราะมนุษยนั้นมี
ความพรอมท่ีจะรุนแรงอยูในตัวเองแลว บางทีเราก็กําราบกันไว
หรือขมกันไวดวยวัฒนธรรมประเพณี หรือดวยธรรมะที่ยึดถือไว
เชน สั่งสอนกันวา เราเปนชาวพุทธนะ จะตองประพฤติอยางนี้ๆ

แตทีนี้ พอเขาไปในเหตุการณแลว สิ่งที่จะมาชวยกํากับ
เหลานี้มันหายไป ทั้งผูสั่ง ผูปราบ ผูตอบโต ก็ไปตามความรูสึกที่
พลุงขึ้นมาแทน ในขณะนั้น สิ่งที่เขามากํากับจึงกลับเปนฝายตรง
ขาม คือแทนที่จะเปนคุณธรรม ก็กลับเปนตัณหา มานะ ทิฏฐิ มันก็
เลยออกมาในรูปอยางนี้

ถาวาในแงของธรรมะ ก็เปนธรรมดาของธรรมชาติมนุษย
อยูแลว มันอยูที่วาตัวไหนจะเขามาบงการพฤติกรรมขนาดไหน
อยางตอนนั้น ตัณหา ทิฏฐิ มานะ เขามาบงการหมด ก็นําไปสูการ
ใชความรุนแรง

ถาเราคํานึงถึงจุดมุงหมายของธรรมอยูเสมอวา ที่เราทํานี้
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เพื่อประโยชนสุขแกสังคม เพื่อความดีงามของสังคมไทย เราก็จะ
มองที่มนุษยทั้งหมด ถาเราสํานึกตระหนักอยูในจุดหมายนี้ ก็จะทํา
ใหเราทําอะไรดวยความรอบคอบมากขึ้น แทนที่จะไมคิดอะไรเลย
ปลอยไปตามอารมณที่พลุงนั้น ยิ่งมุงจะเอาชนะกัน ปญญาที่จะ
มองถึงประโยชนที่แทจริงก็หายไปเลย กลายเปนปญญาที่เอามา
รับใชความคิดที่สนองตัณหา มานะ ทิฏฐิไป

ถาม โดยสรุปแลว เหตุการณที่เกิดข้ึนน้ี ไดใหขอคิดหรือภาพ
สะทอนอะไรของสังคม ที่เราควรจะตองหาทางแกไข?
ตอบ  ภาพสะทอนก็คือ มันฟองวา เรายังไมไดมีความใสใจและ
เขาใจจรงิจงัในเรือ่งของหลกัการ และเนือ้หาสาระของประชาธปิไตย
เราก็เลยติดกันอยูแครูปแบบที่เห็น พอมีอะไรขึ้นมาก็ไปติดอยูกัน
แคสิ่งที่เปนอาการภายนอก ไมคอยมีคนที่จะใฝรูหรือจะศึกษากัน
จริงจัง พอเหตุการณผานไปแลวก็กลับไปเหมือนอยางเดิมอีก หมุน
เวียนกันอยูอยางนี้ไมรูจบ เรียกวาฮือกันไปเปนพักๆ เพราะไมมี
ความคิดของตนเอง จึงขาดหลักวินิจฉัย คืออาจจะมีภาพลางๆ วา
ประชาธปิไตยตองเปนอยางนี้ๆ  พอใครจีจ้ดุขึน้มา กต็ามๆ เขาไป

มนัแสดงหรอืฟองวา ในยามปกต ิ เวลาสงบมโีอกาส เราไม
ไดเอาใจใสใชเวลาในการศกึษาพฒันาคน เรือ่งหลกัการของ
ประชาธปิไตย กต็าม เรือ่งการถอืธรรมไมยอมตามกเิลส กต็าม ไม
ไดใสใจ พอเจอเหตกุารณ สวนมากกเ็ฮกฮ็อืกันไป

ทีนี้ ทําอยางไรจะใหคนมีความรูความเขาใจของตัวเองได



ประชาธิปไตย ไมยาก ถาอยากได๑๖๐
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เรานาจะเอาเหตุการณรูปธรรมที่เกิดขึ้น มาเปนจุดกระตุนตอเพื่อ
ไมใหมันจบแคนั้น นํามากระตุนเพื่อใหคนไดศึกษาและสนใจเรื่อง
ประชาธิปไตยที่แทจริง ที่เปนดานเนื้อหาสาระกันหนอย เพราะ
สังคมของเราขาดตรงนี้มาก

ถาเราไมมีอันนี้มาอยูในปญญา เราก็ตัดสินอะไรไมเปน ก็
ตองถูกใชเปนเครื่องมือ ไมของใครก็ของใคร เพราะไมมีหลักที่จะ
คิดเอง

ประชาธิปไตย คือการใหประชาชนทุกคนมีสวนรวมในการ
ปกครอง เมื่อจะเปนผูปกครองตนเอง ประชาชนก็ตองมีคุณภาพ
สามารถใชปญญาคิดเองเปน รูจักวินิจฉัย เพราะถาปกครองแบบ
ประชาธิปไตยไมสําเร็จ มันก็ตองมีคนมาบงการแทนอยูเรื่อยไป

อยางไรก็ตาม สิ่งที่เราไดอยูอยางหนึ่ง คือวา เหตุการณที่
ผานมานั้น อยางนอยมันก็เปนเหมือนหนังสือเรียน ที่ใหความเขา
ใจอะไรขึ้นมาบาง จากภาพที่เห็น แตมันอาจจะไมชัด หรือบางคน
ก็อาจจะถึงกับเขาใจผิดก็ได แตวาโดยสวนรวมของสังคม ก็ทําให
ไดฉลาดขึ้นมาบาง แตเพียงเทานี้ไมพอหรอก เพราะมันจะไดก็แค
ลักษณะหรืออาการที่ปรากฏ ซึ่งไมชัดเจน บางทีผิวเผิน ฉาบฉวย

อยากจะใหขอสั ง เกตอีกนิดหนึ่ งว า  การเรียกรอง
ประชาธิปไตยอะไรตางๆ ที่มีการถกเถียงกันมานั้น โดยมากแลว
คนมากมายที่เขามายุงกับเรื่องเหลานี้ สวนมากเขาไมไดสนใจ
ประชาธิปไตยจริงจัง เวลามีเหตุการณขึ้นมา ก็ฮือกันเขาไปที และ
เวลาสนใจก็มาติดอยูแครูปแบบ เชน วิธีการเลือกตั้งตามที่เขา



พระพรหมคุณาภรณ (ป. อ. ปยุตฺโต) ๑๖๑
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บัญญัติไวอะไรตางๆ เหลานี้ แตตัวสาระเนื้อแทของความเปน
ประชาธิปไตยนั้น กลับไมไดหยิบยกขึ้นมาถกเถียงกันอยางจริงจัง 
พอเหตุการณผานไป ความสนใจประชาธิปไตยจึงเงียบหาย ซึ่งใน
ระยะยาวแลว ความสําคัญอยูที่อันนี้

เรายอมรับวา สังคมตะวันตกอยางอเมริกานั้น ไดกาวหนา
ในการพัฒนาประชาธิปไตยมาก ในแงหนึ่ง ก็เพราะเขาผาน
ประสบการณมามาก เรียกวาตอสูกันในทางการเมืองมามากมาย
เพื่อจะไดมาซึ่งสิทธิ เสรีภาพ ความเสมอภาค

แตสิ่งหนึ่งที่ฝร่ังเถียงกันมากดวย ก็คือเรื่อง “สาระ” อันนี้
อาตมาวาเปนขอเดนของเขาอันหนึ่ง คือเขาตองการรูความจริงวา
สาระของความเปนประชาธิปไตยคืออะไรกันแน

เพราะฉะนั้น ในเมื่อมีเหตุการณที่เปนรูปธรรมเกิดขึ้นมา
ถาจะใหดี เราก็นาจะโยงตอไปหาสิ่งที่เปนนามธรรม ที่เปนตัวหลัก
การทางความคิด ไมใชติดอยูแครูปธรรมที่เห็นเปนเหตุการณเดนๆ
เฮกันไปแลวก็จบ แลวก็เลิก แตสวนที่เปนสาระไมเคยคิดกันเลย
จนกวาจะมีเหตุการณที่เปนรูปธรรมขึ้นมาจี้อีก ก็สนใจกันใหม

แลวทีนี้เราตองมองอีกชั้นหนึ่งดวยวา แมแตฝร่ังเองเขาก็
ยงัมปีญหา สาระและหลกัการประชาธปิไตยของเขากย็งัไมสมบูรณ
ทัง้ๆ ทีเ่ขาพฒันามาถงึขัน้ทีเ่ราเอาเขามาเปนตวัอยาง แตเดี๋ยวนี้เขา
เองก็ยังมีปญหาอยู

ทําไมเราไมคิดตอ ที่จะชวยกันโดยมองในแงของอารย-
ธรรมโลกวา มนุษยจะตองชวยกันทั้งหมด แตนี่กลายเปนวา ฝร่ังได
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มาแคไหน เราก็จะมาทําตามแคนั้น แทนที่จะคิดตอไปอีกใหไกล
คือชวยกันในแงที่เราเปนเพื่อนมนุษย ฝร่ังเปนเพื่อนมนุษยกับเรา
ชวยกันคิดเพื่อหาจุดสมบูรณ โดยจะตองมองใหกวางออกไปใหทั่ว
โลก ไกลออกไปในอนาคต จนใหถึงความสมบูรณ

อยามาติดอยูเพียงแควา ใครผิด ใครถูก ใหถือวาเรามีสวน
บกพรองดวยกันทั้งสองฝาย แลวจะตองมาชวยกันพัฒนาดีกวา

ถาม ถาเราชวยกันพัฒนาดังที่วาแลว อะไรคือหลักใหญที่ทุก
ฝายควรยึดถือ เพ่ือใหสําเร็จตามที่มุงหมายนี้?
ตอบ  หลักการปกครองหลักใหญนั้นมีอยูแลว โดยที่รูปแบบ
เปลี่ยนแปลงไปได เพราะแตละยุคสมัยนั้น สภาพแวดลอมไม
เหมือนกัน เราอาจจะตองเปลี่ยนดานวิธีการ แตหลักการนั้นมักจะ
ใชไดตลอดเวลา นั่นคือ ไมวาจะเปนใครในสมัยไหน ก็ตองเปน
ธรรมาธิปไตย ถืออันนี้เปนหลักใหญ

ธรรมาธิปไตยนั้น ไมใชระบบการปกครอง คือบางทีมีความ
สับสนกัน เพราะบางคนไปเขาใจวาธรรมาธิปไตยคือระบบการ
ปกครอง ซึ่งที่จริงแลวไมใช เพราะไมวาในการปกครองรูปแบบไหน
ก็ตาม คุณสมบัติที่ตองการของมนุษย ก็คือ ธรรมาธิปไตย

ธรรมาธปิไตยเปนคณุสมบัตขิองตวัคน สวนประชาธปิไตย
เปนระบบการปกครอง เรียกวาคนละเรื่องกันเลย

ธรรมาธิปไตยนั้นเปนคุณสมบัติของคนที่จะทําใหเกิดการ
ปกครองที่ดีได ไมวาในระบบใด ถากษัตริยเปนผูปกครองแลวเปน
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ธรรมาธิปไตย ก็จะไดการปกครองแบบราชาธิปไตยที่ดี เมื่อเรามี
การปกครองแบบประชาธิปไตย ก็ตองใหคนที่มีสวนรวมในการปก-
ครอง คือประชาชนทุกคนเปนธรรมาธิปไตย จึงจะไดประชาธิปไตย
ที่ดี คือถาทุกคนยึดถือความถูกตอง ความจริง ความดีงามเปน
ใหญแลว ก็มีหวังวาจะไดการปกครองแบบประชาธิปไตยที่ดี แตถา
ประชาชนแตละคน ไมเอาความถูกตองหรือความจริงเปนหลักเสีย
แลว ก็หมดกัน พอเสียหลักแลว ปญหาก็เกิดขึ้นทันที

ทีนี้ปญหาปจจุบันก็คือวา ทําอยางไรจะใหคนทุกคนเปน
ธรรมาธิปไตย หรือคนสวนมากเปนธรรมาธิปไตยก็ได เพราะจะให
ทกุคนเปนธรรมาธปิไตยหมดคงเปนไปไมได แตถาคนสวนใหญที่
มาปกครองในแบบประชาธปิไตยนี ้ เปนธรรมาธปิไตย ประชาธปิไตย
นัน้กจ็ะเปนประชาธปิไตยทีม่คีณุภาพ

มีคําพูดกันมา เปนของนักปราชญฝร่ังวา “ประชาธิปไตย
ไมใชการปกครองที่ดีที่สุด แตเปนการปกครองที่เลวนอยที่สุด” เรา
อาจจะพูดตอวา “ในความเลวที่นอยที่สุดนั้น ประชาธิปไตยจะดีที่
สุด เมื่อประชาชนมีคุณภาพมากที่สุด”

อยากตั้งขอสังเกตอันหนึ่งขึ้นมาดวยวา ในสังคมมนุษยนั้น
ปญหาหลักที่เดนขึ้นมากอน มักจะเปนเรื่องของผลประโยชน ใน
ยุคที่เปนมานี้ คนมีปญหาเกี่ยวกับผลประโยชนของตัวเอง เชนวา
แตละคนไมมีสิทธิเสรีภาพ หรือมีไมมากเทาที่ควร หรือไมเปนไป
ตามมาตรฐาน มนุษยในสังคมนั้นก็จะดิ้นรนเพื่อสิทธิเสรีภาพ ซึ่ง
รวมไปถึงความเสมอภาคดวย โดยเปนเรื่องของแตละคนหรือ



ประชาธิปไตย ไมยาก ถาอยากได๑๖๔

๑๖๔

ปจเจกชน อยางในอเมริกาก็ดิ้นรนมากเรื่องนี้ จนกระทั่งเปนลัทธิ
ปจเจกชนนิยมไป คือมองไปที่สิทธิเสรีภาพสวนบุคคลของประชา
ชนแตละคน

ตอมา เมื่อปญหาเรื่องนี้เบาบางลงไป คลายๆ วาแตละคน
ไดรับสิ่งที่ตองการพอสมควรจนถึงจุดที่วาใชไดแลว ถึงตอนนี้
ปญหาอื่นก็จะเดนขึ้นมาแทน คือปญหาเรื่องการแบงพวก เผาพันธุ
เชื้อชาติ สีผิว ศาสนา ลัทธิ อยางที่เราจะเห็นไดทั่วไปตอนนี้ ใน
อเมริกาก็มีปญหาเรื่องนี้เดนมาก ถาคาดการณภายหนา ก็มองไม
เห็นวาปญหาจะลดลงดวย

ในสังคมอื่นๆ ก็เหมือนกัน บางสังคมมีปญหานี้มาแตไหน
แตไรแลว และยิ่งถาหากไดประชาธิปไตยไปแลว ปญหานี้ก็จะยิ่ง
เดนมาก

ตอไปโลกจะยุงดวยปญหาดังกลาว ในประเทศเดียวกันก็
จะรบกันดวยเรื่องเผาไหน ผิวไหน ศาสนาไหน มนุษยจะพัฒนาพน
ความแบงแยกนี้ไดหรือไม นี่คือเรื่องใหญที่ถือวาเปนปญหาของ
อารยธรรมมนุษยเลยทีเดียว

ก็เลยอยากเนนจุดนี้วา เราอยาคิดกันแคนี้เลย เราควรมอง
ตอไปที่จะแกปญหาของมนุษยใหสําเร็จจริงๆ ไมใชแกกันอยางขอ
ไปที เพราะวามันไมไดมีแคนี้หรอก ปญหาที่วานั้นจะเดนขึ้นมา
เรื่อย เมื่อเราเดินทางกันตอๆ ไป แลวเราจะแกไขไดอยางไร มนุษย
มีความดีงาม มีการพัฒนาเพียงพอหรือไม ที่จะแกปญหาเหลานี้
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ถาม คําถามสุดทาย จึงอยากจะกราบเรียนถามวา เม่ือมองทบ
ทวนอดีตและมองตอไปสูอนาคตขางหนาแลว อะไรคือเร่ือง
สําคัญหลักที่ควรจะตองชวยกันคิดใหมาก?

ตอบ เรื่องหนึ่งก็คือการปลูกฝงใหทุกคนหรือคนสวนใหญเปน
ธรรมาธิปไตย มุงใฝที่ตัวธรรม ความจริง ความถูกตองดีงาม ถือ
ธรรมเปนใหญ ปลูกฝงกันตั้งแตเด็ก จนใหเปนนิสัยของจิต ซึ่งจะ
ชวยใหคนเราขามพนความยึดติดในตัวตนได แมมันจะตองฝนใจ
บาง จะตองเจ็บบาง แตมันก็ยังมีทางไป

เรื่องนี้ตองย้ําไว เพราะขณะนี้สังคมของเราไมมีลักษณะนี้
เลย มันก็เลยมาตันอยูที่ตัวตนของแตละคน

ในสังคมตะวันตกนั้น เทาที่สังเกต เห็นวาเขาปลูกฝงเรื่อง
การยึดถือความจริงความถูกตองไดบางไมนอย เมื่อเขาที่ประชุม
หรือมีการถกเถียงอะไรกัน ทุกคนก็เถียงกันไดหมด บางทีเถียงกัน
หนาดํา แลวก็มีคนเจ็บปวดเหมือนกัน ไมใชเขาไมเจ็บปวดจากการ
ถกเถียง เพราะฝรั่งก็มีทิฏฐิ มีความนอยอกนอยใจ แตเพราะเขามี
ความยึดถือรวมกันที่ใฝรู อยากเขาถึงตัวความจริงหรือเขาถึงธรรม
มากกวา เพราะเขาถือเร่ืองนี้เปนเรื่องใหญและสําคัญมาก ดังนั้น
ถาจะตองเจ็บปวดบางก็ชางมัน เพราะตัวอยากไดสิ่งที่ถูกตองเปน
ความจริง ดังนั้นเขาก็ไปถึงสาระได ไปสูจุดหมายของ
ประชาธิปไตย
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เราควรปลูกฝงเรื่องนี้ใหมาก ใหเกิดการใฝหาความจริง
เพราะมันจะเปนฐานของประชาธิปไตย ถาประชาธิปไตยไมมีสิ่งนี้
เปนฐาน ก็คงพัฒนาไดยาก เพราะตัณหาที่จะเห็นแกประโยชน
สวนตัว มานะที่ตองการความยิ่งใหญโดดเดน และทิฏฐิที่ยึดถือเอา
แตความเห็นของตน เหลานี้จะมาเปนอุปสรรคบงการไมใหเราเขา
ถึงจุดหมายที่ตองการได

ทีนี้ เวลาปลูกฝงอะไร เรามักจะเนนไปท่ีรูปแบบมากกวา
นึกถึงสาระ เชน รูปแบบการฝกประชาธิปไตย ก็ไปจัดระบบใน
ระดับพฤติกรรม แมแตติดอยูแครูปแบบของการเลือกตั้ง ขาดคุณ
ภาพในระดับจิตใจและระดับปญญา ก็เลยไดของที่ไมแทจริงและ
ไมมั่นคง แลวเด็กก็พัฒนาไมได

ในการฝกฝนที่ดีนั้น เราจะตองใหเขาสามารถพัฒนาตอไป
ไดเองดวย เพราะเด็กจะตองไปอยูในสภาพสังคมที่เปลี่ยนแปลง
ตอไป เขาจะตองมีปญญาที่สามารถปรับรูปแบบประชาธิปไตยตอ
ไปไดดวย ไมใชมีอยูเพียงความเคยชินในระดับพฤติกรรม

ระดับพฤติกรรมไมใชไมสําคัญ มันไดประโยชนมากใน
ระดับท่ีหนึ่ง เพราะเราจะฝกคนก็ตองใชระดับพฤติกรรมเปนพื้น
ฐาน ทําใหเคยชินเปนวิถีชีวิตของเขาเลย เชน มีเรื่องอะไรก็จะนํา
มาประชุมปรึกษารวมกัน หรือวานํามาวินิจฉัยดวยเสียงสวนรวม
คือฝกพฤติกรรมใหเคยชินจนกระทั่งเปนวิถีชีวิตของเขา ซึ่งจะเปน
พื้นฐานของประชาธิปไตยได
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แตเราตองไมพอแคนี้ เราจะตองใหเขามีสภาพจิตที่เขากับ
พฤติกรรมนั้นดวย เชน ความพึงพอใจและความรูสึกรับผิดชอบที่
สอดคลองกลมกลืนกับพฤติกรรม โดยเฉพาะมีปญญาที่รูและเขา
ใจหลักการ เหตุผล วาทําไมเราถึงทําอยางนี้ มันมีผลดีอยางไร

จะตองพัฒนาคน ใหมีความใฝรูความจริง ความใฝที่จะ
เขาถึงธรรม และการถือธรรมเปนใหญ ที่มีกําลังแรงเพียงพอที่จะ
ทําใหเขาพนจากอํานาจครอบงําของตัณหา มานะ และทิฏฐิ เพื่อให
เขาสามารถพัฒนาประชาธิปไตยตอไปได ไมใชไปติดอยูแครูป
แบบเทานั้น หรือไดแคเอารูปแบบมาเลนลอหลอกกัน
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