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ธรรมะเลมนอย
 เปนหนังสือธรรมะขนาดพกพา รายเดือน ๑๒ เลม 

๑๒ เดือน เพื่อเจริญสติและแสวงหาปญญาเบื้องตนสำหรับผู

ไมมีเวลาศึกษาเนื้อหาโดยละเอียด

สามารถมีสวนรวมไดโดย
 ๑. ผูที่อานแลวคิดวาดีมีประโยชน โปรดสงมอบ

ใหแกผูอื่นตอ เปรียบดั่งทานใหทาน

 ๒. สนับสนุนการจัดพิมพหนังสือธรรมะเลมนอย

ตามกำลัง

 ๓. เลือกจัดพิมพหนังสือธรรมะเลมนอย เพ่ือเผยแผ

ในวาระตาง ๆ เชน งานวันขึ้นปใหม งานเฉลิมฉลอง งานบุญ

งานวันเกิด งานสมรส งานศพ ฯลฯ โดยสามารถเลือกเอาเฉพาะ

สวนที่เปนธรรมบรรยายและพิมพบางสวนเพิ่มเติมได

ธรรมะดี ๆ มีติดตัวไว เพื่อเจริญสติและปญญา

รวมเปนเจาภาพ
พิมพธรรมะเลมนอยไดที่

หอจดหมายเหตุพุทธทาส อินทปญโญ
โทร. ๐ ๒๙๓๖ ๒๘๐๐



เศรษฐศาสตร์
ของชาวพุทธ

โดย
พุทธทาสภิกขุ

www.dhamma4u.com
ล�าดับที่ ๗ ปี ๒๕๕๕
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รายการอบรมกลุ่มผู้ปฏิบัติธรรม 

ธรรมศาสตร์  

วันที่ ๑๗ พฤษภาคม ๒๕๒๔

ผู้ถอดค�าบรรยาย คุณอรพิน เศรษฐภาคย์
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๑

	 ท่านสาธชุน	ผูม้คีวามสนใจในธรรม	ทัง้

หลาย,

 ท่านทัง้หลายขอร้องให้กล่าวธรรมกถา

โดยหัวข้อว่า “เศรษฐศาสตร์ชาวพุทธ” 

ซึ่งคงจะหมายความว่า เศรษฐศาสตร์

ของชาวพุทธส�าหรับชาวพุทธหรือตาม

แบบชาวพุทธ  เขียนมาสั้นๆ ดุ ้นๆ ว่า 

“เศรษฐศาสตร์ชาวพทุธ” สิง่ทีค่วรจะสนใจ

หรอืสงสยักว่็า ท่านเป็นชาวพทุธกนัหรอืยงั 

จะมาเกิดเป็นชาวพุทธหรือไม่ แล้วก็รู้เรื่อง

เศรษฐศาสตร์
ของชาวพุทธ
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เศรษฐศาสตร์ของชาวพุทธ แล้วยินดีจะ 

ถือปฏิบัติเศรษฐศาสตร์ของชาวพุทธหรือ

หาไม่  

 ค�าว่า “เศรษฐศาสตร์” กับค�าว่า 

“เศรษฐกิจ” บางทีเราก็ใช้แทนกันเป็นค�า

ที่ใช้แทนกัน เศรษฐศาสตร์ หมายถึง หลัก

วิชา เศรษฐกิจ หมายถึง การกระท�า แต่

มันก็ต้องท�าไปตามหลักวิชา เพราะฉะนั้น

เศรษฐกิจกับเศรษฐศาสตร์ มันก็ไปด้วย

กนั ทนีีค้�าว่าชาวพทุธนี ่มนัพทุธกนัอย่างไร 

พทุธกนัเพยีงไร เป็นชาวพทุธแล้วจะปฏบิตัิ

อย่างไรในเรือ่งของเศรษฐศาสตร์ หรอืว่าจะ

ปฏิบัติในเรื่องเศรษฐศาสตร์อย่างไรจึงจะ

ได้เป็นชาวพุทธ โดยทั่วไปนี้เราก็จะถือว่า 

เศรษฐศาสตร์หรือเศรษฐกิจแบบชาวพุทธ

๒
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นั้น เราจะต้องรู้และต้องปฏิบัติในฐานะที่

เป็นชาวพุทธ 

 อาตมาต้องขอร้องให้ท่านทั้งหลาย

แน่ใจ สนใจ ในการที่จะเป็นชาวพุทธ

และเป็นกันอย่างสมบูรณ์แบบ ฟังเรื่อง

เศรษฐศาสตร์ชาวพุทธเฉยๆ แล้วก็เอา

ไปเล่นตลก ไม่ปฏิบัติตามแบบนั้น มัน

ก็คงจะป่วยการทั้งผู ้พูดและผู้ฟัง ท่านที่

เรยีกตวัเองว่าเป็นชาวพทุธอยูแ่ล้ว ตัง้ใจจะ

ปรับปรุงเรื่องเศรษฐกิจของตัวให้เป็นชาว

พุทธยิ่งขึ้น นี่ก็จะดีมาก หรือว่าปฏิบัติถูก

ตามเศรษฐศาสตร์ เศรษฐกิจของชาวพุทธ 

มันก็จะเป็นมนุษย์ที่ดียิ่งขึ้นไปอีก เอาละ 

เป็นอันว่า เราจะลองพูดจากันดูถึงเรื่อง 

“เศรษฐศาสตร์ของชาวพุทธ”

๓
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๔

 ชาวพุทธนี้ ก็ถือเอาตามที่เรารู้ๆ กัน

อยู่หรือปฏิบัติกันอยู่ คือนับถือศาสนาพุทธ 

ตั้งใจว่าจะปฏิบัติตามหลักในศาสนาพุทธ 

นี่ก็เรียกว่าชาวพุทธได้ ไม่ค่อยจะมีปัญหา

อะไรเกี่ยวกับค�าว่าชาวพุทธ ส�าหรับในการ

บรรยายนี้ แต่อยากจะให้คิดให้มากถึงค�า

ว่าเศรษฐศาสตร์หรือเศรษฐกิจ บางทีเรา

จะใช้รวมเป็นค�าเดียวกันนะ คือใช้ค�าว่า 

เศรษฐกจิคอืปฏบิตั ิเศรษฐศาสตร์หมายถงึ

หลักวิชา เผลอไปก็ใช้ค�าเดียวแทนกันได้ 

 เศรษฐศาสตร์ หรือ เศรษฐกิจ อยาก

จะแบ่งเป็น ๓ ระดับ คือ ระดับคนธรรมดา 

ชาวพุทธในฐานะที่เป็นคนธรรมดา จะมี

หลักเศรษฐศาสตร์อย่างไร และชาวพุทธ

ในฐานะที่เป็น คนมีศีลธรรม นี้จะมีหลัก
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๕

เศรษฐศาสตร์อย่างไร เพราะว่าชาวพุทธ

เป็นสกัว่าชือ่ เป็นสกัว่าบญัช ีสกัว่าทะเบยีน

ก็มีอยู่มาก เพราะฉะนั้นชาวพุทธอย่างคน

ธรรมดากต้็องมอียูพ่วกหนึง่ ชาวพทุธอย่าง

ผู้มีศีลธรรมก็มีอยู่พวกหนึ่ง แล้วชาวพุทธที่

ตัง้ตวัอยูใ่น ระดบัปรมตัถธรรม คอืธรรมะที่

สูงของพระพุทธศาสนา นี่จะเป็นชาวพุทธ

จริง ชาวพุทธสมบูรณ์แบบ

 ท่านช่วยก�าหนดใจไว้ให้ดีว่า อาตมา

แบ่งคนเป็น ๓ ระดับ ไอ้คนธรรมดา ชาว

พุทธธรรมดา นี้อย่างหนึ่ง, ไอ้ชาวพุทธที่

มีศีลธรรมหรือคนที่มีศีลธรรม นี่มันระดับ

หนึ่ง และคนที่มีปรมัตถธรรมหรือชาว 

พุทธที่มีปรมัตถธรรม มันเป็น ๓ ระดับ

อยู่ แต่ระดับๆ จะมีหลักเศรษฐกิจ หรือ
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๖

เศรษฐศาสตร์เป็นของเฉพาะ เฉพาะระดับ

 เราจะพูดถึงค�าว่า “เศรษฐกิจ” ใน

ความหมายที่กว้างที่สุดก่อน ค�านี้แม้จะ

อธิบายกันให้ยืดยาวสักเท่าไหร่ มันก็มี

ใจความอยู่แต่เพียงว่า ท�าของน้อยให้เป็น

ของมาก คือท�าของมีค่าน้อยให้เป็นของมี

ค่ามาก เรียกว่าหาก�าไรหรือค้าก�าไร นี่เป็น

หัวใจของสิ่งที่เรียกว่า “เศรษฐศาสตร์” 

มนุษย์วิวัฒนาการทางมันสมองไปมาจาก

สัตว์เดรัจฉาน มนุษย์ก็คิดเป็นในการที่จะ

หาก�าไร ลงทุนน้อย ได้ผลมาก หรือใช้ของ

น้อยเพื่อหาของมาก ซึ่งสัตว์เดรัจฉานท�า 

ไม่เป็น
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๗

 เพราะฉะนั้น ปัญหาเศรษฐกิจในหมู่

สัตว์เดรัจฉานมันก็ไม่มี มันก็นอนหลับ

สบายดี ไม่ต้องปวดหัว ไอ้เรามันเก่ง มีสติ

ปัญญามากและก็คิดมาก เรื่องที่จะลงทุน

น้อย ได้ผลมาก เมื่อไม่ได้ตามที่ต้องการก็

ปวดหัว ก็นอนไม่หลับ ให้ละอายแมวอย่าง

ทีเ่ราพดูกนัเมือ่คนื มนษุย์จงึมปัีญหาทีน่อน

ไม่หลับ ต้องปวดหัวเป็นโรคประสาท เป็น

โรคจิต ให้ละอายแมว

 ดูให้ดีเถิด ที่มนุษย์นอนไม่หลับ ปวด

หัว เป็นโรคประสาท โรคจิต มันมีมูลมา

แต่เศรษฐกิจในครอบครัวเป็นส่วนใหญ่ 

ทุกคนส�ารวจตัวเอง ส�ารวจเพื่อนฝูงว่า ไอ้
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๘

เรื่องที่ท�าให้นอนไม่หลับและปวดหัวน่ะ  

มูลเหตุแท้จริงมันมาจากอะไร มันมาจาก

เรื่องเศรษฐกิจ ไม่เป็นไปตามที่ตัวต้องการ 

จงึถอืว่าไอ้เรือ่งเศรษฐกจินีม่นัเป็นตวัปัญหา

อย่างยิ่ง

 ทีนี้เราเป็นมนุษย์มีสติปัญญา คิดนึก

ได้ มันก็มีกิเลสเกิดขึ้นอย่างที่กล่าวมาแล้ว

เมื่อคืน มันก็มีความคิด ความนึก ที่จะหา

ประโยชน์ให้ได้มาก จะมีประโยชน์ให้มาก 

ก็เป็นเรื่องเศรษฐกิจ แล้วจะท�าเป็นกันทั้ง

นั้น เห็นตัวอย่างนิดเดียวก็ท�าเป็น 

 เป็นอันว่า มนุษย์รู้เรื่องเศรษฐกิจ แล้ว

ก็บูชาเศรษฐกิจ เพราะว่ามันเป็นเหยื่อ

สนองความโลภหรือตัณหาของมนุษย์

นั่นเอง นี่มันจึงละกันยาก แยกออกจาก
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๙

กนัยาก เรือ่งเศรษฐกจิกบัมนษุย์ ทกุคนมนั

อยากได้ ได้มาง่ายๆ ได้มามากๆ มันก็ดีใจ 

มันถือว่าเป็นสิ่งที่ดี ก็เลยสนใจกันแต่เรื่อง

อย่างนี้

 ในระดับคนทั่วไป ตั้งแต่แรกเริ่มเดิมที 

ที่ไม่ค่อยมีการศึกษาอะไร มันก็มีการแลก

เปลี่ยนเพื่อก�าไรด้วยกันทั้งนั้น  อาตมาคิด

ว่า แม้ในสมัยโน้น โบราณที่ไม่รู้จักใช้เงิน 

ใช้สื่อกลางหรืออะไรอย่างนี้ ยังต้องมีของ

มาแลกกันโดยตรงอย่างนี้  มันก็เพื่อก�าไร

ทั้งนั้น 

 คนหนึ่งมันมีข ้าว ซึ่งท�าขึ้นมาโดย

เรี่ยวแรง ก็มันมีมูลค่าน้อยส�าหรับเขา มัน

ก็เอาไปแลกปลา ไอ้คนพวกโน้นมันหา

ปลาได้ด้วยวิธีง่ายๆ ของเขา มันก็มีมูลค่า
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๑๐

น้อยส�าหรับพวกที่หาปลา ต่างฝ่ายต่างเอา

สิ่งที่มูลค่าน้อยส�าหรับตนไปแลกเอาสิ่งอีก

สิ่งหนึ่งมาซึ่งมีมูลค่ามากส�าหรับตน คนมี

ข้าวก็รู้สึกมีค่าน้อย ไปแลกกับปลามา มีค่า

มากกว่าข้าวส�าหรบัตน คนมปีลาซึง่มมีลูค่า

น้อยส�าหรับตน เอามาแลกข้าวซึ่งมีมูลค่า

มากส�าหรบัตน กเ็ลยได้ก�าไรกนัทัง้สองฝ่าย 

ไม่มใีครขาดทนุ มนักแ็ปลกด ีแล้วกไ็ด้ก�าไร

กันทั้งสองฝ่าย

 การแสวงหาก�าไรมันก็เกิดขึ้นและมัน

กว็วิฒันาการ มนษุย์จงึรูจ้กัท�าการแสวงหา

ก�าไรโดยเฉพาะอย่างยิ่ง มันมารวมอยู่ที่

การค้าขาย ทกุคนกค้็าขายเป็น จะเป็นชาว

พุทธหรือไม่เป็นชาวพุทธ ในยุคไหนก็ตาม

มันก็ค้าขายเป็น คือแลกเปลี่ยนสิ่งของกัน
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๑๑

โดยตรงก็ดี แลกเปลี่ยนกันโดยผ่านทางไอ้

สื่อกลางคือ เงินตราที่บัญญัติขึ้นไว้ก็ดี มัน

ก็เป็นเรื่องแลกเปลี่ยนที่มีก�าไรเพิ่มขึ้น มัน

ก็เลยท�าเป็น 

 นีเ่รยีกว่า เศรษฐกจิระดบัคนธรรมดา 

เป็นชาวพุทธธรรมดา ซึ่งเราก็เห็นกันอยู่ว่า 

ผู้ที่เรียกตัวเองว่าชาวพุทธเป็นชาววัดชาว

วา ก็ยังมีการค้าขายตามธรรมดาเพื่อหา

ก�าไร

 ทีนี้ ถ้าเขาเป็นชาวพุทธ เขาจะต้อง

ระมัดระวัง สังวรอะไรบ้าง ถ้าเขาเป็นชาว

พุทธ เขาก็ท�าอย่างไม่โกง ไม่ซื้อไม่ขาย ไม่

แลกไม่เปลี่ยนอย่างโกง ก็ไม่มีปัญหาเกิด

ขึน้ ทัง้สองฝ่ายเป็นทีพ่อใจ ทนีีพ้วกทีเ่ขาไม่

เป็นชาวพุทธ เขาก็เห็นว่าโกงดีกว่า เพราะ
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๑๒

ได้ก�าไรมากกว่า มันก็ต่างกันกับพวกชาว

พุทธ ชาวพุทธถือว่าการค้าขายตรงไปตรง

มาก็ได้ก�าไรพอสมควรอยู่แล้ว ฉันยังได้บุญ

อีกอย่างหนึ่งด้วย ฉันจะไปโกงท�าไม

 อาตมาคิดว่า เกือบจะทุกคนที่นั่งอยู่

ที่นี่ คงจะฟังไม่ออกว่า คนค้าขายมันจะ

ได้บุญอะไร ถ้าว่าคนค้าขายนั้นท�าไปอย่าง

ซื่อตรงคือไม่ขูดรีด ไม่คดโกง มันก็ต้องได้

บุญเพราะว่าการค้าในโลกนี้มันได้ช่วยให้

มนษุย์ได้รบัความสขุ ได้รบัความสะดวก ถ้า

ไม่มีการค้า การแลกเปลี่ยนอย่างนี้ มนุษย์

ไม่ได้รบัความสะดวก สิง่ทีท่�าให้มนษุย์ได้รบั

ความสะดวกสบายนี้เรียกว่า “ศีลธรรม”
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๑๓

 จะเชื่อไม่เชื่อก็ตามใจ อาตมาถือหลัก

ว่า ไอ้สิ่งที่ท�าให้มนุษย์สะดวกสบาย ได้รับ

ความสุขนี้มันเป็นศีลธรรม ดังนั้น ไอ้พ่อค้า

ที่เขาประพฤติ ปฏิบัติการค้าของเขาอย่าง

ไม่ขูดรีด ตรงไปตรงมา ก�าไรเอาแต่พอ

สมควร เขากไ็ด้บญุ ตรงทีว่่ามนษุย์ประเภท

นี้ก็ท�าให้โลกนี้มันสะดวกสบาย เป็นอยู ่

ผาสกุกนัได้ง่ายขึน้ ลองไม่มกีารค้าส ิมนัจะ

ยุ่งยากล�าบากสักเท่าไหร่ เมื่อมีการค้าโดย

พ่อค้า มนษุย์กไ็ด้รบัความสะดวกสบาย อนั

นีเ้ป็นศลีธรรม ศลีธรรมคอืสิง่ทีท่�าให้มนษุย์

ได้รับความสะดวกสบาย ไอ้เรื่องการค้าที่

ถกูต้องเลยกลายเป็นศลีธรรมคอืเป็นหน้าที่

ที่มนุษย์จะต้องประพฤติปฏิบัติเพื่อความ
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๑๔

สุขของมนุษย์เอง หน้าที่อย่างนี้เรียกว่า 

ศีลธรรมหมด

 ให้นกึถงึว่า ธรรมะคอืธรรมชาต ิธรรมะ

คือกฎของธรรมชาติ ธรรมะคือการท�า

หน้าที่ตามกฎของธรรมชาต ิธรรมะคือการ 

ได้รบัผลโดยสมควรแก่หน้าที ่ความหมายที่

สามว่าการท�าหน้าที่ตามกฎของธรรมชาติ

นั่นแหละ มันมีความหมายกว้าง โดย

ธรรมชาติมันเป็นหลักตายตัว เราท�าอะไร

เข้าแล้ว เพื่อนมนุษย์ของเราได้รับความ

สะดวกสบาย มันก็เป็นธรรมะในความ

หมายนี้ เพราะฉะนั้นพ่อค้าธรรมดาสามัญ 

คนธรรมดาสามัญเป็นพ่อค้าปฏิบัติหน้าที่

ของพ่อค้าอย่างไม่ทุจริต ไม่ขูดรีด ไม่อะไร

กต็ามให้เกดิความสะดวกสบายขึน้ในสงัคม 
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๑๕

จะต้องถือว่า พ่อค้าคนนั้นเป็นผู ้ปฏิบัติ

ธรรม เขาก็ต้องได้บุญ เพราะการเป็นผู้

ปฏิบัติธรรม

 นีเ่ศรษฐกจิของชาวพทุธ จะเป็นพ่อค้า

แม่ค้าขายอะไรกต็ามใจ กท็�าหน้าทีก่นัอย่าง

ถูกต้อง ไม่ขูดรีด ไม่ทุจริต ไม่อะไร ได้ก�าไร 

พออยู่ได้ ตามที่ควรจะได้ ไอ้ก�าไรขูดรีด

เอากันหลายร้อยหลายพันเปอร์เซ็นต์นั้น 

มันเป็นเรื่องทุจริต  แต่ก�าไรตามธรรมดา

สามัญ ๒๐–๓๐ เปอร์เซ็นต์ มันก็ควรจะได้

และไม่ถือว่าเป็นการผิดหรือเป็นการเอา

เปรยีบอะไร เพราะเขาต้องท�าหน้าที ่เพราะ

เขาต้องท�างาน เขาก็ต้องได้ก�าไรมาจุนเจือ

ชีวิตการเป็นอยู่ของเขา หรือแม้ที่สุดแต่ว่า

เขาได้ก�าไรแล้วจะไปเพิม่การงานให้มากขึน้ 
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๑๖

กว้างขวางขึ้น ก็เพื่อสะดวกสบายแก่สังคม

นั้นยิ่งขึ้น ดังนั้นเขาก็ต้องได้บุญอยู่ดี นี่คือ

เศรษฐกิจของชาวพุทธ อันดับแรกที่สุดคือ

คนธรรมดา เขาท�าการค้าอย่างมกี�าไร เลีย้ง

ชีวิตได้และก็ได้บุญด้วย แม้ว่ามีโอกาสจะ

โกง จะขูดรีดอย่างไรเขาก็ไม่เอา

 มผีูห้ญงิคนหนึง่ เขาเป็นคนค้านี ่เขามา

ปรบัทกุข์ว่าไอ้พวกนัน้มนัรมุด่าอฉีนัว่า ขาย

เท่าราคาควบคุม ขายเท่าราคาควบคุมได้

ก�าไร ๑๐ เปอร์เซ็นต์เท่านั้น ขายเท่าราคา

ควบคุมที่เขาขายหลังร้านได้ก�าไรตั้ง ๑๐๐ 

เปอร์เซ็นต์ เขามาด่า รุมด่าฉันว่าเป็นคนโง่ 

บรมโง่
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๑๗

 มันก็จ�าเป็นแหละที่ว่าจะต้องอยู ่ใน

สภาพอย่างนั้น เพราะว่าเขาต้องการจะ

เป็นพ่อค้าที่ได้บุญ เป็นนักการค้าที่ได้บุญ 

เขาเอาก�าไรแต่พอสมควร ซื่อตรงต่อสังคม 

ก็ได้ก�าไรอยู่แล้ว ไอ้ส่วนที่เขาท�าให้สังคม

ได้รับประโยชน์มันก็เป็นเรื่องได้บุญ เป็น

ว่าหลักเศรษฐกิจชั้นต�่าสุดของชาวพุทธก็

คือ การค้าที่ได้บุญ การค้าส่วนที่เป็นการ

ค้าก็เป็นการประกอบอาชีพ ให้เขารอดอยู่

ได้ และส่วนที่เขาท�าให้สังคมได้รับความ

สะดวกความสุขนี้ เป็นการปฏิบัติหน้าที่

ชนิดที่เรียกว่าได้บุญ นี่ข้อแรก ใครจะเอา

หรือไม่เอาก็ตามใจ เมื่อให้อาตมาพูดก็ต้อง

พูดอย่างนี้
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๑๘

 ทีนี้ก็อยากจะให้ถึง เข้าถึงหลักที่มีอยู่

อย่างตายตัว กลัวว่าจะลืมเสีย ว่าการค้า

หรือการเศรษฐกิจนั้นเป็นเรื่องลงทุนน้อย

และก็ได้ผลมากคือได้ก�าไร คือเราอย่ารู้จัก

กันแต่เรื่องวัตถุ ก�าไรเป็นเงินเป็นทองไป

เสียหมด รู้จักก�าไรเป็นอย่างอื่นบ้าง เช่น

ก�าไรเป็นบุญเป็นกุศล นี่จะเรียกว่า ก�าไร

เป็นบุญเป็นกุศล ไม่ต้องเป็นเงินเสมอไป 

คนรู้จักแต่เงิน มันก็งกเงิน มันก็ขูดรีด คือ

พ่อค้าขูดรีด ถ้าพ่อค้าที่รู้จักเอาก�าไรเป็น

บญุเป็นกศุล มนักไ็ม่ต้องขดูรดีเพราะว่ามนั

ได้บุญอยู่ส่วนหนึ่ง เพราะฉะนั้นเมื่อขึ้นมา

ถึงระดับศีลธรรม ไอ้สิ่งที่เรียกว่าก�าไรนั้น 

ไม่ต้องเป็นเงินโดยตรง ไอ้เงินมันก็ได้แล้ว 

ก�าไรเป็นเงินมันก็ได้แล้ว แต่ก�าไรส่วนหนึ่ง
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๑๙

คือเป็นบุญเป็นกุศล เพราะฉะนั้นเราจะท�า

ไปในลักษณะที่เรียกว่า เป็นบุญเป็นกุศล 

เอาบญุกศุลเป็นก�าไร แม้ว่าจะไม่ได้เงนิเลย

ก็ได้

 ท่านจะมองเห็นไหมว่าการที่เราช่วยผู้

อื่นด้วยสังคมสงเคราะห์หรืออะไรอย่างนี้ 

มันได้ก�าไรหรือขาดทุน คนเห็นแก่เงินเป็น

ประมาณ มันก็ไม่ได้ก�าไรเพราะไม่ได้เงิน 

แต่คนรู้จักบุญรู้จักกุศลก็ว่าได้ก�าไรคือบุญ 

คือกุศล คนพวกนี้ยินดีที่จะสงเคราะห์ผู้อื่น

เป็นมนุษย์ด้วยกันก็ได้ เป็นสัตว์เดรัจฉาน

ก็ได้ เอาข้าวให้หมากินและผู้ให้อิ่ม นี่ฟัง

ถูกไหม นี่ เศรษฐกิจอันดับที่ ๒ ของนัก

ศีลธรรม เอาข้าวให้หมากิน และผู้ให้นั้น

อิ่ม คุณท�าได้ไหม เคยท�าไหม ให้เพื่อนกิน
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๒๐

แล้วเราอิ่มนี่ คุณท�าได้ไหม ถ้าจิตใจมันต�่า

เกินไป มันท�าไม่ได้หรอก จิตใจมันต้องสูง

พอสมควร มันจึงจะท�าการค้าประเภทนี้

ได้ มีอะไรให้เพื่อนกินแล้วเราอิ่ม มีอะไรให้

เพื่อนใช้เป็นประโยชน์แล้วเราก็ได้ก�าไรอีก

ทางหนึ่ง คือ ความมีจิตใจมันสูงขึ้น

 เด็กคนหนึ่งมีขนมชิ้นหนึ่ง ให้เพื่อนกิน 

ตัวเองอิ่มคือดีใจสบายใจไปตั้งหลายๆ วัน 

หลายๆ เดือน ถ้ากินเอง ก็อิ่มเดี๋ยวเดียว  

รุ ่งขึ้นก็ถ่ายอุจจาระหมดแล้ว มันก็หมด

เรื่องกัน แต่ถ้าว่าให้เพื่อนกินแล้วเราไม่

ต้องกิน ไอ้ความอิ่มนั้นมันก็อยู่ในใจของผู้

ให้หลายวัน หลายเดือน หลายปีก็ได้ เห็น

หน้ากันคราวหลังก็ยังอิ่มใจได้อีก นี่คือว่า

ให้เพื่อนกินแล้วเราอิ่ม
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๒๑

 แม้ที่สุดแต่จะเป็นของเล่น พอได้

ดอกไม้สวยงามหอมหวนมาดอกหนึ่ง จะ

เอามาทัดดมด้วยตนเองหรือว่าจะให้ผู ้

อื่น ถ้าทัดดมด้วยตนเอง ไม่กี่ชั่วโมงมันก็

เหี่ยวและขว้างทิ้งไป จะเป็นดอกไม้อะไร

ก็ตาม แต่ถ้าว่าให้เพื่อนเสีย ให้เพื่อนไป

เสีย ดอกไม้นั้นมันไม่รู้จักเหี่ยว มันไม่รู้จัก

โรย มันมาบานสดใสโชติช่วงอยู่ในใจของ

เราอย่างไม่รู้จักเหี่ยว ไม่รู้จักโรย

 นี่ดูเถิดเศรษฐกิจอย่างนี้ มันบ้าหรือดี 

มนัเอากศุลเป็นก�าไรอย่างนี ้มนัเป็นเรือ่งบ้า

หรือเรื่องดี เศรษฐกิจอย่างนี้ก็มีผู้ปฏิบัติคือ

บุคคลที่เขาเรียกกันว่า เศรษฐี เศรษฐีครั้ง

พุทธกาลมันเป็นนักเศรษฐกิจแบบนี้

AW-7���������������������.indd   25 8/28/12   11:21 AM



๒๒

 เดี๋ยวก่อน พูดถึงค�าว่าเศรษฐีกันก่อน 

เดี๋ยวคุณจะเอาไปปนกับนายทุนแล้วจะ

ล�าบาก ค�าว่า “เศรษฐ”ี แปลว่า ผูป้ระเสรฐิ

ที่สุด เศรษฐ แปลว่า ประเสริฐที่สุด เศรษฐ	ี

แปลว่า มีความประเสริฐที่สุด เศรษฐีเหล่า

นั้นมีหลักเศรษฐกิจก็คือว่า ผลิตมาก ผลิต

มากเตม็ความสามารถได้ผลมาก เตม็ความ

สามารถ เขาก็ใช้จ่ายกินอยู่แต่พอดี ที่เหลือ

เอาไปช่วยสังคม นี่ใครท�าได้ พวกเราที่นี่

ใครท�าได้ ผลิตให้มาก กินแต่น้อยแต่พอดี 

เหลือไปช่วยสังคม เพราะเราท�าไม่ได้ เรา

จึงไม่เป็นผู้ประเสริฐที่สุด ไอ้คนที่มันท�าได้ 

คือคนที่ประเสริฐที่สุด 
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๒๓

 เศรษฐีหลายคนในครั้งพุทธกาลเป็น

คนร�่ารวย มีข้าทาสบริวาร แล้วก็ชักชวน

กนัผลติ ได้แล้ว ใช้จ่ายกนิอยูแ่ต่พอด ีเหลอื

ไปช่วยสงัคม ช่วยสงัคมกค็อืว่ามโีรงทานทัง้

นั้น เศรษฐีมีโรงทานทั้งนั้น ถ้าไม่มีโรงทาน 

ไม่เรียกว่าเศรษฐี มิหน�าซ�้ายังกลัวว่า เงิน

จะขาดมือ เขาก็เอาทรัพย์สมบัติ เงินทอง

ไปฝังซ่อนไว้ ฝังซ่อนไว้ใต้ดิน เพื่อจะไปเอา

มาใช้ได้ทนัท่วงท ีเมือ่การเงนิมนัขาดแคลน

ขึ้นมา ฝังทรัพย์สมบัติไว้ช่วยโรงทาน มีโรง

ทานที่ปฏิบัติงานอยู่ ถ้าว่าเป็นเศรษฐีใหญ่

ก็มีหลายโรง นี่ทุกคนในครอบครัวเศรษฐี 

ในวงของเศรษฐีมีหลักอย่างเดียวกันหมด 

แม้แต่ข้าทาส กรรมกร มันก็มีหลักอย่าง
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๒๔

เดียวกันหมด ผลิตให้มาก ใช้กินแต่น้อย 

เหลือไปช่วยสังคม

 นี้เป็นนายทุนหรือเปล่า ไอ้ที่เขาเรียก

กนัว่านายทนุสมยันีม้นัท�าอย่างนีห้รอืเปล่า 

มันคงจะไกลกันลิบ นายทุนเขาผลิตมากได้

ก�าไรมากเอามาสมทบทนุเพือ่ผลติมาก เพือ่

ก�าไรมาก วนอยู่แต่จะเพิ่มทุน ไม่รู้จักสิ้น

จักสุด กินก็มาก เขาว่านายทุนบางคนใน

กรุงเทพฯ กินอาหารค�าละพันบาท ฟังแล้ว

ไม่น่าเชื่อ มีรถยนต์ราคาล้านๆ มีบ้านราคา

สี่ห้าล้าน นี่นายทุน มันจึงต่างจากเศรษฐีที่

ว่าผลิตมาก กินแต่น้อย เหลือไปช่วยสังคม 

จึงขอร้องว่าระมัดระวังให้ดี อย่าเอาค�าว่า 

“เศรษฐี” ไปปนกับค�าว่า “นายทุน”
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๒๕

 ความเป็นเศรษฐีชนิดนี้ มันก็ได้มีมา

แล้วในครั้งพุทธกาล หลายพันปีมาแล้ว 

วัฒนธรรมอินเดียแผ่มาถึงดินแดนส่วนนี้ก็

ตั้งนานมาแล้ว ไอ้ระบบการเป็นเศรษฐีมัน

ก็ต้องได้ติดมาด้วย เพราะฉะนั้นคนเป็น

เศรษฐชีนดิทีไ่ม่ได้เป็นนายทนุกไ็ด้มแีล้วแม้

ในประเทศไทยเรานี ่เพราะว่าเมือ่ได้ส�ารวจ

ดูให้ดีแล้ว ไอ้วัดทั้งหลายในเมืองไทยน่ะ 

เศรษฐีสร้างเป็นส่วนมาก แม้ในกรุงเทพฯ 

ไปสืบเสาะให้ถึงต้นประวัติเดิมว่า วัดนี้ใคร

สร้าง แม้ว่าเดี๋ยวนี้เป็นวัดหลวง เดี๋ยวนี้

เป็นวัดหลวง แต่ว่าทีแรกเศรษฐีสร้างเป็น

วัดราษฎร์ แล้วต่อมาเขายกเป็นวัดหลวง 

มอบให้หลวงเป็นวัดหลวงทีหลัง คล้ายๆ 
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๒๖

ว่าเศรษฐีเขาแข่งกันสร้างวัด เขาไม่เอาเงิน

ไปท�าแบบบีบบังคับเศรษฐกิจให้ตัวร�่ารวย

ยิ่งขึ้นไปท่าเดียว

 ค�าว่า เศรษฐี มันก็มีอย่างนี้ นั่นแหละ

คอื หลกัทีว่่าคณุกนิกแ็ล้วกนั ฉนัอิม่ ให้คณุ

กินแล้วฉันก็อิ่ม นี่ระวังให้ดี ไอ้คนที่ดีแต่

จะกินนั่นแหละ มันจะนอนไม่หลับแหละ 

ไอ้คนที่ให้เพื่อนกิน คนนี้จะนอนหลับกว่า 

จะสบายกว่า ไอ้ผู้เป็นเศรษฐีนั่นแหละ จะ

มีความสุขใจยิ่งกว่าคนขอทานที่มารับทาน 

ให้เขากินแล้วเราอิ่ม อิ่มตลอดชาติ เพราะ

มันเป็นเรื่องอิ่มใจ เพราะฉะนั้นขอให้จ�าว่า 

ให้เพื่อนกินเราอิ่มนั่นแหละ หลักเศรษฐกิจ

ของชาวพุทธผู้มีศีลธรรมเป็นอันดับที่	 ๒ 
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๒๗

ชาวพุทธที่มีศีลธรรม จะมีหลักว่า ผู้อื่นกิน

เราอิ่ม

 เพราะฉะนั้นจึงมีการบ�าเพ็ญกุศล 

บ�าเพญ็อะไรต่างๆ เพือ่ว่าช่วยเหลอืศาสนา 

ช่วยเหลอืโลกให้เขาได้พลอยอยูเ่ยน็เป็นสขุ

กันทั้งโลก เพราะว่ามีศาสนาแล้วมันช่วย

โลก เขามเีงนิทีเ่หลอืกนิแล้วกไ็ปช่วยศาสนา 

ศาสนามอียูใ่นโลก ทัง้โลกกไ็ด้รบัประโยชน์ 

เพราะฉะนั้นเขาจึงอิ่ม อิ่มเหลือประมาณ 

เพราะว่าได้ช่วยโลก ได้ช่วยเพือ่นมนษุย์กนั

ทั้งโลก เพราะนั้นการลงทุนของเขามันจึง

ได้ผลมาก การลงทุนลงแรงลงเงินลงอะไร

ก็ตามของเขาได้ผลมากกว่าที่จะได้เพียง

ก�าไรเป็นเงินหรือได้บุญเล็กๆ น้อยๆ อย่าง
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๒๘

ที่ว่ามาเมื่อตะกี้นี้ เศรษฐีธรรมดา ค้าขาย

ให้คนได้รับความสะดวกก็ได้มีบุญบ้างแต่

มันไม่มากเท่ากับพวกที่สอง ที่มันท�าแล้ว

กินแต่น้อย เหลือไปช่วยสังคม เรียกว่า คน

อื่นกินแล้วเราอิ่ม เราอิ่มอย่างไม่รู้จักโรยรา 

ไม่รู้จักหิว

 นี่สองพวกแล้วนะ นักเศรษฐกิจพวก

แรก กท็�าอย่างธรรมดา ค้าขายสจุรติ เพือ่น

ได้รับความสะดวกก็ได้บุญ นักเศรษฐกิจ

ประเภทที่สอง คือผู้มีศีลธรรมเป็นพุทธ-

บริษัทผู้มีศีลธรรมถือหลักว่าเพื่อนกินเรา

อิ่ม บางคนอาจจะถามว่าแล้วคนนั้นจะกิน

อะไร มนักต้็องมส่ีวนทีม่นัจะกนิเองนัน้ มนั

กต้็องมแีต่ว่าส่วนใหญ่ของไอ้เศรษฐกจิของ

เขานั้น มันเป็นรูปนั้น เป็นรูปผลิตมากกิน
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๒๙

น้อย เหลือไปช่วยสังคม มันก็อิ่มด้วยบุญ 

ด้วยกศุล ด้วยสิง่ทีม่ค่ีามากกว่าเงนิ แล้วมนั

ก็กลับปรากฏว่า คนเหล่านี้ไม่เคยยากจน 

กลบัจะเป็นทีเ่คารพนบัถอืบชูาสกัการะของ

มหาชน ต้องการอะไรก็ได้รับความร่วมมือ 

เพราะฉะนั้นเรื่องวัตถุเงินทองก็ไม่ขัดสน 

เรื่องความดีความงาม เกียรติยศชื่อเสียงก็

ไม่ขดัสน เรือ่งบุญกุศลกไ็ม่ขดัสน แลว้มนัดี

ที่ว่าเขามีกิเลสน้อย

 ช่วยรบัฟังไว้สกัค�าหนึง่ว่า ไอ้กเิลสน้อย 

ความมีกิเลสน้อยจะดีกว่ารวย ดีกว่าเงิน

อะไรเสียอีก ขอให้มันมีผลเป็นมีกิเลสน้อย

เถอะ เพื่อนกินเราอิ่ม มันท�าให้มีกิเลสน้อย

ลง กิเลสน้อยลง ก็ในที่สุดก็เป็นคนร�่ารวย 

ร�่ารวยเหลือประมาณ ร�่ารวยด้วยความดี 
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ด้วยบุญ ด้วยกุศล นี่เรียกว่า เราลงทุนด้วย

ของน้อยแต่กลับได้ผล ได้บุญมากอย่างนี้ 

เป็นเศรษฐกิจที่น่าพอใจเหมือนกัน

 ทีนี้ อาตมาอยากจะพูดถึงระดับที่ ๓ 

ที่ว่าสูงสุด ก็ต้องขอเตือนอีกแหละว่า ไอ้

ค�าว่า เศรษฐกิจ คือลงทุนน้อย และได้

ผลมาก ลงทุนน้อยและได้ผลมากนั่นคือ 

ความหมายของค�าว่า เศรษฐกิจ ทีนี้ ระดับ

สูงสุด พุทธบริษัทเขาลงทุนเพื่อได้มรรค 

ผล นิพพาน ลงทุนด้วยไอ้ร่างกายนี้ ชีวิต

ร่างกายนี้ เขาใช้ลงทุนเพื่อได้มรรค ผล 

นิพพาน

 ไอ้คนธรรมดาสามัญ มันก็ใช้ร่างกาย

นี้ซึ่งเป ็นของเน่าเปื ่อย  เมื่อยังไม่ทัน 

เน่าเป่ือยเอาไปลงทนุเพือ่แสวงหาความสขุ

๓๐
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สนุกสนานทางกามารมณ์ เท่าไหร่ๆ ก็ไม่รู้

จักอิ่มด้วยกามารมณ์ ชีวิตร่างกายนี้เอา

ไปลงทุนเพื่อความหลงใหลทางกามารมณ์ 

นี่คนทั่วๆ ไป ทีนี้ ไอ้ชาวพุทธในระดับสูง 

เศรษฐกิจสูงนี่ เขาจะใช้ไอ้ร่างกายนี้เพื่อสิ่ง

ที่สูงสุด สูงสุดของมนุษย์ คือพระนิพพาน 

เขาจึงไม่ใช้ร่างกายนี้เพื่อแลกกามารมณ์

เหมือนพวกเรา ท�างานเหน็ดเหนื่อย เหงื่อ

ไหลไคลย้อย สะสมเงินไปซื้อหากามารมณ์ 

เงินมันก็ยังไม่พอใช้เพราะกามารมณ์ นี้

มันไม่รู้จักอิ่มเป็นเรื่องหลอกลวงอย่างยิ่ง 

ลงทุนไปจนตาย เน่าเข้าโลงไป มันก็ยังไม่รู้

จักอิ่มด้วยกามารมณ์

๓๑

AW-7���������������������.indd   35 8/28/12   11:21 AM



 นี่คิดดูว่า มันเอาชีวิตร่างกายไปลงทุน

อย่างนี้  ได้ก�าไรหรือได้ขาดทุน ถ้าเขาเป็น

ชาวพุทธที่ดี เขาถือว่าร่างกายนี้ ร่างกาย

เน่าๆ นี้ที่ว่าตายแล้วไม่มีใครเอานี่ เขาจะ

ใช้ลงทุนให้มันมากที่สุด ลงทุนให้ร่างกาย

เน่านีเ้ป็นทีป่ระทบัของพระพทุธ พระธรรม 

พระสงฆ์ ไอ้ร่างกายเน่าๆ นี ้เราจะท�าให้มนั

เป็นที่ประทับอยู่ของพระพุทธ พระธรรม 

พระสงฆ์ ถ้าใครชอบพระเจ้าก็เรียกว่าเป็น

ที่ประทับของพระเจ้า

 อย่าท�าให้ร่างกายนี้มันสกปรกโสมม

ด้วยราคะ โทสะ โมหะส ิร่างกายนีก้จ็ะเป็น

ที่อยู่ของพระพุทธ พระธรรม พระสงฆ์ คือ

ว่าจิตที่มันรู้อะไรถูกต้อง แล้วเป็นอยู่อย่าง

ถูกต้อง ปฏิบัติอยู่อย่างถูกต้องนั้นแหละ 

๓๒
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พระพุทธ พระธรรม พระสงฆ์ ไอ้ร่างกาย

เน่านี้ มันก็กลายเป็นที่อยู ่ของพระพุทธ 

พระธรรม พระสงฆ์ เป็นวิหารอันใหญ่ยิ่ง 

ลองคิดดูว่า ได้ก�าไรหรือขาดทุน ไอ้ร่าง

กายเน่าๆ นี้ ตายแล้วไม่มีใครเอานี้ เอาไป

ใช้ลงทนุจนเป็นทีอ่ยูท่ีป่ระทบัของพระพทุธ 

พระธรรม พระสงฆ์ ถ้าท�าไปได้อย่างนีเ้รือ่ย

ไปไม่เท่าไหร่ มันก็จะหมดกิเลสแล้วก็จะ

บรรลุมรรค ผล นิพพาน

 เราลงทุนด้วยร่างกายที่ธรรมดานี้มัน

ไม่มีค่าอะไร ตายแล้วไม่มีใครเอา ให้เปล่า

ก็ไม่มีใครเอา จ้างให้เอาก็ไม่มีใครเอา แต่

ว่าร่างกายนี้ เอาไปลงทุนเพื่อได้ก�าไรสูงสุด

คอืการบรรลมุรรค ผล นพิพาน นีเ่ศรษฐกจิ

ของชาวพทุธในชัน้ปรมตัถประโยชน์  มนั

๓๓
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เป็นสิ่งที่มีได้ กระท�าได้ ถ้าใครมองเห็น

และอยากจะท�า มันก็ท�าได้ ใช้ชีวิตร่างกาย

นี้เป็นที่อยู่ของพระพุทธเจ้า อย่าใช้เป็นที่

อยู่ของกิเลสเพราะคุณใช้มันเป็นที่อยู่ของ

กิเลส ราคะ โดยเฉพาะใช้ร่างกายนี้แต่เพื่อ

กามารมณ์ ไม่ได้กามารมณ์ตามที่ต้องการ 

มานั่งร้องไห้อยู่ก็มี ฆ่าตัวตายก็มี ฆ่าพ่อ

ฆ่าแม่ก็มี เพราะแม่ไม่อ�านวยให้เขาได้

กามารมณ์ เพราะอยากจะแต่งงานกับคน

นั้น พ่อแม่ก็ไม่ยอม นี่เขาฆ่าพ่อฆ่าแม่เสีย 

ก็มี 

 นี่ดูว่ากิเลสมันเป็นนักเศรษฐกิจชนิด

ไหน กิเลสเป็นนักเศรษฐกิจชนิดไหน มัน

ไม่ยอมให้ใช้ร่างกายนี้ เพื่อประโยชน์สูงสุด

คือบรรลุมรรค ผล นิพพาน

๓๔
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 นี่เราที่เรียกตัวเองว่าชาวพุทธนี่ แล้ว

มาขอร้องให้พูดเรื่องเศรษฐศาสตร์ของ

ชาวพุทธนี่ ขอให้ท่านระวังให้ดีๆ ว่า ท่าน

เป็นชาวพุทธแบบไหน และท่านต้องการ

เศรษฐศาสตร์แบบไหน อย่างที่ได้พูดให้

เป็น ๓ ขั้นตอนแล้วว่าเราเป็นนักเศรษฐกิจ

ธรรมดาเป็นพ่อค้าธรรมดา ค้าขายอย่าง

ธรรมดา ตามย่านตลาด มีก�าไรเลี้ยงชีวิต 

ได้บุญบ้าง โดยเห็นว่ามันเป็นเครื่องช่วย

ให้สังคมสะดวก ผาสุก นี่นักเศรษฐศาสตร์ 

ชั้นต�่า

 นักเศรษฐศาสตร์ชั้นกลางเขาลงทุน

ด้วยเหงื่อไหลไคลย้อย ทรัพย์สมบัติอะไร

กต็าม ชนดิทีเ่รยีกว่าให้เพือ่นกนิแล้วเราอิม่ 

ที่ได้อิ่ม มันอิ่มด้วยธรรมะ อิ่มด้วยคุณค่า
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ของมนษุย์สงูสดุคอืความเป็นมนษุย์ทีส่งูสดุ 

นั่นแหละก�าไร

 ทีนี้นักเศรษฐกิจประเภทที่ ๓ พวก

สุดท้ายก็เอาร่างกายเน่านี้ ไปลงทุนเพื่อให้

ได้มรรค ผล นิพพาน

 ทุกคนก็เอาไปทดสอบตัวเองดูว ่า

เราก�าลังอยู ่ในพวกไหน เราก�าลังเป็น

นักเศรษฐกิจพวกไหน เราจะยักย ้าย

เปลี่ยนแปลงหรือไม่ ก็แล้วแต่เรา อาตมา

มีหน้าที่เพียงบอกให้ทราบว่ามันเป็นได้

ถึงอย่างนี้ แต่จะขอเตือนว่าไอ้ที่ต้องระวัง

ที่สุดก็คืออย่าไปเป็นชนิดที่ต ้องละอาย

แมว ต้องปวดหวั ต้องนอนไม่หลบั ต้องเป็น

โรคประสาท ต้องเป็นโรคจิต นักเศรษฐกิจ

ชนดินัน้น่ะ มนัน่าละอายแมวเพราะว่าแมว
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ไม่เคยปวดหัว ไม่เคยนอนไม่หลับ ไม่เคย

กินยาช่วยนอนให้หลับ ไม่เคยกินยากล่อม

ประสาทเหมือนที่คนเดี๋ยวนี้เขากินกันมาก 

นักเศรษฐกิจพวกนั้นมันต้องเป็นอย่างนั้น 

มันต้องละอายแมว

 ทีนี้ เราไม่รู้ ไม่รู้จักกันกับเรื่องนอนไม่

หลับ เรื่องปวดหัว เรื่องประสาทนี้ไม่ต้อง

มี เพราะว่ามีก�าไร ในการค้าของเรามา

ช่วยคุ้มครอง การค้าแบบของเรามันช่วย

คุ้มครองไม่ต้องเป็นประสาท เป็นโรคจิต

เหมอืนทีเ่ขาเป็นกนัให้น่าละอายแมว ถ้าว่า

เอาเงนิเป็นหลกัแล้วก ็ไม่มใีครเหน็ด้วย แต่

ถ้าว่าเอาความสุขแท้จริงของชีวิตเป็นหลัก 

แต่ละคนคงพิจารณากันบ้าง เรื่องเอาบุญ

เป็นก�าไร เอากุศลเป็นก�าไร เอาความไม่มี
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กิเลสเป็นก�าไร กระทั่งมีมรรค ผล นิพพาน

เป็นก�าไรก็ควรจะคิดกันบ้าง ถ้าไม่เอาเงิน

เป็นหลัก 

 ทีนี้จะถือว ่าถ ้าเรียกว ่าเศรษฐกิจ 

เศรษฐกิจ แล้วก็เอาเงินเป็นหลักเสมอไป

อย่างนี้ อาตมาก็ยอมแพ้ ก็พูดด้วยไม่ได้

เพราะว่าค�าว่าก�าไรนี้ไม่ต้องเป็นเงินเสมอ

ไป เป็นสิ่งที่ดีกว่าเงินก็ได้ สิ่งที่ดีกว่าเงินก็

คอืธรรมะทีจ่ะช่วยดบัทกุข์ได้ ไอ้ความทกุข์

ที่เงินเท่าไหร่ๆ ก็ดับไม่ได้นั้น ธรรมะดับได้  

ก็แยกกันให้ดีๆ ว ่า ไอ ้ความทุกข์บาง

ประเภทนั้นก็ลึกซึ้งเสียด้วยนะ ความทุกข์

ชนิดนี้เงินช่วยดับไม่ได้ ช่วยแก้ไม่ได้ ให้มี

เงินจนมากท่วมฟ้า มันก็ดับกิเลสไม่ได้ แต่

ว่าธรรมะดับได้
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 ถ้าเราลงทุนเพื่อได้ธรรมะมาเป็นก�าไร 

บุญกุศลมาเป็นก�าไร เราก็ได้สิ่งที่ดับทุกข์

ได้จนกระทัง่หมดทกุข์ ไม่มคีวามทกุข์เหลอื 

นี่เราไม่เอาเงินเป็นหลัก ไม่ถือว่าก�าไรแล้ว

ต้องเป็นเงินแต่เราเอาธรรมะเป็นหลัก เอา

บุญกุศลเป็นหลัก เอาธรรมะเป็นหลัก บุญ

กุศลนี่ก็ช่วยดับความทุกข์ชนิดที่เงินดับไม่

ได้ก็มีส่วนหนึ่งแต่ไม่หมด บุญกุศลนี้จะดับ

ทุกข์หมดสิ้นเชิงไม่ได้ มันต้องขึ้นถึงธรรมะ

ชั้นสูง ธรรมะชั้นโลกุตตระ เหนือบุญเหนือ

บาปไปเสียอีก เหนือโลกโดยประการทั้ง

ปวง ธรรมะชนิดนั้นจะดับทุกข์ได้ชนิดที่

สิ้นเชิง คือ โลกุตตรธรรม	เรียกว่า	ธรรมะที่

ท�าให้อยู่เหนือโลก
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 คุณเป็นพุทธบริษัทกลัวว่าจะไม่จริง 

กลัวว่าจะไม่ซื่อสัตย์ต่อเศรษฐกิจของชาว

พุทธ ถ้าคุณเป็นพุทธบริษัทนะ คุณก็คงจะ

ฟังเสียงพระพุทธเจ้าบ้างหรือว่าสนใจ

ถ้อยค�าของพระพุทธเจ้าบ้าง

 มีพราหมณ์คนหนึ่ง เขาไปเฝ้าพระ-

พุทธเจ้าก็สนทนากันเรื่องทรัพย์ ทรัพย์

สมบัตินี่ พราหมณ์คนนั้นเขาก็กราบทูล

พระพุทธเจ้าว่าพวกพราหมณ์ทั้งหลาย 

คัมภีร์ของพราหมณ์ทั้งหมด เขาบัญญัติ

ทรัพย์สมบัติว่าการได้รับฟรีๆ เที่ยวขอ

ให้คนเขาให้ฟรีๆ ภิกขาจารน่ะเป็นทรัพย์

สมบัติของพวกพราหมณ์ พวกพราหมณ์ก็

เที่ยวขอ คนก็ให้ ก็ได้บุญ ภิกขาจารเป็น

ทรพัย์สมบตัขิองพวกพราหมณ์, แล้วลกูศร 
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คันศร ธนู ดาบ อาวุธ นี่เป็นทรัพย์สมบัติ

ของวรรณะกษัตริย์, การเลี้ยงโค การท�า

กสิกรรม เกษตรกรรมนี้เป็นทรัพย์สมบัติ

ของวรรณะไวศยะคือประชาชนธรรมดา

ทัว่ไป, แล้วไม้คานกบัเคยีวเป็นทรพัย์สมบตัิ

ของวรรณะศูทร 

 เขาแบ่งคนเป็น ๔ ชั้น พวกพราหมณ์ 

พวกกษตัรย์ิ พวกไวศยะ แล้วกพ็วกศทูรคอื

กรรมกร ลูกจ้าง พวกพราหมณ์เขาบัญญัติ

กันไว้อย่างนี้ มันต้องไปอย่างนี้ ภิกขาจาร

เป็นทรัพย์สมบัติของวรรณะพราหมณ์, ศร 

ลกูศร อาวธุทัง้หลาย เป็นสมบตัขิองวรรณะ

กษัตริย์, กสิกรรม โครักขกรรม ท�านา ท�า

อะไรนี่เป็นทรัพย์สมบัติของวรรณะไวศยะ

คอืชาวบ้านในระดบัทัว่ไป, แล้วไม้คานหาบ
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ของเคียวเกี่ยวข้าวนี่เป็นวรรณะศูทร เป็น

ทรพัย์สมบตัขิองวรรณะศทูร นีถ้่าดแูล้วมนั

ก็จริงนะ ถ้าดูแล้วมันก็จริงอย่างนั้น

 แล ้วพราหมณ์คนนี้  เขาก็ทูลถาม

พระพุทธเจ้าว่า พระสมณโคดมบัญญัติ

ทรพัย์สมบตัอิย่างไร พระพทุธเจ้าตรสัตอบ

ว่า ฉันบัญญัติโลกุตตรธรรมว่าเป็นทรัพย์

สมบตัขิองคนทัง้หมด ของสตัว์ทัง้ปวงคอืทัง้ 

๔ วรรณะ ไม่แยกเป็น ๔ วรรณะ แต่ตรสัว่า 

ฉนับญัญตัโิลกตุตรธรรม	เป็นทรพัย์ของคน

ทั้งปวง คือทั้ง ๔ วรรณะ

 นี้มีความหมายไหมลองคิดดู เมื่อพวก

พราหมณ์ก็เป็นนักเศรษฐกิจทางวัตถุก็

บัญญัติทรัพย์สมบัติอย่างนั้น พระพุทธเจ้า

เป็นนักเศรษฐกิจทางวิญญาณ ทางจิตใจ 
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ท่านบัญญัติทรัพย์สมบัติอย่างนี้ว ่า โล-

กุตตรธรรม จงเป็นทรัพย์สมบัติของคนทุก

คน โลกุตตรธรรมแปลว่าเหนือโลก เหนือ

โลกคือเหนือทุกข์ เหนือความบีบคั้นของ

โลกหรือความทุกข์ อะไรๆ ในโลก ที่มัน

บีบคั้นพวกคนในโลกอยู่ ต้องอยู่เหนือสิ่ง

นั้นเสีย ก็เรียกว่า โลกุตตระ ให้ถือว่า โล-

กุตตรธรรมนี้ว่าเป็นทรัพย์สมบัติให้ทุกคน 

มันอยู่เหนือปัญหาในโลกโดยประการทั้ง

ปวง อะไรๆ ทีม่นัมอียูใ่นโลกทีท่รมานจติใจ

มนุษย์ อยู่เหนือมันให้หมดนั่นแหละคือโล-

กุตตรธรรม

 นี่ก�าไรไหม มันไม่พูดถึงสตางค์สัก

สตางค์เดียวเลย มันมีจิตใจชนิดที่อยู่เหนือ

โลกคือเหนือทุกข์ เหนือปัญหาของมนุษย์ 
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ไม่มามัวนั่งเป็นโรคประสาทให้ละอายแมว

อยู ่ถ้าว่ามโีลกตุตรธรรมจรงิ ไม่มทีีจ่ะมานัง่

ปวดหวั มานัง่นอนไม่หลบัให้ละอายแมวอยู่ 

เพราะฉะนั้นขอให้สนใจเรื่องโลกุตตรธรรม

กันบ้างเถิด

 ถ้ามกีารค้าแบบเศรษฐกจิกข็อให้ลงทนุ

ด้วยของไม่มีค่า แล้วก็ได้รับของมีค่าสูงสุด

เป็นก�าไร ไอ้ร่างกายเนื้อหนังนี่ เราถือว่า

ไม่มค่ีา ตายแล้วให้ใครกไ็ม่มใีครเอา แกงกนิ

กไ็ม่ได้ นีเ่รยีกว่ามนัไม่มค่ีา เอาไปลงทนุกไ็ด้

สิง่สงูสดุคอืการปฏบิตัถิกูต้องทางกาย ทาง

วาจา ทางใจ ในทุกความหมาย แล้วบรรลุ

มรรค ผล นิพพาน ได้รับโลกุตตรธรรมอยู่

เหนือความทุกข์ทั้งปวง ไม่มีอะไรมาท�าให้

เป็นทุกข์ได้ ความเจ็บ ความไข้ ความตาย
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เป็นของเด็กเล่น เขาหัวเราะเยาะ ตะเพิด

ให้กลับไป ไม่มีอะไรที่มาท�าให้เป็นทุกข์

หรอืหนกัอกหนกัใจ นีเ่รยีกว่าไม่ต้องมาเป็น

โรคประสาทให้ละอายแมว จึงถือว่าเป็น

หลักเศรษฐศาสตร์สูงสุดของมนุษย์นะ

 แต่มนุษย์ธรรมดาเขาไม่สนใจ โดย

เฉพาะพวกฝรั่ง เขาไม่สนใจไอ้เศรษฐกิจ

ทางวิญญาณชนิดนี้ เขาสนใจเศรษฐกิจแต่

ทางวตัถ ุคนไทยเป็นลกูศษิย์เขา ไปตามก้น

เขา ก็รู้จักเรื่องเศรษฐกิจแต่ทางวัตถุ ไม่รู้

จักเศรษฐกิจทางวิญญาณ ท�าให้คนบ้าเต็ม

เมือง คนอันธพาลเต็มเมือง ความทุกข์ทุก

หัวระแหง เต็มไปหมด หาสิ่งที่น่าดูน่าชื่น

ใจไม่ค่อยได้เพราะว่ามนัไม่เจรญิด้วยธรรมะ

ทีม่ค่ีา ไอ้เงนินีม่ล้ีนเหลอืไปหมด เป็นปัจจยั
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ส�าหรับให้เบียดเบียนกัน เงิน ก�าไรเป็นเงิน

เป็นทองกลับเป็นปัจจัยส�าหรับเบียดเบียน

กัน แล้วคนที่รวยมากจะถูกฆ่าตายเร็วกว่า

คนยากจน เพราะเขาไปปล้นบ้านคนรวย

กนัทัง้นัน้ นีค่ดิดเูถดิว่า อะไรมนัเป็นอย่างไร 

อะไรมันควรจะได้รับการมองดูในลักษณะ

อย่างไร

 เศรษฐศาสตร์ชาวพุทธนี่จ�ากัดอยู่ว่า

ของชาวพุทธ อย่างเลวที่สุดมันก็ยังไม่ต้อง

เป็นโรคประสาทให้ละอายแมว ถ้าท่าน

เป็นชาวพุทธจริง ขายของอะไรก็ได้ เล็กๆ 

น้อยๆ ก็ได้ ท่านก็ต้องมีความสุข มีความ

พอใจ ไม่วิตกกังวลจนนอนไม่หลับให้

ละอายแมว ใครมีอาชีพเป็นคนค้าขายก็ไป

ระมัดระวังให้ดี อย่าให้การค้าขายนั้นมัน
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ทรมานจิตใจจนนอนไม่หลับ เรานอนหลับ

สนิท พอใจ แล้วก็อยู่กันเป็นสุข แล้วก็ได้

บุญด้วย 

 อาตมายังยืนยันอยู่เสมอว่าพ่อค้าแม่

ค้าเล็กๆ น้อยๆ ปฏิบัติหน้าที่ของตนด้วย

ดี ให้สังคมตรงนั้นมันสะดวกสบายแล้ว

เขาก็ได้บุญด้วย บางคนคงไม่เชื่อแล้วยังจะ

ด่าอาตมาว่าหลอกกันก็ได้ ก็ยังยืนยันอยู่

นั่นแหละว่าถ้ามันปฏิบัติหน้าที่ของตนจน

เพือ่นมนษุย์ได้รบัความสขุความสะดวก มนั

ได้บุญทั้งนั้นแหละ ไม่ว่าจะท�าอะไร โดยไม่

ต้องลงทุนอะไรนัก คุณไปกวาดถนนให้มัน

สะอาดเถอะ ก็ได้บุญทั้งนั้นแหละ ไม่ต้อง

ลงทนุอะไรมากมายนกั มเีรีย่วแรงนดิหน่อย

เท่านั้นนะ ไปกวาดถนนให้มันสะอาด ให้
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เพื่อนได้รับความสุข คุณก็ได้บุญแล้วนี่เรา

ให้ความสะดวกความสุขแก่เพื่อนมนุษย์ ก็

ถือว่าต้องได้บุญหมด

 นีค่นเขาจะคดิเป็นเรือ่งกิเลส เรือ่งเห็น

แก่ตัว ถ้าเราเอาก�าไร เอาเงินเขาแล้ว จะ

ได้บุญที่ไหนนั่นแหละมันคนสันดานงกเงิน 

มันเห็นแก่เงิน บูชาเงิน ต้องการแต่เงิน ค�า

ว่าบุญไม่รู้จัก พวกนี้ก็จะมีเศรษฐกิจชนิด

บีบคั้น ขูดรีด ล�าบาก เดือดร้อนกันไปทั่ว

ทุกหัวระแหง ในเมืองไทยก�าลังมีปัญหา

อย่างนี้ คือพวกเศรษฐกิจทั้งหลายไม่มี 

ศีลธรรมก็เดือดร้อนกัน เดี๋ยวนี้ก็เดือดร้อน

กันอยู่คุณก็คงจะรู้ดี เรื่องขูดรีดทั้งหลาย 

เรื่องทุจริตทั้งหลายคือเศรษฐกิจไม่มีศีล-

ธรรม ถ้าเศรษฐกิจมีศีลธรรม ปัญหาเหล่า

๔๘
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นี้ไม่เกิด รัฐบาลก็ไม่ต้องปวดหัว พวกเราก็

ไม่ต้องปวดหัวให้ละอายแมว

 คือว่าคนผลิตนะ ผลิตข้าว ผลิตปลา 

ผลติน�า้ ผลติอะไรกต็าม เขาผลติ เป็นผูผ้ลติ

เขากม็ศีลีธรรม แล้วผูม้าซือ้ กซ็ือ้อย่างมศีลี-

ธรรม ไม่ขดูรดี ไม่กดขี ่ผูข้น ผูค้นกลางกท็�า

อย่างมีศีลธรรม ไม่เอาเปรียบ คนส่งออก

เมืองนอกก็ท�าอย่างมีศีลธรรม คนจัดการ

ทุกระดับขึ้นมาถึงระดับธนาคาร ผู้ควบคุม

การเงิน มันก็มีศีลธรรม มันไม่บีบคั้นใคร 

ทุกคนมีศีลธรรม ไอ้เศรษฐกิจนั้นจะไม่มี

ปัญหา เดี๋ยวนี้ เศรษฐกิจมีปัญหา แม้แต่

เรือ่งน�า้ตาล แม้แต่เรือ่งข้าวสาร มนักย็ุง่กนั

ไปหมด เพราะความไม่มีศีลธรรมในระบบ

ของเศรษฐกิจ เอาธรรมะเข้ามา ศีลธรรม

๔๙
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เข้ามา เศรษฐกิจก็มีศีลธรรม เศรษฐกิจ

ก็ช่วยให้มนุษย์อยู ่กันเป็นผาสุก เดี๋ยวนี้

เศรษฐกจิก�าลงัเป็นเครือ่งมอืให้มนษุย์ขดูรดี

กนั เศรษฐกจิก�าลงัเป็นเครือ่งมอืให้ทะเลาะ

วิวาทกัน

 แล้วที่มันจะฆ่ากันทั้งโลก ล้างโลกนี้ ก็

มมีลูมาจากเศรษฐกจิ เศรษฐกจิของนายทนุ 

เศรษฐกจิของชนกรรมาชพี มนัตกลงกนัไม่

ได้เพราะไม่มศีลีธรรม ถ้ามศีลีธรรม ปัญหา

นีจ้ะไม่เกดิคอืไม่มใีครขดูรดีแบบนายทนุ มี

แต่เป็นเศรษฐี ผลิตมากกินน้อย เหลือช่วย

สังคม ถ้ามีเศรษฐี นายทุนก็ไม่มี นายทุน

จะต่อสู้เศรษฐีไปได้ยังไงไหว ถ้าเศรษฐีมัน

มีขึ้นมาในรูปนี้ คือ ผลิตมากกินน้อย เหลือ

ช่วยสังคม แต่มันก็น่าเศร้าที่ว ่า มันจะ
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ไม่รู้ ไม่รู้ว่าจะหาเศรษฐีมาจากไหน จะไป

หาเศรษฐีมาท�ายาหยอดตาสักนิดมันก็ยัง

ไม่มี ก็เลยยังต้องมีนายทุนเต็มไปหมด แต่

อาตมาเชื่อว่า ถ้าหาเศรษฐีมาได้ นายทุนก็

หนีไปหมด หายหน้าไปหมด คอมมิวนิสต์ก็

ไม่มีงานท�า พวกคอมมิวนิสต์ไม่มีงานท�า ก็

สลายตัวไปหมด ถ้ามันมีเศรษฐี ถ้ามันยังมี

นายทุนอยู่เพียงไร คอมมิวนิสต์ยังมีงานท�า

อยู่เพียงนั้น เขาก็จะมากขึ้น หนาแน่นขึ้น

เพราะนายทนุมนัท�าให้เกดิคอมมวินสิต์ ถ้า

มีเศรษฐี นายทุนไม่มี คอมมิวนิสต์ว่างงาน

แล้วตายหมด  ไม่ต้องไปฆ่าให้เสียเวลา 

 นี่ธรรมะมันเป็นอย่างนี้ เศรษฐกิจของ

ชาวพุทธมันเป็นอย่างนี้ มันจะไม่ท�าให้เกิด

ปัญหาชนิดที่ก�าลังมีอยู่ในโลกเวลานี้ น่า
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เสียดายที่ว่าพุทธศาสนาของเรานี่ มันไม่ได้

เข้าไปในทวีปยุโรป เมื่อสองสามร้อยปีมา

นี้ คนเหล่านั้นเขาไม่รู้เรื่องศาสนาเพราะว่า

พุทธศาสนายังไม่เคยเข้าไปและเผอิญเป็น

ว่าศาสนาคริสเตียนก็ก�าลังยุ่งยากโกลาหล 

เรียกว่า เสียสภาพเดิมอันแท้จริงของตน 

ก็ไม่ช่วยมนุษย์ให้รักใคร่ เมตตากรุณากัน 

ลัทธิมาร์กซิสต์ก็มีโอกาสจะก่อหวอดตั้งตัว

ขึ้นมาสั่งสอนประชาชนให้เกลียดศาสนา

ให้มีระบบเศรษฐกิจส�าหรับชนกรรมาชีพ

เพื่อท�าลายนายทุน นายทุนเกิดขึ้นมา

เพราะศาสนาว่างไป หายไป ถ้าศาสนา

ยังอยู่ก็มีแต่เศรษฐี นายทุนก็เกิดไม่ได้ ใน

โลกนี้เมื่อว่างศาสนาก็เกิดผู้เห็นแก่ตัว เช่น

ระบบนายทุนก็ต้องเกิดผู ้ต่อสู ้คือระบบ
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คอมมิวนิสต์ ถ้าว่ามันมีธรรมะ มีระบบ

เศรษฐแีท้จรงิ นายทนุไม่ม ีคอมมวินสิต์ไม่มี

โอกาสที่จะผุด จะเกิดขึ้นมาในโลกได้

 ดูเถิดว่าธรรมะนี้มันเป็นอย่างไร มัน

มีอานุภาพ มีอะไรสักเท่าไหร่ แต่แล้วไอ้

คนในโลกนี้ไม่เอาธรรมะเสียเอง คนในโลก

ไปบูชาเนื้อหนัง ไปบูชาเงิน ซึ่งเป็นปัจจัย

แห่งความสุขทางเนื้อหนังจนลืมธรรมะไม่

เอาธรรมะ ธรรมะที่เคยเจริญรุ ่งเรืองใน

ยุคหนึ่งสมัยหนึ่งก็สูญหายไปจนหาท�ายา

หยอดตาไม่ค่อยจะได้ การที่จะรอดตัวกัน

ได้อีกก็คือธรรมะกลับมา ศีลธรรมกลับมา 

ระบบเศรษฐกิจซึ่งเป็นสิ่งที่ยึดถือกันนักใน

โลกนี ้กจ็ะถกูต้อง เป็นไปอย่างถกูต้อง เป็น

ไปอย่างที่เรียกว่า ไม่ใช้เป็นเครื่องมือล้าง

๕๓
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๕๔

ผลาญกนัเหมอืนสมยันี ้เดีย๋วนี ้เราใช้ระบบ

เศรษฐกิจส�าหรับล้างผลาญกันโดยเฉพาะ

อย่างยิ่ง ระหว่างประเทศ ระหว่างกลุ่ม

ของประเทศ ประเทศนายทุน ประเทศชน

กรรมาชีพเขาจับกลุ่มกันเป็นสองฝ่าย แล้ว

เขาก็จะล้างผลาญกัน มูลเหตุมาจากเรื่อง

นิดเดียว คือ เศรษฐกิจที่ไม่มีศีลธรรม

 เอาละ ขอทบทวนอีกทีหนึ่งว่า ไอ้

เศรษฐกิจชาวพุทธนี่ ขอให้ตั้งต้นตั้งแต่

ระดับพื้นฐาน ขายผักขายปลา ขายอะไร

ก็ได้ เป็นพ่อค้าขายข้าวสาร น�้าตาล อะไร

ก็ได้ แล้วก็เอาก�าไรเลี้ยงชีวิตพอสมควรให้

ความสะดวกสบายแก่สังคม เขาก็ได้บุญ

เล็กๆ น้อยๆ ไปพลาง เงินก็ได้ บุญก็ได้ นี่
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๕๕

เศรษฐกิจชาวพุทธระดับต�า่สุด

 ทีนี้ชาวพุทธที่สูงขึ้นไป มีศีลธรรมมาก 

มันก็สามารถสร้างสันติสุขให้แก่สังคม ให้ผู้

อื่นกินแล้วเราอิ่ม เพราะฉะนัน้เรากจ็ะมทีั้ง

มอีาหารกนิ กอ็ิม่ด้วยอาหาร มบีญุกศุลกนิก็

อิ่มไปด้วยบุญด้วยกุศล จิตใจมันอิ่ม เพราะ

มันไม่มีกิเลสที่จะท�าให้หิว นี่เศรษฐกิจหรือ

นักเศรษฐกิจระดับสองคือเศรษฐกิจของ 

ศีลธรรม

 ทีนี้ระดับสาม เศรษฐกิจปรมัตถธรรม 

เอาของไม่มีค่าเช่นร่างกายนี้ แลกเอาพระ

นิพพานมา สิ่งสูงสุดไม่มีอะไรสูงสุดเท่า

พระนิพพาน ลงทุนได้ด้วยใช้ร่างกายนี้

เป็นทุน เป็นเดิมพัน ลงทุนปฏิบัติธรรมะ 
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๕๖

ได้มรรค ผล นิพพานมา ไม่รู้จักกับความ

ทุกข์ ค�าว่านิพพานคือไม่รู้จักกับความทุกข์ 

ไม่มีความทุกข์ โดยประการทั้งปวง นี่คือ

เศรษฐกจิของชาวพทุธ หลกัการอนันี ้เรยีก

ว่า เศรษฐศาสตร์ของชาวพุทธ 

 ท่านขอร้องให้อาตมาพูดก็ต้องพูด

อย่างนี้ พูดอย่างอื่นก็พูดไม่เป็น ไม่รู ้จะ

พูดอย่างไร เพราะว่าที่เรียนมา ศึกษามา 

สังเกตมาในเรื่องของธรรมะนี้มันมีอย่างนี้ 

มันก็ต้องพูดอย่างนี้ ใครจะชอบใจหรือไม่

ชอบใจกส็ดุแท้ อาตมาพดูอย่างอืน่ไม่เป็น ก็

พดูได้แต่อย่างนีแ้ละกบ็อกให้ว่ามนัม ี๓ ชัน้

อย่างนี ้ใครพอใจชัน้ไหนกเ็ลอืกเอา เป็นนกั

เศรษฐกจิชนดิทีส่ะดวกแก่ตน แต่ถงึอย่างไร

กด็จีะมพีระพทุธ พระธรรม พระสงฆ์ เข้ามา
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๕๗

อยู่ในตนด้วยกันทั้งนั้นแหละ 

 เศรษฐกิจชาวบ้าน เมื่อสุจริตดีก็มี

พระพุทธ พระธรรม พระสงฆ์ เข้ามาอยู่

ในตน เศรษฐกิจศีลธรรม ถ้าท�าได้ได้ดี ก็

มีพระพุทธ พระธรรม พระสงฆ์มากขึ้น 

เศรษฐกิจปรมัตถ์มีพระนิพพานเป็นก�าไรก็

เต็มไปด้วยพระพุทธ พระธรรม พระสงฆ์ 

ลงทุนด้วยร่างกายที่เป็นของเปื่อยเน่านี้จะ

ได้ก�าไรสูงสุดเหลือที่จะกล่าวได้ก็ควรจะ

ถือว่าเป็นเศรษฐกิจที่สูงสุดแล้ว 

 อาตมาเหน็ว่าการบรรยายนีพ้อสมควร

แก่เวลาแล้ว	ขอยุติด้วยความหวังว่า	ท่าน

ทัง้หลายจะเป็นนกัเศรษฐกจิทีเ่อาตวัรอดได้

ด้วยกันทุกคน	มีความสุขอยู่ทุกทิพาราตรี

กาลเทอญ.
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รายชื่อหนังสือธรรมะเลมนอย

๑๒ เลม เมื่อป ๒๕๕๓ ประกอบดวย
๑. ความสุขปใหม...กลิ้งใหดีกวาปเกา   ๒. เปาหมายชีวิต
และสังคม   ๓. อุดมคติของโพธิสัตว   ๔. ยอดแหงความสุข
๕. การเปนพุทธบริษัทท่ีถูกตอง   ๖. วิปสสนาระบบลัดส้ันสำหรับ
ประชาชนทั่วไป   ๗. ทำบุญ ๓ แบบ   ๘. แมคือผูสรางโลก
๙. บุตรที่ประเสริฐที่สุด   ๑๐. การดำรงจิตไวอยางถูกตอง
๑๑. ทุกอยางเปนเชนนั้นเอง   ๑๒. ดอกสรอยแสดงธรรม
๒๔ ฉากของชีวิต

๑๒ เลม เมื่อป ๒๕๕๔ ประกอบดวย
๑. ชีวิตใหมเมื่อปใหม   ๒. ความรักผูอื่น   ๓. โลกบาหรือ
ธรรมะบา   ๔. การชนะโลก   ๕. อริยมรรคมีองคแปด
๖. การศ ึกษาและการร ับปร ิญญาในพระพ ุทธศาสนา
๗. วิธีทำสมาธิเบื ้องตน   ๘. สิ ่งที ่พระพุทธเจาทรงเคารพ
๙. อิสรภาพหรือเสรีภาพในทางธรรม   ๑๐. การเมือง
เรื่องศีลธรรม   ๑๑. ปญญาดีกวาศาสตราวุธ   ๑๒. ผูทรงเปด
ใหสัตวโลกเห็นทั่วกันหมด

๑๒ เลม สำหรับป ๒๕๕๕ ประกอบดวย
๑. การมีอายุครบรอบป...เปนเชนนั้นเอง   ๒. สิ่งที่เปนคูชีวิต
๓. มาฆบูชา วันนี ้เปนการกระทำเพื ่อบูชาพระอรหันต
๔. ความถูกตองของการศึกษา   ๕. ความหมายและคุณคา
ของคำวา “ลออายุ”   ๖. การทำงานนั้นคือการปฏิบัติธรรม
๗. เศรษฐศาสตรของชาวพุทธ   ๘. พระธรรมในทุกแงทุกมุม
๙. มือขวาทำบุญอยาใหม ือซายรู     ๑๐. ปวารณา คือ
เครื ่องหมายแหงคนดี   ๑๑. ประโยชนของความกตัญู
๑๒. ภูมิตาง ๆ และแนวครองชีวิต
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ทั่วประเทศ



การเจริญสติภาวนา : สวดมนตทำวัตรและเจริญจิตต-
ภาวนา ทุกวัน เวลา ๑๗.๓๐ - ๑๘.๓๐ น. • สมาธิภาวนา
ทุกวันอาทิตย เวลา ๑๓.๐๐ - ๑๗.๐๐ น. • อานาปานสติ
ภาวนากับพุทธทาสภิกขุ โดยกลุมอยูเย็นเปนประโยชน
ทุกวันพุธ, พฤหัสบดี เวลา ๑๗.๐๐ - ๑๘.๓๐ น. • เจริญ
สติแบบเคลื ่อนไหว ทุกวันเสาร, อาทิตย สัปดาหที ่ ๒
ของเดือน เวลา ๐๘.๓๐ - ๑๗.๐๐ น. • วันแหงสติกับ
ชาวคณะหมูบานพลัมประเทศไทย ทุกวันเสาร สัปดาหที่ 
๓ ของเดือน เวลา ๐๗.๐๐ - ๑๗.๐๐ น.

การบริหารเพื ่อจิตตภาวนา : โยคะในสวนธรรม โดย
สถาบ ันโยคะว ิชาการ • โยคะภาวนาก ับช ีว ิตส ิกขา
โดยครูดล เครือขายชีวิตสิกขา • อานาปานสติกับไทเก็ก
โดยคณะครูสุพล โลหชิตกุล • ลมหายใจ ดนตรีชีวิต โดย
อ.ดุษฎี พนมยงค

อบรมเพื่อพัฒนาชีวิต : สวนโมกขเสวนา • เพลินธรรม
นำชม • ธรรมนิทรรศการ เปนตน

สาระธรรมบันเทิง : ดูหนังหาแกนธรรม ทุกวันอาทิตยที่
๔ ของเดือน เวลา ๑๗.๐๐ น. • เพลินเพลงในสวนธรรม

กิจกรรมของสวนโมกขกรุงเทพ
        การบริหารงานทางธรรมใหเกิดการมีสวนรวมในธรรม
ในหลากหลายลักษณะ อาทิ ทำเอง รวมมือกันทำ และธรรม-
ภาคีทำให ทำขึ้นภายในและภายนอกทั้งที่เปนกิจกรรมประจำ
และทำเปนครั ้งคราว โดยกิจกรรมบางสวนที ่เกิดขึ ้นภายใน
ประกอบดวย ดังนี้



ธรรมะใกลมือ
• สมัครรับ SMS ขอธรรมฟรี เฉพาะเครือขาย AIS
• กด *455233300 แลวกดโทรออก
• ธรรมะ “Twitter” ท่ี www.twitter.com/buddhadasa
• ธรรมะดีดี (D3) รับ “ขอธรรม” และ “เสียงธรรม”
• www.facebook.com/buddhadasaarchives
• www.facebook.com/bookclub.bia
• www.dhamma4u.com
• www.bia.or.th
• www.life-brary.com
• แอพพลิเคชั่นบนสมารทโฟน ทั้ง iOS และ Android
• - BIA Dhamma eTravel : เที่ยวทั่วไทยใหถึงธรรม
 •  เปดพื้นที่ธรรมในหัวใจสำหรับผูปฏิบัติธรรมมือใหม
• - BIA Meditation : สงบจิต พินิจ ภาวนา
 •  สัมผัสสมาธิกับการสดับเสียงธรรมชาติ

ธรรมะในสวน ตักบาตรเดือนเกิด
• ทุกวันอาทิตยแรกของเดือน ที่สวนโมกขกรุงเทพ
• บูชาพระรัตนตรัย รับศีล และฟงธรรม ตักบาตรแบบครั้ง
• พุทธกาล แลวรวมกรวดน้ำแผเมตตา รวมกินขาวกนบาตร
• เจริญสติภาวนา และกิจกรรมมหรสพเพื่อปญญา
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