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นิติศาสตรแนวพุทธ∗

ขอเจริญพร ทานอัยการสูงสุด ทานผูทรงคุณวุฒิในวงการนิติศาสตร ทาน
ผูสนใจใฝรูใฝธรรมทุกทาน

วนันี้ อาตมภาพไดรับนิมนตใหมาแสดงปาฐกถา ซึ่งในที่น้ีเรียกวา
ปาฐกถาพิเศษ และก็เปนพิเศษจริงๆ เพราะ พิเศษ แผลงมาจากคํ าวา 
“วิเศษ” แปลวา แปลกพวก หมายความวา ในที่ประชุมน้ี อาตมภาพไม
เหมือนคนอื่น ในแงที่ ๑ เพราะเปนพระภิกษุ และในแงที่ ๒ เพราะอยูนอก
วงการนิติศาสตร

วนันี ้ ทานอัยการสูงสุดนิมนตใหมาแสดงปาฐกถาในวงการของทาน
ผูทรงคณุวฒิุทางนติิศาสตร และใหพูดในเร่ือง “นิติศาสตรแนวพุทธ” อาตมภาพ
คงไมตอบโดยตรงวานิติศาสตรแนวพุทธเปนอยางไร? แตจะพูดถึงหลัก
การของพระพุทธศาสนา และจะขอใหทานที่อยูในที่ประชุมน้ีตอบเองวา 
นิติศาสตรแนวพุทธเปนอยางไร

บางทเีราอาจจะยังไมไดคํ าตอบก็เปนได เพราะวาเวลาในวันนี้ก็ไม
มากนักที่จะพูดในเร่ืองนี้ จึงคงจะพูดกันในหลักกวางๆ

                                                                                
∗ ปาฐกถาพเิศษ โดย พระธรรมปฎก (ป. อ. ปยตฺุโต) ตามค ําอาราธนา ของ ศาสตราจารย ดร. คณิต ณ นคร
อัยการสงูสุด ณ หองประชมุเล็ก จุณณานนท สํ านักงานอัยการสงูสุด ๒๘ มีนาคม ๒๕๓๙  ๑๓.๓๐-๑๖.๓๐ น.



บทนํ า

นิติศาสตร กบั ธรรมศาสตร

กอนอืน่ จะพดูถงึค ําศพัท ค ําวา “นติศิาสตร” แปลกนัวา วชิา
กฎหมาย แตที่จริงน้ันเรานํ าคํ าน้ีมาจากภาษาสันสกฤตซึ่งเปนภาษาของ
ประเทศอินเดียที่มีอารยธรรมเกาแกแตโบราณ นิติศาสตรเปนถอยคํ าทาง
วชิาการของประเทศอินเดีย ซึ่งสมัยกอนเรียกวา ชมพูทวีป

ถาดูตามศัพท นิติศาสตรตามความหมายที่ใชในประเทศอินเดีย จะ
เปนวชิาทางดาน politics คอืวชิาดานรัฐศาสตร หรือวชิาการเมอืง ดังเชนที่
กลาวถึงในคัมภีรพุทธศาสนาวา “ขตฺติยธมฺมสงฺขาเต นีติสตฺเถ” (ชา.อ.๘/๔๕๒)
ซึง่แปลวา ในนีติศาสตร กลาวคือ ขตัติยธรรม (ธรรมของกษัตริย คือ คุณ
สมบติัของผูปกครอง และหลักการปกครอง)

“นติิ” แปลวา การนํ า มีรากศัพทเดียวกบัค ําวา “นายก” ซึง่แปลวา
ผูนํ า ค ําเดิมในภาษาบาลีหรือสันสกฤตวา นีติ ซึ่งมาจากธาตุเดียวกันกับ
นายก คือ นี แปลวานํ า “นีติ” จงึแปลวา การนํ า นิติศาสตรที่แทเรียกวา 
“นีติศาสตร” ภาษาไทยเรียกนิติศาสตรเพ่ือทํ าใหสั้น

นิติศาสตร แปลวา ศาสตรแหงการนํ า หรือจัดดํ าเนินการ ซึ่งอาจ
ขยายความหมายวาเปนศาสตรแหงการนํ าคน หรือการนํ ากิจการของรัฐ 
หรือการทํ าหนาที่ของผูนํ า

อยางไรก็ตาม การที่จะดํ าเนินการปกครองหรือเปนผูนํ าประเทศ
ชาติไดน้ัน แนนอนวาจะตองมีระเบียบแบบแผน คือเราตองมีเคร่ืองมือที่
จะใชเปนกติกาสังคม การปกครองจะเปนไปไมไดถาไมมีกฎเกณฑกติกา 
อยางนอยตองรูวาจะทํ าอะไรไดหรือไมได ในขอบเขตแคไหน การปกครอง
จงึเรียกรองใหมีกฎเกณฑกติกาเกิดขึ้น เพราะฉะนั้น เร่ืองของกฎหมายกับ



พระพรหมคณุาภรณ (ป. อ. ปยุตฺโต) ๓

เร่ืองของการปกครองจงึแยกกนัแทบไมได จนกลายเปนวา เม่ือมีการปกครอง
กต็องมีกฎหมาย คือมีกฎเกณฑกติกาของสังคมหรือของประเทศชาติ ที่
พลเมืองจะตองประพฤติปฏิบัติตาม

สมัยกอน กฎเกณฑกติกาเหลาน้ีมาจากผูปกครอง และผูปกครอง
จะตองเขาใจรจูกัจดัต้ังวางใชกฎเกณฑกติกาเหลาน้ัน เพราะฉะนัน้วชิาการ
ปกครองกจ็งึเรียกรองใหตองเรียนรใูนเร่ืองกฎเกณฑกติกา ทีเ่รียกวากฎหมาย
พอมาถึงเมืองไทยปรากฏวาเราใชคํ าวา “นติศิาสตร” ในความหมายวา 
“วชิากฎหมาย” กเ็ลยพดูไดวาวชิากฎหมายแยกไมออกจากวชิาปกครองรฐั

ที่วามาน้ีหมายถึงความเปนมาในอดีต กฎหมายมาจากรัฐ และ
กฎหมายเปนเคร่ืองมือของการปกครอง

การปกครองที่ดีมุงเพ่ือประโยชนของประชาชน การต้ังกฎเกณฑ
กติกาเหลาน้ันขึ้นมาก็เพ่ือประโยชนของประชาชน คือ ใหประชาชนอยู
รวมกันดวยดี มีความสงบสุข

แตบางครั้งก็เปนไปไดที่ผูปกครองนั้นออกกฎหมายมาเพื่อประโยชน
ของตนเอง จึงอาจจะทํ าใหเกิดความเดือดรอนแกประชาชน หรือแมไมได
มุงจะเบียดเบียนประชาชน แตบางครั้งกฎหมายนั้นอาจจะรุนแรงเกินไปก็
ได หรือบางครั้งอาจจะกอใหเกิดความเดือดรอนแกประชาชนแมดวย
ความต้ังใจดีแตรูไมเทาถึงการณ

ตอมา กฎหมายก็อาจจะมีวิวัฒนาการ คือ เกิดมีกติการะหวางผู
ปกครองกับผูใตปกครองวา ผูใตปกครองก็มีสิทธิเหมือนกัน ผูปกครองควร
มีขอบเขตในการปฏิบัติตอผูใตปกครองอยางไร จึงมีกติกาที่ต้ังไวเปน
ขอบเขต แมแตเพ่ือปองกันไมใหผูปกครองมาละเมิดหรือเบียดเบียนกดขี่
ขมเหงผูอยูใตอํ านาจปกครอง ทั้งน้ีก็เปนเร่ืองของวิวัฒนาการซึ่งอาศัย
กาลเวลาที่ยาวนาน

จากววิฒันาการของสงัคม ซึง่มีความสมัพันธกนัระหวางการปกครอง
กบักฎหมาย เม่ือสังคมเจริญมากขึ้น กฎหมายก็ไมใชเปนเพียงเครื่องมือ
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ของการปกครอง แตการปกครองก็ถูกกํ าหนดโดยกฎหมาย คือ กฎหมาย
ทัง้รับใชการปกครอง และเปนตัวกํ าหนดการปกครอง ที่บอกใหรวูาจะให
การปกครองมีรูปแบบ กลไก และดํ าเนินไปอยางไร

ภาวะทีน่าจะเปน(ซึง่อาจจะไมเปน) กค็อื สงัคมจะพฒันาตอไปจนถงึขัน้
ทีว่า กฎหมายเปนเพียงขอตกลงของมนษุยผพัูฒนาตนดแีลว ส ําหรับหมาย
รใูนการอยรูวมกนัเพ่ือสรางสรรคโอกาสในการพฒันาชีวติใหดีงามยิง่ขึน้

ถามนุษยเจริญถึงขั้นนั้นไดจริง ก็จะมีกฎหมายโดยไมตองมีการ
ปกครอง เพราะประชาชนอยูภายใตกฎหมาย โดยแตละคนปกครองตน
เองไดตามขอตกลงนั้น

มีอกีศพัทหนึ่งที่เปนเร่ืองของกฎหมาย ซึ่งเราไดยินกันและใชกันจน
กระท่ังนํ ามาต้ังเปนช่ือของมหาวิทยาลัย คือคํ าวา “ธรรมศาสตร” แปลวา 
“วชิากฎหมาย” เหมือนกัน และเดิมน้ันเปนคํ าที่ตรงกวา เพราะคํ าวา
นิติศาสตรน้ันเขาใชในความหมายของการปกครองโดยรัฐ ตรงกับทีเ่ราใช
วารัฐศาสตร สวนวชิากฎหมายแทๆ แตเดิมคอื ธรรมศาสตร ซึง่ถาแปลตาม
ศพัทกเ็ปนวชิาทีว่าดวยหลกัการ เพราะ “ธรรม” แปลวา “หลกัการ”

หลกัการมี ๒ อยาง คือ หลักการแหงความเปนจริงที่มีอยูในธรรม
ชาติ และหลักการที่มนุษยผูมีปญญานํ าเอาความรูในความจริงน้ันมาจัดต้ัง
วางเปนแบบแผนในสังคมมนุษย จนกระทั่งเปนกติกาสังคม ซึ่งมนุษยที่อยู
ในสงัคมนั้นจะตองยึดถือ อยางหลังน้ีก็เปนหลักการเชนเดียวกัน เราจึง
เรียกทั้ง ๒ อยางน้ีวา “ธรรม”

หลักการในระดับที่นํ ามาวางเปนระเบียบแบบแผนกติกาสังคมที่ให
ประชาชนยึดถือ ก็มาจัดขึ้นเปนวิชาเรียกวา “ธรรมศาสตร” คอืเปนวิชา
การเกี่ยวกับกฎหมาย

ในเมืองไทยสมัยใหม เม่ือต้ังมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร ก็คือ ต้ัง
มหาวทิยาลัยที่เรียนวิชากฎหมาย และพึงสังเกตวา เดิมทีเดียวเรียกวา 
มหาวิทยาลัยวิชาธรรมศาสตรและการเมือง คือเรียนวิชากฎหมายกับ
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วิชาการปกครอง ตรงกับที่พูดไปขางตนแลววา กฎหมายมาดวยกันกับ
การปกครอง หรือในการปกครองก็ตองมีกฎหมาย

นติิศาสตร กับ ธรรมศาสตร มีความหมายโยงถึงกัน แตถามองใน
ทัศนะของศาสนาพราหมณที่เปนเจาของอารยธรรมชมพูทวีปสมัยนั้น ก็
ถอืวา กฎเกณฑกติกาทั้งหมดนั้นมาจากพระพรหมทั้งสิ้น คือเทพเจาสูงสุด
เปนผูกํ าหนด กฎเกณฑกติกาเหลาน้ันจึงไดรับการรักษาสืบทอดกันมาใน
คมัภีรศาสนา ซึ่งมีขอกํ าหนดใหประพฤติปฏิบัติแมแตในครอบครัวและใน
ชีวติประจํ าวันวา ควรจะเปนอยูกันอยางไร ดํ าเนินชีวิตอยางไรผิด ดํ าเนิน
ชีวติอยางไรจึงจะถูกตอง

พราหมณถอืวาทกุอยางทีก่ลาวมาน้ันเปนขอก ําหนดมาจากพระผูเปน
เจา ซึง่เปนผปูกครองสงูสดุของโลก รวมทัง้ขอก ําหนดในสงัคม โดยเฉพาะ
การแบงแยกชนชั้น ที่เรียกวา “วรรณะ” ไดแก วรรณะพราหมณ กษัตริย 
แพศย ศูทร ดังที่อินเดียนับถือกันอยู และการกํ าหนดใหคนวรรณะตางๆ
เหลาน้ีมีหลกัปฏบิติัประจ ําวรรณะของตนเองวา ตนมีสทิธแิคไหน จะตองท ํา
และจะตองไมท ําอะไรอยางไร หลกัปฏบิติัเหลาน้ีเรียกวา “ธรรม” คอืธรรม
ประจ ําวรรณะ ไดแก หลกัการ ขอก ําหนด และหนาทีข่องคนที่อยใูนวรรณะ
น้ันๆ ตํ าราและการศกึษาในเร่ืองทีว่ามาน้ีทัง้หมด เรียกวาเปน ธรรมศาสตร

ความจริงยังมีลึกลงไปอีกวา สิ่งที่มาจากพระพรหมแทๆ เรียกวา 
ศรุติ แปลวา สิ่งที่ไดสดับมา คือเปนเร่ืองที่พราหมณถือวา ไดฟงมาจาก
พระพรหมหรือเทพเจาสูงสุดโดยตรง ไดแกเน้ือหาในคัมภีรพระเวท สวน
ศาสตร น้ีเปนคํ าสอนและคํ าอธิบายภายหลัง และศาสตรน้ีก็ยังพัฒนามา
จากสูตรอีกตอหนึ่ง ทั้งสูตรและศาสตรน้ีรวมกันเรียกวา สมฤติ แปลวาสิ่ง
ที่จํ ากันมา คือเลาเรียนถายทอดตอกันมา

เพราะฉะนั้น ธรรมศาสตร จงึสืบเนื่องจาก ธรรมสูตร อีกตอหนึ่ง 
(ธรรมสูตรเปนความรอยแกว สวนธรรมศาสตรเรียบเรียงขึ้นเปนความ
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รอยกรอง) และทั้งธรรมสูตรและธรรมศาสตรน้ัน ก็ถือวามีตนกํ าเนิดมา
จากศรุติ คือพระเวท และจึงมาจากพระพรหมผูสรางโลก

รวมความวา ธรรมศาสตร เปนวชิาทีว่าดวยหลกัการและขอปฏบิติั
ตางๆ เร่ิมต้ังแตการเปนอยูในชีวิตประจํ าวัน แนวทางความประพฤติ ขนบ
ธรรมเนียม ประเพณ ีและกฎเกณฑตางๆ ในทางสงัคม ซึง่เปนสิง่ทีแ่นบสนทิ
อยูกบัศาสนา หรือพูดงายๆ วามาจากขอก ําหนดในศาสนาพราหมณ

สวน นติิศาสตร ตามความหมายทางวิชาการของชมพูทวีป หมาย
ถงึวิชาการเมือง การปกครอง หรือการจัดกิจการบานเมือง เร่ิมแตเร่ือง
อ ํานาจหนาที่และคุณสมบัติของราชา คือ ผูปกครอง การแตงต้ังอํ ามาตย
ขาราชการ การจัดการบานเมืองใหอุดมสมบูรณ การทูต การสงคราม 
ยทุธศาสตรและกลยุทธตางๆ การสงบศึกและสันติภาพ ฯลฯ ซึ่งเปนหลัก
เกณฑกฎกติกา และคํ าแนะนํ าสั่งสอนแกผูทํ าหนาที่ปกครองบานเมือง 
ตรงกับที่ไทยเราเรียกวา รัฐศาสตร

นิติศาสตรตามความหมายนี้ คัมภีรของพราหมณ เชน มหาภารตะ 
กบ็อกวาเปนศาสตรที่พระพรหมเปนเจาตํ ารับ และดังน้ันจึงมีตนกํ าเนิดมา
จากคัมภีรพระเวท

อยางไรกดี็ เม่ือพูดในแงประวติัศาสตร ตํ าราทางดานการปกครอง
หรือนิติศาสตรของอินเดีย ที่เปนหลักเปนฐานจริงๆ เร่ืองแรก ก็คือ
อรรถศาสตร ของเกาฏลิยะ (เรียกวา จาณกัยะ บาง วิษณุคุปต บาง) ผู
เปนทีป่รึกษาของพระเจาจนัทรคปุต (พระอัยกาของพระเจาอโศกมหาราช)
ซึง่ไดแตงคัมภีรน้ีขึ้นอยางเร็วก็ประมาณ พ.ศ. ๑๖๐ (ฝร่ังวา ประมาณ 
๒๙๐ ปกอนคริสตศักราช) แสดงใหเห็นวาตํ ารานิติศาสตร ที่เปนของนัก
ปราชญฝายบานเมืองแตงขึ้นก็มี ไมจํ าเปนตองมาจากสายคัมภีรศาสนา
พราหมณ ทีว่ามาจากพระพรหมผูสรางโลก

ตํ านานของพราหมณโยงเร่ืองการปกครองกับกฎหมายเขาดวยกัน
ดังที่เขาถือวาพระพรหมไดทรงแตงต้ัง “มนู” ใหเปนกษัตริยหรือราชาพระ
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องคแรกของมวลมนุษย และพระมนูน้ีไดนิพนธคัมภีรธรรมศาสตร คือ
กฎหมายฉบบัแรกขึน้มา กลาวคอื มานวธรรมศาสตร (เรียกวา มนูสมฤติ
บาง มนูสงัหิตา บาง แตบางทีเราเรียกกันงายๆ วา มนูธรรมศาสตร)

วาโดยประวัติศาสตร คัมภีรธรรมศาสตรหรือตํ ารากฎหมายเลม
แรก คือ มานวธรรมศาสตร น้ีเพ่ิงเกิดขึ้นเม่ือประมาณ พ.ศ. ๗๕๐-๘๐๐

ในทางพุทธศาสนา ก็มีคํ าวา “นิติศาสตร” เหมือนกัน แตภาษาบาลี
ใชคํ าวา นตีิสัตถะ แปลวา คัมภีรวาดวยนีติ ไดแกขตัติยธรรม ดังกลาว
แลวขางตน แตนีติในทางพุทธศาสนาใชนอยอยางยิ่ง และความหมายไม
ไดโยงกับพระผูเปนเจาแตอยางใดทั้งสิ้น

ในทางพุทธศาสนา “นีติ” อาจใชในความหมายกวางๆ หมายถึง
แนวทางหรือแบบแผนความประพฤติทั่วๆไป หรือระบอบการดํ าเนินชีวิตที่
ดีงาม ซึ่งไมจํ าเปนตองเกี่ยวของกับการปกครองบานเมือง ยกตัวอยาง
เชน คติที่ถือกันต้ังแตกอนพุทธกาลวา

“บคุคลนั่งนอนใตรมไมใด ไมพึงหักรานกิ่งกานของตน
ไมนั้น ผูประทุษรายมิตรเปนคนทราม”

                                                        (ขุ.ชา. ๒๗/๑๔๖๙/๒๙๗)
อยางน้ีก็ถือเปนนีติเหมือนกัน คือเปนแบบแผนความประพฤติ หลัก

การในเร่ืองนี้ถือวาตนไมก็เปนมิตรของเรา ถาเราไปอาศัยนั่งนอนใตรม
ของเขาแลวไปฟาดฟนทํ าลาย ก็เปนผูประทุษรายมิตร

วาที่จริง ในฝายสันสกฤต นีติ กมี็การใชในความหมายพื้นๆวา แนว
ทางความประพฤติ หรือหลักนํ าทางการดํ าเนินชีวิตดวยเหมือนกัน ดังที่มี
วรรณกรรมอันมีช่ือเสียงเกี่ยวกับหลักความประพฤติหรือหลักการดํ าเนิน
ชีวิตและกิจการ เชน โลกนีติ ธรรมนีติ และ ราชนีติ

เพราะฉะนัน้ ค ําวานีติศาสตรในฝายสนัสกฤตของอนิเดีย จงึมีความ
หมายไมจํ ากัดตายตัวทีเดียว คืออาจจะหมายถึงวิชาการเมืองการปกครอง
กไ็ด วชิาหลกัหรือแบบแผนความประพฤต ิ อยางทีเ่รียกปจจบุนัวาจริยธรรม
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ก็ได หรือวิชาจริยธรรมทางการเมืองก็ได ถาจะใหแนชัดเด็ดขาดลงไปวา
เปนวิชาการปกครองบานเมือง หรือวิชารัฐศาสตรในความหมายอยางที่ใช
กนัในเมืองไทย ก็เติมคํ า “ราช” เขาไปขางหนา เปน “ราชนีติศาสตร”∗

เม่ือตัดความคิดของพราหมณที่เกี่ยวกับพระพรหม หรือเทพเจาผู
สรางโลกออกไปเสีย และถือตามความหมายอยางที่ใชในภาษาบาลีใน
คัมภีรพระพุทธศาสนา รวมทั้งความหมายสามัญในภาษาสันสกฤต เราก็
สามารถนํ าคํ าวา “นิติศาสตร” มาใชกับวิชากฎหมาย โดยบัญญัติความ
หมายวา เปนวิชาวาดวยระเบียบแบบแผนความประพฤติของประชาชน
พลเมือง หรือจะประสานกับความหมายของนีติที่เปนเร่ืองของการปก
ครอง พรอมทั้งแนวคิดของพราหมณ แลวใหความหมายใหมก็ไดวา

นตีิศาสตร หรือ นติิศาสตร เปนวิชาวาดวยกฎหมายที่มาจากฝาย
ปกครอง คือกฎหมายที่ผูปกครองประเทศบัญญัติขึ้นสํ าหรับใชในการ
บริหารกิจการของประเทศชาติบานเมือง

สวน ธรรมศาสตร เปนกฎหมายหรือกติกาของสังคมที่สืบกันมาแต
เดิมตามคํ าสอนของศาสนาพราหมณ อันครอบคลุมถึงขนบธรรมเนียม
จารีตประเพณีทั่วไปดวย

อนึง่ ในอนิเดียเองนัน่แหละ เขากถ็อืวาพระเจาแผนดินมีเทวอ ํานาจ
เพราะเปนผูที่เทพเจาสูงสุดทรงแตงต้ังขึ้นอยางที่ไดกลาวแลววา พระ
พรหมไดทรงแตงต้ังพระมนู ใหเปนกษัตริยพระองคแรกของมวลมนุษย 
                                                                                
∗ ดูคํ า “นีติศาสฺตฺร” ใน Sir Monier Monier-Williams, A Sanskrit-English Dictionary (London: 

Oxford University Press, 1899), p.565. และใน Prof. R.C. Pathak, Bhargava's Standard 
Illustrated Dictionary of the Hindi Language (Hindi-English Edition) (Varanasi: Bhargava
Book Depot, 1989), p.427.
ดูคํ า “politics” ใน Sir M. Monier-Williams, A Dictionary: English and Sanskrit (Delhi: Motilal

Banarsidass), p.605. และดคํู า “political science” ใน Prof. R.C. Pathak, Bhargava's Standard
Illustrated Dictionary of the English Language (Anglo-Hindi Edition) (Varanasi: 
Bhargava Book Depot, 1988), p.635. และดูคํ าอธิบายใน Hindu World (vol.2, pp.223-228)
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และตอมากษัตริยก็ไดกลายเปนเทพเจาเองเลยทีเดียว ฉะนั้น ราชาจึง
สามารถทํ าใหเกิดการเปลี่ยนแปลงในดานกฎหมาย โดยตีความใหมบาง 
ตรากฎหมายใหมขึ้นมาเองบาง ซึ่งอาจจะทํ าโดยการปรึกษาหรือมอบ
หมายแกปุโรหิต ซึ่งเปนพราหมณ ที่ถือวาเปนผรููหลักของศาสนาพราหมณ 
และรคูวามประสงคของพระผูเปนเจา

นอกจากนั้น พึงสังเกตดวยวา คัมภีรกฎหมายสํ าคัญของพราหมณ 
โดยเฉพาะ มานวธรรมศาสตร น้ัน มุงเนนหลักการเร่ืองวรรณะ ๔ เปน
อยางมาก โดยมุงจะยืนยันสถานะอันสูงสงของวรรณะพราหมณ จุดเดน
จงึอยูที่ขอปฏิบัติเกี่ยวกับเร่ืองชาติช้ันวรรณะ จนนักวิชาการชาวตะวันตก
ทีศ่กึษาคนควาเร่ืองน้ี เชน Sir Henry Maine เช่ือวา คัมภีรธรรมศาสตร 
เปนผลงานจากฝมือของพราหมณที่มีเจตนาจะกดกันคนวรรณะตํ่ าสุด คือ
พวกศูทรและจัณฑาลไวใหอยูภายใตการควบคุมของวรรณะช้ันสูง (Encycl. 
Britannica, 1988, vol.4, p.57)

ตรงกับที่ Benjamin Walker เขียนไวใน Hindu World วา เจต
จ ํานงอันสํ าคัญของมานวธรรมศาสตร ก็คือมุงจะเอาเทวอํ านาจมารับรอง
สถาบันวรรณะ และทํ าใหพราหมณเปนวรรณะสูงสุด (Walker, vol.2, p.28)

คัมภีรธรรมศาสตรใชหลักการของศาสนาพราหมณมาตอกยํ้ ายืน
ยนัระบบวรรณะ พรอมกับที่ในขณะเดียวกันนั้นก็นํ าเอาหลักธรรมจากพระ
พุทธศาสนาเปนอันมากไปใชประโยชนในดานคํ าสอนเกี่ยวกับหลักความ
ประพฤติและความดีงามทั่วๆ ไป (ดู joshi, p.353)

เร่ืองศัพทที่ยกมาพูดน้ีไมใชเปนเร่ืองที่ตองถือตายตัว แตเปนเร่ือง
ของการบัญญัติ ในยุคสมัยหนึ่งเราบัญญัติคํ าจํ ากัดความอยางหนึ่ง เม่ือถึง
อกียคุสมัยหนึ่งก็อาจจะบัญญัติอีกอยางหนึ่งได การที่นํ ามาพูดเช่ือมโยงนี้ก็
เพ่ือใหเห็นฐานเดิม จะไดเห็นแนวทางของความคิดวา สิ่งเหลาน้ีมาจาก
รากฐานของอารยธรรมอยางไร
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จากภูมิหลังทางวิชาการที่ไดกลาวมา เราอาจใหความหมายของเรา
เองอยางเปนอิสระจากวงวิชาการของชมพูทวีปก็ไดวา คํ าทั้งสองที่กลาว
มาน้ัน มีความหมายแยกไดเปน ๒ อยาง คือ ความหมายอยางกวาง กับ
ความหมายเฉพาะ

ในความหมายอยางกวาง ธรรมศาสตร คอื วชิาวาดวยหลกัการ ทัง้
หลกัความจริง และหลกัการประพฤตปิฏบิติัทัว่ไป ซึง่ครอบคลมุหมดทกุอยาง

สวนในความหมายเฉพาะ ธรรมศาสตร เปนช่ือของคัมภีรหรือตํ ารา
เกีย่วกบักฎหมาย ที่วาดวยขอกํ าหนดความประพฤติปฏิบัติและขนบธรรม
เนียมจารีตประเพณี อันสืบกันมาในสังคมชมพูทวีปตามหลักคํ าสอนหรือ
อิทธิพลของศาสนาพราหมณ

สวน นติิศาสตร ในความหมายอยางกวาง หมายถึงตํ าราและวิชา
การที่วาดวยระเบียบแบบแผนและขอกํ าหนดความประพฤติปฏิบัติโดยทั่ว
ไป ที่ไมจํ ากัดเฉพาะอยางธรรมศาสตรในความหมายอยางหลัง

สวนในความหมายเฉพาะ นติิศาสตร คอืวิชากฎหมาย โดยเฉพาะ
ในฐานะที่เกี่ยวเนื่องกับกิจการของรัฐ หรือบทบัญญัติที่เน่ืองดวยการ
ปกครอง ซึ่งรัฐตราขึ้น หรือตราขึ้นในนามของรัฐ เพ่ือจัดการและบริหาร
บานเมืองใหประชาชนพลเมืองเปนอยูกันดวยดี

อยางไรก็ตาม ความหมายที่วามาทั้งหมดนี้ ยังเปนเร่ืองที่อาจจะ
ตองพัฒนาตอไปอีก



- ๑ -

หลักการพื้นฐาน

กฎหมาย ตองมาจากธรรม ตองชอบธรรม และตองเพื่อธรรม
เรามาดูกันวา ในพระพุทธศาสนา กฎหมายคืออะไร คํ าที่ใกลที่สุด 

ตรงที่สุด ก็คือคํ าวา “วินัย” แตจะเห็นไดชัดวา คํ าวาวินัยไมใชจํ ากัด
เฉพาะแตกิจการของรัฐเทาน้ัน ถาจะมองเห็นนิติศาสตรแนวพุทธจะตอง
เขาใจเร่ืองวินัยใหชัดเจน ถาไมเขาใจเร่ืองวินัยก็ไมสามารถที่จะมองเห็น
นิติศาสตรแนวพุทธได

วินัย คอือะไร แนนอนวาวินัยไมไดมีความหมายแคบๆ อยางใน
ภาษาไทย “วินัย” ในภาษาไทยมีความหมายแคบ เปนเร่ืองของกฎเกณฑ 
ระเบยีบ ขอบังคับในการปฏิบัติกิจหนาที่ และการเปนอยู

แตวินัยในความหมายของพระพุทธศาสนา ในช้ันแรกนี้จะใหความ
หมายไวเพ่ือเปนจุดต้ังตนในการทํ าความเขาใจวา “วินัย” แปลงายๆวา 
“การจดัตั้งวางระบบแบบแผน”

วินัยเกิดขึ้นมาไดอยางไร ถาจะเขาใจเร่ืองนี้จะตองมองดูวินัยใน
ฐานะเปนองคประกอบใหญอยางหน่ึงของพระพุทธศาสนา พระพุทธ
ศาสนาทั้งหมดมีองคประกอบใหญอยูเพียง ๒ อยางเทาน้ัน และ ๒ อยาง
น้ีรวมกันเปนช่ือของพระพุทธศาสนา

คํ าวา “พระพุทธศาสนา” ทีเ่ราเรียกกันปจจุบันนี้ เปนคํ าใหม ใน
สมัยพุทธกาลก็มี แตใชในความหมายวา “คํ าสอนของพระพุทธเจา” เวลา
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น้ีค ําวาพระพุทธศาสนาขยายความหมายออกไปจนกลายเปนสถาบนั และ
เปนกจิการทกุอยาง แลวเรากล็มืศพัทเดิมทีมี่ความหมายส ําคญักวา ซึ่งใช
ในสมัยพุทธกาล คือ คํ าวา “ธรรมวินัย” ศาสนาของพระพุทธเจาพระองค
น้ีก็เรียกวา ธรรมวินัยนี้ หรือธรรมวินัยที่ตถาคตประกาศแลว

ธรรมวินัย มาจากคํ าคู คือ ธรรม กบั วินัย แลวรวมกันเปนเอก
พจน คือสองอยางแตรวมเปนอันเดียว น้ีคือเนื้อตัวของพระพุทธศาสนา 
เราจะตองมองเหน็ความสมัพันธระหวางสองค ําน้ี คอืค ําวา ธรรม กบั วนัิย
แลวจะเห็นหลักการของพระพุทธศาสนาทั้งหมด

เพราะฉะนั้น เร่ืองของกฎหมาย หรือเร่ืองนติิศาสตรในพระพทุธ
ศาสนา กม็าดูทีค่วามหมายของวินัย และความสํ าคัญของวินัย ที่อยูใน
หลักการที่เรียกวาธรรมวินัยน้ัน

ทีน้ีก็ยอนไปดูวาธรรมวินัยนั้นเปนมาอยางไร เร่ิมตนก็มีธรรมอยู
กอน (คือมีอยูเปนประจํ าตลอดเวลาตามธรรมดาของมัน หรือมีอยูแลวแต
เดิม) ธรรม คือความจริงในธรรมชาติน่ันเอง หลักการของพระพุทธ
ศาสนานั้น พระพุทธเจาตรัสไวชัดเจนวา

“ตถาคต(คือพระพุทธเจา)จะเกิดหรือไมเกิดก็ตาม หลัก
ความจริงก็คงอยูอยางนั้นเปนธรรมดา . . . ตถาคตทั้งหลาย
คนพบหลักความจริงคือตัวธรรมนี้แลว จึงนํ ามาเปดเผย 
แสดง ช้ีแจง ทํ าใหเขาใจงาย”    (ดู องฺ.ติก. ๒๐/๕๗๖)
น่ันคือจุดต้ังตนของพระพุทธศาสนาที่วา ธรรมมีอยูกอนแลว โดย

ไมขึ้นตอพระพุทธเจาเลย
ธรรม คอืความจริงที่มีอยูตามธรรมดาของมัน เราอาจจะแปลได

หลายอยาง เชนแปลวา ธรรมชาติ กฎธรรมชาติ ความเปนจริง หรือพูด
งายๆ กค็อื ธรรมชาติและธรรมดานีเ่อง ธรรมชาติ คอืสิง่ตางๆ ธรรมดา 
คอืความเปนไปของธรรมชาต ิ หรือความเปนจริงของสิง่ทัง้หลาย ธรรมเปน
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สิง่ทีมี่อยูตามธรรมดา พระพุทธเจาจะเกดิหรือไมเกดิ มันกอ็ยูของมันอยางน้ัน
เม่ือพระพุทธเจาทรงคนพบความจรงิน้ีแลว กท็รงนํ ามาเปดเผยแสดงสัง่สอน

ความจริงนี้เปนกฎธรรมชาติ เชน ความเปนไปตามเหตุปจจัย ผล
เกดิจากเหตุ เหตุกอใหเกิดผล เหตุอยางใดก็กอใหเกิดผลอยางน้ัน หรือ
เหตุปจจัยตางๆทํ าใหเกิดผลขึ้นมา

มนุษยจะรูหรือไมรูก็ตาม ธรรมคือความเปนจริงแหงเหตุปจจัยนี้ก็
ท ํางานของมันอยูตลอดเวลา แตถามนุษยไมรู กไ็มสามารถเอาประโยชนจาก
มันได และถามนุษยประพฤติปฏบิติัดํ าเนินชีวติไมถกูตองตามความเปนจริงน้ี
กเ็กดิผลเสยีแกตนเอง แตถามนุษยปฏบิติัถกูตอง และดํ าเนินชีวติดวยความ
รเูขาใจกฎแหงธรรมชาต ิคอืความเปนจริงอนันี ้ผลดีกไ็ดแกตัวมนุษยเอง

ทํ าอยางไรมนุษยจะประพฤติปฏิบัติ หรือดํ าเนินชีวิตไดดี ก็ตองรู
ความจริง ถามนุษยรูธรรมคือรูตัวความจริง รูความเปนไปตามเหตุปจจัย
ในธรรมชาติน้ีเม่ือใด เขาก็จะสามารถเอาประโยชนจากธรรมชาติได

ตัวอยางเชน เขาตองการจะกินผลมะมวง เขาเห็นตนมะมวง จะกิน
ผลก็เก็บเอา แตตอมาถาเขารูวามะมวงที่จะเกิดมาเปนผลสุกใหเรารับ
ประทานไดน้ันเกิดจากตนไมน้ี ซึ่งกอนนั้นตองโตมาจากเมล็ด และชอบที่
ดินอยางน้ัน ตองอาศัยปุย อาศัยนํ้ า อุณหภูมิ ซึ่งเปนเหตุปจจัยในธรรม
ชาติ ถามนุษยรูอยางน้ีแลว ตอไปก็ไมตองคอยไปหาตนมะมวงที่อยูไกล 
เขาจะสามารถปลูกตนมะมวงในสวนของตนเองได ถึงตอนนี้มนุษยก็ได
ประโยชนจากกฎธรรมชาติหรือธรรม การรูธรรมจงึเปนประโยชนอยางยิง่

แมแตชีวิตของเรานี้ก็เกิดจากเหตุปจจัยปรุงแตง เชนมีธาตุตางๆ 
มารวมกัน มีทั้งรูปธรรม และนามธรรม ถามนุษยไมรูจักมันก็ปฏิบัติตอ
ชีวติไมถกู แมแตกนิอาหาร กก็นิไมเปน ไมไดประโยชนจากอาหารเทาทีค่วร
เพราะฉะนัน้ ธรรมจงึส ําคญัอยางยิง่ พระพุทธเจาทกุพระองคกท็รงคนพบ
ธรรมนี ้ พระองคทรงเขาถงึธรรมและไดประโยชนจากธรรมนีเ้ต็มที ่ โดยทรง
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นํ าเอาธรรมมาประพฤตปิฏบิติัตาม จงึทรงพัฒนาพระองคเองขึน้มาจนเปน
พุทธ และทรงเห็นคุณประโยชนของการรูธรรมนี้จึงทรงนํ าไปสั่งสอนผูอื่น

อยางไรก็ดี การที่จะสั่งสอนใหไดผลดีจะทํ าอยางไร หมูมนุษย
จ ํานวนมากๆ ถาไปสอนทีละคนก็ไดทีละนิดละหนอย กวาจะสํ าเร็จสักคน
หนึ่งพระองคก็เหนื่อยแน เดินทางไปเปนวันๆ และไดทีละเล็กทีละนอย 
ตลอดพระชนมชีพคงไมไดกี่คน ทํ าอยางไรจึงจะใหไดประโยชนแกคน
จ ํานวนมาก ก็ตองมีวิธีการ

วธิกีารก็คือการจัดต้ัง โดยทํ าใหมีระบบการที่มนุษยจะมารวมตัวกัน
เปนชุมชน และมีระเบียบแบบแผนในการเปนอยูตลอดจนการดํ าเนินกิจ
การ เพ่ือใหมนุษยเหลาน้ันไดประโยชนจากธรรม หรือจากการสอนของ
พระองคอยางเต็มที่ พระองคจึงทํ าการจัดต้ัง และวางระบบแบบแผนใน
ทางสังคมขึ้นมา การจัดต้ังน้ีก็คือต้ังเปนชุมชนที่เรียกวา “สังฆะ”

สังฆะ น้ันไมใชบุคคล ในภาษาไทยเรามองคํ าวาสงฆน้ีเปนตัวพระ
ภิกษุไป ความจริงคํ าวา “สงฆ” หมายถึง หมู หรือ ชุมชน หมายความวา
ตองมีคนจํ านวนหนึ่งมารวมกัน ไมใชคนเดียว ภาษาไทยนี้สับสน เราเรียก
พระองคเดียววาพระสงฆไปแลว ก็เลยใชกันจนติดแลวก็ทํ าใหเกิดปญหา
ในบางครั้ง แตตัวสงฆที่แทจริงก็คือชุมชนที่จัดต้ังขึ้นมา

เม่ือต้ังเปนชุมชนขึ้นมาแลว และเมื่อคนที่มารวมกันเขามีระเบียบ
แบบแผนในความเปนอยูและการสัมพันธกัน คือมี วินัย ธรรมก็จะเขาถึง
ประชาชนหรือหมูชนไดจํ านวนมาก ไมใชเปนประโยชนทีละนอย

เปนอันวา เดิมน้ันก็มีธรรม แตเพ่ือใหคนหมูใหญไดประโยชนจาก
ธรรม จึงมีวินัย ขึน้มาจัดสรรความเปนอยูของหมูมนุษยใหเกิดมีโอกาสอัน
ดีทีส่ดุ ที่จะใชธรรมใหเปนประโยชนหรือไดประโยชนจากธรรมนั้น

รวมความวา วินัย กค็อืการจัดโครงสรางวางระบบแบบแผนของ
ชุมชนหรือสังคม เพ่ือใหหมูมนุษยมาอยูรวมกัน โดยมีความเปนอยูและ
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ความสัมพันธที่ดีงาม ที่จะใหไดรับประโยชนจากธรรมนั่นเอง จุดหมายที่
แทก็คือ ใหหมูมนุษยจํ านวนมากไดประโยชนจากธรรม

การที่พระพุทธเจาเปนบุคคลที่เราเรียกเต็มๆ วา “พระสัมมาสัม-
พุทธเจา” ก็เพราะพระองคทรงมีความสามารถ ๒ ช้ัน

ช้ันที่ ๑ สามารถเขาถึงตัวความจริง ที่เรียกวา ธรรม
ช้ันที ่๒ นอกจากรูความจริงแลว ยงัสามารถนํ าเอาความจรงิน้ัน

มาท ําใหเกิดประโยชนแกหมูชนจํ านวนมากได ดวย วินัย
ความสามารถขัน้ทีส่องนี ้ กค็อืการทีส่ามารถจดัต้ังวางระบบชมุชนที่

เรียกวาสงฆขึ้นมาดวยวินัย เพราะฉะนั้นจึงเปนสัมมาสัมพุทธะ
สวนทานผูใดสามารถรเูขาใจถงึความจริงคอืธรรมดวยปญญาของตน

เอง แตไมมีความสามารถทีจ่ะท ําการจดัต้ังวางระบบแบบแผนทีเ่รียกวา วนิยั
ใหมีสงฆเปนชุมชนคนหมูใหญขึน้มาทีจ่ะไดประโยชนจากธรรมนี ้ ทานผูน้ันก็
เปนพระพทุธเจาอีกประเภทหนึง่ทีเ่รียกวา พระปจเจกพุทธเจา คอืผรููเฉพาะตน

เพราะฉะนั้น การจัดต้ังวางระบบที่เรียกวา วินัย น้ีได จึงถือวาเปน
ความสามารถพิเศษของมนุษยที่วา ไมเฉพาะเขาถึงความจริงของธรรม
ชาติเทาน้ัน แตยังสามารถนํ าเอาความจริงของธรรมชาติน้ันมาทํ าใหเกิด
ประโยชนแกหมูชนจํ านวนมากไดดวย อันนี้เปนความสามารถขององค
พระสัมมาสัมพุทธเจา

เร่ืองทีว่ามาน้ีท ําใหมีเหตุผลโยงกนัดวยในแงทีว่า ถาจดัต้ังวางระบบ
แบบแผนโดยไมมีธรรมคือความจริงที่แทเปนฐานแลว การจัดต้ังน้ันก็ไร
ความหมาย ดังน้ัน วนิยั คอืการจดัต้ังของมนษุยจงึตองต้ังอยูบนฐานของ
ธรรม คอืตัวความจรงิทีแ่ท และตองอาศยัปญญาทีรู่ความจริงน้ันมาจดัต้ัง

เพราะฉะน้ัน เบื้องหลังวินัย ก็คือหลักการแหงธรรม ที่เปนความ
จริงแนแทอยูในธรรมดาของธรรมชาติ เปนหลักการอันสูงสุด ทั้งโดยตัว
มันเอง และโดยเปนสาระและเปนจุดหมายของวินัย ไมมีใครสูงเหนือ
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ธรรม พระพุทธศาสนาถือเปนหลักการวา ธรรมสูงสุดในโลก ธรรมสูงสุด
ในสังคมมนุษย (ที.ปา.๑๑/๗๑/๑๐๗)

ส ําหรับผนัูบถอืเทพเจา ธรรมกเ็ปนมาตรฐานตัดสินบรรดาเทพเจา
ตลอดจนพระพรหม หมายความวาธรรมยอมเหนอืเทพ แมแตจะนบัถอืกรรม
โดยเชิดชูกรรมทีเ่ปนบญุ ธรรมกเ็ปนมาตรฐานตดัสนิกรรมและความเปนบญุน้ัน

พระพุทธเจาทรงเคารพธรรม (องฺ.จตุกฺก.๒๑/๒๑/๒๕) และทรงจัดต้ังวาง
ระบบแหงวินัยขึ้นบนฐานแหงธรรมนั้น และเมื่อสงฆที่ต้ังขึ้นดวยวินัยนั้น
ขยายใหญโตขึ้น พระพุทธเจาก็ทรงเคารพสงฆ และทรงมอบอํ านาจใหแก
สงฆ โดยทีส่งฆน้ันกเ็กดิมีขึน้จากธรรม เปนสงฆเพราะธรรม และมีอยูเพ่ือ
ความปรากฏแหงธรรมในโลก

นักปกครองผูยิ่งใหญตามหลักการของพระพุทธศาสนา ที่เรียกวา 
“จักรพรรดิ” ผูเปนธรรมราชา ก็ตองเคารพธรรม ถือธรรมเปนใหญ จัด
ดํ าเนินการปกครองโดยธรรม (ที.ปา.๑๑/๓๕/๖๔) เชนเดียวกัน

โดยนัยนี ้ธรรม จงึเปนทัง้ฐานของวินัย และเปนทัง้จดุหมายของวนัิย
๑. ที่วาเปนฐาน หมายความวา ตองรูความจริงของกฎธรรมชาติ 

จึงจะสามารถมาจัดต้ังวางระบบแบบแผนในหมูมนุษยเพ่ือใหมนุษยได
ประโยชนจากธรรมนัน้ได ถาไมรู การจดัต้ังกผ็ดิพลาดหรอืไรความหมาย

๒. ที่วาเปนจุดหมายคือ การที่ใหมนุษยมาอยูรวมกัน และมีการจัด
ต้ังระเบียบแบบแผนทั้งหมดนั้น ก็เพ่ือชวยใหมนุษยเขาถึงและไดรับ
ประโยชนจากธรรมนั่นเอง

ดังน้ัน ธรรมจงึเปนทัง้เบือ้งตนและทีส่ดุแหงวนัิย ถาปราศจากธรรม
วนัิยกไ็มมีความหมาย ไรประโยชน แตถามีแตธรรมเปนของจริงตามธรรมชาติ
แมจะมีคนทีรู่ธรรมแตไมสามารถมาจดัสรรใหเกดิประโยชนแกคนหมูใหญได 
ธรรมนั้นก็ไมเกิดประโยชนเทาใดนัก ทั้งๆที่มีอยูเปนความจริง ดังน้ันสอง
อยางน้ีจงึตององิอาศยักนั เม่ือครบทัง้สองอยางจงึเปนพระพทุธศาสนา
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ในเร่ืองน้ีมีขอที่นาสังเกตวา ในพระพุทธศาสนา เม่ือพูดถึง ธรรม
เราจะใชคํ าวา “แสดง” เพราะธรรมเปนความจริงที่มีอยูตามธรรมดา เรา
เพียงแตไปรูและแสดงมัน แตถาพูดถึง วนิัย จะใชคํ าวา “บัญญัติ” เพราะ
เปนเร่ืองที่มนุษยจัดต้ังหรือทํ าขึ้นมา

ขอยํ้ าวา ธรรมไมใชของมนุษยทํ าขึ้น แตเปนของมีอยูตามธรรมดา 
สวนวินัยเปนของที่มนุษยจัดต้ังขึ้น เพราะฉะนั้น เราจึงพูดวา พระพุทธเจา
ทรงแสดงธรรม และพูดวาพระพุทธเจาทรงบัญญัติวินัย

อยางไรก็ดี คํ าวาบัญญัติที่ใชกับ “ธรรม” ก็มีบาง แตใชเปนคํ า
ประกอบ โดยมีความหมายวา จดัวางหรือน ําเสนอในรปูลกัษณะทีจ่ะเอือ้ตอ
การรเูขาใจ แตส ําหรับ “วนัิย” จะใชค ําวา บญัญัติ เปนค ําหลกัเลยทเีดียว

เร่ืองความสัมพันธระหวางกฎหมายหรือวินัย กับธรรมที่เปนความ
จริงในกฎธรรมชาติน้ี จะนํ าไปสับสนกับคติของฝร่ังในเร่ือง natural law 
และ natural rights ไมได เพราะเปนคนละแบบกันเลย

พวกฝร่ังมีคติเกี่ยวกับกฎหมายตามสายหรือสํ านักตางๆ ซึ่งมีแนว
ความคดิหลายแบบ เชน พวกหนึ่งถือวามี natural law คือ กฎหมายตาม
ธรรมชาติ และมี natural rights คือมีสิทธิตามธรรมชาติดวย แตเร่ือง
เหลาน้ีไมตรงกับเร่ืองธรรมกับวินัยที่ไดพูดไปแลวแตประการใด

กฎมนุษยตองไมแปลกแยกจากกฎธรรมชาติ
ตอนนี้เรากลับมาพูดเร่ืองธรรมกับวินัยอีกคร้ังหนึ่ง เปนอันวา เรามี

ความจริงตามธรรมชาติที่เรียกวา ธรรม กบัการจัดต้ังของมนุษยที่เรียกวา 
วินัย ซึง่เปนเร่ืองสมมติ

ขอสังเกตสํ าคัญในที่น้ีคือ เร่ืองวินัยและเรื่องกฎหมายนี้เปนเร่ือง 
“สมมติ” แตสมมติไมใชเร่ืองเหลวไหล สมมติเปนสิ่งที่มีความสํ าคัญอยาง
ยิง่ ในภาษาไทยเราใชคํ าน้ีในความหมายที่ไมคอยดีนัก แตในภาษาพระ 
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สมมติเปนเร่ืองใหญ ถึงกับจัดเปนสัจจะประเภทหนึ่ง
ในทางพุทธศาสนามีหลักวา สัจจะ มี ๒ อยาง คือ
๑. สัจจะที่เปนความจริงแทแนนอนมีอยูในธรรมชาติ เรียกวา

ปรมัตถสัจจะ (สจัจะโดยเนื้อแท) และ
๒. สัจจะที่เปนความจริงตามความตกลงยอมรับรวมกันของหมู

มนุษย เรียกวา สมมติสัจจะ (สจัจะโดยสมมติ)
ตามหลกัสจัจะสองอยางนี ้ เรากมี็กฎธรรมดาของธรรมชาต ิ กบักฎ

สมมตขิองมนษุย ธรรมเปนกฎธรรมชาต ิ เพราะมันเปนความจริงแหงความ
เปนไปของสิง่ทัง้หลายตามธรรมดาของมนั สวนกฎหมายนีเ้ปนกฎมนษุย

ควรทราบวา กฎธรรมชาติ กับกฎมนุษยนี้ สัมพันธกันอยางไร
มนุษยเราตามปกติจะทํ ากิจกรรมใดก็ตาม ยอมมีความมุงหมาย คือ

ตองการผลของมัน เราตองการผลสักอยางหนึ่ง เราก็ทํ ากิจกรรมที่เปน
เหตุใหไดผลนั้น อันนี้เปนเร่ืองธรรมดาของมนุษย เม่ือยังไมมีการจัดต้ัง
วางระบบสังคมขึ้นมาก็ดํ าเนินชีวิตอยางน้ัน ทํ าไปตามธรรมชาติ ผลที่เกิด
ตามเหตุในธรรมชาติน้ัน ก็เปนไปตามกฎธรรมชาติ

ตัวอยางเชน เม่ือคนตองการใหตนไมเจริญงอกงาม ถาเขาไมรอให
ตนไมมันงอกเอง เขาจะท ําอยางไร เขากป็ลกูตนไม เชนเอาเมด็มะมวงมา 
แลวเขาก็ขุดดิน เอาเม็ดมะมวงลง กลบดินแลวก็รดนํ้ าเปนตน เม่ือปลูก
ตนไมมากๆ ก็เรียกวาทํ าสวน

การทํ าสวนนี้เปนเหตุ และจะทํ าใหเกิดผลคือตนไมเจริญงอกงาม 
อนันีค้อืเหตุและผลตามกฎธรรมชาต ิ พูดยํ ้าวา การท ําสวนเปนเหตุ ตนไม
เจริญงอกงามเปนผล น้ีเปนความเปนจริงตามกฎธรรมชาติ เปนเร่ืองของธรรม

เม่ือมนุษยมาอยูรวมกันเปนสังคม เราก็จัดต้ังระบบแบบแผนขึ้นใน
สังคมแลวมีวัฒนธรรมและอารยธรรมขึ้นมา เราบอกวาเราตองการใหมี
สวนดอกไมสวยงามที่น่ี เราก็ใชระบบระเบียบในสังคมมาชวยใหมีสวนตาม



พระพรหมคณุาภรณ (ป. อ. ปยุตฺโต) ๑๙

ทีต่องการ โดยใหคนๆหนึ่ง หรือจํ านวนหนึ่ง มาทํ าหนาที่ในเร่ืองน้ีโดย
เฉพาะใหเต็มที่โดยไมตองหวงใยเรื่องอื่น เราก็จางคนมาทํ าสวน และเราก็
ใหเงินเดือนเขา

ในสังคมที่มีอารยธรรมแลวก็จะมีการปฏิบัติเชนนี้ แทนที่วาทุกคน
จะตองไปท ําสวนเอง เรากมี็การจดัต้ังวางระบบแบบแผนขึน้ มีการต้ังเงนิ
เดือนและบอกวาคณุมาท ําสวน ฉนัจะใหเงนิเดือน ๕,๐๐๐ บาท กเ็กดิมีกฎของ
มนุษยขึน้วา การทํ าสวนเปนเหตุและการไดเงินเดือน ๕,๐๐๐ บาทเปนผล 
เปนกฎขึ้นมาใหเห็นเหตุเห็นผลจริงๆ คือ การทํ าสวนเปนเหตุ การไดเงิน
เดือน ๕,๐๐๐ บาทเปนผล ไมมีใครเถียง เปนเหตุเปนผลจริงๆ

แตถามอีกช้ันหนึ่งวา จริงแนหรือไม? การทํ าสวนเปนเหตุ เงิน
เดือน ๕,๐๐๐ บาทเปนผลนี้จริงแทหรือไม ตอบวาจริงในระดับหนึ่งเทาน้ัน 
ทีแ่ทแลวไมจริง การทํ าสวนเปนเหตุ เงินเดือน ๕,๐๐๐ บาทเกิดขึ้นมีที่ไหน
ในโลก ไปขุดดินทํ าสวนแลวเงินเกิดขึ้นมา ๕,๐๐๐ บาทเปนไปไดที่ไหน ที่
แทน้ันกฎนี้เปนกฎที่มนุษยต้ังขึ้นมาโดยการ “สมมติ”

สมมติ แปลวา มติรวมกนั มาจากค ําวา สํ (รวมกนั) + มติ (การยอม
รับหรือตกลง) เพราะฉะนั้น สมมติจึงแปลวา ขอตกลงรวมกัน หรือการ
ยอมรับรวมกัน

กฎของมนุษยที่วา ทํ าสวน ๑ เดือนเปนเหตุ ไดเงินเดือน ๕,๐๐๐ 
บาทเปนผลนี้ เปนกฎที่ต้ังอยูบนสมมติ คือการยอมรับรวมกัน ถาสมมติคือ
การยอมรับรวมกันหายไปเมื่อใด กฎน้ีจะหายไปทันที เชน ถาฝายใดฝาย
หนึง่ในสองฝายที่เกี่ยวของไมยอมรับเงื่อนไขที่ตกลงกันไว การทํ าสวนก็ไม
เปนเหตุ เงินเดือน ๕,๐๐๐ บาทก็ไมเปนผล

เพราะฉะนั้น กฎที่วาน้ีจึงไมมีความเปนเหตุเปนผลที่แทจริงในธรรม
ชาติ แตเปนกฎที่จัดวางกันขึ้นดวยการตกลงยอมรับรวมกันคือการสมมติ
ของมนุษยเอง จึงเรียกวาเปน กฎของมนุษย หรือ กฎมนุษย
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อารยธรรมของมนษุยไดสรางกฎท ํานองนีข้ึน้มามากมาย เพ่ือใหสงัคม
มนุษยดํ ารงอยูไดดวยดี แตทัง้น้ีเราจะตองถามใหเกดิความชดัเจนทางปญญา
วา ในการจดัต้ังวางกฎสมมตขิองมนษุยขึน้นี้ ทีแ่ทจริงน้ันมนษุยตองการอะไร

การที่เราวางกฎมนุษยขึน้อยางเปนเหตุเปนผลวา ทํ าสวน ๑ เดือน
เปนเหตุใหไดเงินเดือน ๕,๐๐๐ บาทนั้น ผลแทจริงที่เราตองการ คือผล
ตามกฎธรรมชาติ ไดแก ความเจริญงอกงามของตนไม อันนี้แนนอน เรา
จงึเห็นความจริง ๒ ช้ัน คือมีกฎ ๒ ช้ัน ซอนกันอยู

การทํ าสวนอันเดียว มีความเปนเหตุเปนผลตามกฎซอนกันทีเดียว 
๒ กฎ คือ

๑. กฎธรรมชาติ ทีเ่ปนธรรม เปนไปตามธรรมดาของเหตุปจจัย 
คอืการทํ าสวนเปนเหตุ ตนไมเจริญงอกงามเปนผล

๒. กฎมนุษย ทีเ่ปนกฎสมมติ เกิดจากมติรวมกัน คือ การทํ าสวน
เปนเหตุ การไดเงินเดือน ๕,๐๐๐ บาท เปนผล

สองกฎนี้มีความสัมพันธกัน โดยเฉพาะ ถาไมมีความจริงตามกฎ
ธรรมชาติ คือ ธรรม ทีว่าการทํ าสวนเปนเหตุและตนไมเจริญงอกงามเปน
ผลแลว การวางกฎมนุษย ทีเ่รียกวา วินัย คอืทํ าสวน ๑ เดือนไดเงินเดือน 
๕,๐๐๐ บาท ก็ไมมีความหมายอะไร

แทจริงน้ัน การที่เราวางกฎสมมติของมนุษย ก็เพราะเราตองการ
ผลตามกฎธรรมชาติ ถาเราไมตองการใหตนไมเจริญงอกงามแลวเราจะ
วางกฎมนุษยใหคนทํ าสวนไดเงินเดือนไปทํ าไม ทั้งน้ีหมายความวา เราวาง
กฎสมมติของมนุษยขึ้น ก็เพ่ือสนับสนุนการทํ าเหตุที่จะใหเกิดผลแทจริง
ตามกฎธรรมชาติน้ันเอง

ขอยํ ้าวา วนิยั คอืการจดัต้ังวางระบบจดัระเบยีบและวางกฎสมมติ
ขึ้นมานี้ เปนความสามารถพิเศษอันเลิศของมนุษย ที่จะทํ าใหชีวิตและ
สงัคมของพวกตนไดประโยชนมากที่สุดจากธรรม คอืความจริงของธรรม
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ชาติ และการวางกฎสมมติของมนุษยขึ้นมา ก็เพ่ือชวยหนุนใหเกิดความ
ม่ันใจที่จะไดผลที่ตองการตามกฎธรรมชาติ เพราะฉะนั้น มนุษยจะตอง
ตระหนักรูอยูเสมอวา ส่ิงตองการที่แทคือความเปนจริงตามธรรม

เร่ืองที่พูดมาน้ีเปนตัวอยางใหเห็นวา แทจริงน้ันเราตองการผล
จริงๆ ตามกฎธรรมชาติ ถามนุษยยังเขาใจความมุงหมายที่แทจริงน้ี และ
ยังโยงสัมพันธกฎสมมติของมนุษยเขากับกฎธรรมชาติที่ซอนรองรับอยูได 
คอืไมลืม ไมมองขามผลที่ตองการที่แทจริง ชีวิตและสังคมมนุษยก็จะดํ ารง
อยูดวยดี แตเม่ือมนุษยไดพัฒนาอารยธรรมออกไปๆ มนุษยจํ านวนมากก็
ไดแปลกแยกจากธรรมชาติไปเสีย และพากันหลงสมมติ

หลงสมมติ คือติดอยูในกฎสมมติของมนุษย ไมเขาถึง หรือไม
สามารถเช่ือมโยงใหเขาถึงความจริงของธรรมชาติ

ถาความแปลกแยกจากธรรมนี้เกิดขึ้นเม่ือใด ความวิปลาสทั้งของ
ชีวติและสังคมก็จะเกิดขึ้นเม่ือนั้นทันที เชน คนทํ าสวนทํ างานเพ่ือตองการ
เงินเดือนอยางเดียว โดยไมไดคํ านึงถึงการที่จะทํ าใหเกิดผลตามกฎธรรม
ชาติ คือ การทํ าใหตนไมเจริญงอกงาม

เพราะฉะนั้นจะตองถือวา การเขาถึงความจริงแหงกฎธรรมชาติ
หรือธรรมนี้ จะตองเปนหลักอยูตลอดเวลา ถามนุษยแปลกแยกจากความ
จริงหรือธรรมนี้เม่ือใด การดํ าเนินชีวิตของเขาจะวิปริตทันที และสังคมก็
จะไมไดรับผลที่ตองการ ลองคิดดูวา ถาคนสวนมาทํ าสวนดวยตองการเงิน
เดือน ๕,๐๐๐ บาท และไมตองการผลที่แทจริงตามกฎธรรมชาติ อะไรจะ
เกดิขึน้ และเร่ืองนี้จะมีผลโยงไปถึงเร่ืองอื่นทั้งหมด ซึ่งจะยังไมพูดถึงในที่น้ี 
เพียงแตขอยกขึ้นมาพูดไวเปนตัวอยาง

อนึ่ง การหลงสมมติเปนโทษภัยแกมนุษยฉันใด การไมยอมรับ
สมมติที่บัญญัติจัดวางขึ้นโดยชอบธรรม ก็เปนภัยอันตรายตอชีวิตและ
สังคมของมนุษยเองดวยฉันนั้น เร่ืองนี้จะไดพูดกันตอไปขางหนา
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พัฒนาคนใหรูจักเคารพสิทธิกันและกัน
แตตองรูทันวาที่แทมนุษยไมมีสิทธิ

มนุษยเรามีความสามารถในเรื่องวินัยนี้ เราจึงจัดโครงสรางวาง
ระบบตัง้กฎระเบียบในการจัดแจงจัดสรรสังคมขึ้นมามากมาย และพัฒนา
อารยธรรมขึ้นได จนกระทั่งมนุษยถึงกับตกลงกันใหพวกตนมีสิทธิ แมแต
จะเปนเจาของและจัดการกับธรรมชาติไดตามปรารถนา เชน แผนดิน ก็
นํ ามาแบงกันโดยกํ าหนดใหมีกรรมสิทธิ์ในที่ดินเกิดขึ้น เอาแผนดินมาจัด
สรร บัญญัติวาที่ดินแปลงนี้เปนของคุณ ที่ดินแปลงนี้เปนของฉัน จะ
ละเมิดกันไมได โดยมีกฎหมายเขามารองรับ ถาละเมิดกันก็มีการลงโทษ
ตามกระบวนการของกฎหมายนั้น

กฎหมายจึงเปนเครื่องแสดงการยอมรับสิทธิหรือเปนเคร่ืองกํ าหนด
ใหเกิดมีสิทธิน้ันขึ้น และกฎหมายก็เปนเครื่องมือคุมครองสิทธิของบุคคล 
ตลอดจนคุมครองกิจการตางๆ ของคน แตไปๆ มาๆ มนุษยก็อาจจะลืม
ความจริงที่แทของธรรมชาติไปเลย จนบางที เม่ือมนุษยตางอารยธรรม 
ตางวัฒนธรรมมาพบกัน ก็มีเร่ืองแปลกๆ

ตัวอยางเชน เร่ืองที่เกิดขึ้นในประเทศสหรัฐอเมริกา เม่ือ ๑๔๑ ป
ลวงมาแลว (พ.ศ. ๒๓๙๘) ประธานาธบิดีอเมริกา ช่ือวาแฟรงคลนิ เพียซ 
ไดติดตอขอซือ้ทีดิ่นแปลงหนึง่จากพวกอินเดียนแดงเผาหนึง่ ซึง่มีหวัหนาช่ือ
วา ซีแอตเติล (Seattle) ซึง่ไดเปนทีม่าของช่ือเมืองใหญ ในรัฐวอชงิตัน
ทางตะวันตกเฉียงเหนือสุดของประเทศสหรัฐอเมริกาในปจจุบัน

ตอนนั้นดินแดนนี้เปนของอินเดียนแดงเผาของซีแอตเติล เม่ือ
ประธานาธิบดี เพียซ ติดตอขอซื้อไป ก็ไดรับคํ าตอบจากอินเดียนแดงวา

“ทานจะเอาแผนดินและผืนฟามาซื้อขายกันหรือนี่ 
ความคิดนี้แปลกประหลาดสํ าหรับพวกเรา”           (Gore, 359)
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เวลานีเ้รายึดถอืกนัเหลอืเกนิใชไหม ทีดิ่นนีเ้ปนของฉนั ฉนัมีกรรมสทิธิ์
และก็รสูกึกนัวาเปนความจรงิอยางน้ันจริงๆ แตเม่ือมนษุยทีเ่ราเหน็วายงัไมมี
อารยธรรมมาไดยนิไดฟงเร่ืองอยางน้ีเขา เขารูสกึแปลกประหลาด อนิเดียน
แดงเหลาน้ีนึกไมออกวามนุษยมีการนํ าแผนดินผืนฟามาขายกันไดอยางไร

ตอไป นอกจากเอาแผนดินมาแบงกันแลว มนุษยก็จะขายผืนฟากัน
จริงๆดวย เชน อาจจะมีการเชาที่ต้ังสถานีอวกาศ ซึ่งเปนเร่ืองที่มนุษย
สมมติขึ้นทั้งสิ้น สมัยกอน ตอนที่ประธานาธิบดีแฟรงคลิน เพียซ ขอซื้อที่
ดินจากพวกอินเดียนแดงนั้น คนอเมริกันยอมรูสึกดูถูกคนอินเดียนแดง
มาก วาคนพวกนี้ไมมีสติปญญา โงเขลาเหลือเกิน ไมมีอารยธรรม ไมรูจัก
เร่ืองกรรมสิทธิ์ในที่ดิน

แตมาบัดน้ี ความคิดของอินเดียนแดงกลับไดรับการยกยอง
สรรเสริญ เพราะวามนุษยยุคนี้มาประสบปญหาจากสภาพแวดลอมเสื่อม
โทรม แลวเห็นกันวาการกระทํ าของมนุษยที่เบียดเบียนธรรมชาติ ที่จัด
การกับธรรมชาติตามชอบใจนั้น ไดเปนสาเหตุแหงความเสื่อมโทรมของ
ธรรมชาติ ทํ าใหเกิดมลภาวะเปนตน ปรากฏวาคนอเมริกันยุคนี้กลับไปยก 
วาทะของอินเดียนแดงผูน้ีมายกยองสรรเสริญกัน

ตัวอยางเชน รองประธานาธิบดี Al Gore คนปจจุบันนี้ เม่ือเขียน
หนังสือเกี่ยวกับการอนุรักษธรรมชาติเร่ือง Earth in the Balance ก็ยก
ถอยคํ าหรือวาทะของอินเดียนแดงคนนี้มาอางอิง (Gore, 359) เหมือนดัง
จะเยาะเยยความคิดของชาวอเมริกันผเูจริญแลว ที่หลงไปตามสมมติ และ
ยอมรับวาความคิดความเขาใจของพวกอินเดียนแดงนั้นสอดคลองตรง
ตามความจริงของธรรมชาติ

เพราะฉะนัน้ เร่ืองสทิธเิปนตน ตามทีบ่ญัญัติในกฎหมาย จงึเปนเร่ือง
ของการทีม่นุษยมาต้ังกฎเกณฑกนัขึน้ เพ่ือประโยชนในหมูมนุษยของเรา จน
หลงเพลินไปวาเรามีความชอบธรรมที่จะไปจัดการกับธรรมชาติไดตาม
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ปรารถนา แตตามความจริงสทิธอิยางน้ีมีหรือไม เชน ทีฝ่ร่ังพวกหน่ึงบอกวา
มนุษยมีสทิธติามธรรมชาติน้ัน ในทศันะของพระพทุธศาสนาวาเปนความสบัสน

จะตองเขาใจวา ความจริงตามธรรมชาติก็เปนความจริงของมันอยู
อยางน้ัน เชน การที่สิ่งทั้งหลายเปนไปตามเหตุปจจัย แตมนุษยน้ันมีสติ
ปญญา เม่ือรคูวามจริงน้ันแลว และตองการจะใหชีวิตและกิจการงานของ
ตนอยูไดดวยดีภายใตกฎธรรมชาติน้ัน ก็นํ าความรูในกฎธรรมชาติมาจัด
สรรวางระบบแบบแผนขึ้นในสังคมของตน เพ่ือใหความเปนไปตามเหตุ
ปจจัยในกฎธรรมชาติน้ันเกิดผลดีแกชีวิตและสังคมของตน  ดวยการตก
ลงกนัวางขอกํ าหนดขึ้น เชนการกํ าหนดใหมีสิทธิตางๆ ขึ้นมา แตทั้งน้ีจะ
ตองมีความรูตระหนักในความจริงวา มันเปนเร่ืองของมนุษยที่ตกลงกัน ไม
ใชความเปนจริงในธรรมชาติ

สมมติวา เราตกลงกนัวาทีดิ่นแปลงนีเ้ปนของฉนั หรือของคนนัน้คนนี้  
กเ็กดิเปนสิทธิขึ้นมา แตสิทธิที่วาน้ันเปนเร่ืองที่จะใชอางกันไดในหมูมนุษย
เทาน้ัน จะเอาไปอางกับธรรมชาติไมได เราจะบอกวาที่ดินแปลงนี้เปนของ
ฉนัแลว ทุกอยางในที่น้ีจะตองเช่ือฟงฉัน ฉันปลูกอะไรแกจะตองงอก อันนี้
จะเอาไปอางกับธรรมชาติโดยไมทํ าเหตุปจจัยตามธรรมชาติ ก็เปนไปไมได 
การอางสิทธิน้ันจะไมสํ าเร็จผลเลย ธรรมชาติจะไมฟง

เร่ืองของธรรมชาติก็คือความเปนไปตามเหตุปจจัยของมัน คุณ
ตองการอะไรคุณก็ตองทํ าใหถูกตามเหตุปจจัย ถาคุณทํ าไมถูกตามเหตุ
ปจจัยก็ไมเกิดผลที่คุณตองการ

เราจะบอกวาตนมะมวงตนนี้เปนตนไมของฉัน เกิดในที่ดินของฉัน 
ฉนัมีสทิธจิดัการได แกตองฟงฉนั แกตองงอกงาม แกตองออกผลมากใหได
เทาน้ีในฤดูน้ีปน้ี ใหฉันมีรายไดเทาน้ี ฯลฯ การอางสิทธิกับธรรมชาติอยาง
น้ียอมเปนไปไมได มนุษยจะตองทํ าตามเหตุปจจัยของธรรมชาติทั้งสิ้น

ดังน้ัน มนุษยจึงจะตองรูจักแยกระหวางความจริงตามกฎธรรมชาติ 
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กบัความจรงิทีม่นุษยมาตกลงกนัวางขึน้ เพราะวาแมแตชีวติของมนษุยเอง
ในแงของกฎธรรมชาติมนุษยก็ไมมีสิทธิอะไร เราจะบอกวาฉันมีสิทธิใน
ชีวติของฉนั กไ็มมีผลอะไร ถาไฟไหมจะมาถงึตัว ไมยอมหน ี จะอางสทิธกิบั
ไฟวา “ฉันมีสิทธิในชีวิตของฉัน แกไมมีสิทธิจะทํ าอะไรฉัน” ไฟก็ไหมเอาเทาน้ัน 
หรือลองเขาปาไปพบเสอืแลวไปยนือางสทิธบิอกกบัเสอืวา “ขาเปนเจาของชวีติ
ของขา ขามีสทิธใินชวีติของขา” บอกกบัเสอื เสอืกไ็มฟง มันกง็บักนิเทาน้ันเอง

แมแตในการดํ าเนินชีวิตประจํ าวันของเรา เราจะอางสิทธิในชีวิต
ของเรากับธรรมชาติ ก็ไมมีผลอะไร แตเราจะตองปฏิบัติ หรือดํ าเนินชีวิต
ของเราใหถูกตองตามเหตุปจจัยในกระบวนการของธรรมชาติ เราตอง
รักษาสุขภาพของเรา เราตองกินอยูหลับนอน ตองทํ ากิจกรรมทั้งหลายให
เปนไปตามกฎธรรมชาติ ตรงตามเหตุปจจัยของมัน ถาเราไมทํ าตามน้ัน 
จะอางสิทธิตอธรรมชาติ กไ็มอาจไดรับผลที่ตองการ

ในโลกยคุตอไป ปญหาเร่ืองสทิธจิะซบัซอนยิง่ขึน้ ดังเชนปญหาทีเ่กดิ
จากความเจริญทางเทคโนโลย ีทางดานการแพทย และทางดานขาวสารขอมูล
เปนตน อยางทีเ่ปนปญหามากขึน้ๆ ในประเทศทีพั่ฒนาแลว เกีย่วกบัความ
ขดัแยงในเร่ืองสทิธใินการเกดิ สทิธใินการใหก ําเนิด สทิธใินการตาย สทิธใิน
การมีชีวิตอย ู สทิธเิกีย่วกบัทรพัยสนิทางปญญา เชน ปญหาความขดัแยง
ระหวางสทิธใินการมชีีวติของทารกในครรภ กบัสทิธทิีจ่ะมีชีวติทีมี่สขุภาพดี
ของมารดาผถูอืวาตนเปนเจาของครรภ เพราะฉะนัน้ การเขาใจความจรงิที่
ท ําใหแยกไดระหวางความจริงตามธรรมดาของธรรมชาติ กบัความจรงิตาม
ทีต่กลงกนั(โดยสมมต)ิดวยปญญาของมนษุย จะยิง่มีความส ําคญัมากขึน้

ตัวอยางอีกเร่ืองหนึง่คอื ในชวงเวลาทีผ่านมานีโ้ลกไดประสบปญหา
จากความเสื่อมโทรมของระบบนิเวศเปนอยางมาก และตระหนักเห็นภัย
จากการทํ าลายธรรมชาติ เน่ืองจากปญหาและความตื่นตัวในเร่ืองน้ี ก็ไดมี
บุคคลและกลุมชนที่เร่ิมต้ังขอพิจารณาขึ้นมาวา สัตวดิรัจฉานทั้งหลายมี
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สทิธใินชีวิตของมันหรือไม และบางคนก็ลงความเห็นวา “มี”
เม่ือตกลงวาสัตวดิรัจฉานมีสิทธิในชีวิตของมัน ก็มีเร่ืองที่มนุษยจะ

ตองแกปญหาในหมพูวกตนตามมาอีกมาก เชน นาย ก. เปนเจาของเลา
หมู เลีย้งหมูไวฆาขายเนื้อจํ านวนมาก นาย ข. เห็นวาหมูมีสิทธิในชีวิตของ
มัน จงึลอบไปปลอยหมูออกจากเลา ตํ ารวจจับนาย ข. ฐานลักทรัพย ซึง่
เปนการละเมดิกรรมสทิธิข์องนาย ก. แตนาย ข. อางวาเขาไมไดลักทรัพย 
เขาเพียงแตปลอยหมูไปตามสิทธิของมัน (เหมือนชวยคนที่ถูกคนอื่นกักขัง
ไว; แตก็พึงสังเกตดวยวา สมัยกอนโนน เม่ือยังมีระบบทาส เจาของทาสก็
มีสิทธิตามสมมติที่จะจัดการกับทาส คลายกับที่เจาของเลาหมูจะจัดการ
กบัหม ูแตมาบัดน้ี เม่ือสังคมยกเลิกระบบทาสแลว การปฏบิติัตอคนอยาง
น้ันกลายเปนความผดิ กรรมสทิธิต์อทาสกลายเปนไมมี)

เร่ืองทํ านองนี้คงเปนปญหาสํ าหรับนักกฎหมายในอนาคตจะวินิจฉัย
กนัตอไป แตก็มีตัวอยางแลวที่รัฐฮาไว สหรัฐอเมริกา นักศึกษาช้ันบัณฑิต
ศึกษาผหูนึ่งเห็นวาปลาโลมามีสิทธิในชีวิตของมัน มันควรจะมีอิสรภาพ จึง
ปลอยปลาโลมา ๒ ตัว ออกจากสถานีทดลอง ปรากฏวาเขาถูกตัดสินวามี
ความผิดฐานลักทรัพย (ดูความคิดของชาวตะวันตกตอเร่ืองอยางน้ี เชน 
Rolston, 47 และ Howard, 132 เปนตน)

ขอใหสังเกตวา แมใครก็ตามจะบอกวาสัตวมีสิทธิในชีวิตของมัน 
สตัวน้ันก็คงไมสามารถเอาสิทธิน้ันไปอางกับใครๆ หรือกับสัตวอื่นใด แต
สทิธิของสัตวน้ัน เปนสิ่งที่มนุษยน่ันเองจะนํ าไปอางตอมนุษยดวยกัน ใน
การที่จะปฏิบัติตอสัตวน้ันๆ ตามที่พวกตนตกลงกัน

เปนอนัวา สทิธติอชีวติ เปนตน อางไมไดกบัธรรมชาติ แตอางไดกบั
มนุษยดวยกนัตามทีต่กลงยอมรบั น้ีเปนเร่ืองหนึง่ทีแ่สดงถึงความสัมพันธ
ระหวางกฎธรรมชาติ ทีเ่รียกวา ธรรม กบักฎเกณฑในหมูมนุษย ทีเ่รียกวา 
วินัย ซึง่ซอนกันอยูและโยงเปนเร่ืองเดียวกัน  แตแยกออกเปน ๒ ระดับ
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ถึงจะพัฒนาระบบขึ้นมาหลากหลาย
ทกุระบบตองลงกันไดบนฐานหนึ่งเดียวแหงธรรม

ดังไดกลาวแลววา กฎของมนุษยคือวินัย ตองอิงอยูบนความจริง
ของธรรมชาติคือธรรม และมไีวก็เพ่ือเขาถึงและไดประโยชนจากกฎธรรม
ชาติน่ันเอง ความหมายของวินัย ซึ่งรวมทั้งกฎหมายก็อยูที่น่ี

แตตามที่กลาวแลววา วินัยคือการจัดต้ังวางระบบแบบแผนที่เปน
สมมติน้ี เปนความสามารถพิเศษของมนุษยที่ไมมีในหมูสัตวอื่น มนุษยมี
ความสามารถพิเศษเชนนี้ จึงสรางสรรควัฒนธรรมและอารยธรรมขึ้นมา
ได โลกของมนุษยจึงเปนแดนของสมมติ

แตมีขอสังเกตอีกอยางหนึ่งวา ในเม่ือเราบอกวา ธรรม (คอืความ
จริง เชน ความเปนไปตามเหตุปจจัยเปนตนนี้) เปนฐานของวินัย (คอืการ
จัดต้ังวางระบบแบบแผนกฎเกณฑกติกาในสังคมมนุษยทุกอยาง) เพราะ
ฉะนัน้ การที่จะใหกฎของมนุษยไดผลจริง ระบบตางๆ จึงตองประสานโยง
ถึงกันเปนอันหนึ่งอันเดียว

เวลานี้ เม่ือมนุษยเรามีอารยธรรมเจริญมากขึ้น เราก็มีการจัดต้ัง
วางระบบแบบแผนในสังคมมากขึ้น โดยแยกเปนระบบเศรษฐกิจ ระบบ
การเมืองการปกครอง และระบบสังคมดานตางๆมากมาย

การทีเ่รามีระบบเหลาน้ีจัดแยกออกไปเปนหลายดาน ก็เพ่ือใหมีประ
สิทธิภาพในเชิงปฏิบัติ และในการที่จะศึกษาไดลึกละเอียด แตที่จริงกฎ
ธรรมชาติคือความจริงที่รองรับระบบเหลาน้ันทั้งหมดก็เปนความจริงอัน
เดียวกนั เพราะฉะน้ัน ถาจะใหกฎมนษุย ซึง่หมายถงึระบบแบบแผนตางๆใน
สังคมมนุษย ไดผลอยางแทจริง ระบบเหลาน้ันจะตองประสานเปนอัน
เดียวกันได บนฐานแหงความเขาใจในความจริงตามกฎธรรมชาติที่เปน
หนึ่งเดียวนั้น



นติศิาสตรแนวพุทธ๒๘

ปญหาของโลกมนุษยในปจจุบันนี้ก็คือ มนุษยตางคนตางคิดและวาง
ระบบตามความคิดที่แยกสวนแบบชํ านาญพิเศษเฉพาะดานๆ ของตน ทํ า
ใหมีระบบเศรษฐกิจ ระบบสังคม ระบบการเมืองการปกครองเปนตน 
หลายรปูหลายแบบ โดยที่ระบบเหลาน้ีต้ังอยูบนฐานของทฤษฎีคนละอยาง 
และมนุษยยิ่งเจริญขึ้น ก็ดูเหมือนวาระบบและทฤษฎีตางๆ จะยิง่แยกเปน
เฉพาะสวนเฉพาะดานออกไปๆ และกย็ิง่ไมชัด หรือถงึกบัไมค ํานึงวาทฤษฎี
เหลาน้ันไดเขาถงึธรรมคอืความจรงิในกฎธรรมชาตหิรือไม

ทฤษฎี กค็อืการพยายามที่จะเขาถึงความจริงที่เรียกสั้นๆ วา ธรรม
น้ัน และจากทฤษฎีก็ไปจัดโครงสรางวางระบบตั้งกฎเกณฑขึ้นในสังคม แต
ถาทฤษฎีไมเขาถึงธรรมคือความจริง ระบบที่เขาจัดต้ังขึ้นบนฐานของ
ทฤษฎน้ัีน ก็ไมสามารถใหประโยชนที่แทจริงยั่งยืน คือไมสามารถสรางผล
ส ําเร็จตามที่ตองการได และจะเปนระบบที่ไมยั่งยืน

ยิง่ไปกวาน้ัน เม่ือระบบตางๆ ในสังคมเดียวกันต้ังอยูบนฐานของ
ทฤษฎคีนละอยาง ตอมาระบบเหลาน้ีก็จะขัดแยงกัน เชน ระบบเศรษฐกิจ
ไปทางหนึง่ ระบบการเมืองไปทางหนึ่ง ระบบทางสังคมอยางอื่นๆ เชน
ระบบการจัดการศึกษาไปอีกทางหนึ่ง ซึ่งคิดวาสภาพในปจจุบันก็เปนอยาง
น้ีดวย และเมื่อเปนอยางน้ัน ระบบตางๆ ก็จะขัดแยงกันบาง ชักพาไขว 
เขวไปคนละทิศละทางบาง ตัวมนุษยเองมีความขัดแยงกันในระบบบาง 
แลวการดํ าเนินชีวิตและกิจการของมนุษยก็จะตองมีปญหาเกิดขึ้น

ตัวอยางงายๆ ในปจจุบันนี้ก็คือ แมแตระบบเศรษฐกิจกับระบบการ
เมืองการปกครองก็เปนปญหากันอยู ระบบเศรษฐกิจหนึ่งก็จัดต้ังขึ้นตาม
ทฤษฎีเศรษฐศาสตรหนึ่ง ซึ่งเปนความเพียรพยายามที่จะเขาถึงความจริง
ของธรรมชาติในดานหนึ่ง แตก็ไมรูวาไดเขาถึงความจริงหรือไม ซึ่งก็รอไม
ไดจึงตองปฏิบัติกันไป เม่ือตกลงวาเอาทฤษฎีเศรษฐศาสตรแบบนี้ ก็จัด
ระบบเศรษฐกิจแบบนี้ ตอมาทางดานการปกครองก็มีทฤษฏีการปกครอง 
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เชน แนวคิดประชาธิปไตย เปนตน ซึ่งนํ ามาใชเปนฐานในการจัดระบบ
การปกครองระบอบประชาธิปไตย

ในเม่ือระบบเศรษฐกิจกับระบบการปกครองมาจากฐานแหงทฤษฎี
คนละฐาน แลวจับมาประสานกัน ปรากฏวาฝายสังคมนิยมก็อางวา พวก
ตนก็ ใช การปกครองระบอบประชาธิปไตย และอ างว าระบอบ
ประชาธิปไตยแบบของตนเปนประชาธิปไตยที่แท เชน เปนประชาธิปไตย
ของประชาชน สวนอีกสังคมหนึ่งใชระบบเศรษฐกิจแบบทุนนิยมเสรี ก็อาง
วาพวกตนใชระบบการปกครองแบบประชาธิปไตย แตเปนประชาธิปไตย
แบบเสรีนิยม แลวสองฝายนี้ก็เถียงกันวาของใครเปนประชาธิปไตยที่แท
จริง ของใครจะนํ าสังคมไปสูสันติสุขไดจริง

เวลานี้ฝายทุนนิยมเสรีชนะ ก็นํ าระบบสองดานนี้มาผนวกกันวาใน
ดานเศรษฐกิจใชระบบทุนนิยมแบบตลาดเสรี (free-market economy) 
สวนในดานการปกครองใชระบบประชาธิปไตย (democracy) และบอกวา
ตองใชระบอบประชาธิปไตยแบบทุนนิยมจึงจะดีที่สุด จึงผนวกสองคํ าน้ี
เปน free-market democracy แปลวา ประชาธิปไตยแบบตลาดเสรี ซึ่ง
ทํ าใหบางคนอาจจะหลงเพลินไปวา ถาเปนประชาธิปไตยแลวตองเปน
ตลาดเสรี คือตองเปนทุนนิยม

ทามกลางสภาพเชนนี้ ความขัดแยงในตัวระบบเองก็อาจจะมีอยู 
และทีส่ ําคัญคือ ฝายหนึ่งจะครอบงํ าอีกฝายหนึ่ง เชน แนวคิดเศรษฐกิจ
แบบทนุนิยม เขามาครอบงํ าแนวคิดของประชาธิปไตย ทํ าใหมองความ
หมายของหลักการของประชาธิปไตย ไปตามอิทธิพลของแนวความคิด
ทางเศรษฐกิจ ดังที่เห็นไดชัดในเวลานี้วา การตีความหมายของความเสมอ
ภาคและเสรีภาพ เปนการตีความหมายแบบทุนนิยม คือ ใตอํ านาจของ
ระบบเศรษฐกิจแบบสนองความตองการผลประโยชนสวนตัว ซึ่งพูดสั้นๆ 
วาเปนการมองความหมายแบบแบงแยกและแกงแยง



นติศิาสตรแนวพุทธ๓๐

เพ่ือความชัดเจน ขอยกตัวอยางนิดหนอย เสรีภาพทีเ่ปนหลักการ
ของประชาธปิไตย เนนความหมายในแงของการทีบ่คุคลมโีอกาสทีจ่ะน ําเอา
ศกัยภาพ เชน สติปญญา ความสามารถของตนออกไปเปนสวนรวมในการ
แกปญหาและสรางสรรคสงัคม ซึง่เปนความหมายเชงิรวมมือและเอือ้ตอกนั
แตภายใตอิทธิพลของทุนนิยม เสรีภาพเนนความหมายในแงของการที่จะ
ไดผลประโยชนตามที่ตนปรารถนา ซึ่งเปนไปในทางแบงแยกและแกงแยง

ความเสมอภาค (สมภาพ หรือสมานภาพ) ทีเ่ปนหลักการของ
ประชาธิปไตย เนนความหมายในแงของการมีสวนรวมอยางเสมอหนากัน 
เชน เสมอในสุขและทุกข คือรวมสุขรวมทุกข รวมแกไขปญหา แตภายใต
อิทธิพลของเศรษฐกิจแบบทุนนิยม ความเสมอภาคเนนความหมายในแง
ของการเพงจองผลประโยชนวา ถาเขาได ๕๐๐ ฉันก็ตองได ๕๐๐ เปนตน 
ซึง่เปนความหมายเชิงแบงแยกและแกงแยง

วาโดยสรุป สภาพเชนนี้ก็คือการที่มนุษยยังไมมีความสามารถ ที่จะ
ประสานระบบการตางๆของมนุษยใหเขาถึงและสอดคลองกับหลักความ
จริงของธรรมชาติได ถามนุษยสามารถเขาถึงความจริงน้ี หลักการและ
ระบบตางๆที่มนุษยจัดต้ัง จะตองประสานเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน และอยู
บนฐานของความจริงน้ี ความสํ าเร็จอยูที่น่ี ถามิฉะนั้นจะไมมีทางสํ าเร็จผล
ดีไดจริง และไมยั่งยืน

เพราะฉะนั้น การที่ระบบเศรษฐกิจการเมืองการปกครองเปนตน
ของมนุษยจะแกปญหาไดแคไหน ก็อยูที่วามนุษยจะเขาถึงตัวธรรมคือ
ความจริงไดเพียงใด แตขณะนี้เปนการพูดถึงหลักการใหเห็นวา มนุษยจะ
จดัต้ังวางระบบแบบแผนอยางไรก็ตาม ทั้งหมดนั้นจะตองมาจากฐาน คือ 
การรูเขาใจเขาถึงความจริงของธรรมชาติ คือความเปนไปตามเหตุปจจัย
ของสิง่ทัง้หลาย แลวจึงจัดต้ังวางระบบทางสังคมขึ้น ซึ่งจะนํ ามาจัดแยก
เปนระบบยอยๆ อยางไรก็ได และถาทํ าไดสํ าเร็จ ก็คือความสามารถพิเศษ
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สองช้ันของมนุษย ที่วานอกจากมีปญญาเขาถึงความจริงของธรรมชาติ 
คือธรรม ซึง่นับวาเลิศประเสริฐขั้นที่หนึ่งแลว ยังกาวสูขั้นของวินัย ตอไป
ดวย คือสามารถเอาความรูในความจริงหรือธรรมนั้น มาจัดต้ังวางระบบ
แบบแผนในสังคมขึ้นอยางประสานสอดคลองไดสํ าเร็จ

จะเห็นวา กฎหมาย น้ัน ไมใชเปนเพียงระเบียบขอบังคับเกี่ยวกับ
ความเปนอยูของมนุษยหรือความประพฤติเทาน้ัน แตเปนเครื่องกํ าหนด
การจดัวางระบบ และกํ าหนดกิจการตางๆ ของสังคมวาจะทํ าอยางไรกัน
ดวย เพราะฉะนั้น วินัย จงึไมไดมีความหมายแคบๆ อยางในภาษาไทย คือ 
วนัิยไมใชเปนเพียงระเบียบความประพฤติของคนเทาน้ัน แตวินัย หมาย
ถึงระบบการจัดสรรสังคมทั้งหมด การจัดระเบียบการอยูรวมกันของ
มนุษย การจัดระเบียบกิจการของสังคม ซึ่งจะใหเปนอยางไรก็ตองมีกติกา 
มีขอกํ าหนดที่ใหหมายรูวาจะดํ าเนินไปอยางไร

เพราะฉะนั้น กฎหมาย จงึครอบคลุมความเปนอยูและการดํ าเนิน
กจิการทั้งหมดของสังคมมนุษย (ในขอบเขตของประเทศหนึ่งๆ เปนตน) 
กจิการดานเศรษฐกิจจะดํ าเนินไปอยางไร กฎหมายก็เปนตัวบงบอก การ
ปกครองจะดํ าเนินไปอยางไร กฎหมายก็เปนตัวกํ าหนด การดํ าเนินชีวิต
ของบุคคลจะมีขอบเขตแคไหน คนจะสัมพันธกันภายในขอบเขตอยางไร 
กจิการใดจะดํ าเนินไปอยางไร กฎหมายก็จะกาวเขาไปคุมทั้งหมด

ดังน้ัน วิชากฎหมาย จงึครอบคลุมกิจกรรมทุกอยางในการดํ าเนิน
ชีวติ และกิจการทุกอยางของสังคม และจึงมีทั้งกฎหมายที่คุมคน คุม
ความประพฤติของคน และกฎหมายที่วางระบบกิจการที่ดํ าเนินการโดย
คน คือเร่ืองของคนที่อยูในสังคมนี้กฎหมายคุมหรือครอบคลุมหมด

อยางไรก็ตาม เทาที่เปนมาถึงบัดน้ี คํ าที่วา กฎหมายครอบคลุมกิจ
กรรมทุกอยางของมนุษย(ในสังคม)น้ัน เพียงแตดูคลายจะเปนจริงเทาน้ัน 
แตหาไดเปนจริงแทไม
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ทีว่าดูคลายจะเปนจริง หมายความวา เราอาจจะมีกฎหมายสํ าหรับ
กจิกรรมและกิจการทุกอยางในสังคมมนุษย ครบทุกอยาง แตที่วาไมจริง
แทกค็ือ กฎหมายเหลาน้ันก็คุมกิจกรรมและกิจการดานนั้นๆ แตละอยาง
แตละดานเทาน้ัน เปนเอกเทศจากกัน ยังหาไดมีกฎหมายที่เช่ือมโยง
ประสานกิจกรรมและกิจการทุกดานเหลาน้ันเขามาอยูในระบบอันหนึ่งอัน
เดียวกันอยางครอบคลุมทั่วทั้งหมดไม

ในสังคมที่สมบูรณ จะตองมีกฎหมายหรือวินัยใหญอันหนึ่งที่จะทํ า
หนาทีน้ี่ คือ เปนที่ประมวลประสานระบบยอยทุกอยางของสังคม ใหเขา
มาอยูในระบบสัมพันธใหญที่ครอบคลุมทั้งหมดอันเดียวกัน อยางกลมกลืน
และเกื้อหนุนกัน โดยโยงเขากับความจริงพ้ืนฐานอันเปนหนึ่งเดียวของ
ระบบแหงธรรมดาของธรรมชาติ

รัฐธรรมนูญ ซึง่เปนกฎหมายสูงสุดของประเทศ เปนตัวอยางของ
ระบบสมมติที่กาวเขามาขั้นหนึ่งสูการที่จะเปนกฎหมายใหญที่ครอบคลุมน้ี 
แตก็ยังไมครอบคลุมจริง

โลกยุคที่ผานมา เปนโลกที่มีอารยธรรมบนฐานความคิดแบบแบง
ซอยแยกสวน ที่ทํ าใหเกิดความเจริญกาวหนาทางวิชาการแบบชํ านาญ
พิเศษเฉพาะทาง และการพัฒนาทั่วโลกก็อยูในขั้นของการเนนความเจริญ
เติบโตขยายตัวทางดานเศรษฐกิจ การปกครองและกฎหมายตางๆ ก็หัน
ไปใสใจกับดานเศรษฐกิจน้ีมาก กฎหมายที่เกี่ยวกับเร่ืองราวและกิจกรรม
ดานเศรษฐกิจจึงมีมากมายเปนพิเศษ

แตบดัน้ีโลกไดส ํานึกแลววา การพฒันาที่มงุวตัถเุนนเศรษฐกจิเปนตัว
เดนนีเ้สยีดุล เปนการพัฒนาทีผ่ดิพลาด ไมยัง่ยนื จะตองเปลีย่นแปลงใหม

นับวาเปนการถึงเวลาที่ นติศิาสตร จะตองกาวใหญอีกขั้นหนึ่ง สู
ขัน้ของการกํ าหนดจัดวางระบบชีวิตและสังคมที่กวางขวางครอบคลุม โยง
ประสานเกื้อหนุนกันเปนระบบอันหนึ่งอันเดียว บนฐานแหงปญญาที่รู
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ความจริงอยางทั่วตลอดรอบดาน ซึ่งจะทํ าใหระบบแหงกฎสมมติของ
มนุษย ประสานสอดคลองถูกตองและไดผลจริงตามระบบแหงกฎธรรม
ชาติอันจริงแทที่เปนฐานอยูอยางแทจริง

ในสังคมหลายยุคหลายสมัย ผมีูอํ านาจปกครองประเทศหรือสังคม
น้ันๆ เปนผูตรากฎหมายออกมาควบคุมใหประชาชนประพฤติปฏิบัติตาม 
แตการปฏิบัติเชนนั้นบางทีก็จัดไดวาเปนการแกปญหาชั่วคราว พอใหได
ผลทีจ่ะใหสังคมมีความสงบเรียบรอยไวกอน

กฎหมายที่สมบูรณตามความมงุหมาย ตองการปญญาพิเศษ ที่หยั่ง
รูความจริงแหงเหตุปจจัยทุกอยางที่เกี่ยวของ โยงมาสูการจัดต้ังวาง
ระเบียบระบบสํ าหรับชีวิตและสังคมอยางประสานสอดคลองดังกลาวแลว
ถาไมมีผปูกครองผมีูปญญาพิเศษเชนนัน้ กอ็าจตองมีแหลงปญญาพิเศษดัง
กลาวทีจ่ะมาตรากฎหมายใหผปูกครองบรหิารกจิการไปตามนัน้อกีช้ันหนึง่

การมีฝายนติิบญัญัติแยกจากฝายบริหาร ในระบอบประชาธิปไตย
อยางปจจุบัน อาจถือไดวาเปนพัฒนาการขั้นหนึ่งในวิถีทางที่กลาวน้ี แตก็
จะตองถามวา บุคคลหรือคณะบุคคลผูมารวมกันทํ าหนาที่เชนนั้น มีการ
พัฒนาที่จะทํ าใหเปนผมีูปญญาพิเศษดังกลาวนั้นแลวหรือไม ถายัง สังคม
จะตองมงุที่จะกาวตอไปสูจุดหมายนั้นใหได

กลาวโดยสรุป กิจทางปญญาอันยิ่งใหญที่นักนิติศาสตรจะตองทํ าให
ไดมี ๒ อยาง คือ

๑) รเูขาใจหยั่งทราบถึงจุดหมายที่แทจริงตามกฎธรรมชาติ ที่อยู
เบือ้งหลังระบบแหงสมมติทั้งหมดของมนุษย

๒) จดัต้ังวนัิยหรอืกฎหมายทีมี่ขอบขายครอบคลมุ ทีจ่ะประสานระบบ
สมมตขิองมนษุยทกุอยางเขาเปนระบบใหญอนัหนึง่อนัเดียว ทีโ่ยงถงึกนัทัว่
ทัง้หมด ซึง่สอดคลองกบัระบบความสมัพันธอนัหนึง่อนัเดียวของธรรมชาติ
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กฎหมายเพื่อสังคมมนุษย จะไมสมจริง
ถาหยัง่ไมถงึความจรงิ แหงธรรมชาตมินษุย

ขอยํ้ าวา “วินัย” มีความหมาย ๓ ช้ัน
ช้ันที่ ๑ คอื การจัดต้ังวางระเบียบชีวิต และวางระบบกิจการ
ช้ันที่ ๒ คอื ขอก ําหนดทีบ่อกใหรวูาจะจดัต้ังวางระเบยีบระบบใหเปน

อยางไร
ช้ันที่ ๓ คอื ก) การใชระเบียบและระบบที่จัดวางขึ้นนั้น เปนเคร่ือง

มือสรางเสริมโอกาสใหคนพัฒนาชีวิตใหดียิ่งขึ้น หรือการชักนํ าดูแลใหคน
ใชระเบียบและระบบนั้นเปนเครื่องมือ(ที่จะชวยกันทํ าใหสังคมเปนแหลง
อ ํานวยโอกาสในการ)พัฒนาชีวิตของตน หรือ

ข) การใชระเบยีบและระบบทีจ่ดัวางขึน้นัน้ เปนเคร่ืองมือ
บงัคบัควบคมุคนใหอยูในความสงบเรยีบรอย หรือการบงัคบัควบคมุคนใหเปน
อยูและประพฤตปิฏบิติัดํ าเนินกจิการตามระเบยีบและระบบทีจ่ดัวางขึน้นัน้

ความหมายของ “วนิัย” ทีเ่ราเขาใจกันมาก คือความหมายที่ ๒ ได
แกระเบยีบแบบแผนที่บอกวาจะใหจัดต้ังวางระบบอยางไร หรือขอกํ าหนด
ทีเ่ปนแมบทในการจัดต้ัง

ตัวอยางเชน พระมาอยูรวมกัน ตองมีวิธีแสวงหาและการจัดสรร
แบงปนปจจัยสี่ คืออาหาร เคร่ืองนุงหม ที่อยูอาศัย และยารักษาโรค

ในเร่ืองนี้วินัยก็จะบอกวา พระภิกษุมีวิธีที่จะไดมาและจัดสรรแบง
ปนปจจัยสี่กันอยางไร เม่ือมีใครมานิมนตพระ จะใหใครเปนผูทํ าหนาที่ใน
การบอกใหพระรูปไหนไป และจะจัดอยางไร เชน จะใหใครไปกอนไปหลัง 
ปจจยัสี ่อยางไหนพระภิกษุจะเก็บสะสมไดหรือไมได เก็บไดมากเทาใดและ
นานเทาไร จะเก็บอยางไร ใครจะเปนผูเก็บ เม่ือมีการขัดแยงกันขึ้น หรือมี
พระทํ าความผิด จะดํ าเนินคดีอยางไร อยางน้ีเปนตน น่ีคือเร่ืองของวินัย



พระพรหมคณุาภรณ (ป. อ. ปยุตฺโต) ๓๕

ในความหมายที่สอง ซึ่งตรงกับ กฎหมาย
ความหมายของวนัิยอยางที ่๓ กค็อื การปกครอง วนัิยในความหมาย

น้ีเปนเร่ืองของการปกครอง เพราะการดูแลใหบคุคลเปนอยปูระพฤติปฏบิติั
ตามกฎกติกาและใหกิจการตางๆดํ าเนินไปตามครรลอง ก็คือการปกครอง 
ในความหมายที่ครอบคลุมทั้งหมด ตอจากนั้นจึงแยกออกเปนรายละเอียด
ในการบริหาร ซึ่งทั้งหมดนั้นตองมีการจัดดํ าเนินการที่เปนงานรวม เพ่ือให
หมูชนหรือสังคมดํ าเนินไปอยางใดอยางหนึ่ง อันไดแก การปกครอง

โดยนัยนี้ คํ าวา วินัย จงึมีความหมายกวาง และไปโยงกับที่ไดกลาว
ถงึในตอนแรกวา กฎหมายเปนเร่ืองที่เกี่ยวกับการปกครองมาก เพราะ
วนัิยเอง จะแปลวา การปกครองก็ได

วินัย น้ัน โดยรากศัพท แปลวา การนํ าไปใหวิเศษ มาจาก วิ แปล
วา ใหวิเศษ และ นี ตัวเดียวกับใน “นีติ” แปลวา นํ า  รวมกันเปน “วินัย” 
แปลวาการนํ าไปใหวิเศษ หมายความวา ทํ าใหคนมีชีวิตที่ดีงามยิ่งขึ้น และ
ทํ าใหกิจการตางๆดํ าเนินไปดวยดี เปนความหมายทั้งในระดับบุคคลและ
สงัคม เปนไดทั้งกฎหมายและการปกครอง ที่จะจัดสรรใหเกิดความเรียบ
รอยดีงามขึ้นในสังคมมนุษย

(ถาเปนกฎหมาย กแ็ปลวาเคร่ืองนํ าไปใหวิเศษ ถาเปนการปกครอง
กแ็ปลวาการนํ าไปใหวิเศษ)

จงึพูดไดวา ในที่สุดแลว เร่ืองของกฎหมายและการปกครอง หรือ
เร่ืองของวินัย ก็คือ การจัดการใหเกิดความเรียบรอยหรือมีสันติสุขขึ้นใน
สงัคม น้ีเปนความหมายของวินัยในระดับหนึ่ง

แตแทจริง สิ่งน้ีเปนจุดหมายของวินัย หรือกฎหมายและการปก
ครอง จริงหรือไม จดุหมายของนิติศาสตร คืออะไรแน?

ถามองในแงของวนิัย ตามความหมายของพระพุทธศาสนา ความ
สงบเรยีบรอยอยูกันดวยดใีนสงัคม ยงัมิใชเปนจดุหมาย ท ําไมจงึยงัไมใช
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ถามองเผินๆก็นาจะเปนเชนนั้น เพราะการปกครองโดยมีกฎหมาย วาง
ระเบยีบกฎเกณฑขึน้มา กเ็พ่ือใหมนุษยอยูรวมกนัดวยดี โดยสงบเรยีบรอย
เพราะฉะนั้น การมีความสงบก็นาจะเปนการบรรลุจุดหมาย แตแทจริง
ความสงบเรียบรอยในสังคมนั้นเราถือวาเปนปจจัย ไมใชเปนจุดหมาย

ความสงบเรียบรอยของสังคมไมใชเปนจุดหมาย ถาจะใหไดคํ าตอบ
ตองถามตอไปวา ท ําไมจึงตองมีวินัย?

ไดพูดแลววา การมีวินัยสัมพันธกับการเกิดขึ้นของสงฆ คือ สังฆะ
หรือชุมชนของพระภิกษุ หรือพระสงฆทั้งหลายที่มาอยูรวมกัน

ท ําไมจึงเกิดสงฆ? ท ําไมพระพุทธเจาจึงต้ังสงัฆะขึ้นมา เร่ืองนี้โยง
ไปถึงธรรมชาติของมนุษย ซึ่งจะทํ าใหเห็นวาจุดมุงหมายของการมีการ
ปกครอง มีกฎหมาย มีระเบียบกฎเกณฑกติกาของสังคมนั้น เพ่ืออะไร

ในการจดัต้ังหรือจดัสรรสงัคม เรามองธรรมชาติของมนษุยอยางไร?
ถาเรามองโยงลงไปไมถึงธรรมชาติของมนุษย ศาสตรทั้งหลายจะไมเกิด
ประโยชนแกมนุษยไดจริง

ศาสตรทุกศาสตรจะตองหยั่งลงไปใหถึงธรรมชาติของมนุษย และ
จะตองต้ังอยูบนฐานของปญญาที่เขาใจความจริงต้ังแตธรรมชาติของ
มนุษย เพราะวาในที่สุดน้ัน การจัดต้ังวางระบบทุกอยางเราทํ าขึ้นมาเพ่ือ
ประโยชนแกมนุษย ถาไมเขาใจธรรมชาติของมนุษย เราก็ไมรูวามนุษยจะ
มีชีวติอยูไปทํ าไม เขาตองการอะไร และเราควรจะทํ าอะไรใหเขา

ถาเราไมเขาใจธรรมชาติหรือความจริงแหงชีวิตของมนุษย สิ่งที่เรา
ท ําใหเขานั้น แทนที่จะเปนประโยชน อาจจะกลายเปนโทษเปนพิษภัยแก
เขาก็ได ทั้งที่เราอาจจะมีเจตนาดีก็ตาม
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จดุหมายของสังคม คือจุดหมายของกฎหมาย
แตสุดทาย จดุหมายของกฎหมายตองสนองจดุหมายของชวีติคน

ทน้ีี กลับไปสูคํ าถามขั้นรากฐานวา พระพุทธศาสนามองธรรมชาติ
ของมนุษยอยางไร? พระพุทธศาสนามองมนุษยวา เปนสัตวที่ตองฝกและ
เปนสัตวที่ฝกได คือทั้งตองฝกและฝกได ถาใชศัพทภาษาสมัยใหมก็วา 
มนษุยเปนสัตวที่ตองศึกษา และศึกษาได

น้ีคือธรรมชาติของมนุษยที่แปลกจากสัตวอื่น สัตวชนิดอ่ืนนั้น ไม
ตองฝกแตก็ฝกไมได ไมตองฝก หมายความวา เม่ือเกิดมาก็มีชีวิตอยูรอด
ไดงาย โดยแทบไมตองฝก ไมตองเรียนรู ไมตองศึกษาอะไร เพราะอาศัย
สญัชาตญาณชวย ออกจากทองแม ๒ นาทีอาจจะเดินไดเลย ถาเปนหานก็
ออกจากไขตอนเชา บายกต็ามแมไปลงสระนํ ้า วายนํ ้าได หากนิไดโดยไมตอง
ฝก สตัวเหลาน้ันอยูไดดวยสญัชาตญาณ แตมนุษยเปนสัตวพิเศษในแงทีว่า 
ถาไมมีการฝกฝน ไมมีการเรียนรูแลว อยูไมได อยูไมรอด

มนุษยเกดิขึน้มาแลวไมสามารถอยูรอดดวยตนเอง เม่ือเกดิมาแลวตอง
มีผูอุมชูเลีย้งดู โดยเฉพาะพอแม เลีย้งดูไปเปนปๆ กย็งัอยูไมรอด ตองเลีย้งดู
ไปหลายปจนเขาสามารถดํ าเนินชีวติได ระหวางทีพ่อแมเลีย้งดูเขานัน้ เขาท ํา
อะไร น่ีคอืสิง่ส ําคญั สิง่ทีเ่ขาท ําคอืการเรียนรู และฝกศกึษาพัฒนาตัวเอง

ระหวางที่พอแมเล้ียง เด็กก็เรียน เขาตองเรียนทุกอยางเพ่ือให
ดํ าเนินชีวิตได ไมวาจะน่ัง จะกิน จะนอน จะขับถาย ตองเรียนรู ตองฝก
ตองหัดทั้งสิ้น คือตองศึกษาน่ันเอง ถาไมเรียนรูไมฝกฝนเขาจะทํ าไมไดสัก
อยางและอยูไมรอด กวาจะเรียนรูในการเดิน การพูด เด็กบางคนใชเวลา
เกือบ ๒ ป จึงเดินได พูดได

โดยนยันี ้การดํ าเนินชีวติของมนษุยจงึไมใชไดมาเปลาๆ มนุษยตองลง
ทนุดวยการศกึษา เรียนรู ฝกฝน พัฒนา จงึพูดวามนุษยเปนสตัวทีต่องฝก 
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แตการที่ตองฝกน้ีมองอีกดานหนึ่งก็เปนขอดีของมนุษย คือ เปนสัตวที่ฝก
ได สวนสัตวชนิดอ่ืนนั้นไมตองฝกก็จริง แตมันฝกไมได ที่จริงไมถึงกับฝกไม
ไดเลย แตฝกไดนอยอยางยิ่ง เรียนรูไดจํ ากัด เรียนรูไดนิดหนอย และสวน
ใหญถาจะฝกตองใหมนุษยฝกให สวนมนุษยน้ีมีความสามารถพเิศษทีฝ่กตน
เองได เรียนรูดวยตนเองได ถามนุษยฝกตนแลวกพั็ฒนาไดแทบไมมีที่สิ้น
สดุ ฝกอยางไรก็ไดอยางน้ัน อยากจะเปนอยางไรก็ฝกเอา

ดวยเหตุน้ี มนุษยจึงพัฒนาตนจนกระทั่งทิ้งสัตวชนิดอ่ืนทั้งหมด 
มนุษยสามารถสรางโลกของมนุษยขึ้นมาตางหากจากโลกของธรรมชาติ 
ไมเหมือนกับสัตวชนิดอ่ืนที่ตองอยูในธรรมชาติตลอดชีวิต เกิดมาดวยสัญ-
ชาตญาณใดก็ตายไปดวยสญัชาตญาณนั้น มนุษยน้ีเกิดมาแลว ก็ฝกศึกษา
พัฒนา เรียนรูกาวหนาไปไมมีที่สิ้นสุด สรางสรรคอารยธรรมสืบตอกันได 
จากมนุษยรุนพอมาสูรุนลูกรุนหลาน รุนเหลน ตอไปเรื่อยๆ

ธรรมชาติของมนุษยมีความพิเศษอยูตรงน้ี คือการที่มนุษยสามารถ
มีชีวิตที่ดีงามเปนเลิศได ดวยการเรียนรูฝกศึกษาพัฒนา แตพูดยอนกลับ
วา มนุษยจะมีชีวิตที่ดีงามเปนเลิศได จะตองเรียนรูฝกศึกษาพัฒนา เพราะ
ฉะนัน้ มนุษยเราน้ีจึงถือวา เปน “สัตวที่ตองศึกษา” และจึงวางเปนหลัก
ไดวา ชีวติทีด่งีามของมนุษย คือชีวิตแหงการศึกษา พระพุทธศาสนาถือ
คติน้ี สอดคลองกับการที่มนุษยมีธรรมชาติอยางน้ี

เราตองการใหมนุษยมีชีวิตที่ดีงาม แตมนุษยจะตองเรียนรู ฝก 
ศกึษา พัฒนาตัวเอง ดังน้ัน จึงเขามาสูระบบของพระพุทธศาสนาในเรื่อง
ของการโยง ธรรม กับ วินัย

มนุษยเรียนรูเพ่ือเขาถงึความจริงของกฎธรรมชาติ คอื ธรรม ถามนุษย
รูเหตุปจจยัทีเ่ปนความจรงิในระบบความสมัพันธของสิง่ทัง้หลาย มนุษยกจ็ะ
กระท ําการตางๆไดผลตามทีต่นตองการแทบทกุอยาง เชน จะกนิผลไม กไ็ม
ตองรอเดินไปกินที่ตนในปา แตสามารถเอาเม็ดมาปลูกใหมีตนไมที่บานได
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ความสามารถสรางสรรคทํ าสิ่งตางๆขึ้นมามากมายนั้น เกิดจาก
การเรียนรู ฝก ศึกษา พัฒนาของมนุษยทั้งสิ้น เพราะฉะนั้น มนุษยจะมี
ชีวิตที่ดีงาม ก็ตองฝกศึกษาพัฒนาใหเขาถึงความจริงของกฎธรรมชาติ
และเอาประโยชนจากความรูน้ันใหได แลวดวยการเรียนรูฝกศึกษาพัฒนา
โดยใชความรูน้ี มนุษยก็จะสรางสรรคชีวิตและสังคมที่ดีงามขึ้นมาได

ชีวิตและสังคมดีงาม ที่สรางสรรคขึ้นมาไดดวยการเรียนรูฝกศึกษา
พัฒนาตนของมนุษยน้ี จึงเปนจุดหมายแหงกิจกรรมและกิจการทั้งหลาย
ของมนุษย

แตการที่คนทั้งหลายผูมาอยูรวมกันจะเรียนรูฝกศึกษาพัฒนาตนให
สามารถสรางสรรคชีวิตและสังคมที่ดีงามขึ้นมาไดน้ัน ก็ตองมีชีวิตที่ปลอด
ภัยและสังคมที่อยูกันสงบเรียบรอยเปนสภาพเอื้อหรือเกื้อหนุน และนี่
แหละคือจุดที่การปกครองและกฎหมายเขามา คือ สังคมตองมีวินัย ทัง้ใน
แงของการปกครอง และกฎหมาย เพ่ือสรางสรรคความสงบเรียบรอย อัน
เปนสภาพเอื้อที่จะชวยใหคนทั้งหลายพัฒนาชีวิตของตนขึ้นไปใหสามารถ
บรรลจุดุหมายแหงการมีชีวิตที่ดีงาม มีสันติสุขและเปนอิสระได จนเขาถึง
ประโยชนสุขที่สูงสุด

วินัย/กฎหมาย เปนเครื่องจัดสรรใหเกิดโอกาส
ทีจ่ะเปนฐานของการพฒันาสูการสรางสรรคทีสู่งขึน้ไป

ไดเคยพูดไวที่อื่นแลววา วนิยัเปนเครื่องจัดสรรใหเกิดโอกาส จงึขอ
ยกมาอาง ณ ที่น้ีดวย ดังน้ี

“. . .วินัยเปนการจัดสรรโอกาส ทํ าใหชีวิตและสังคมมี
ระบบระเบียบ และมีโอกาสเกิดขึ้น ทํ าใหทํ าอะไรๆ ได
คลอง ด ําเนินชีวิตไดสะดวก ดํ าเนินกิจการไดสะดวก ถา
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ชีวิตและสังคมไมมีระเบียบ ไมเปนระบบ ก็จะสูญเสีย
โอกาสในการที่จะดํ าเนินชีวิตและทํ ากิจการของสังคมให
เปนไปดวยดี ตลอดจนทํ าใหการพัฒนาไดผลดี

ท ําไมจึงตองจัดระเบียบ ทํ าไมจึงตองมีวินัย?
ถาชีวิตวุนวาย การเปนอยูของมนุษยสับสนหาระเบียบ

ไมได โอกาสในการดํ าเนินชีวิตก็จะหายไป เชนในที่
ประชุมนี้ ถาเราไมมีระเบียบเลย โตะเกาอ้ีก็วางเกะกะทั่ว
ไป คนกเ็ดินกันไปเดินกันมา อาตมภาพพูดนี่ก็ฟงกันไมรู
เร่ือง สับสน แมแตเมื่ออยูในบานของเรา ถาส่ิงของตั้งวาง
ไมเปนระเบียบ กระจัดกระจายอยูตรงโนนตรงนี้ แมแตจะ
เดนิกย็าก เดินไปก็เตะโนน ชนนี่ กวาจะถึงประตูก็เสียเวลา
ตัง้หลายนาที แตพอเราจัดของใหเปนระเบียบ ตกลงกันวา
ตรงนีเ้ปนทางเดินก็เวนไว เปนชองวาง เราเดินพรวดเดียวก็
ถึงประตู ทํ าใหสะดวกรวดเร็ว

กิจการตางๆ ตองมีระเบียบ หรือตองอาศัยวินัยมาจัด
สรรโอกาสทั้งนั้น ที่เห็นไดงายๆ เชน เมื่อแพทยจะผาตัด 
ศัลยแพทยจะตองการวินัยมาก จะตองจัดระเบียบเครื่องมือ
ที่ใชตามลํ าดับการทํ างานอยางเครงครัดทีเดียว ตองตกลง
กนัไวกอนวา ขั้นตอนใดจะใชเครื่องมือไหน และสงเครื่อง
มือใหถูกตอง คนนี้ยืนตรงนี้ จังหวะนี้ ถึงเวลาไหนสง
เครื่องมืออันไหน เพราะอยใูนชวงของความเปนความตาย 
พยาบาลที่จัดเตรียมเครื่องมือ ตองพรอมและตองจัดใหถูก
ลํ าดบัทุกอยาง ผิดนิดไมได เพราะงานนั้นตองเปนไปตาม
เวลาทีจ่ํ ากัด ฉะนั้นในกิจการที่ยิ่งมีความสํ าคัญ มีความซับ
ซอน มีความเปนความตายเขามาเกี่ยวของ วินัยจะยิ่งตองมี
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ความเครงครดัแมนยํ ามากยิ่งขึ้น
ในสงัคมวงกวางออกไป ถาชีวิตคนไมปลอดภัย สังคม

ไมมคีวามเปนระเบียบ มีโจร มีขโมย มีการทํ ารายกัน เราจะ
ไปไหนเวลาไหน ก็ไมสะดวก เพราะกลัววาถาไปเวลานี้ 
หรือผานสถานที่จุดนั้นแลว อาจจะถูกทํ ารายได เมื่อคนไม
กลาเดินทาง มีความหวาดระแวง กิจการงานของสังคมและ
การดํ าเนินชีวิตของบุคคลก็หมดความคลองตัว ทํ าใหขัด
ของไปหมด

โดยนยันี ้ วนิยัจึงชวยจัดทํ าใหเกิดระบบระเบียบในชีวิต
และสังคมขึ้น ทํ าใหเกิดความคลองตัว จะทํ าอะไรตออะไร
ก็ไดผล ฉะนั้น การจัดวางวินัยจะตองคํ านึงถึงความมุง
หมายนีอ้ยเูสมอ เชนตองตรวจสอบวา การจัดวางวินัยของ
เรามีความมุงหมายชัดเจนหรือไม ที่จะชวยใหชีวิตและกิจ
การงานเปนไปไดดวยดี เกิดมีโอกาส และทํ าใหมั่นใจวา 
เมื่อเราจัดระบบระเบียบเรียบรอยดีแลว โอกาสในการ
พฒันาชีวิตจะเกิดขึ้น ความเปนอยแูละกิจการตางๆ จะเปน
ไปดวยความคลองตัว นํ าไปสูจุดหมายดีงามที่ตองการ

ในการพฒันามนุษยระยะยาว ถาไมมีวินัยเปนฐาน ก็จะ
ทํ าใหเกิดความขัดของวุนวายสับสน ฉะนั้นเราจึงจัดวาง
วินัยเพื่อความมุงหมายระยะยาวในการพัฒนามนุษยดวย 
และดวยเหตุนี้วินัยจึงเปนเรื่องสํ าคัญในสังคมประชาธิป-
ไตย เพราะประชาธิปไตยตองการโอกาสเหลานี้ ในการที่
จะใหมนุษยมาสื่อมาแสดงออก เพื่อนํ าเอาศกัยภาพของตัว
เองออกมารวมในการสรางสรรคสังคมอยางไดผล
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สรุปวา วินัยมีความหมายเชิงบวก คือ เปนการจัดสรร
โอกาสใหชีวิตและสังคมดํ าเนินไปโดยสะดวก คลองตัว 
ไดผล มีประสิทธิภาพ และเปนโอกาสแกการพัฒนามนุษย
ดวย” (วินัย: เรื่องที่ใหญกวาท่ีคิด, น. ๑๕-๑๗)
เม่ือประชาชนเปนอยูโดยมีชีวิตรางกายปลอดภัย ครอบครัวม่ันคง 

ทรัพยสินไรอันตราย ไปไหนมาไหนโดยไมตองหวาดระแวง จะดํ าเนินกิจ
การใดก็ม่ันใจ ไมตองกลัวถูกฉกฉวยผลหรือขมเหงเอาเปรียบ ก็นับวา
สังคมมีความสงบเรียบรอยแลว

กระน้ันก็ตาม สังคมที่ดีจะไมหยุดเพียงเทาน้ัน แตจะตองมีมาตร
การทางการปกครองและกฎหมายมาเอื้อโอกาสสงเสริมสนับสนุน ชวยให
ประชาชนผูทํ าการอาชีพ หรือประกอบกิจกรรมและดํ าเนินกิจการตางๆ ที่
ดีงามสจุริต มีกํ าลังใจและตั้งใจทํ างานสรางสรรค ฝกปรือฝมือและความ
จัดเจนชํ านิชํ านาญในการงานวิชาชีพของตนๆ พัฒนาความสามารถที่จะ
สรางสรรคประดิษฐกรรมและกิจกรรมที่เปนคุณประโยชนใหเจริญแพร
หลาย ท ําใหชีวิตมีความเปนอยูและสภาพแวดลอมทางวัตถุและทางสังคม
ทีผ่าสกุสบาย เอื้อตอการเขาถึงความดีงามและความสุขที่ประณีตยิ่งขึ้นไป

ทามกลางความเปนอยูและสภาพแวดลอมที่มีความพรั่งพรอมเอ้ือ
อํ านวยทางเศรษฐกิจและทางสังคมเชนนี้ วินัย ทั้งดานการปกครองและ
กฎหมาย หรือทัง้ดานรัฐศาสตรและนติิศาสตร จะตองเนนมาตรการทีจ่ะสง
เสริมกจิกรรมและกจิการทางดานศลิปวฒันธรรม ทางศลีธรรม ทางศาสนา
และคณุคาทางจิตใจตางๆ ที่จะสนับสนุนใหประชาชนพัฒนาดานคุณธรรม 
ใฝในอุดมคติทางนามธรรม และเขาถึงความดีงามและความสุขทางจิตใจท่ี
สงูหรือประณีตยิ่งขึ้นไป ทั้งเพ่ือประโยชนสุขแหงชีวิตของประชาชน และ
เพ่ือความมั่นคงยั่งยืนแหงพัฒนาการทางเศรษฐกิจและทางสังคมนั้นดวย

พรอมกนันัน้กใ็หมีมาตรการทางวนัิย ทัง้ดานการปกครอง และกฎหมาย
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ทีจ่ะสงเสริมการคนควาแสวงปญญา และกจิกรรมตางๆ เพ่ือพัฒนาภมิูปญญา
ของประชาชน เพ่ือใหชีวิตเขาถึงความดีงามความเปนเลิศความสุขและ
อิสรภาพที่แทจริง และนํ าทางอารยธรรมสคูวามเจริญงอกงามยิ่งขึ้นไป

ถาพูดสั้นๆ ดวยภาษาแหงไตรสิกขา กค็ือการใชมาตรการทางวินัย 
(ทัง้การปกครองและกฎหมาย) มาชวยสรางสภาพเอื้อและสงเสริมประชา
ชนใหพัฒนา ทั้งในดานพฤติกรรม (โดยเฉพาะสัมมาอาชีวะ และอนวัชช-
กรรม คือกิจกรรมสรางสรรค) ในดานจิตใจ และในทางปญญา

วนิยั/กฎหมายชวยจดัสรรสงัคมด ีทีเ่อือ้ใหคนงอกงามมชีวีติทีด่ี
คนยิง่งอกงามมชีวีติทีด่ ีกย็ิง่หนุนสงัคมดทีีค่นจะมชีวีติงอกงาม

ชีวติมนุษยมี ๓ ดาน คอื ดานพฤติกรรม ดานจติใจ และดานปญญา
ซึง่ดํ าเนินไปดวยกนั และสมัพันธองิอาศยัเปนปจจยัแกกนั แยกขาดจากกนัไมได

พฤตกิรรม ทีแ่สดงออกทางกายกดี็ ทางวาจากดี็ เปนสวนทีป่รากฏ
ออกมาในการตดิตอกบัสภาพแวดลอมทัง้ทางวตัถแุละทางสงัคม แตเบือ้ง
หลงัพฤติกรรมน้ันกค็อื เจตนา ความต้ังใจและแรงจงูใจ ภายในจติใจ ซึง่เปน
ตัวก ําหนดพฤตกิรรมทีจ่ะแสดงออกมาเพือ่สนองความตองการอยางใดอยาง
หนึง่ในจติใจน้ัน และพฤติกรรมทีแ่สดงออกนัน้จะมีลกัษณะอาการอยางไร ก็
เปนไปตามสภาพจติใจ เชนความรสูกึสบายใจไมสบายใจเปนตนของเขา

นอกจากนั้น พฤติกรรมของเขาจะตื้นเขินคับแคบ หรือดํ าเนินไป
อยางลกึซึง้ซับซอนในขอบเขตกวางขวาง มีประสิทธิภาพที่จะสนองความ
ตองการของตนเองอยางไดผลหรือไมเพียงใด ก็ยอมขึ้นตอความรอบรู 
ความเขาใจและความเฉลียวฉลาดคือปญญาของเขา พฤติกรรมจงึแยก
ออกไมไดจากจิตใจและปญญา

จติใจ ก็อาศัยพฤติกรรม เชน จิตใจจะมีความสุขเม่ือมีพฤติกรรมที่



นติศิาสตรแนวพุทธ๔๔

ดํ าเนินไปไดตามความตองการ หรือไดทํ าพฤติกรรมที่ถูกใจ แตถาตองทํ า
พฤติกรรมที่ไมปรารถนา ก็จะฝนใจ มีความทุกข ถาไดทํ าพฤติกรรมที่ชอบ
หรือเคยชิน ก็ชอบใจสบายใจ แตถาพฤติกรรมน้ันถูกขัดขวางปดกั้น ก็ไม
ชอบใจ โกรธหรือเกิดความทุกข

พรอมกันนั้น จิตใจกเ็ปนไปตามปญญา ถาคิดนึกหรือประสบสถาน
การณใดแลว ไมรวูาอะไรเปนอะไร จะปฏิบัติตอมันอยางไร จะเอาอยางไร
กบัมัน จิตใจก็จะอึดอัดขัดของ เกิดความรูสึกบีบคั้นกดดันเปนทุกข แตไม
วาในสถานการณใด หรือตอประสบการณใด ถารเูขาใจวามันคืออะไร เปน
อยางไร มองเห็นชัดโลงไปวาจะปฏิบัติหรือจัดการกับมันไดอยางไรแลว 
จติใจกโ็ปรงโลงสุขสบาย ถามีทุกขอยูก็พนหายหมดทุกขไป เม่ือเห็นคนอื่น
หนาตาบึ้ง พูดจาหรือมีกิริยาอาการไมสุภาพ จิตใจก็รสูึกโกรธขัดเคือง แต
พอรูวา คนนั้นเขามีปญหา มีความกดดันในใจจากแรงบีบคั้น เชนขาดเงิน
หรือกํ าลังกลุมใจเร่ืองครอบครัวเปนตน พอรูขึ้นมาเกิดปญญาแลว จิตใจก็
หายโกรธเคือง กลายเปนสงสารเห็นใจอยากเขาไปชวยเหลือ จิตใจจึง
แยกกันไมไดกับพฤติกรรมและปญญา

ปญญากเ็ชนกัน จะพัฒนาหรือทํ างานไดผลดี ก็ตองอาศัยจิตใจและ
พฤติกรรม ถาจิตใจออนแอเหนื่อยหนายเฉื่อยชา เจอปญหาก็ไมสู ไม
พยายามคิดหาทางแกไข ปญญาก็ไมพัฒนา หรือจะพิจารณาศึกษาอะไร 
จิตใจฟงุซานเลื่อนลอย ก็คิดไมออกหรือมองไมชัด แตถาจิตใจเขมแข็ง มี
ความเพียรแรงกลา เจอปญหาก็ส ู พยายามคิดหาทางแกไข ปญญาก็
พัฒนาไดดี ยิ่งจิตใจน้ันเปนสมาธิ สงบมั่นคงแนวแน ไมมีอะไรกวนได ก็ยิ่ง
คดิไดชัดเจนมองเห็นสวางโลง

พรอมกันนั้น ในการแสวงปญญา กต็องใชพฤติกรรมเกื้อหนุน และ
เปนเคร่ืองมือ เชนตองเดินไปยังแหลงขอมูล ตองดํ าเนินการจัดเก็บรวบ
รวมขอมูล ตองรูจักดู รูจักฟง รูจักสัมผัส ตองรจูักเขาหาผูคน รจูักพูดจา 
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ถาพูดจาสุภาพ รูจักต้ังคํ าถาม รจูกัพูดใหกระชับตรงประเด็น และโตตอบ
เปน เปนตน การแสวงปญญาก็ไดผลดี ฯลฯ โดยนัยนี้ ปญญากส็มัพันธกับ
จติใจและพฤติกรรม

การจัดการหรือจัดดํ าเนินการใหระบบความเปนไปของชีวิตทั้ง ๓ 
ดาน คือพฤติกรรม จิตใจ และปญญาน้ี สัมพันธกันในลักษณาการที่ทํ าให
ชีวิตดีงาม เปนอยอูยางไดผลยิ่งขึ้น น่ีแหละ คือการเรียนรู การฝก หรือ
การพัฒนาชวีติ ทีเ่รียกวา สิกขา หรือการศกึษา และเพราะเปนการพัฒนา
หรือศึกษาอยางเปนระบบครบ ๓ ดานไปดวยกัน จึงเรียกวา ไตรสิกขา

จิตใจ และปญญา เปนเร่ืองภายใน เปนสวนเฉพาะตัวของแตละ
บุคคล แตพฤติกรรมเปนชีวิตดานที่สัมพันธเกี่ยวของกับโลกภายนอก ทั้ง
กบัเพ่ือนมนุษยดวยกันในสังคม และกับวัตถุทั้งหลาย เราสามารถใชพฤติ
กรรมเปนสื่อในการเขาถึงจิตใจและปญญา การพัฒนาพฤติกรรมจึงเปน
ปจจยัสํ าคัญในการพัฒนาจิตใจและปญญา

ในทางกลบักนั พฤติกรรมกเ็ปนสือ่หรอืเปนแดนทีแ่สดงออกของจติใจ
และปญญา ถาจติใจและปญญาไดมีการพัฒนาอยางดี กจ็ะท ําใหคนมพีฤติ
กรรมทีดี่งามเกื้อกูล ดังน้ัน พฤติกรรมของคนจะเปนไปในทางเบียดเบียน
บัน่ทอนสังคม หรือเปนไปในทางที่สงเสริมเกื้อหนุนตอความเปนอยูและกิจ
การที่รวมกัน ก็อยทูีว่าจิตใจและปญญาไดรับการพัฒนาหรือไมเพียงใด

วนิยั เอาพฤติกรรมเปนจดุเช่ือมโยงเขาสไูตรสกิขาในตวัคน หรือพดูอีก
อยางหนึง่วา วนัิยเช่ือมโยงกบัระบบไตรสกิขาทีพ่ฤติกรรมคอืดานศลีของคน

อาจพูดดวยอีกสํ านวนหนึ่งวา วินัย คือการจัดระบบพฤติกรรม 
หรือการจัดระบบชีวิตและสังคมที่จะสงเสริมพฤติกรรมของคน เพ่ือชวยให
เขาพัฒนาในไตรสิกขา

จากจุดเร่ิมที่พฤติกรรม เม่ือประชาชนไดอาศัยสภาพแวดลอมแหง
ระบบชวีติและสงัคมทีเ่กือ้หนนุตอการพฒันาชีวติของตน และไดพัฒนาทาง
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ดานจติใจและปญญามากขึน้ ตัวเขาเองกจ็ะมีชีวติทีดี่งามมีความสขุมากยิง่ขึน้
พรอมกบัทีภ่าวะทีพั่ฒนาแลวทางดานจติใจและปญญาน้ัน กจ็ะสงผลออกมา
ทางดานพฤติกรรม ทํ าใหเขามีพฤติกรรมที่พึงปรารถนา ซึ่งประณีตเกื้อกูล
หนนุเสริมสรางสรรคสงัคมใหเปนสภาพแวดลอมที่เอื้อโอกาสตอการพัฒนา
ชีวติของเพือ่นมนษุย โดยทีตั่วเขาเองจะเปนผปูกครองตนเองได และปฏบิติั
ตามกฎหมายอยางเปนขอหมายรูรวมกัน ทํ าใหวินัย ไมวาจะในความ
หมายของระเบียบระบบที่จัดต้ังก็ตาม ขอกํ าหนดในการจัดต้ังคือกฎหมาย
ก็ตาม หรือการจัดการใหเปนไปตามระเบียบระบบนั้นคือการปกครองก็
ตาม ไดผลตามความหมายและความมุงหมายที่แทจริง อยางม่ันคงยั่งยืน

นติศิาสตร เกีย่วของโดยตรงกับพฤติกรรมของมนุษย หมายความ
วา พฤติกรรมหรือชีวิตดานศีล เปนแดนสัมพันธของนิติศาสตร แตการจัด
สรรดานพฤติกรรมหรือศีลอยางเดียว ไมเพียงพอแกการสรางสรรคและ
ดํ ารงรักษาอารยธรรมของมนุษยชาติ

การที่นิติศาสตรใชศีลหรือพฤติกรรมเปนแดนเช่ือมโยงสงผลเขาสู
แดนแหงจิตใจและปญญา ทํ าใหเกิดการพัฒนาคนอยางเต็มทั้งระบบ โดย
สื่อสมมติสูตัวธรรมอันเปนความจริงแทในธรรมชาติใหสํ าเร็จได น่ีตางหาก
ทีเ่ปนคุณคาที่แทจริงของนิติศาสตร

ถาการปกครองและกฎหมายขาดจดุหมายในการพัฒนามนุษย คือ
การปกครองและกฎหมายนั้นไมเปนเคร่ืองมือสื่อสิกขา พอสังคมสงบเรียบ
รอยและมีความพร่ังพรอมทางเศรษฐกิจมากขึ้น ความลุมหลงเพลดิเพลนิ
มัวเมา ความเฉือ่ยชาประมาท และความขดัแยงในหมูชนกจ็ะแพรหลาย
ขยายตวั ตอจากนั้น สังคมก็จะเลื่อนไหลลงไปในกระแสแหงความเสือ่ม 
หรือวนเวยีนอยใูนวงจรแหงความเจริญแลวกเ็สือ่ม เชนเดียวกบัอารยธรรม
เกาๆ เชน กรีก และโรมนั เปนตน ทีล่มสลายไปแลวในอดตี

เร่ืองนี้จะตองสํ านึกตระหนักกันใหมาก เพราะสังคมที่เจริญขึ้นใน
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ทางเศรษฐกิจที่พร่ังพรอมและความเปนอยูที่สงบเรียบรอยมั่นคงถึงระดับ
หนึง่แลว ความโนมเอียงทีจ่ะประมาทมวัเมาจะแรงเขมมาก จนแมแตจะมี
มาตรการในการพฒันาทางจติปญญาอย ูกย็งัยากทีจ่ะชูสงัคมนัน้ไวได

ยอนมาดูการจัดต้ังสังฆะ ในฐานะเปนสังคมที่เกิดจากวินัยเปนตัว
อยาง ดังที่กลาวแลววา มนุษยจะไดผลดีจากกฎธรรมชาติไดก็โดยที่มีการ
จดัต้ัง เพราะฉะนั้น พระพุทธเจาเม่ือทรงเขาถึงความจริงในกฎธรรมชาติ 
รูความจริงนั้นแลว ทรงเห็นวามนุษยจะไดประโยชน เขาจะมีชีวิตที่ดีงาม 
ถาเขาเรียนรู ฝกหัด พัฒนาตัวเองใหเขาถึงธรรม และเอาความรูในธรรม 
หรือในกฎธรรมชาติมาใชใหเปนประโยชนยิ่งขึ้นไป

แตทํ าอยางไรจึงจะใหประโยชนน้ีเกิดเปนผลแกหมูมนุษยจํ านวน
มาก ก็จึงตองจัดต้ังขึ้นมาเปนสังฆะ เพ่ือคนที่ตองการจะฝกศึกษาพัฒนา
ตัวเองนั้น จะไดมีสภาพความเปนอยู สิ่งแวดลอม ระบบการอยูรวมกัน 
บรรยากาศและโอกาส ที่เอื้อเกื้อหนุนตอการเรียนรู ฝก ศึกษา พัฒนา
ของเขา เชนการที่จะไดเขามาอยูใกลชิดและเรียนรูจากพระพุทธเจา หรือ
จากบุคคลที่มีความรูความสามารถสูงกวาตน หรือหมูบุคคลที่มีความ
ตองการและระดับการเรียนรูอยางเดียวกัน ใฝในการฝกฝนพัฒนา จะได
มาเกื้อกูลตอกันดวยการปรึกษาสังสรรค เปนตน

โดยนัยนี้จึงเกิดมี สังฆะ ขึน้มาเปนชุมชนแหงการศึกษา เพ่ือใหคน
ทีต่องการเขาถึงธรรมและไดประโยชนจากธรรม จะไดมีโอกาสเรียนรูฝก
หัดพัฒนาดังกลาวแลว และเปนศูนยกลางที่บุคคลภายนอกที่ตองการ
เรียนรูจะเขามาหาในฐานะเปนแหลงของการศึกษา และพรอมกันนั้น พระ
ทีมี่ความรู ไดเลาเรียนสูงขึ้นไปหรือเขาถึงธรรมแลว ก็จะออกจากศูนย
กลางนี้ ไปใหความรูเพ่ือการศึกษาของประชาชน

น้ีคืองานของวินัย ทีท่ ําใหมีการจัดต้ังขึ้นเปนสังฆะ โดยมีหลักแหลง
ที่เรียกวา วดั ซึง่กค็อืชุมชนที่เปนแหลงแหงการศึกษาน่ันเอง
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รวมความวา การใชวนัิยจดัต้ังสงัฆะคอืสงฆขึน้มานัน้ มีจดุมุงหมายนี ้
คอืเปนการจดัระบบความเปนอยู สรางสภาพแวดลอมและบรรยากาศตลอดจน
ระบบความสมัพันธในการท ํากจิการรวมกนัทกุอยาง ใหเปนสภาพเอือ้ตอการ
ทีแ่ตละบุคคลผูเขามาสูชุมชนนี้ จะไดมีโอกาสที่จะศึกษา เรียนรู พัฒนาตน
เองใหดีขึ้น เพ่ือเขาถึงชีวิตที่ดีงามยิ่งขึ้น นีค้อืวัตถุประสงคของวินัย

เพราะฉะนั้น การปกครองที่มีกฎหมายเปนเคร่ืองมือจัดสรรสังคม
เพ่ือใหมนุษยอยูกันโดยสงบเรียบรอยนี้ จึงมีความมุงหมายเพื่อใหความ
เปนอยูทีส่งบเรยีบรอยนัน้เปนสภาพทีเ่อ้ือตอการทีแ่ตละบคุคลในสงัคมนัน้จะ
ไดมีโอกาสเรยีนรู ฝกหดั ศกึษา พัฒนาตนใหเขาถงึชีวติทีดี่งามยิง่ๆขึน้ไป

หมายความวา เราตองการใหหมูมนุษยมีชีวิตที่ดีงามยิ่งๆขึ้นไป ก็จึง
จดัใหมีการปกครองโดยวางขอกํ าหนดเปนกฎหมายขึ้นมา เชน ที่พระพุทธ
เจาทรงปกครองสงฆดวยวินัย ซึ่งมาจัดสรรใหความเปนอยู การดํ าเนิน
ชีวติ สภาพแวดลอม การท ํากจิการรวมกนั ประสานกนัเปนระบบที่เกือ้กลูตอ
การพัฒนาชวีติของหมูมนุษยไปสูความดีงามสงูสดุทีเ่ปนจดุหมาย

ถาไมมีจดุหมายนี ้ ความเปนระเบยีบเรยีบรอยกไ็มมีความหมายที่ชัด
เจนเพียงพอ ไมม่ันคงยั่งยืน และไมเปนประโยชนแทจริงแกหมูมนุษย

การปกครองที่แท และกฎหมายที่ถูก
ตองมีจุดหมายสอดคลองกับธรรมชาติของมนุษย

เม่ือสงัฆะ คือสงฆขยายใหญขึ้น มีพระภิกษุจํ านวนมากขึ้น ในการ
ปกครองตอมา พระพุทธเจาก็ทรงบัญญัติใหพระภิกษุผบูวชใหมแตละรูปมี
อุปชฌาย คือเม่ือจะบวชตองมีอุปชฌาย

อุปชฌาย แปลวา ผูดูแล ซึ่งเรามักจะมองในแงวาเปนผูปกครอง 
แตเม่ือมองใหตรงแทตามความหมายของพระพุทธศาสนา จะเห็นวา 
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อุปชฌายมีขึ้นเพราะวา บุคคลใดก็ตามเม่ือสมัครเขาบวชมีชีวิตเปนภิกษุ
อยูในชุมชนนี้ ก็ถือเปนการตกลงวา จะเขามารับการฝกฝน มาเรียนรู มา
สกิขาคอืศึกษา โดยเฉพาะผูที่บวชเขามาใหม ยังไมรูหลักการ แนวทาง
และวธิกีารในการศึกษาปฏิบัติ จํ าเปนจะตองไดผูดูแลแนะนํ าใหความรูพ้ืน
ฐานเบื้องตน ยิ่งเม่ือมาอยูรวมกันมากๆขึ้น ก็มีปญหาวา ผูเขามาใหมน้ัน
บางบุคคลเขามาแลวอาจจะเควงควางเลื่อนลอย ไมไดรับการแนะนํ าให
ฝกฝน ศึกษา เรียนรู แลวก็จะไมไดประโยชนจากสงัฆะที่พระพุทธเจาต้ัง
ขึน้เทาที่ควร เพราะฉะนั้น พระพุทธเจาจึงทรงบัญญัติใหมีอุปชฌายขึ้นมา

อุปชฌาย เปนเหมือนผูคํ้ าประกันตัวผูบวชตอที่ประชุมสงฆในการ
บวช กลาวคือ แมวาที่ประชุมสงฆจะพิจารณาเห็นวาบุคคลที่สมัครเขามา 
มีคณุสมบัติ ควรรับเขาบวชได แตที่ประชุมสงฆก็ตองการใหมีคนที่จะรับ
ผดิชอบชวยดูแลผูที่บวชใหมน้ัน ก็จึงมีอุปชฌายมาเปนผูประกันตอสงฆ ที่
จะใหความม่ันใจแกสงฆหรือที่ประชุมวา บุคคลผูน้ีเม่ือบวชเขาไปแลวจะไม
เควงควาง ขาพเจาจะเปนผูดูแล เพ่ือใหม่ันใจวาเขาจะไดรับการศึกษา

โดยนัยนี้ จึงเหมือนวาไดเกิดการปกครองขึ้นเปนระดับขั้น ต้ังแต
พระพุทธเจาผูทรงปกครองสงฆใหชุมชนทั้งหมดดํ าเนินไปในระบบแหงไตร
สิกขา จนถึงพระอุปชฌายผูดูแลใหพระภิกษุที่บวชเขามาใหมในปกครอง
ของตนแตละรูปไดรับการศึกษา

เพราะฉะนั้น การปกครองตามความหมายในพระพุทธศาสนาจึง
เปน การปกครองเพื่อการศึกษา หมายความวา การปกครองและความ
สงบเรยีบรอยที่เกิดจากการปกครองนั้นมิใชเปนจุดหมายในตัว แตเปน
เพียงปจจัยคือสภาพเอื้อ เพ่ือชวยใหแตละบุคคลบรรลุจุดหมายแหง
การศกึษา หรือเพ่ือเปนหลักประกันของการศึกษา จงึถือเปนคติไดวา 
การปกครองที่มีขึ้นเปนเร่ืองของการศึกษา และเพื่อการศึกษาทั้งสิ้น

ในสงัคมไทยยคุกอนๆ จะเหน็ไดชัดวา ความสมัพันธระหวางผูปกครองกับ
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ผูใตปกครองจะเปนแบบอาจารยกับศิษย เชน เจาอาวาส เราเรียกวา 
“อาจารย” คือผูที่สอน แนะนํ า ชวยใหเกิดการเรียนรูและฝกฝนตางๆ ดัง
ทีเ่รายังเรียกเจาอาวาส ติดมาถึงปจจุบันนี้วาเปนอาจารย ทั้งๆที่เด๋ียวนี้
ทานไมคอยไดทํ าหนาที่น้ันแลว เพราะสังคมวิปลาสคลาดเคลื่อนไป

ความจริงน้ัน การศึกษาน่ันแหละครอบคลุมการปกครองอยูในตัว 
กลาวคือ ในความสัมพันธระหวางอาจารยกับศิษยน้ัน เม่ือ อาจารยสอน 
และศิษยเปนผูไดรับความรู อาจารยก็กลายเปนผูปกครองโดยมีลูกศิษย
เปนผูใตปกครอง การปกครองของอาจารย ก็คือการคอยดูแลใหศิษยอยู
ในความดีงาม และฝกฝนเพ่ือความดีงามยิ่งขึ้นไป เขากับหลักการที่วาการ
ปกครองในความหมายของพระพุทธศาสนาเปนการปกครองเพื่อการศึกษา 
และในที่สุด การปกครองก็เปนเร่ืองของการศึกษา ดวยการศึกษา และ
เพ่ือการศกึษา ดังทีเ่หน็กนัอยูวา อาจารยปกครองศษิยดวยการศกึษา ซึ่ง
เปนการปกครองในตัว ดวยความสัมพันธระหวางครูกับศิษย ที่มีความ
เคารพเปนหลักประกัน ทํ าใหมีความเช่ือถือและเชื่อฟงดวยดี

ถาไมปกครองดวยการศกึษาอยางน้ี กต็องปกครองดวยอ ํานาจ เม่ือ
ปกครองดวยอ ํานาจกเ็กดิความรูสกึในเชิงปฏปิกษ ทีเ่อียงไปในทางทีจ่ะขดั
แยงกัน เชน ในการปกครองสงฆปจจุบันนี้ เม่ือการศึกษาเสื่อมโทรมลง ก็
ตองหนัไปเนนการปกครองดวยอ ํานาจ เจาอาวาสมอี ํานาจเปนผูปกครอง มี
กฎเกณฑขอบังคับเปนเคร่ืองมือ พระลูกวัดอยูใตปกครองตองทํ าตาม

ผูใตปกครองเหลาน้ันไมมองวาผูปกครองคือผูเอื้อโอกาสเพื่อการ
พัฒนาชีวิตของตน แตมองวา ผูปกครองคือผูมาคอยบังคับ คอยกีดกั้น
เขาจากสิ่งที่ตองการจะทํ า จึงมีความรูสึกแบบเปนปฏิปกษกัน ดวยเหตุน้ี 
การปกครองแบบใชอํ านาจจึงกอใหเกิดปญหา เร่ิมต้ังแตเกิดความขัดแยง
ในจติใจเปนตนไป ทํ าใหยิ่งตองเพิ่มการใชอํ านาจ ใชอาญา และจะเนน
การลงโทษมากยิ่งขึ้นตามลํ าดับ ไมใชเปนการปกครองแบบพยายามสราง
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คนดี แตเปนการปกครองแบบพยายามกํ าจัดคนเลว
การปกครองในทางบานเมืองทีเ่ปนแบบนี ้ กจ็ะเปนเชนเดียวกนั กลาว

คอื เม่ือหลกัการเพ่ือจดุหมายทีแ่ทเลอืนหายไปแลว ทกุอยางกจ็ะวปิลาสไปหมด
ดังน้ัน การปกครองในสมัยนี้ของพระสงฆ เราจึงเห็นวาไมคอยได

ผล เพราะไดกลายมาเปนการปกครองเพื่อการปกครอง คือปกครองแบบ
ใชอ ํานาจ พระลูกวัดจะมีความรูสึกตอเจาอาวาสแบบเปนปฏิปกษ อยาง
นอยก็รสูกึวาเปนผูขัดขวางผลประโยชนที่ตองการ แลวใจก็ไมรับ ความ
สมัพันธที่ดีก็ไมมี เพราะฉะนั้น ก็จะมีความรูสึกในทางที่อยากจะหรือหา
ทางที่จะละเมิดอยูเสมอ

ถาจะเอาระบบที่ถูกตอง จะตองรตูระหนักในหลักการวา การศึกษา
คือเนื้อหาสาระของชีวิตแหงความเปนพระภิกษุ การปกครองเปนเคร่ือง
มือรับใชการศึกษา คือเปนการจัดระบบความเปนอยูความสัมพันธและ
สภาพแวดลอมใหเอ้ือตอการศึกษาเพ่ือพัฒนาชีวิตใหเขาถึงความดีงาม
และประโยชนสุขที่สูงขึ้นไป เม่ือครูอาจารยปกครองลูกศิษย ก็เปนการ
ปกครองดวยการศึกษา และเพื่อการศึกษา

เราอาจจะเลียนศัพท ของประชาธิปไตยที่บอกว า ระบอบ
ประชาธิปไตย คือการปกครองของประชาชน โดยประชาชน เพ่ือประชา
ชน แลวเราก็พูดวา ในพระพุทธศาสนา การปกครอง คอืการปกครองที่
เปนเร่ืองของการศึกษา ดวยการศึกษา และเพื่อการศึกษา หลักการนี้ชัด
เจนมาก การที่เราจัดระบบการปกครองดวยวินัย หรือดวยกฎหมาย ก็เพ่ือ
เอ้ือตอชีวิตบุคคลที่เขาจะไดพัฒนา เรียนรู มีการศึกษาเพ่ิมขึ้น เพ่ือให
สามารถเขาถึงชีวิตที่ดีงามยิ่งขึ้นไป

รวมความวา วินัย มีความหมาย
• ทั้งในแงบุคคล วาเปนเคร่ืองฝกตัวของบุคคลนั้นเอง คือเม่ือ

บคุคลนั้นนํ าหลักการนี้มาประพฤติปฏิบัติ วินัยก็เปนเคร่ืองมือ
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ของเขาในการที่จะไดเรียนรูฝกฝนพัฒนาชีวิตของตนเอง และ
• ในทางสังคม วาเปนการสรางสภาพเอื้อตอการพัฒนาชีวิต ที่

ทัง้ตัวเขาเองและคนอื่นมีสวนรวมไดประโยชนดวยกัน
เปนอนัวาไดความหมาย ๒ อยาง ดังน้ัน วนิยั ในทางพระพทุธศาสนา 

จงึแปลวา การฝก หรือการน ําไปใหวเิศษ และโดยนยันี้ ตามความหมายใน
พระพุทธศาสนา กฎหมายจงึเปนเครือ่งฝกมนุษยหรือเปนเคร่ืองมือพัฒนาชีวติ

ถาเราไมมองวินัยและกฎหมายเปนเคร่ืองฝก แลวคนจะมอง
กฎหมายและวินัยในความหมายอยางไร อยางแรกที่จะมองคือ มองเปน
เคร่ืองบังคับหรือบังคับควบคุม

ถาพลเมืองมองกฎหมายเปนเคร่ืองบังคับเม่ือไร ก็เรียกวาฐานเสีย
เม่ือนัน้ เพราะคนจะมคีวามรสูกึขดัแยง (เชนขดัแยงตอความสะดวกสบาย
ขัดแยงตอความพอใจชอบใจสวนตัว ตลอดจนขัดขวางผลประโยชนของ
ตัว) ฝนใจ และจึงมีความคิดโนมไปสูการที่จะละเมิดอยูเสมอ

มีกฎหมายไวจัดการปกครอง
เพื่อทํ าใหเกิดสังคมดี ที่คนมีโอกาสพัฒนาชีวิตที่ดีงาม

ในทางพุทธศาสนานั้น ฐานเบื้องแรกคือการเร่ิมจากจุดที่มองวา 
วินัยเปนเคร่ืองฝกมนุษย หรือเปนเคร่ืองพัฒนาชีวิต เพราะการที่เขามาอยู
รวมชุมชนนี้ ก็คือการที่จะไดสภาพความเปนอยู สิ่งแวดลอม บรรยากาศ 
และโอกาสจากระเบียบและระบบการทุกอยาง ที่จะชวยเกื้อหนุนการเรียน
รูฝกศึกษาพัฒนาตัวเราทุกคนใหเขาถึงชีวิตที่ดีงามยิ่งขึ้น เพราะฉะนั้น 
วนัิยจึงเปนเคร่ืองฝกตน พรอมทั้งเปนเคร่ืองชวยใหไดสภาพแวดลอมและ
ระบบการอยูรวมกันที่เอ้ือตอการฝกตัวน้ัน น่ีเปนการมองมนุษยในฐานะ
เปนสัตวผูตองศึกษาดังที่กลาวมาแลว



พระพรหมคณุาภรณ (ป. อ. ปยุตฺโต) ๕๓

ถงึตอนนี้ ขอใหยอนกลับไปมองความหมายขอที่ ๓ ของวินัย ที่
หมายถึงการปกครอง ที่ไดกลาวไววา

“ช้ันที่ ๓ คอื ก) การใชระเบียบและระบบที่จัดวางขึ้นนั้นเปนเคร่ือง
มือสรางโอกาสใหคนพัฒนาชีวิตใหดียิ่งขึ้น หรือการชักนํ าดูแลใหคนใช
ระเบียบและระบบนั้นเปนเครื่องมือ(ที่จะชวยกันทํ าใหสังคมเปนแหลง
อ ํานวยโอกาสในการ)พัฒนาชีวิตของตน หรือ

ข) การใชระเบยีบและระบบทีจ่ดัวางขึน้นัน้เปนเคร่ือง
มือบงัคบัควบคมุคนใหอยใูนความสงบเรยีบรอย หรือการบงัคบัควบคมุคนใหเป
นอยแูละประพฤตปิฏบิติัดํ าเนินกจิการตามระเบยีบและระบบทีจ่ดัวางขึน้นัน้”

ตามทีก่ลาวมาจะเหน็วา การปกครองทีแ่ทถกูตองตามหลกั คอืขอ ก)
ทีว่าเปนการใชระเบียบและระบบที่จัดวางขึ้นนั้น เปนเคร่ืองมือเสริมสราง
โอกาสใหคนพัฒนาชีวิตใหดียิ่งขึ้น ซึ่งเปนการปกครองที่เปนเคร่ืองมือของ
การศกึษา หรือเปนการปกครองทีเ่อ้ือหรอืน ําคนใหพัฒนาชีวติสคูวามดีงาม

แตคนจํ านวนมากมักมองการปกครองตามความหมายในขอ ๓. ข) 
ทีว่า เปนการบังคับควบคุมคนใหอยูในความสงบเรียบรอย หรืออยางนอย
กค็วบคุมคนใหปฏิบัติตามระเบียบระบบนั้นๆ ซึ่งเปนการปกครองแบบเนน
อ ํานาจ และเปนการปกครองที่เปนจุดหมายในตัวของมันเอง ซึ่งมิใชเปน
การปกครองที่ถูกตอง จัดเปนการปกครองแบบกิจการชํ านาญพิเศษ
เฉพาะทาง ไมชวยเชื่อมโยงไปสูจุดหมายที่ดีงามสูงขึ้นไป

ถาการปกครองเปนการบังคับควบคุมคนใหอยูในระเบียบ กฎหมาย
กเ็ปนเคร่ืองมือบังคับควบคุมคน

ถาการปกครองเปนการชักนํ าดูแลชวยเสริมสรางโอกาสใหคนฝก
ศึกษาพัฒนาตน หรือสรางสภาพเอื้อตอการฝกศึกษาพัฒนาตนของคน 
กฎหมายก็เปนเครื่องมือสรางสรรคสภาพเอื้อตอการพัฒนาชีวิตของคน 
รวมทั้งเปนเคร่ืองมือฝกศึกษาพัฒนาตนของแตละคน
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เม่ือเราแยกวินัยออกมาเปนขอๆ จะยิ่งเห็นความหมายนี้ชัดเจน 
วินัยเปนช่ือรวม ซึง่อาจจะเทียบไดกับคํ าวาประมวลกฎหมาย วินัยไมใชกับ
ขอบัญญัติแตละขอ บทบญัญตัิแตละขอไมเรียกวาวินัย บางครั้งเราอาจ
สบัสน วนัิยเปนศพัทเอกพจน ไมมีการใชเปนพหพูจน นอกจากแยกเปนระบบ
หรือแบบแผนใหญๆคนละอยาง เชน วินัยของภิกษุ และวินัยของภิกษุณี

วนิยั คอืระบบทัง้หมด ซึง่ตองประสานเปนอนัหนึง่อันเดียวกนั บนฐาน
แหงธรรมคอืความจรงิของกฎธรรมชาต ิ ตามทีไ่ดกลาวไปแลว ระบบนีแ้ยก
ยอยออกไปเปนขอๆ คลายกบัมาตราในกฎหมาย แตละขอเรียกวา “สิกขาบท”

คํ าวา “สิกขาบท” น้ันบอกทัศนะของพระพุทธศาสนาในเรื่อง
นิติศาสตรชัดเจน

สกิขาบท คือ สิกขา + บท  บท คอืขอ และ สิกขา คือศึกษา 
สิกขาบท จงึแปลวา ขอศึกษา หรือ ขอฝก กฎแตละขอที่บัญญัติขึ้นมาใน
วนัิยเปนขอศึกษาทั้งสิ้น

ถาพระภิกษุเรียนรูพระพุทธศาสนาอยางถูกตอง จะตองมองกฎหรือ
พุทธบัญญัติตางๆไมใชเปนขอบังคับ แตตองมองในความหมายวาเปนขอ
ฝกตน หรือเปนขอศึกษา คือเปนสิกขาบท คลายๆกับเปนแบบฝกหัด (ใน
ภาษาปจจบุนั) ขอก ําหนดทกุอยางในวนัิยเปน สกิขาบท คอืขอฝกตนทัง้สิน้

แมแตหลักความประพฤติที่ใหคฤหัสถปฏิบัติ ที่เรียกวา “ศีล” กเ็ปน
ค ําทีเ่รียกกันตามภาษาชาวบาน ไมเปนทางการ ถาสังเกตจะเห็นวา เวลา
ทีโ่ยมขอศีล จะกลาววา “ปญจะ สีลานิ ยาจามะ” แตเวลาที่พระให พระ
จะสรุปวา  อิมานิ ปญจะ สิกขาปทานิ, สีเลนะ สุคะติง ยันติ เปนตน ซึ่ง
ฟองชัดวา ศีล เปนคํ าที่ชาวบานเรียก แตพระเรียกวา สิกขาบท โยมขอ
ศลี พระใหสิกขาบท (โยมขอศลี พระบอกใหต้ังใจถือปฏิบัติเอาแลวจะเกิด
เปนศีลขึ้นในตัวเอง)

ขอใหสังเกตสิกขาบทแตละขอ เชนวา ปาณาติปาตา เวระมะณี
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สิกขาปะทัง สะมาทิยามิ แปลวา ขาพเจาขอรับถือปฏิบัติขอฝกขอศึกษา
ทีจ่ะเวนจากการท ําลายชวีติ อะทนินาทานา เวระมะณสีกิขาปะทงั สะมาทยิามิ
แปลวา ขาพเจาขอรับถือปฏิบัติขอฝกขอศึกษาที่จะงดเวนจากการถือเอา
ของทีเ่ขาไมไดให ดังน้ีเปนตน ทุกขอเปน สิกขาบท หมายความวา พระ
พุทธศาสนามองมนุษยเปนสัตวที่ตองศึกษา เพราะฉะนั้น มนุษยจะมีชีวิตที่
ดีงามไดก็ตองฝก ตองศึกษา สิกขาบททั้ง ๕ ที่เรียกกันวาศีล ๕ ขอนี้ เปน
ขอปฏิบัติสํ าหรับฝกฝนพัฒนาตนเพื่อใหชีวิตดีงามยิ่งขึ้น ไมใชขอบังคับ

เปนอันวา วนัิยแยกยอยออกเปนขอๆ เรียกวา “สกิขาบท” น้ีคือ
ขอบงชัดวา เรามองวินัย ตัวบทกฎหมาย บทบัญญัติตางๆ เปนเร่ืองของ
การศึกษาหรือการพัฒนาชีวิตของมนุษยทั้งสิ้น

เม่ือใดเราปฏิบัติตามสิกขาบทไดแลว ต้ังอยูในวินัย จึงจะเปนผูมีศีล 
ศลีคือคุณสมบัติของคนที่ปฏิบัติตามวินัย  หมายความวา ศีลเกิดขึ้นที่ตัว
คนเม่ือเขาปฏิบัติตามหรือต้ังอยูในวินัย

ในภาษาไทยเวลานี้สับสนมาก วินัยกับศีลก็แยกกันไมออก ศีลกับ
สกิขาบทก็ใชกันสับสน

วินัย คอืการจัดต้ังวางระบบและระเบียบแบบแผน กับทั้งตัวบท
กฎหมาย ระเบียบ กฎเกณฑกติกา ที่เปนขอกํ าหนดในการจัดต้ัง รวมทั้ง
การจัดการใหคนประพฤติปฏิบัติ หรือใหกิจการดํ าเนินไปตามตัวบท
กฎหมายเปนตนนั้น

เม่ือคนตั้งอยูในวินัย โดยปฏิบัติตามสิกขาบท กเ็ปนผูมีศีล  ศลีจึง
เปนคุณสมบัติของคน เปนสภาพการฝกฝนพัฒนาที่อยูในตัวคน

สรุปอีกคร้ังหนึ่งวา วินัย เปนระเบียบชีวิตและระบบกิจการของ
สงัคมมนุษย ที่จัดต้ังขึ้นมาดวยปรีชาญาณที่เขาถึงความจริงของกฎธรรม
ชาติ เพ่ือใหมนุษยไดประโยชนจากธรรมคือความจริงของกฎธรรมชาติน้ัน
และจะไดมีชีวิตที่ดีงาม วินัยจึงตองต้ังอยูบนฐานของความเขาใจในความ
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จริงน้ัน และการที่มนุษยจะเขาถึงความดีงามนี้ได มนุษยจะตองเรียนรู 
ตองฝกหัดพัฒนาตน วินัยเปนเคร่ืองมือพัฒนา ที่จะนํ าพามนุษยใหเขาถึง
ธรรม และไดประโยชนจากธรรมนั้น

ถามองเชนนี้ ก็จะเห็นความหมายของวินัยดีขึ้น

กระบวนวิธีในการบัญญัติขอกฎหมาย
กฎหมายโดยหลักการ กับกฎหมายโดยบัญญัติ

เม่ือพระพุทธเจาจะทรงบัญญัติสิกขาบทแตละขอ ที่มารวมกันเปน
วนัิยนี ้ พระองคตรัสแสดงวัตถุประสงคทุกคร้ังวา ที่ทรงบัญญัติสิกขาบท 
คอื ขอฝก หรือกฎแตละขอนี้ เพ่ืออะไร ซึ่งไดแกวัตถุประสงค ๑๐ 
ประการ (วินย.๑/๒๗; องฺ.ทสก.๒๔/๓๑) จดัไดเปน ๕ หมวด คือ

๑. เพ่ือประโยชนแกสงฆหรือสวนรวม
๒. เพ่ือประโยชนแกตัวบุคคล
๓. เพ่ือประโยชนแกชีวิตของมนุษย
๔. เพ่ือประโยชนแกประชาชนทั่วไปในสังคมใหญที่แวดลอม
๕. เพ่ือประโยชนแกตัวพระศาสนา
ทัง้ ๕ หมวดน้ีแยกยอยเปนหมวดละ ๒ ขอ ดังน้ี
๑. เพ่ือประโยชนแกสงฆหรือสวนรวม
๑.๑ “สงัฆสุฏุตายะ” เพ่ือความยอมรับวาดีแหงสงฆ คือ เพ่ือ

ความดีงามของสถาบันสงฆทั้งหมดโดยสวนรวม ที่จะมีความเรียบรอย อยู
กันดวยดี ดวยการตั้งวินัยขึ้นมาบนฐานแหงการยอมรับรวมกัน ที่วา  
“ยอมรับวาดีแหงสงฆ” หมายความวา พระพุทธเจาไมใชวิธีบังคับขืนใจ 
แตทรงบัญญัติสิกขาบทเพื่อผลดีรวมกัน และโดยความยอมรับรวมกัน

๑.๒ “สงัฆผาสุตายะ” เพ่ือความผาสุกแหงสงฆ ไมใชเฉพาะแต
อยูเรียบรอยดี ตองอยูสบายดวย และเปนความสบายของสวนรวม
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๒. เพ่ือประโยชนแกตัวบุคคล
๒.๑ เพ่ือกํ าราบคนหนาดาน (ทุมมังกุ = ผูเกอยาก)
๒.๒ เพ่ือความอยูผาสุกของภิกษุผูมีศีลเปนที่รัก

พูดสัน้ๆวา เพ่ือสงเสริมคนทีป่ระพฤติดี และก ําราบคนทีป่ระพฤติช่ัว 
หรือเพ่ือปดชองคนราย-ใหโอกาสคนดี

๓. เพ่ือประโยชนแกชีวิตของมนุษยเอง คอืค ํานึงถึงผลดีและผล
รายที่จะเกิดกับชีวิตของมนุษย เชน เร่ืองความดี ความช่ัว เปนตน โดยมุง
ทีจ่ะสรางสภาพเอื้อตอชีวิตที่ดีงาม

๓.๑ เพ่ือปดกั้นผลเสียหายที่จะเกิดในปจจุบัน
๓.๒ เพ่ือปองกันผลเสียหายที่จะเกิดในอนาคต

๔. เพ่ือประโยชนแกประชาชนทั่วไป คอื เพ่ือผลดีแกจิตใจของ
ประชาชน ท ําใหคนมจีติใจผองใสดวยอาศยัความดีงามของพระสงฆเปนสือ่

๔.๑ เพ่ือความเลื่อมใสของประชาชนที่ยังไมมีความเลื่อมใส
๔.๒ เพ่ือความเลือ่มใสยิง่ๆขึน้ไปของประชาชนทีมี่ความเลือ่มใสอยูแลว

สองขอนี้มุงเพ่ือประโยชนแกประชาชนเอง เพราะวาความสัมพันธ
ระหวางพระศาสนากับประชาชนมีจุดเร่ิมตนอยูที่ทํ าใหเขามีจิตใจที่สงบ 
แชมช่ืน สบาย ผองใส เกิดศรัทธา มีปติและความสุข เปนกุศลพื้นฐานที่
จะน ําไปสูคุณความดีที่สูงยิ่งขึ้นไป

๕. เพ่ือประโยชนแกตัวพระศาสนา
๕.๑ เพ่ือใหสัทธรรม คือธรรมที่แท หรือหลักการที่แทของพระ

ศาสนา ดํ ารงอยูไดม่ันคงยั่งยืน
๕.๒ เพ่ืออนเุคราะหวนัิย คอื เพ่ือชวยคํ ้าจนุใหระเบยีบแบบแผน

และระบบการตางๆ เกดิมีผลในการปฏบิติัตามหลกัการอยางหนักแนนม่ันคง 
เปนไปตามวตัถปุระสงคอยางยัง่ยนื (เพ่ือใหวนัิยเกดิผลสมวตัถปุระสงค)
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แตละครัง้ที่พระพุทธเจาบัญญัติสิกขาบท พระองคจะทรงแถลงวัตถุ
ประสงคเหลาน้ีทุกคร้ัง เพราะฉะนั้น จะขอเลาวิธีบัญญัติสิกขาบทในพระ
วนัิยของพระพุทธเจา (วินัยคือรวมสิกขาบททั้งหมด)

กลาวตามวิวัฒนาการในสังฆะ เม่ือสงฆคือชุมชนของพระภิกษุยัง
เลก็อยู (เม่ือพระพุทธเจาต้ังสงฆใหมๆ) บุคคลที่เขามาในตอนแรกรูชัดใน
วัตถุประสงคของชีวิตและการอยูรวมกันในสังคมนี้วา เราเขามาเพ่ือจะ
พัฒนาชีวิต ดวยการเรียนรู และฝกตนในไตรสิกขา เพ่ือเขาถึงชีวิตที่ดีงาม
ทีป่ระเสริฐ ตามหลักการของพระพุทธศาสนาที่ถือวา มนุษยจะประเสริฐ
ดวยการฝก ถาไมฝกหาประเสริฐไม ผูที่ฝกแลวหรือศึกษาแลวเปนผู
ประเสริฐสุด แมยิ่งกวาเทพเจา

หลักการของพระพุทธศาสนามีอยางไร ผูเขามารูตระหนักชัดเจน
อยูแลว ดังน้ัน สงัฆะในระยะแรกจงึดํ ารงอยโูดยไมมีกฎหรือขอบงัคบั วนัิยมี
อยูโดยหลักการอยางเปนไปเอง วินัยมีอยูแลวทั้งๆที่ไมมีสิกขาบท มีแต
เพียงหลักการ และขอนัดหมาย หรือขอหมายรูรวมกันตามหลักการนั้น

ใหต้ังขอสังเกตวา วนิยั ไมจํ าเปนตองมีสิกขาบท คอืมีระบบแบบ
แผนโดยไมตองมีขอบัญญัติ หรือมีการปฏิบัติตามหลักการโดยไมตองมีขอ
กํ าหนด

ตอนแรกมีวินัยโดยไมตองมีสิกขาบท พระก็อยูกันไดดวยดี โดยถือ
หลกัการ ปฏิบัติไปตามหลักการ มีหลักการเปนเคร่ืองรักษาควบคุม ดัง
ปรากฏวา ในวันอุโบสถ เม่ือภิกษุทั้งหลายประชุมกัน พระพุทธเจาก็ทรง
แถลงหลักการของพระพุทธศาสนา เปนการทบทวนวาพระพุทธศาสนามี
อุดมการณอยางน้ี มีหลักการอยางน้ี (พูดสั้นๆ วา มีแตโอวาทปาติโมกข
คอืหลักการแมบท ไมมีอาณาปาติโมกข คอืกฎหมายแมบท) ทรงปฏิบัติ
เชนนี้ตลอดมาเปนเวลาประมาณ ๒๐ ป จนกระทั่งเม่ือมีการบัญญัติ
สกิขาบทแลว จึงทรงบัญญัติใหภิกษุทั้งหลายประชุมกันทบทวนตรวจสอบ
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ความประพฤติดวยสิกขาบทเหลาน้ัน (พูดสั้นๆ วา ตอจากนั้นจึงมีอาณา
ปาติโมกข) (องฺ.อฏก.๒๓/๑๑๐/๒๐๗; วินย.อ.๑/๒๑๒, ๒๑๔, ๒๔๘; อุ.อ.๓๑๙)

ขอยกตัวอยางหลักการใหญๆ เชนที่เรานํ ามาสวดกันวา “ไมทํ าช่ัว 
ทํ าความดี ทํ าจิตใจใหผองใส” หรือ “นิพพานเปนบรมธรรม” หรือ 
“บรรพชิตในพระพุทธศาสนา มีลักษณะสํ าคัญคือเปนผูไมทํ ารายใคร ไม
เบียดเบียนใคร” หลักการเหลาน้ีพระพุทธเจาทรงแถลงทบทวนกับที่
ประชุมของพระสงฆ โดยไมมีขอบัญญัติยอยละเอียดลงไปเปนกฎขอบังคับ
ทีจ่ะลงโทษแกผูทํ าผิด พระสงฆในระยะแรกอยูกันดวยหลักการ

 ความเปนมาของการที่จะบัญญัติสิกขาบทมีเร่ืองราวที่นาสนใจวา 
(วินย.๑/๗-๘) คร้ังหนึ่งพระสารีบุตรซึ่งเปนอัครสาวกของพระพุทธเจา ไดทูล
ถามพระพุทธเจาเกี่ยวกับศาสนาของพระพุทธเจาในอดีตที่พูดถึงในขณะ
น้ัน ซึ่งมีพระพุทธเจาที่ออกพระนาม ๕ พระองค

พระสารบีตุรทลูถามวา ศาสนาของพระพทุธเจาพระองคไหนทีม่ั่นคง
ยัง่ยนื ของพระองคไหนไมม่ันคงยัง่ยนื พระพุทธเจาตรัสตอบวา ศาสนา
ของพระวปิสส ี พระสขิ ี และพระเวสสภ ู ต้ังอยูไมนาน ไมม่ันคงยัง่ยนื แต
ศาสนาของพระกกุสนัธะ และพระโกนาคมนะ ต้ังอยูม่ันคงยัง่ยนืยาวนาน

พระสารีบุตรทูลถามตอไปวา เพราะเหตุใดศาสนาของ ๓ พระองค
แรกจงึไมม่ันคงยั่งยืน และเพราะเหตุใดของ ๒ พระองคหลังจึงม่ันคง
ยัง่ยนื  พระพุทธเจาตรัสเฉลยวา  เพราะวา พระพุทธเจา ๓ พระองคที่
ออกพระนามมาขางตนนั้น ไมคอยจะไดทรงสั่งสอน และมีคํ าสอนที่เปน
หลักการตางๆนอย อีกทั้งไมไดทรงบัญญัติสิกขาบทไว และไมไดมีการ
ประชุมทบทวนประมวลบทบัญญัติที่เรียกวา “ปาติโมกข” ตางจากศาสนา
ของพระพทุธเจา ๒ พระองคหลงั ซึง่มีค ําสัง่สอนมาก มีการบญัญัติสกิขาบท
คอืตราขอกฎหมายไวเปนแบบแผน เรียบรอย

พระพุทธเจาทรงเปรียบเทียบวา พระภิกษุทั้งหลายมาจากชาติ
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ตระกูลตางๆกัน ภูมิหลังตางๆกัน เหมือนกับดอกไมนานาพันธุที่เขานํ ามา
วางบนพื้นกระดาน ถาไมไดรอยไวดวยเสนดาย ลมมาก็พัดกระจุยกระจาย 
แตถาเอาดายรอยไวก็จะคุมกันอยู แมลมพัดมาก็จะไมกระจุยกระจาย

ส ําหรับพระพุทธเจาพระองคน้ี เวลานั้นมีหลักคํ าสอนมากแลว แต
ยงัไมไดบัญญัติสิกขาบท พูดงายๆวากฎหมายยังไมมี พระสารีบุตรจึงทูล
อาราธนาวา ถาเชนนั้น เพ่ือจะใหพระศาสนาของพระองคในบัดน้ี ม่ันคง
ยัง่ยนืตอไป ขอใหพระองคทรงบัญญัติสิกขาบท พระพุทธเจาตรัสตอบวา 
“ยงัไมถึงเวลา”

พระพุทธเจาทรงทราบดีวาเม่ือใดจะถึงเวลา คือเม่ือมีเหตุเกิดขึ้น มี
ขอเสยีหายเกิดขึ้น จึงจะทรงบัญญัติสิกขาบท และขอเสียหายตางๆ น้ันจะ
เกิดขึ้นเม่ือ สงัฆะนี้

๑. ต้ังมาไดเปนเวลายาวนานพอสมควร
๒. ขยายตัวใหญโตขึ้น
๓. มีผลประโยชนเกิดมากข้ึน
เม่ือนั้นแหละจะเกิดปญหามีขอเสียหายขึ้นมา และจะทรงบัญญัติ

สิกขาบท น้ีเปนแนวทัศนะอยางหนึ่งของพระพุทธศาสนาที่เกี่ยวกับ
นิติศาสตร

ผลประโยชนเปนเร่ืองใหญที่พระพุทธเจาทรงเนนความสํ าคัญ น่ีคือ
เร่ืองของมนุษย แมแตในพระสูตรที่ตรัสถึงการปกครองของมนุษย ก็ตรัส
วา แตเดิม มนุษยยังไมมีการปกครอง ตอมามีผูคนจํ านวนมากขึ้น และมี
ผลประโยชนเกิดขึ้น ซึ่งในยุคแรกเปนเร่ืองของพืชผลในที่ดิน จึงมีการจัด
แบงสรรปนเขตที่ดิน และตอมาก็เกิดมีการขัดแยงแยงชิงผลประโยชนในที่
ดินนั้น จึงมีการต้ังผูปกครองขึ้นมา

ดวยเหตน้ีุ ในพระพุทธศาสนาจงึเลาประวติัการเกดิขึน้ของผูปกครอง
โดยถือเปนเร่ืองของวิวัฒนาการในสังคมมนุษย (ที.ปา.๑๑/๖๑-๖๓/๙๙–๑๐๑) ตาง
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จากในศาสนาพราหมณที่ถือวา พระพรหมเทพเจาจัดต้ังกํ าหนดผูปกครอง
มาให และเมื่อมีการปกครอง ก็ตองมีกฎเกณฑขอบังคับ อยางนอยก็คือ
ขอตกลงกัน จึงมีสิ่งที่เรียกวา กฎหมาย (กฎหมายนี้ศาสนาพราหมณก็วา
เปนบัญญัติของพระพรหมเชนกัน)

ขอก ําหนดของกฎหมาย หรือสิกขาบทในวินัย ทานบัญญัติไวก็เพ่ือ
ใหไดผลตามหลักการ ดังวัตถุประสงคทั้ง ๑๐ ประการ ที่กลาวแลวขางตน 
ซึง่พูดไดวา ขอสุดทาย คือ ขอ ๑๐ เปนขอที่คุมและคลุมทั้งหมด

วตัถุประสงคขอที่ ๑๐ ตามคํ าบาลีวา “วินยานคุคฺหาย” แปลวา 
เพ่ืออุดหนุนหรือคํ้ าจุนวินัย หมายความวา บัญญัติสิกขาบท คือตรา
กฎหมายขึ้น กเ็พ่ือคํ้ าจุนระบบที่จัดต้ังไว หรือพูดอีกความหมายหนึ่งวา 
เพ่ือเกื้อหนุนการปกครอง

เม่ือผลเปนไปตามวตัถปุระสงคทัง้ ๑๐ ประการนัน้ กจ็ะเกดิสภาพ
เอ้ือโอกาสและเกื้อหนุนใหสมาชิกทุกคนของสังคม/สงัฆะ สามารถพัฒนา
ชีวิตสคูวามดีงามและประโยชนสุขที่สูงยิ่งขึ้นไป ดังกลาวขางตน

หันกลับมาพูดเร่ืองการบัญญัติสิกขาบทวา ตอมามีเหตุไมดีไมงาม
เกิดขึ้นซึ่งพระสงฆและประชาชนติเตียน พระพุทธเจาจึงทรงเร่ิมบัญญัติ
สกิขาบท ในการบัญญัติสิกขาบทแตละขอ หรือแตละมาตรานี้ พระพุทธ
เจาทรงปฏิบัติตามลํ าดับทํ านองนี้ คือ

๑. มีพระภิกษุทํ าเร่ืองเสียหายเกิดขึ้น
๒. ประชาชนหรือพระสงฆกลาวติเตียนวาเปนสิ่งเสียหาย ไมดีไม

งามแลว เร่ืองมาถึงพระพุทธเจา
พระสงฆเองถือเปนหนาที่ พอไดยินประชาชนโจษขานวาพระองค

น้ันองคน้ีประพฤติไมเหมาะ ก็จะมีพระนํ าความมากราบทูลพระพุทธเจา 
พระพุทธเจาก็ทรงเรียกประชุมสงฆ ใหพระภิกษุทั้งหลายมาประชุมกัน 
และเรียกตัวบุคคลที่ทํ าความผิดเสียหายนั้นมาซักถามในที่ประชุม เม่ือ



นติศิาสตรแนวพุทธ๖๒

ยอมรบัวาเปนความจริงแลว พระพุทธเจาจะทรงชี้แจงโทษความเสียหาย
วาการกระทํ าน้ันไมดีไมถูกตองอยางไร ขัดกับหลักการของพระพุทธ
ศาสนาอยางไร เม่ือช้ีแจงเสร็จแลวจึงตรัสวาจะทรงบัญญัติสิกขาบท โดย
ทรงแถลงวัตถุประสงค ๑๐ ประการในการบัญญัติสิกขาบท แลวจึงทรง
บญัญัติสิกขาบท วา

“ภิกษุทั้งหลาย เธอทั้งหลายพึงยกสิกขาบทขึ้นแสดง 
(เปนหลักอางอิง) ดังนี้วา . . .”
โดยนัยนี้จึงเกิดเปนขอบัญญัติที่เรียกวาสิกขาบท ขึ้นมาทีละขอ 

สกิขาบทแตละขอนัน้มีบญัญัติตนเดิมกอน หากตอมาปรากฏวายงัไมเหมาะ
เชนควรมขีอยกเวน และจะทรงปรับปรุงหรือแกไขเพ่ิมเติม ก็ทรงเรียก
ประชุมสงฆอีก แลวตรัสช้ีแจงเหตุที่เกิดขึ้น และปรบัแกสิกขาบทนั้นใหม

การบัญญัติคร้ังแรก เรียกวา มลูบัญญัติ หรือบัญญัติเดิม สวนขอ
แกไขเพ่ิมเติม เรียกวา อนบุญัญตัิ สกิขาบทบางสกิขาบทจงึมีทัง้มูลบญัญัติ
และอนุบัญญัติ และอนุบัญญัติน้ันอาจจะมีหลายครั้งดวย

ขอยกตวัอยางเชน คร้ังหนึง่พระภกิษุเดินทางไปกบัภกิษุณ ีประชาชน
ติเตียนวา พระเดินทางไปกบัภกิษุณ ีสงสยัวาจะเปนสามีภรรยากนั ชาวบาน
โจษขานกันไป ติเตียนใหเสียหาย พระพุทธเจาทรงเรียกประชุมสงฆและ
ดํ าเนินขั้นตอนตามแบบแผน แลวทรงบัญญัติสิกขาบทวา ไมใหพระภิกษุ
เดินทางไกลไปไหนกับภิกษุณี น้ีเปน มลูบัญญัติ

ตอมาปรากฏวา เม่ือมีการเดินทาง ภิกษุไมยอมเดินทางรวมกับ
ภิกษุณ ี และเมื่อแยกกันเดินทาง ภิกษุณีถูกประทุษราย เกิดปญหาเปน
เร่ืองมาถงึพระพุทธเจา ก็ทรงประชุมสงฆ และทรงบัญญัติสิกขาบทแกไข
เพ่ิมเติมจากมูลบัญญัติวา ไมใหเดินทางรวมกัน เวนแตสมัย คือ เม่ือมีเหตุ
อันสมควร ไดแก หนึ่ง เดินทางไปกับกองคาราวาน สอง มีภัยอันตราย 
(วินย.๒/๔๕๒/๒๙๐) ขอที่บัญญัติแกไขเพ่ิมเติมใหมน้ีเรียกวา อนุบัญญัติ
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กฎหมายที่แทประสานประโยชนของบุคคลกับสังคม
และประสานสมมตขิองมนษุย เขากบัความจรงิแทของธรรมชาติ

ขอยํ้ าวา วินัยที่เราเรียกวากฎหมายนั้น ไมถือความเปนระเบียบ
เรียบรอยหรือความสงบเรยีบรอยเปนจดุหมาย แตเปนการสรางสภาพเอือ้
คือ เพ่ือใหมีความสงบเรียบรอย ที่จะชวยเกื้อหนุนใหบุคคลแตละคนมี
โอกาสพัฒนาชีวิตสูจุดหมายที่ดีงามยิ่งๆขึ้นไป คือ เปนการสรางสภาพเอื้อ
ตอการศึกษาน้ันเอง

เพราะฉะนั้น เราจึงพูดวา การที่มีกฎหมายหรือมีวินัยนี้ ก็เพ่ือเปน
เคร่ืองสรางสภาพเอื้อตอการที่คนจะพัฒนาตน คือพฒันาความสามารถที่
จะมีชีวติทีดี่ เพราะเราถอืวา มนุษยเปนสตัวทีต่องเรียนตองศึกษา ไมใชวา
มนุษยจะมีชีวิตที่ดีไดเลยทันที และยิ่งกวาน้ัน ยังมีคุณคาดีงามสูงสงขึ้นไป
ทีชี่วิตมนุษยควรจะไดจะถึงยิ่งขึ้นไปๆ อีก

เปนอันวา การต้ังกฎเกณฑ หรือกติกาสังคมนี้
๑. เพ่ือสรางสภาพทีม่นุษยจะอยูกนัดวยความสงบเรยีบรอยเปนอนัดี
๒. เพ่ือใหสภาพทีส่งบเรยีบรอยนัน้ เปนเคร่ืองเกือ้หนนุตอการทีม่นุษย

เหลาน้ันทกุๆ คนจะเขาถงึชีวติทีดี่งามยิง่ๆขึน้ไป คอืเปนการสราง
สภาพเอือ้ตอการทีบ่คุคลจะไดพัฒนาความสามารถทีจ่ะมีชีวติทีดี่

กฎหมายไมไดมีขึน้เพยีงเพ่ือสรางสภาพเอือ้ตอการมีชีวติทีดี่เทาน้ัน แต
สรางสภาพเอือ้ตอการทีเ่ขาจะพฒันาความสามารถทีจ่ะมีชีวติทีดี่ยิง่ขึน้ไปดวย

มองในแงของพระพุทธศาสนา ขอหลังนี้สํ าคัญกวา คือการจัดสรร
สภาพที่เอ้ือตอการที่บุคคลจะไดพัฒนาความสามารถที่จะมีชีวิตที่ดี
เพราะเราถือตามความจริงของธรรมชาติวามนุษยเปนสัตวที่ตองเรียนรู 
ตองฝก ตองศึกษา จึงจะสามารถมีชีวิตที่ดีงามตอไป

ถามองงายๆ เราอาจจะคิดวา ขอใหกฎหมายสอดคลองกับหลักศีล
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ธรรมก็แลวกัน เม่ือคนมีศีลธรรมไดก็ดีแลว คือเรายอมรับวาศีลธรรมเปน
หลักที่ดีอยูแลว เราจึงคิดวาจะทํ าอยางไรใหศีลธรรมมีผลปฏิบัติในสังคม 
เพราะวาหลักเกณฑของศีลธรรมนั้นไมมีเคร่ืองบังคับ อาจจะไมไดผล จึง
ตองเอากฎหมายมาชวย

ยกตัวอยางเชน เราถือวาศีล ๕ ดีแลว ถาคนประพฤติตามศีล ๕ 
หมด สังคมก็เรียบรอย แตทํ าอยางไรจะใหคนประพฤติตามศีล ๕ น้ัน ก็
ตองตรากฎหมาย รัฐก็เอาใจใสวางกฎเกณฑกติกาขอบัญญัติขึ้นมา เพ่ือจะ
ใหศลีธรรมไดผล กฎหมายจึงสอดคลองกับระบบศีลธรรม

แตทีจ่ริง ลึกลงไปไมใชเพียงแคน้ัน ศีล ๕ ก็เปนขอฝกคน คือแตละ
ขอเปนเพียงสิกขาบทเทาน้ัน เราจะเอากฎหมายมาบังคับใหคนมีศีล ๕ ยัง
ไมถูก แตทํ าอยางไรจะเอากฎหมายมาชวยใหคนพัฒนาตนใหมีศีล ๕ หรือ
สรางสภาพเอ้ือตอการที่คนจะ(พัฒนาตนให)มีศีล ๕ เพ่ือจะไดสามารถเขา
ถงึชีวติทีดี่งามยิ่งขึ้นไป เพราะฉะนั้น เราจะตองมุงในแงวา จะทํ าอยางไร
ใหคนมีโอกาสพัฒนาความสามารถที่จะมีชีวิตที่ดีตางหาก เราตองการอันนี้

เม่ือมองในแงน้ีจงึถอืวา การสรางสภาพแวดลอมทีเ่อ้ือตอการศกึษา
เพ่ือใหคนพัฒนาความสามารถที่จะมีชีวิตที่ดี เปนเร่ืองที่สํ าคัญอยางยิ่ง 
การจดัระบบกิจการอะไรตางๆ ของสังคมจะมีจุดหมายรวมอยูที่น่ี

ในเร่ืองนี้ สังคมจะตองเอาอยางใดอยางหน่ึงในการที่จะตองมีจุด
หมายที่ดีงามชัดเจน ถาไมมีการสรางความรูความเขาใจและกํ าหนดจุด
หมายที่ชัดเจนไว ก็จะมีจุดหมายที่ไมรูตัว ซึ่งเปนการเสี่ยงตออันตราย 
เพราะอาจจะเปนจุดหมายที่ไมเคยนึกถึงและไมเคยยกขึ้นมาตรวจสอบ 
และกลายเปนจุดหมายที่ผิดพลาดก็ได

ทุกคนมีความเขาใจเกี่ยวกับธรรมชาติของมนุษยอยูในใจของตน
อยางใดอยางหนึ่ง แมไมไดพูดออกมาและไมชัดแกตนเอง แตเวลาตัดสนิ
ใจทกุคร้ัง จะตองมีความเขาใจน้ีแฝงก ํากบัอยูเบือ้งหลงั ถาความเขาใจและ



พระพรหมคณุาภรณ (ป. อ. ปยุตฺโต) ๖๕

ความมงุหมายนีไ้มไดรับการพฒันาและไมเคยจบัยกขึน้มาตรวจสอบ กอ็าจกอ
ความผดิพลาดได และกจ็ะกลายเปนการสรางผลรายแกสงัคมโดยไมรตัูว

เปนอนัวา เม่ือเราจะสรางสภาพเอือ้อยางทีว่าน้ี เรากจ็งึจดัต้ังชุมชน
ขึ้นมา ชุมชนที่มีสภาพเอื้อตอการศึกษาของคนคืออยางไร ถาใชศัพทพระ
กค็ือ “ชุมชนแหงกัลยาณมิตร”

หมายความวา บคุคลทีม่าอยูดวยกนั เร่ิมต้ังแตองคพระศาสดาหรอื
ผนํู า เปนกลัยาณมติรคอืผทูีจ่ะชวยเกือ้หนนุผอูืน่ในการทีจ่ะพฒันาชีวติไดดี 
ใหเปนชีวติทีเ่จริญงอกงามมคีวามสขุยิง่ขึน้ พระภิกษุทัง้หลายที่มาอยดูวย
กนั กค็อืมาชวยกนั มาเอ้ือตอกนั มาอุดหนนุกนั ใหแตละบคุคลพฒันาตนให
เขาถงึชีวติทีดี่งามยิง่ขึน้ เพราะฉะนัน้เราจงึสรางชุมชนแหงกลัยาณมติรขึน้

ดวยการกํ าหนดวางหรือบัญญัติสิกขาบทเหลาน้ี สิกขาบททั้งหลาย
จึงเปนทั้งขอฝกคน และเปนเครื่องมือสรางชุมชนแหงกัลยาณมิตร ให
บคุคลที่เขามาอยูรวมกันเปนปจจัยเอื้อตอกัน ในการเขาถึงชีวิตที่ดีงาม ก็
คือ เพ่ือการศึกษาน่ันเอง

เพราะฉะนั้น สงัฆะ คือชุมชนนี้ จึงมีประโยชนที่จะใหชีวิตของแตละ
บคุคลไดรับประโยชนจากสงัฆะ เม่ือแตละคนไดประโยชนจากสังฆะ แตละ
คนนั้นก็ตองเปนสวนประกอบหรือสวนรวม ที่จะตองชวยเอื้อเฟอเกื้อตอ
สังฆะดวยเชนกัน เปนการเอื้อตอกันระหวางสังคมกับบุคคล ไมใชขาง
เดยีว คือ ไมใชบุคคลเพื่อสังคม หรือสังคมเพื่อบุคคล

เราสรางสังคม/สงัฆะขึ้นมา เพ่ือใหมีสภาพเอื้อตอการที่บุคคลนั้นจะ
พัฒนาตัวไดดวยดีสูการเขาถึงชีวิตที่ดีงาม และสงัฆะน้ันจะดํ ารงอยูดวยดี 
กด็วยการที่บุคคลแตละคนนั้นเปนสวนรวมที่ดี เพราะฉะนั้น จึงมีหลักการ
และบทบัญญัติวา แตละบุคคลจะตองมีความสัมพันธกับสังคม/สังฆะที่เปน
สวนรวมนั้นอยางไร และก็จะมีหลักการขึ้นมาอยางหน่ึงในแงที่เกี่ยวกับ
วนัิยวา พระภิกษุจะตองถือสงัฆะเปนใหญ คือถือสวนรวมเปนใหญ
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มีพระดํ ารัสของพระพุทธเจาเองวา
“เราเคารพธรรม (คือถือหลักการแหงความจริงความถูก

ตองดีงาม ตัวกฎธรรมชาติ) แตเมื่อสงฆเติบใหญขึ้น เราก็
เคารพสงฆดวย”                                          (องฺ.จตุกฺก.๒๑/๒๑๒๕)
เพราะฉะนั้น เม่ือสงัฆะคือชุมชนสงฆขยายใหญขึ้น  พระพุทธเจา

จงึทรงมอบอํ านาจใหสงฆ ตอนแรกพระพุทธเจาทรงต้ังสงัฆะขึ้น พระองค
ทรงบวชใหแกผูขอเขามาในสงัฆะ ดวยพระองคเอง ใครตองการจะเขามา
ในสงัฆะ พระองคก็ทรงรับเอง ทรงพิจารณาคุณสมบัติเอง แตเม่ือสังฆะ
ใหญขึ้น พระพุทธเจาทรงมอบอํ านาจใหสงัฆะบวช จึงตองต้ังกฎเกณฑและ
ระเบียบการดํ าเนินการในการบวชขึ้นมา เชนวา

๑. ตองมีที่ประชุม องคประชุมตองมีภิกษุ ๑๐ รูปขึ้นไป คือกํ าหนด
องคประชุม

๒. ตัวผูที่ขอบวช ตองมีคุณสมบัติดังน้ีๆ
๓. มีวิธีดํ าเนินการบวช เชน เม่ือเร่ิมการประชุม จะตองมีภิกษุรูป

หนึง่ที่มีสติปญญาความสามารถ ทํ าหนาที่เปนผูดํ าเนินการประชุม เปนผู
ซกัถามคุณสมบัติของผขูอเขามาเปนสมาชิกใหม ทั้งซอมขางนอกที่ประชุม 
แลวซักถามเอาจริงในที่ประชุม ใหที่ประชุมพิจารณาตรวจสอบวาผูน้ีมีคุณ
สมบติัที่จะบวชไดหรือไม จะยอมรับเขาสูสงฆไดหรือไม

พรอมนั้นก็ใหมีอุปชฌายเปนตัวประกันที่จะใหความม่ันใจแกสงฆวา 
ผูทีเ่ขามาบวชนั้นจะไดรับการศึกษาอยางแนนอน ไมเควงควางเลื่อนลอย

น้ีคือการบวช ซึ่งเปนเร่ืองของสงัฆกรรม แตมาปจจุบันนี้มักเหลือ
เพียงเปนพิธี จนกระทั่งผูที่เขาไปรวมกิจกรรมนั้นไมรูวาทํ าอะไรกัน แตที่
จริงคือการรับสมาชิกใหม ซึ่งตองมีการตรวจสอบคุณสมบัติ

เน่ืองจากพระพทุธเจาเองทรงใหถอืสงัฆะเปนใหญ พระองคกเ็คารพ
สงฆ จงึทรงมอบอ ํานาจใหสงฆดํ าเนินการ เร่ิมแตก ําหนดใหมีองคประชุมวา 
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การทีจ่ะท ํากิจการระดับนี้ตองใชองคประชุมเทาน้ี เชน ถาสวดปาติโมกข 
ตองใช ๔ รูปขึ้นไป ถารับกฐินตอง ๕ รูปขึ้นไป ถาจะบวชภิกษุตอง ๑๐ รูป
ขึน้ไป ตอมาก็มีอนุบัญญัติวาในถิ่นไกลชายแดน ที่เรียกวาปจจันตประเทศ 
หาพระยาก และพระที่จะไปก็เปนผูที่ไดผานการฝกอบรมมาดีพอสมควร
แลว จึงยอมลดหยอนใหวา ใหองคประชุมมีพระเพียง ๕ รูปได เปนตน

ทีว่ามาน้ี เปนเร่ืองชีวิตของสงฆ แตขอสํ าคัญก็คือ ใหภิกษุถือสงฆ
เปนใหญ พระพุทธเจาก็ทรงเคารพสงฆ เพราะฉะนั้นพระภิกษุจะตองถือ
ประโยชนสวนรวมเปนใหญ

พระภิกษุ แมแตเปนพระอรหันต เม่ือมีกิจการของสวนรวมเกิดขึ้น 
ถาไมมาเขาที่ประชุม ก็อาจถูกลงโทษ มีพระอรหันตถูกที่ประชุมลงโทษใน
ประวัติของพระพุทธศาสนาหลายองค อยาไดนึกวาพระอรหันตพนโทษ ใน
แงของธรรมทานพนโทษคือไมมีกิเลส แตในแงของวินัยไมพน

วนัิยต้ังอยูบนฐานของธรรม และเพื่อธรรม แตแยกออกเปนคนละ
เร่ืองกัน ธรรมเปนเร่ืองของความจริงแทในธรรมชาติ สวนวินัยเปนเร่ือง
ของสมมติเพ่ือหนุนธรรม แตสมมติไมจํ าเปนตองรอธรรม

คนทํ ากรรมช่ัว ฝายธรรมวามีกฎธรรมชาติเปนกฎแหงกรรม เขาจะ
ไดรับผลตามกรรมของเขา แตวินัยไมรอ วินัยจึงต้ังกรรมสมมติขึน้มา 
และนํ าผูกระทํ าความผิดเขามาในกลางที่ประชุมและลงโทษ วินัยไมรอ
ธรรม จึงไมรอกรรมตามธรรมชาติ วินัยจึงจัดการทันที

ในเร่ืองนี้ยังมีชาวพุทธที่เขาใจไมคอยถูกตองวา ใครทํ ากรรมช่ัว 
เราไมตองทํ าอะไร เด๋ียวเขาก็ตองรับผลกรรมของเขาเอง การมองอยางน้ี
แสดงวาพลาดแลว

ในพระพุทธศาสนามีหลักการ ๒ อยาง คือ ธรรม กับ วินัย ในเร่ือง
ของสังคม ถาผิด วินัยจัดการทันที หมายความวา วินัยมีวิธีดํ าเนินการ
เพ่ือใหธรรมสํ าเร็จเปนผลในสังคม มิฉะนั้น ในที่สุด ถาเราไมเอาใจใส การ
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ปฏบิติัตามธรรมก็จะคลาดเคลื่อนไป และสังคมก็จะคลาดจากธรรม
อยางไรก็ตาม จะตองทํ าความเขาใจลึกลงไปอีกขั้นหนึ่ง กลาวคือ 

แทจริงน้ัน ที่พูดวา “วินัยไมรอธรรม” เชน เม่ือมีภิกษุทํ าความผิด วินัย
และสงฆจะไมรอใหกรรมแทตามกฎธรรมชาติแสดงผล แตสงฆจะนํ าเอา
กรรมสมมติตามวินัยมาใชจัดการกับภิกษุน้ันทันที การที่พูดอยางน้ีนับวา
เปนสํ านวนพูดในระดับหนึ่ง

จะตองไมเขาใจผิดไปวามนุษยแยกตัวเองพนเหนือกฎธรรมชาติได 
เพราะวาการจัดต้ังตางๆ โดยสมมติ และปฏิบัติการตางๆ ในทางวินัยทุก
อยางน้ัน แทที่จริงก็คือความสามารถพิเศษของมนุษย ที่นํ าเอาปจจัยใน
ฝายของตนเองเขาไปเปนสวนรวมในกระบวนการแหงเหตุปจจัยของธรรม
ชาติ เพ่ือใหบังเกิดผลดีแกมนุษยในทางที่ดีงามพึงปรารถนา

พูดอกีอยางหน่ึงวา วนิยั หรือระบบสมมตทิัง้หมด กค็อืการทีม่นุษย
นํ าเอาปญญาและเจตจ ํานง ซึง่เปนคณุสมบติัธรรมชาติอนัวเิศษทีต่นมีอยู มา
เพ่ิมเขาไปเปนปจจยัพเิศษในกระบวนการแหงเหตุปจจยัของธรรมชาต ิ เพ่ือ
ใหกระบวนการของเหตปุจจยันัน้ ดํ าเนินไปในทางทีจ่ะกอใหเกดิผลดีแกชีวติ
และสงัคมของตน โดยสอดคลองกบัปญญาและเจตจ ํานงของมนษุยน่ันเอง

ปญญา และ เจตนาหรือเจตจ ํานงทีป่ระกอบดวยคณุสมบติัตางๆ น้ัน
กเ็ปนธรรมชาตน่ัินเอง แตเปนธรรมชาตดิานนามธรรม และเปนธรรมชาติ
สวนพิเศษ ซึง่เกดิขึน้ดวยการฝกศกึษาพัฒนาทีเ่ปนศกัยภาพของมนษุย

พูดสัน้ๆ วา วนิยั คอืการน ําเอาปญญาและเจตนาทีเ่ปนธรรมชาติ
พิเศษของมนษุย เขาไปรวมเปนปจจยัทีจ่ะผนัแปรกระบวนการแหงเหตุ
ปจจยัของธรรมชาต ิใหเปนไปในทางทีจ่ะเกดิผลดแีกตนในเชงิสังคม

ความพิเศษและความประเสรฐิของมนุษย ทีท่ ําใหเกดิวฒันธรรมและ
อารยธรรมขึน้มา อยูทีน่ี่ ถามนุษยไมรูจกัใชคณุสมบติัเหลาน้ีใหเปนปจจยั 
ความเปนมนษุยจะมีประโยชนอะไร
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การที่กิจกรรมตางๆ ที่เกิดจากปญญาและเจตจํ านง/เจตนาของ
มนุษย จะเปนปจจัยที่มีคุณภาพและประสิทธิภาพ ซึ่งจะชักนํ าใหกระบวน
การแหงเหตุปจจัยทั้งหลายดํ าเนินไปในทางที่จะกอใหเกิดผลดีแกมนุษย
ตามความตองการของปญญาและเจตจํ านงไดจริงน้ัน ยอมเปนขอเรียก
รองหรือบงัคบัอยใูนตัววา มนุษยจะตองพฒันาปญญาและเจตจ ํานงในจติใจ
ของตนอยตูลอดเวลา เพ่ือพัฒนาปจจยัตางๆ ใหนํ าไปสผูลทีต่องการไดจริง

ขอยอนกลบัไปยํ ้าวา บคุคลตองเกือ้หนนุตอสงัฆะ โดยเคารพสงฆ
คอืถอืสงฆเปนใหญ การทีอ่ยูรวมกนัในสงัคมจะตองสงเสริมความเขมแขง็ม่ัน
คงของสงัคมหรอืสงัฆะนัน้ แลวสงัฆะจะไดมารองรับหนนุบคุคลนัน้ใหเจริญ
เติบโตขึ้นไปได ถาสงัฆะไมเจริญม่ันคง ก็จะไมเอื้อใหบุคคลเจริญเติบโต
เพราะฉะนัน้ จงึใหถอืหลกัการเร่ืองถอืสงฆเปนใหญและหลกัการเร่ืองความ
สามัคคเีปนส ําคญั ตามหลกัทีเ่รียกวา “สังฆสามคัคี” แปลวา ความพรอม
เพรียงของสงฆ ถาสงฆไมมีความสามคัคแีลว สภาพชวีติและระบบความเปน
อยูก็จะไมเอื้อตอการพัฒนาของบุคคล เพราะฉะนั้นจึงตองมีความสามัคคี

ขอยํ ้าเร่ืองความสามคัคอีกีหนอยวา สามัคคมีีความส ําคญัอยางยิ่ง
สํ าหรับชีวิตหมู หรือการอยูรวมกันเปนสังคม (เชน ขุ.อิติ.๒๕/๑๙๗/๒๓๘) โดย
เฉพาะในระบอบประชาธปิไตย สามัคคกีค็อืความพรอมเพรียงกนั ความ
รวมแรงรวมใจกัน และความเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน ที่เรียกวา เอกีภาพ
(แตไทยเรานิยมใชวา เอกภาพ)

โดยทั่วไป เราจะมองเห็นคุณคาและความสํ าคัญของความสามัคคี
ในแงของความมีพลัง คือเปนการรวมกํ าลังกัน ตรงขามกับความแตกแยก
ขดัแยงที่ทํ าใหสูญสิ้นกํ าลัง เม่ือสามัคคีกัน คน ๒ คน มารวมกับคนอีก ๒ 
คน กเ็ทากับ ๒+๒ เปน ๔ แตถาขัดแยงแตกแยกกัน คน ๒ คน มาพบกับ
คนอีก ๒ คน ก็เทากับ ๒-๒ เปน ๐

คณุคาแทของสามัคคทีีส่ ําคญัมาก ซึง่เปนพ้ืนฐานของวนัิยและประชาธปิไตย
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กอ็ยางทีก่ลาวขางตน คอื ท ําใหสงัคมเกดิมีคณุประโยชนตามความหมาย
ของมัน โดยเปนสภาพเอื้ออํ านวยโอกาสแกทุกคนที่จะดํ ารงชีวิตของตน
อยูดวยดี สามารถพัฒนาชีวิตของตนใหเขาถึงประโยชนสุขยิ่งขึ้นไป

แตลึกลงไปอีก คุณคาและความหมายของสามัคคีที่มักไมไดนึกถึง
กัน ก็คือ สามคัคีเปนฐานรองรับสมมติไว ถาไมมีสามัคคี สมมติก็อยูไมได 
อารยธรรมก็สั่นคลอน เพราะสังคมมนุษยดํ าเนินไปไดดวยสมมติ และ
สามัคคีก็รองรับสมมติไว โดยทํ าใหคนยอมรับตามสมมติน้ัน

ถาคนไมสามัคคกีนั กจ็ะเกดิการไมยอมรบัตามสมมต ิ เชน ไมยอม
รับกรรมสิทธิ์ของผูอื่นหรือของคูกรณีที่ขัดแยงกัน ไมยอมรับสิทธิตางๆ 
ของคนพวกอืน่ฝายอืน่ ไมยอมรบักฎเกณฑกติกา ตลอดจนกฎหมาย จงึท ําให
เกิดความสับสนวนุวายระสํ่ าระสาย จนถึงอาจจะทํ าใหสังคมดํ ารงอยูไมได

ในทางกลับกัน ถาสมมติไมตั้งอยบูนฐานแหงธรรม หรือไมเปนไป
ตามธรรม ก็จะทํ าใหคนทะเลาะวิวาทกัน ไมสามารถรวมจิตรวมใจกัน และ
ยอมรับสมมติน้ันไมได แลวความขดัแยงแตกสามัคคีก็จะเกิดขึ้น ถาเปน
ไปอยางรุนแรงหรือแพรหลาย กจ็ะน ําไปสคูวามเสือ่มสลายของสงัคม

จึงเปนเร่ืองสํ าคัญยิ่ง ที่จะใหสมมติที่เปนหลักของสังคมต้ังอยูบน
ฐานแหงธรรม และเปนไปโดยชอบธรรม เพ่ือใหเกิดความสามัคคี แมหาก
วาสมมติน้ันขัดตอผลประโยชนของบุคคลบางคน แตถาสมมติน้ันชอบ
ธรรม มีธรรมเปนฐานรองรับ เขาก็ไมอาจปฏิเสธสมมติน้ันได พรอมกันนั้น 
ก็ตองมีการพัฒนาคนอยูเสมอเพื่อใหรวมสามัคคีในการที่จะยอมรับและ
ปฏิบัติตามสมมติที่ชอบธรรมนั้นๆ

ถาคนไมยอมรับความจริงในธรรมดาของธรรมชาติ เขาก็จะไดรับ
ผลรายตามเหตุปจจัยในกฎธรรมชาติ แตถาเขาไมยอมรับสมมติ เขาก็จะ
แตกสามัคคีกันในสังคมมนุษยเอง และผลรายก็เกิดแกเขาเน่ืองจากความ
แตกสลายของสังคมของเขานั้น
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พระพุทธเจาตรัสยํ้ าเร่ืองสามัคคี ในทางสังคมนั้น นอกจากบัญญัติ
สกิขาบทแลว ก็มีหลักการในดานธรรมที่จะอุดหนุนวินัยดวย พรอมทั้งใน
ทางวินัยก็ทรงบัญญัติสิกขาบทขึ้นมาเพ่ือสรางความสามัคคี

ดังน้ัน ถาพระเกิดทะเลาะกันขึ้นจึงตองมีวิธีระงับอธิกรณ คือ 
ดํ าเนินคดี เพ่ือตัดสนิความผดิ และลงโทษกนั ใหเสร็จสิน้ไป ไมใหตองรออยู
อยางน้ัน และถามีคดีเกดิขึน้แตไมดํ าเนินการ กต็องเอาผดิกบัพระทีไ่มดํ าเนิน
การอกี จะไปอางวารอใหกรรมจดัการ ไมมีทาง วินัยไมรอดวย วินัยก็มี
กรรมที่จะนํ ามาใชจัดการไดทันที (ดูเร่ืองสังฆกรรมตางๆ ซึ่งรวมถึงนิคคห-
กรรมจํ านวนมาก ในพระวินัยปฎก)

เปนอันวา กรรม มี ๒ แบบ คือ
๑. กรรมในธรรม ที่เปนกฎธรรมชาติ
๒. กรรมในวินัย ทีม่นุษยสรางขึ้นโดยสมมติ
ในทางวนัิย ถาพระท ําผดิ ชุมชนคอืสงฆ กมี็กรรมสมมติทีพ่ระพุทธเจา

ทรงบญัญัติไวเปนสิกขาบท ที่จะนํ ามาใชจัดการไดทันที และตองจัดการ
โดยไมรอกรรมในกฎธรรมชาติ

ทั้งน้ีเพราะวา ถึงตอนนี้ เราไดนํ าเอากรรมสมมติ ทีเ่กิดจากปญญา
และเจตนาของมนษุย มาเปนปจจยัรวมทีเ่พ่ิมเขาไปเปนกรรมในกฎธรรม
ชาติดวยแลว



- ๒ -

หลักแหงปฏิบัติการ

ถาคนอยูในหลักการ ก็ไมตองมีกฎหมาย
ถากฎหมายไมใชเพื่อหลักการ ก็ไมควรใหเปนกฎหมาย

กฎหมายแมจะมีความสํ าคัญ แตก็ไมเพียงพอและไมเปนหลัก
ประกันวาจะทํ าใหชีวิตดีงามและสังคมมีสันติสุขได โดยเฉพาะในสังคม
ประชาธิปไตย ที่มีและยอมรับความแตกตางหลากหลายของประชาชน 
คนจะตองมีความเปนอันหนึ่งอันเดียวกันโดยหลักการพื้นฐานและจิตใจที่
เขากันได เชน ไมแบงแยกรังเกียจเดียดฉันทกันดวยเร่ืองชนชั้น ผิวพรรณ 
เช้ือชาติ และลัทธิศาสนา มีความเสมอภาค ไมเอารัดเอาเปรียบกัน 
เปนตน สังคมจึงจะมีความม่ันคงยั่งยืนอยูได

ฉะนัน้ สามัคคีหรือเอกีภาพจึงเปนหลักการพ้ืนฐานที่สํ าคัญอยางยิ่ง
ในการดํ ารงรักษาสังคม และจะตองมีหลักความประพฤติปฏิบัติตางๆ ที่จะ
ท ําใหเกิดความสามัคคีเชนนั้น

การทีส่งัคมบญัญัติวนัิยคอืกฎหมายตางๆ ขึน้ กเ็พ่ือมาหนนุใหคน
ดํ ารงอยใูนหลกัการตางๆ เหลาน้ัน อนัจะท ําใหสงัคมหรอืสงัฆะมคีวามเปนอนั
หนึง่อันเดียวกนัแลวจะไดมีความม่ันคงยัง่ยนืและมสีนัติสขุตามวตัถปุระสงค

หลักการตางๆ เพ่ือดํ ารงรักษาสังคมนั้น เทากับเปนสาระหรือ
เจตนารมณของกฎหมาย ถาคนยึดถือและปฏิบัติตามหลักการเหลาน้ัน ก็
แทบจะพูดไดวาไมจํ าเปนตองมีกฎหมาย นอกจากในความหมายวาเปนขอ
หมายรอูยางที่กลาวขางตน หลักการตางๆ เหลาน้ี นอกจากนํ ามาเปน
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หลักในการบัญญัติขอกฎหมายแลว บางทีก็มีอยูในรูปที่เปนคติธรรมหรือ
หลักคํ าสอน

ธรรมที่เปนหลักการทั่วไปซึ่งไมไดบัญญัติไวเปนสิกขาบทในทางวินัย
มีหลายอยาง ที่เปนเครื่องสนับสนุนใหเกิดความสามัคคีในชุมชนแหง
กัลยาณมิตร เชน หลักสาราณียธรรม เปนตน ซึ่งถือไดวาเปนหลักการ
ของประชาธิปไตย ขอยกมาเปนตัวอยาง หลัก สาราณียธรรม ๖ ประการ 
(สารณยีธรรม ก็เรียก) คือ

๑. เมตตากายกรรม จะทํ าอะไรก็ทํ าตอกันดวยเมตตา ทํ าดวยใจ
รักหวังดี เชน เม่ือมีเร่ืองที่ตองจัดทํ า หรือมีงานสวนรวม ก็มาชวยเหลือ
รวมมือกัน พรอมเพรียงกันทํ าเพ่ือประโยชนสวนรวม ดวยหวังดีที่จะให
เกิดประโยชนสุขตอกัน

๒. เมตตาวจีกรรม จะพูดอะไรก็พูดตอกันดวยเมตตา พูดดวยใจรัก 
หวงัดี มีปยวาจา ชวยแกปญหา มุงใหเกิดความสามัคคีและประโยชนสุข
รวมกัน

๓. เมตตามโนกรรม จะคดิอะไรกค็ดิตอกนัดวยเมตตา คดิดวยใจรัก
หวงัดี คดิในทางที่จะแกไขปญหา ในทางสมัครสมานประสานสงเสริม หรือ
เอื้อเฟอชวยเหลือสนับสนุนกันเพ่ือจุดหมายที่ดีงาม ยิ้มแยมแจมใสตอกัน

๔. สาธารณโภคิตา ไดมาแบงกันกินใช หลายคนเขาใจผิดวา พระ
พุทธศาสนาไมเอาใจใสเร่ืองวัตถุ แตแทจริงพระพุทธศาสนาใหความสํ าคัญ
กับเร่ืองลาภหรือผลประโยชนหรือดานเศรษฐกิจเปนอยางยิ่ง ถือวาตอง
จดัสรรใหเรียบรอยชอบธรรม แตใหอยูในขอบเขตที่เรียกวาเปน ปจจัย
เพราะฉะนั้น เร่ืองการแบงปนลาภและเอื้อเฟอกัน รวมถึงเร่ืองการจัดสรร
ผลประโยชน จึงเปนขอสํ าคัญอยางหนึ่งในหลักการอยูรวมกัน

๕. สีลสามัญญตา เสมอสมานกันโดยศีล ต้ังอยูในหลักความ
ประพฤติเสมอกัน คลายกับที่พูดวามีความเสมอภาคกันตอหนากฎหมาย 



นติศิาสตรแนวพุทธ๗๔

ทกุคนตอหนาวินัยแลวเสมอกันทั้งหมด แมแตเปนพระอรหันตก็ไมยกเวน 
นอกจากมีกฎยกเวนใหเปนสิกขาบทโดยเฉพาะ จึงจะพนโทษทางวินัย ใน
เร่ืองของวินัยจะอางธรรมไมได วินัยกํ าหนดไวใหเสมอภาคกันและจึงตอง
พยายามประพฤติตัวใหเสมอกันโดยศีล ไมใหเปนที่รังเกียจแกชุมชน

๖. ทฏิฐิสามัญญตา เสมอสมานกันโดยทิฐิ หมายความวา ยึดถือ
หลกัการพ้ืนฐานและอุดมการณของสังคมรวมกัน ในสังคมใดคนไมมีหลัก
การรวมกัน ก็จะดํ ารงเอกภาพไวไมได เชน ในสังคมประชาธิปไตย ถา
ประชาชนไมยึดถือหลักการแหงประชาธิปไตยรวมกัน ก็ถึงอวสาน เพราะ
ฉะนั้นสมาชิกจึงตองมีอุดมการณ และมีหลักการที่เปนทิฏฐิพ้ืนฐานรวมกัน

ธรรม ๖ ขอนี้เปนหลักแหงความสามัคคี ในระหวางบุคคลก็เปนปย
กรณ แปลวาสรางความรักกนั ครุกรณ สรางความเคารพกนั สารณยีะ ทํ า
ใหระลึกถึงกัน หรือยึดเหนี่ยวใจกันไว และในแงสวนรวมก็เปนไปเพื่อ
สงัคหะ คอืทํ าใหรวมคนเขาเปนหมูอยูได เพ่ืออวิวาทะ ท ําใหไมวิวาทกัน 
เพ่ือสามัคคี คือพรอมเพรียงกัน และเพื่อเอกีภาพ ทีเ่รียกวา เอกภาพ คือ
ทํ าใหมีความเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน

นอกจากนี้ ยังมีหลักการอื่นอีก เชน อปริหานิยธรรม คือธรรมที่จะ
ท ําใหไมเสื่อม ซึ่งมี ๗ ขอ คือ

๑. ประชุมกันเนืองนิตย
๒. เม่ือประชุมก็พรอมเพรียงกันประชุม เม่ือเลิกประชุมกอ็ยูจนเลิก

โดยพรอมเพรียงกัน และเมื่อมีกิจสวนรวม คือสงัฆกรณีย เกิดขึ้น ก็ตอง
พรอมใจกันทํ า

๓. ไมถืออํ าเภอใจแลวบัญญัติอะไรตามใจตัว หรือลมเลิกถอนบท
บัญญัติอะไรตามใจชอบ

๔. เคารพนับถือยกยองบุคคลที่เปนหลัก ที่เรียกวา สงัฆบิดร มอง
เหน็ความสํ าคัญของถอยคํ าของทาน ในที่น้ีไมไดบอกวาตองเช่ือ แตภิกษุ
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ใดเปนเถระ เปนรัตตัญู หมายความวา ไดมีประสบการณยาวนาน มี
ความรูเปนหลัก ตองมองเห็นความสํ าคัญของถอยคํ าของทาน และให
ส ําคญัวาเปนสิ่งอันพึงฟง ไมลบหลูละเลยหรือมองขามไป

๕. ใหเกียรติและคุมครองสตรี ไมใหมีการขมเหงรังแกกุลกุมารี (นา
สงัเกตวา สังคมไทยเวลานี้ไดทรุดลงไปไกลในเรื่องน้ี ถึงขั้นที่มีโสเภณีเด็ก
แพรหลาย อยางที่ไมเคยมีไมเคยเปน; สํ าหรับหมูสงฆ ขอนี้ทานใชวา ไมลุ
แกอํ านาจตัณหา คือไมเห็นแกการบํ ารุงบํ าเรอปรนเปรอเสพบรโิภคและ
ผลประโยชนสวนตัว ซึง่สงัคมคฤหสัถกค็วรจะปฏบิติัดวย)

๖. ใหความสํ าคัญแก เจดีย หรืออนุสาวรีย ซึ่งเปนสิ่งที่เคารพ เปน
ที่รวมใจของสังคม และเปนเคร่ืองเตือนใจใหเกิดจิตสํ านึกตอสวนรวม 
(ส ําหรับหมูสงฆ ขอนี้ทานใชวา มีใจผูกพันใฝชอบเสนาสนะปา)

๗. จดัอารักขาคุมครองปองกันแกพระอรหันต หมายความวา พระ
สงฆ หรือนักบวชที่ประพฤติดีปฏิบัติชอบ ไมประมาทมัวเมา เปนหลักใจ
ของประชาชน เปนตัวแทนของคุณธรรม เปนหลักของศีลธรรม เปนผู
รักษาธรรมไวใหแกสังคม ใหถือเปนหนาที่ของบานเมืองจะตองจัดการ
อารักขา คุมครองปองกัน และยินดีตอนรับทาน (ขอนี้สํ าหรับหมูสงฆ 
ทานเปลี่ยนเปนวา ยินดีตอนรับเพ่ือนสพรหมจารีที่ยังไมมา และตั้งใจตอ
ทานที่มาแลวขอใหอยูเปนสุข)

ส ําหรับคฤหัสถ คือคนทั่วไปที่อยูในสังคมใหญ ยังมีหลักธรรมอีกชุด
หนึ่งเรียกวา สังคหวัตถุ แปลวา หลักการสงเคราะห คือหลักการยึดเหน่ียว
ประสานหมูชนใหอยูในความสามัคคี ซึ่งมี ๔ ประการ (สงัคหะ แปลวา 
สงัเคราะห หรือสงเคราะห ที่เราใชในความหมายวาชวยเหลือกัน แตคํ า
ศพัทเดิมแปลวารวมเขาดวยกัน) หมายความวา ในการที่จะผนึกใหสังคมมี
ความม่ันคงเปนอันหนึ่งอันเดียวกันได คนจะตองมีธรรม ๔ ขอนี้ คือ
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๑. ทาน การให การเผื่อแผแบงปน มีลาภหรือผลประโยชนก็
กระจายเฉลี่ยกันไป

๒. ปยวาจา การพูดดวยใจรักหวังดี กลาวถอยคํ าสุภาพไพเราะ รู
จกัใชวาจาแสดงนํ้ าใจ ที่จะแกปญหาและชวยเหลือกัน

๓. อัตถจริยา การบํ าเพ็ญประโยชน เอาเร่ียวแรงกํ าลังความ
สามารถเขาชวยเหลือรวมมือกัน

๔. สมานตัตตา การเอาตัวเขาสมาน มีความเสมอภาค ทํ าตัวให
เขากนัได โดยรวมสุขรวมทุกขกัน รวมกันเผชิญและแกปญหา ไมทอดทิ้ง
กนั ไมดูถูกดูหม่ินกัน ไมเอารัดเอาเปรียบกัน และไมเลือกที่รักผลักที่ชัง 
สม่ํ าเสมอสมานกันโดยธรรม

สังคหวัตถุ ๔ น้ี แปลเปนภาษางายๆ ในแงของการชวยเหลือกัน
เพ่ือใหเกิดการประสานสังคม คือ

๑) ชวยดวยสิ่งของเงินทอง
๒) ชวยดวยถอยคํ า เชน แนะนํ าคนใหรวูธิแีกปญหาของเขา ให

ความรู สัง่สอนวชิาการ เพ่ือใหสามารถแกไขบ ําบดัความทกุขยาก
๓) ชวยดวยเร่ียวแรงกํ าลังความสามารถ
๔) ท ําตัวเสมอสมาน คือ ทํ าตัวใหเขากันได โดยมีความเสมอภาค

กัน ปฏิบัติตอกันอยางเสมอหนาตามธรรม
ที่วามาน้ีเปนหลักที่จะรวมหมูชนใหอยูดวยกัน และทํ าใหสังคมมี

ความเจริญม่ันคง แตเปนหลักที่ไมไดบัญญัติเปนสิกขาบทในวินัย จึงไมมี
การกํ าหนดความผิดและไมมีการลงโทษ แตใหเปนหลักที่รูกันวาควร
ประพฤติปฏิบัติ

มีหลักปฏิบัติอีกชุดหนึ่ง ซึ่งพูดถึงกันมากวามีความสํ าคัญอยางยิ่ง
ส ําหรับการดํ ารงรักษาสังคมใหมีความสงบเรียบรอย คือ ศีล ๕ และจะ
เหน็ไดวาบทบญัญัติในกฎหมายทัง้แพงและอาญาแทบทัง้หมด มีเจตนารมณ
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ตามหลักศีล ๕ น้ี
อยางไรกดี็ พึงสงัเกตวา ศลี ๕ น้ีทีจ่ริงเปนสกิขาบท แตเปนสกิขาบท

ส ําหรับคฤหสัถ (ในวนัิยส ําหรับพระภกิษุ ศลี ๕ หรือสกิขาบท ๕ น้ี กระจาย
แยกออกไปเปนสิกขาบทยอยๆ มากหลายขอ และรวมอยูในสิกขาบท 
๒๒๗ ที่เราเรียกกันวาศีล ๒๒๗ ซึ่งมีบัญญัติความผิดแกผูละเมิด)

ในสังคมของชาวพุทธนั้น พระพุทธเจาไมไดทรงกํ าหนดความผิด
และการลงโทษไวแกผลูะเมิดศีล ๕ เราพูดไดวาทางพระศาสนายกศีล ๕ น้ี
ใหเปนเร่ืองของสังคมคฤหัสถ โดยเฉพาะทางฝายรัฐจะนํ ามาจัดแยกซอย
เปนขอกํ าหนดยอยๆ ลงไป ใหสอดคลองกับสภาพความเปนจริงของแตละ
ถิน่ฐานและยุคสมัยที่เปลี่ยนแปลงตางกันไป แลวกํ าหนดความผิดและการ
ลงโทษตามที่เหมาะสมตามธรรม และเทาที่เปนมาจะเห็นไดวา กฎหมาย
โดยทั่วไปในขั้นพ้ืนฐานมีสาระสํ าคัญเพ่ือจะดํ ารงรักษาศีล ๕ หรือเพ่ือดูแล
ไมใหคนละเมิดสิกขาบท ๕ ขอนี้

โดยนยันี้ ศีล ๕ (สิกขาบท ๕) จึงเปนหลักปฏิบัติขั้นพื้นฐานเพื่อชวย
ใหสงัคมอยใูนความสงบเรยีบรอย แตการทีส่งัคมจะกาวไปสจูดุหมายแหง
การพัฒนาที่ถูกตองดีงามแทจริง จะตองใหคนพัฒนาขึ้นไปเหนือกวาศลี ๕ 
ทีเ่ปนเพยีงระดับแกไขปองกันความชั่วรายและการเบียดเบียนกัน สูหลัก
การเชิงสรางสรรคตางๆ ที่ยกตัวอยางมาแสดงขางตน อันควรจะเปน
สาระและเจตนารมณที่แทจริงทั้งของกฎหมายและการปกครอง

เม่ือไดพูดถงึ ศลี ๕ แลว กค็วรจะน ําขอยอยมาแสดงไวดวย ซึง่มีดังน้ี
๑. การเวนจากปาณาติบาต (การไมละเมิดตอชีวิตรางกาย)
๒. การเวนจากอทนินาทาน (การไมละเมดิกรรมสทิธิใ์นทรพัยสนิ)
๓. การเวนจากกาเมสมุจิฉาจาร (การไมละเมดิตอคคูรองของหวง)
๔. การเวนจากมุสาวาท (การไมละเมิดตอกันทางวาจา)
๕. การเวนจากสุรายาเมา (การไมด่ืมสุราหรือเสพสิ่งเสพติด)
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ศีล ๕ (สกิขาบท ๕) น้ี มีสาระสํ าคัญที่มุงเพ่ือใหคนอยูรวมกันดวยดี
โดยไมเบียดเบียนกัน จะไดมีความสงบเรียบรอย ที่เปนโอกาสพื้นฐานแหง
การพัฒนาชีวิตสูประโยชนสุขที่สูงยิ่งขึ้นไป

ส ําหรับ ๔ ขอแรก จะเห็นความหมายนี้ไดชัดเจน แตขอ ๕ ที่วา 
เวนจากสุรายาเสพติดที่จะทํ าใหเกิดความประมาทขาดสติน้ัน มักมองเห็น
ชัดแตในแงของโทษตอชีวิตของตัวผเูสพเอง แตที่จริงในการจัดเขาชุดแหง
ศลี ๕ น้ี ทานมุงความหมายเชิงสังคม

ในแงสังคมนั้น การละเมิดศลีขอ ๕ คอื เสพสุรายาเมาสิ่งเสพติด 
กอความเสียหายหรือโทษภัยที่สํ าคัญ คือ

๑. คนเมาสุรายาเสพติด ขาดสติแลว จะทํ าการรายละเมิดศีลได
หมดทุกขอ ไมวาจะฆาคน ทํ ารายกัน ลักหรือทํ าลายทรัพยสิน 
ท ําความผิดทางเพศ พูดเท็จ ก็ไดทั้งน้ัน

๒. กอใหเกดิอุบติัเหตุ ซึง่อาจจะกอความพนิาศหรอืความเสยีหาย
อยางมาก

๓. แมยังไมไดลงมือทํ าการรายใดๆ ก็เปนผูคุกคามตอความรูสึก
ม่ันคงปลอดภัยในสังคม เชน คนที่ขับรถไปในถนนหลวง พอ
มองเห็นรถที่กํ าลังแลนสวนมามีคนขับที่เมาเหลา หรือระแวง
วาคนขับรถสิบลอที่กํ าลังแลนสวนมาเสพยามายาบา ก็จะเกิด
ความรูสึกหวาดหวั่น  พร่ันใจ

รวมความวา สังคม โดยเฉพาะรัฐ จะตองจัดต้ังวางมาตรการทาง
สงัคม โดยเฉพาะการออกกฎหมาย ที่จะมาเปนประกันใหคนดํ ารงอยูในศีล 
๕ หรือสกิขาบท ๕ น้ี พรอมทั้งสงเสริมใหคนยึดถือหลักการตางๆ ที่กลาว
แลวขางตน เชน สาราณียธรรม ๖ และสังคหวัตถุ ๔ เปนตน

กลาวไดวา หลักการตางๆ เหลาน้ีและทํ านองนี้ เปนสาระของวินัย 
หรือเปนเจตนารมณที่แทของกฎหมาย ถาคนมีการศึกษาที่พัฒนาตนอยาง
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ถกูตอง ใหมีศรัทธา เห็นคุณคา พรอมและเต็มใจ สมัครใจที่จะปฏิบัติตาม
หลกัการเหลาน้ี ก็ไมจํ าเปนตองมีการบัญญัติขอกํ าหนดของกฎหมายหรือ
สกิขาบทในวินัย

ในทางตรงขาม การที่มีสิกขาบทหรือขอกฎหมาย ก็เพ่ือเปนหลัก
ประกนัใหเกดิความมัน่ใจวา จะมีการปฏิบัติใหเกิดผลตามหลักการเหลาน้ี 
ดังน้ัน ถาคนไมปฏิบัติตาม หรือเคลื่อนคลาดจากหลักการมากขึ้น ก็ยิ่ง
ตองมีการบัญญัติสิกขาบทหรือขอกฎหมายมากขึ้นๆ และมักจะตองมีการ
บญัญัติความผิดและการลงโทษมากขึ้น หรืออาจจะหนักขึ้นดวย

เมือ่คนเปนวญิูรูสาระของกฎหมาย สังคมสงบสขุดวยกตกิางายๆ
ครัน้คนเสือ่มลงไป กฎหมายยิง่บังคบัซบัซอน สังคมยิง่เส่ือมทรดุ

เปนความจ ําเปนวา เม่ือคนมาอยูรวมกนัต้ังแต ๒ คนขึน้ไป กต็องมี
ขอตกลงทีก่ ําหนดกนัขึน้ไววา จะท ําอะไร เม่ือไร อยางไร เปนตน เพ่ือใหชีวติ
แหงการอยูรวมกนัดํ าเนินไปดวยดี เอ้ือประโยชนตอทกุคนดวยกนั เพราะ
ฉะนัน้ ในสงัคมทีค่นมกีารศกึษาพัฒนาดีแลว ทีเ่ขาเขาใจความหมายของขอ
ตกลงส ําหรับการเปนอยแูละท ํากจิการรวมกนัเชนนี ้ และมจีติใจทีพ่รอมจะ
ปฏบิติั การมีกฎหมายเพยีงในความหมายวาเปนขอหมายรู หรือขอก ําหนดที่
หมายรใูนการอยูรวมกนั กเ็ปนการเพียงพอ (เร่ืองนีจ้ะพดูถงึอกีขางหนา)

ในภาวะเชนนี้ กฎหมายหรือขอหมายร ู จะเปนเพียงขอตกลง หรือ
กติกาทางปญญา ซึ่งมีจํ านวนจํ ากัดตามความจํ าเปนแหงกิจที่จะทํ า และ
เม่ือคนยังปฏิบัติกันดี ก็ไมตองมีสิกขาบทหรือขอกฎหมายมาก

อยางไรกดี็ เม่ือคนขาดการศกึษาทีถ่กูตอง ไมไดพัฒนาตน เขาไมเขา
ใจความหมาย ไมเขาใจเจตนารมณของกฎหมาย และไมพรอมทีจ่ะปฏบิติั

เม่ือคนไมปฏิบัติตามขอหมายรูน้ัน ก็ตองมีการบัญญัติขอกฎหมาย
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ในลักษณะที่เปนขอบังคับ ทีมี่การกํ าหนดความผิดและการลงโทษเพิ่มขึ้นๆ 
จนในทีส่ดุจะกลายเปนวา ยิ่งมีการบัญญัติขอกฎหมายมาก ชีวิตและสังคม
กลบัยิง่เสือ่มโทรม และในกรณเีชนนี ้การมีกฎหมายในความหมายวาเปนขอ
บงัคบัมาก กลบักลายเปนเครือ่งบงช้ีถงึความเสือ่มโทรมของชวีติและสงัคม

เพราะฉะนั้น ในสังคมที่คนมีการศึกษาถูกตอง พัฒนาตนดีแลว ก็
จะมีกฎหมายแตเพียงที่เปนขอหมายรู ไมตองเลยไปเปนขอบังคับ

แตตรงขาม ในสังคมที่ไมพัฒนา คนขาดการศึกษา หรือเม่ือการ
ศกึษาเสื่อมลง กฎหมายที่มีความหมายเปนขอบังคับ กจ็ะเพ่ิมมากข้ึนๆ 
โดยที่แมจะจํ าเปนเพื่อกันไมใหเสื่อมโทรมลงไปอีกๆ แตก็ไมชวยใหชีวิต
และสงัคมดีงามขึ้นไดเลย อยางนอย ยิ่งมีขอบัญญัติมาก หลักการที่เปน
สาระกลับยิ่งเลือนลางจางหาย

เคยมผีูทลูถามพระพุทธเจาวา (ม.ม.๑๓/๑๗๑-๒/๑๗๔; และดู สํ.นิ.๑๖/๕๓๑-๕/๒๖๓)
“ขาแตพระองคผูเจริญ อะไรหนอเปนเหตุเปนปจจัยที่

ท ําใหเมื่อกอนโนน สิกขาบทมีนอยกวา แตภิกษุผูดํ ารงใน
อรหัตตผลกลับมีมากกวา คร้ันมาบัดนี้ สิกขาบทมีมากกวา 
แตภิกษุที่ดํ ารงในอรหัตตผลกลับมีนอยกวา”
พระพุทธเจาตรัสตอบวา

“เปนเชนนั้น ภัททาลิ เมื่อหมูชนกํ าลังเสื่อมลง เมื่อ
สัทธรรมกํ าลังเลือนหาย สิกขาบทก็มีมากขึ้น แตภิกษุที่
ดํ ารงในอรหัตตผลกลับนอยลง

ภัททาลิ พระศาสดาจะยังไมบัญญัติสิกขาบทแกสาวก
ทั้งหลาย ตราบเทาที่อาสวัฏฐานิยธรรม (เร่ืองเสียหายวุน
วาย) ยังไมปรากฏในสงฆ แตเมื่อใดมีอาสวัฏฐานิยธรรม
ปรากฏในสงฆ เมื่อนั้นพระศาสดาก็จะบัญญัติสิกขาบทแก
สาวกทั้งหลาย เพื่อขจัดแกไขอาสวัฏฐานิยธรรมเหลานั้น
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ภัททาลิ อาสวัฏฐานิยธรรมทั้งหลาย จะยังไมปรากฏใน
สงฆ ตราบเทาที่สงฆยังไมถึงความเปนหมูใหญ . . . ยงัไม
ถึงความพรั่งพรอมดวยลาภ . . . ยังไมถึงความพรั่งพรอม
ดวยยศ . . . ยังไมถึงความเปนพหูสูต . . . ยังไมถึงความเปน
รัตตญั ูแตเมื่อใดสงฆถึง(ภาวะดังที่กลาวมานั้น) เมื่อนั้นก็
จะมีอาสวัฏฐานิยธรรมปรากฏในสงฆ และเมื่อนั้นพระ
ศาสดาก็จะทรงบัญญัติสิกขาบทแกสาวกทั้งหลาย เพื่อขจัด
แกไขอาสวัฏฐานิยธรรมเหลานั้น”
โดยนัยดังกลาวมา การศึกษาทีแ่ท ในความหมายของการพัฒนา

คนอยางถูกตอง จึงเปนเร่ืองสํ าคัญย่ิง และสัมพันธกับวินัย ไมวาจะใน
ความหมายที่เปนกฎหมาย เปนระบบที่จัดต้ัง หรือเปนการปกครองก็ตาม 
ทั้งในแงที่วาจะตองมีการพัฒนาคนอยางถูกตองเพ่ือใหมีการปฏิบัติตาม
กฎหมายอยางถูกตอง และในแงที่วาวินัยเชนกฎหมายเปนเครื่องมือจัด
สรรสภาพเอื้อโอกาสในการพัฒนาชีวิตของมนุษย

เม่ือมีการศึกษาแทที่ทํ าใหคนพัฒนาอยางถูกตอง คนก็จะพรอมที่จะ
ปฏบิติัตามวนัิยโดยเฉพาะทีเ่รียกวากฎหมาย(ทีช่อบธรรม) และคนทีมี่การศกึษา
ทีพั่ฒนาตนแลวอยางถกูตองนัน้ กจ็ะมองวนิยั โดยเฉพาะกฎหมายน้ันเปน
ขอหมายรู ทีจ่ะไดปฏบิติัใหถกูตอง ในการชวยกนัสรางสรรคสภาพชวีติและ
สงัคม ทีเ่อือ้ตอการพฒันาชวีติสคูวามดีงามและประโยชนสขุทีส่งูยิง่ขึน้ตอไป

สงฆเปนชุมชนแบบอยางทีพ่ระพุทธเจาทรงจดัต้ังขึน้ตามหลกัการทีก่ลาว
น้ี และพระพุทธเจากท็รงไดรับถวายค ําสรรเสริญวา ทรงฝกคนและปกครอง
คนโดยไมตองใชทณัฑอาชญา (เชน วนิย.๗/๓๘๑/๑๙๐; ม.ม.๑๓/๕๒๙/๔๘๓; ๕๖๕/๕๑๑)

นักปกครองในอุดมคติ ตามหลักการของพระพุทธศาสนา ที่เรียกวา
เปนจักรพรรดิ ซึ่งเปนธรรมราชา ก็เปนผทูีป่กครองแผนดนิโดยธรรม โดย
ไมตองใชทณัฑะ หรือศสัตราวธุ (เชน ที.สี.๙/๑๔๓/๑๑๕; ที.ม.๑๐/๒๘/๑๘; ที.ปา.๑๑/๓๔/๖๒)
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ตามความหมายที่กลาวมาน้ี การปกครองที่ดี คอืการปกครองโดยไม
ตองใชอํ านาจบังคับ และกฎหมายที่ดี คอืบัญญัติที่เปนขอหมายรูในการที่
จะเปนอยูและทํ ากิจในการมีชีวิตรวมกัน ซึ่งทั้งหมดนั้นขึ้นตอความสํ าเร็จ
ในการปฏิบัติตามหลักการแหงการพัฒนาคน

จะรกัษาธรรมใหแกสังคมได ตองรักษาดลุยภาพใหแกใจของตน
มีอกีหลกัหนึง่ทีเ่ปนพ้ืนฐานลกึลงไปในจติใจ คนเรานีถ้าไมมีพ้ืนฐานในใจ 

กฎหมายหรือวินัยจะกํ าหนดอยางไรก็ไมไดผลจริงจังยั่งยืน เพราะคนจะหา
ทางหลกีเลีย่งกฎหมาย ตลอดจนสมคบกนัหาประโยชนจากกฎหมาย อยาง
นอยกไ็มมีความยินดีเต็มใจพรอมใจที่จะปฏิบัติตาม และในที่สุดกฎหมายก็
จะอยูไมได วินัยรวมทั้งกฎหมายจึงตองมีคุณสมบัติในใจคนเปนฐานรองรับ 
ซึง่จะเปนแรงจูงใจและเปนเคร่ืองผูกใจใหคนประพฤติตามกฎหมายได

น่ีเปนเหตุผลที่ทํ าใหตองมีการพัฒนาคน ถาไมพัฒนาคน การดํ ารง
สงัคมก็ไปไมตลอด

สังคมที่จะบัญญัติกฎหมายตางๆ ตองถือกฎหมายเปนตัวเกื้อหนุน 
คอืจะตองถือเปน means ไมใชเปน end ถาเราถือกฎหมายเปน end ก็
จบ แมแตถือความสงบเรียบรอยเปนจุดหมายก็ยังไปไมรอด เพราะขาด
สาระหรือตัวแกน คือการพัฒนาคน

จะพฒันาคนอยางไร ก็ตองทํ าใหคนประพฤติปฏิบัติทํ าการทั้งหลาย
ดวยปญญา จากเจตนาที่ดี บนฐานแหงจิตใจที่มีคุณธรรม มีความรับผิด
ชอบ และมีจิตสํ านึกตอสังคม

พระพุทธเจาทรงแสดงหลกัธรรมไวชุดหนึง่ ซึง่เปนทาทพ้ืีนฐานในจติใจ
ของคนที่จะสรางสรรคและรักษาสังคมมนุษย ซึ่งไมใชเพียงแครักษา
กฎหมาย แตเปนคุณสมบัติสํ าหรับบุคคลที่จะเปนผูมีสวนรวมในการสราง
สรรคและอนุรักษสังคมนี้ไว
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สังคมมนุษยน้ัน มนุษยทุกคนตองมีสวนรวมในการสรางสรรคและ
อนรัุกษ มิฉะนั้นก็จะพินาศ แมแตการที่จะรักษากฎหมายได ก็ตองมีทาที
พ้ืนฐานในจิตใจมาเปนแกนใหกอน ทาทีพ้ืนฐานนี้ไมใชหลักธรรมยากอะไร 
กค็ือหลักพรหมวิหาร ๔ น่ีเอง

พรหมวหิาร ๔ ขอนีเ้ปนทาททีีส่ ําคญัของจติใจ แตในสังคมไทยเขา
ใจธรรมชุดน้ีกันผิดพลาดมาก และปฏิบัติกันไมครบถวน หรือปฏิบัติคลาด
เคลื่อนจนท ําใหเกดิผลรายบางอยาง

“พรหมวหิาร” แปลวา ธรรมประจ ําใจของพรหม พรหม คอื เทพเจา
สูงสุดในศาสนาพราหมณ ที่สรางโลกและอภิบาลโลก ในทัศนะของ
พราหมณ เขาถือวามนุษยอยูกันไป พอถึงกปัปหนึ่งโลกจะพินาศ และพระ
พรหมจะสรางโลกขึ้นมาใหม แลวพระพรหมก็ลิขิตชีวิตและจัดสรรสังคม
มนุษยวาจะใหเปนอยูกันอยางไร

แตพระพุทธศาสนาไมรอพระพรหม เราถือวาทุกคนมีสวนรับผิด
ชอบในการสรางสรรคและอภิบาลสังคม เพราะฉะนั้น ทุกคนตองทํ าตัวให
เปนพรหม โดยประพฤติตามหลัก ที่เรียกวา พรหมวิหาร ๔ ขอนี้ คือ

๑. เมตตา มีใจไมตรี ปรารถนาดี อยากใหเขาเปนสุข
๒. กรุณา พลอยสะเทือนใจ ทนนิ่งอยูไมไดที่จะเห็นทุกขของเขา
๓. มุทิตา พลอยยินดีในความดีงามความสุขความสํ าเร็จของเขา
๔. อุเบกขา วางใจเปนกลางตอทุกคนเพื่อรักษาธรรม
ทาทพ้ืีนฐาน ๔ ประการนี้เขาใจงาย เพราะเปนทาทีที่แสดงออกตอ

ผูอื่น เพราะฉะนั้น วิธีที่จะดูความหมายก็ดูที่คนอื่น คือดูตามสถานการณที่
คนอืน่เขาประสบ จึงจะรูวาเราจะใชพรหมวิหารขอไหน แลวความหมายก็
จะชัดออกมาเอง

สถานการณที่ ๑ เม่ือคนอื่นเขาอยูเปนปกติ เราก็มีเมตตา คือ มี
ความหวงัดี มีความรัก มีความเปนมิตร (เมตตา มาจากรากศพัทเดียวกบัค ํา
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วา มิตร คอืคณุสมบติัของมิตรน่ันเอง ไดแกน้ํ าใจทีห่วงัดีอยากใหเขาเปนสขุ)
สถานการณที่ ๒ เม่ือบุคคลอื่นนั้นตกต่ํ า คือ เขาเดือดรอนเปนทุกข

ประสบปญหา เราก็มีกรุณา คอืพลอยหวั่นไหวสะเทือนใจไปกับความทุกข
ของเขา อยากจะชวยบํ าบัดทุกขน้ัน หรือยกเขาขึ้นมาจากความทุกขน้ัน 
(จะเห็นวา เมตตากับกรุณาตางกันมาก)

สถานการณที่ ๓ เม่ือบุคคลอื่นนั้นเปลี่ยนจากปกติและตกต่ํ าเปนขึ้น
สงู คอืเขาประสบความสํ าเร็จ มีความสุข ทํ าอะไรๆ ไดดี หรือกาวไปใน
ความดีงาม เราก็มีมุทิตา คอืพลอยยินดีดวยในความดีงามและความสุข
ความสํ าเร็จของเขา พรอมที่จะสงเสริมสนับสนุน

สถานการณที ่๔ ซึง่ส ําคญัทีส่ดุทีจ่ะรักษาสงัคมไวได คอื เม่ือบคุคล
อืน่นัน้ละเมดิธรรม หรือสมควรรบัผดิชอบตอธรรม เรากมี็อุเบกขา คอืวางใจ
เปนกลาง ไมขวนขวายชวยเหลอืทีจ่ะท ําใหเสยีธรรม โดยวางเฉยตอบคุคล
น้ัน ใหเขารับผดิชอบตอธรรมและตามธรรม ดํ ารงอยูในความสมเหตสุมผล

ในขออุเบกขาน้ี จะตองเขาใจหลักความจริงพ้ืนฐานกอนวา เบื้อง
หลงัสังคมมีธรรมรองรับอยู คือหลักการแหงความเปนจริงตามธรรมชาติ 
ความเปนเหตุเปนผลในสิ่งทั้งหลาย หรือความเปนไปตามเหตุปจจัย การที่
มนุษยมีความสัมพันธกันดี ไมพอที่จะทํ าใหสังคมอยูได แมมนุษยจะมีความ
สมัพันธกันดีใน ๓ สถานการณแรก แตถาเขาไมรักษาธรรมไว สังคมก็อยู
ไมได แตจะวิปลาสคลาดเคลื่อนจนถึงความวิบัติ

เพราะฉะนัน้ จงึมีสถานการณที ่๔ คอื ไมวาความสมัพันธของมนษุย
จะเปนอยางไรก็ตามในสถานการณ ๑, ๒ หรือ ๓ แตถาความสัมพันธน้ัน
ไปละเมิดกอความเสียหายตอธรรมแลว ก็มาถึงสถานการณที่ ๔ ซึ่งจะ
ตองหยุดความสัมพันธน้ัน คือวางเฉย ไมชวย ความสัมพันธระหวางบุคคล
ตองหยุด เพ่ือรักษาธรรม น้ีคืออุเบกขาซึ่งเปนตัวรักษาหลักการของสังคม

ไดกลาวแลววา เบือ้งหลงัความเปนไปในสงัคมมนษุยทีเ่ปนเร่ืองของ
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ความสัมพันธระหวางคนดวยกัน ยังมีธรรม ที่เปนความจริงแหงความถูก
ตองดีงาม ความที่ควรจะเปนตามเหตุผล ความเปนไปตามเหตุปจจัย หรือ
ความเปนไปตามกฎธรรมชาติอีกช้ันหนึ่ง

บนฐานแหงหลักความจริงแทตามกฎธรรมชาติน้ัน เม่ือมนุษยเอา
ความรูในความจริงมาต้ังเปนหลักการ เปนกฎเกณฑกติกาในสังคม เราก็
พลอยเรียกหลักช้ันสองที่มนุษยบัญญัติน้ีเปน “ธรรม” ไปดวย เชน 
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร ต้ังขึ้นเพื่อเรียนธรรมศาสตร ก็คือเรียนวิชา
กฎหมาย น่ีคือการที่กฎของมนุษยก็ถูกเรียกเปนธรรมไปดวย

หลกัการที่วามาทั้งหมดนี้ ไมวาระดับไหน จะเปนระดับความจริงใน
ธรรมชาติ หรือหลักการในสังคมมนุษยก็ตาม ถาความสัมพันธระหวาง
มนุษยไปละเมิดหรือจะกอใหเกิดความเสียหายตอหลักการนั้น มนุษยจะ
ตองหยุดความสัมพันธระหวางกันแลวเอาธรรมเปนใหญ และปฏิบัติไป
ตามธรรม คือ เฉยตอคนและปฏิบัติไปตามธรรม

ฉะนั้น อุเบกขาจงึเปนขอธรรมใหญที่คุมทาย เพราะเปนตัวรักษา
หลกัการไว ถาไมรักษาหลักการนี้ สังคมมนุษยแมจะมีการชวยเหลือกันดีก็
ไปไมรอด เพราะสังคมนั้นสูญเสียดุลยภาพ กลาวคือ

๑. เม่ือคนมีน้ํ าใจตอกัน มีเมตตา กรุณา และแมแตมุทิตากันดี ก็มี
ความอบอุนมีความสุขในการอยูรวมกันดี แตขอเสียจะเกิดขึ้นเนื่องจาก
มนุษยจํ านวนหนึ่งจะชอบหวังพ่ึงผูอื่น โดยคิดวาถาเราเดือดรอนก็ไปหาผู
ใหญคนนั้นได ไปหาญาติคนนี้ได เพราะฉะนั้น เขาก็ไมด้ินรนขวนขวาย 
สงัคมที่เปนเชนนี้ก็จะทํ าใหคนจํ านวนมากตกอยูในความประมาท ออนแอ 
เฉือ่ยชา หรือถึงกับเกียจคราน

๒. เม่ือเอาความสัมพันธระหวางบุคคลเปนหลัก ชอบชวยเหลือกัน
เปนสวนตัว ก็อาจจะชวยกันจนเกินขอบเขต โดยไมคํ านึงถึงหลักการหรือ
ความถูกตองชอบธรรม แมจะมีกฎเกณฑกติกาหลักการก็ไมเอา แตจะ
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เลีย่งหลีกหลบไป หรือมองขาม ตลอดจนทํ าลายกฎกติกาน้ันเสีย เม่ือเปน
อยางน้ีสังคมก็เสียหลัก

ดวยเหตุน้ีจึงตองมีอุเบกขาไวเปนประกัน เม่ืออุเบกขาเขามาคุม ก็
รักษาดุลของสังคมไวได ทํ าใหความสัมพันธระหวางคนกับคน กับความ
สมัพันธระหวางคนกับธรรมนี้สมดุลกัน

ในทางตรงขาม ถามีแตขอสุดทายคืออุเบกขา กก็ลายเปนตัวใคร
ตัวมัน เชน ในสังคมตะวันตก ฝร่ังมีชีวิตแบบตัวใครตัวมัน เมตตากรุณา
นอย ไมคอยมีน้ํ าใจ แตยึดถือหลักการกฎเกณฑกติกาและกฎหมายเปน
บรรทดัฐาน คุณจะทํ าอะไรก็ทํ าของคุณไป ฉันไมชวย ถาไมผิดกฎหมายฉัน
ไมวาอะไร แตถาคุณทํ าผิดกฎหมายเมื่อไรฉันจัดการทันที ระหวางน้ันฉัน
ไมชวย เพราะฉะนั้น ถาคุณไมด้ินรนขวนขวายคุณก็ตาย

ในสงัคมที่เนนอุเบกขาแบบนี้ ชีวิตจะขาดความอบอุน จะเครียด 
แหงแลง มีทุกขในจิตใจ เปนโรคประสาทและโรคจิตกันมาก แตเปนการ
บบีคัน้คนใหตองด้ิน ก็เขมแข็งดี ทํ าใหเกิดความเรงรัดในการสรางความ
เจริญกาวหนา พรอมกับสามารถรักษาหลักการและกฎเกณฑกติกา ตลอด
จนมีการปฏิบัติตามกฎหมายไดดี

ในครอบครัวที่พอแมมีอุเบกขามาก เด็กถาไมรายเสียคนไปเลย ก็
จะเปนคนแข็งแกรง ชวยตัวเองไดดี บุกฝาไปได แตอาจจะเหี้ยมเกรียม

ในครอบครัวน้ัน ถาพอแมมีแตเมตตา กรุณา มุทิตา มาก ขาด
อเุบกขา เด็กจะออนแอ เลี้ยงไมโต ไมมีความเขมแข็ง ทํ าอะไรไมเปน รับ
ผดิชอบตัวเองไมได ชอบพ่ึงพา ถาอยางแรงก็เปนนักเรียกรอง เอาแตใจ 
และไมรูจักกฎกติกา

ทกุคนมีชีวิตแหงความสัมพันธ ๒ ดาน ดานหนึ่ง เราสัมพันธอยู
รวมกับเพ่ือนมนุษยดวยกัน ซึ่งเราควรจะมีน้ํ าใจไมตรีชวยเหลือกันและกัน 
และเราก็ชวยกันได แตอกีดานหนึ่ง เราอยูกับความเปนจริงของโลกและ
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ชีวติ ซึ่งเปนไปตามเหตุปจจัยของมันตามกฎธรรมชาติ ที่ไมเขาใครออก
ใคร ทุกคนจะตองปฏิบัติตอความเปนจริงน้ีดวยปญญา โดยพัฒนาความรู
ความสามารถของตนขึ้นมาเพ่ือใหสามารถรับผิดชอบตนเองได ในดานนี้ 
ถงึแมมนุษยจะชวยกัน ก็ชวยกันไมไดจริง และทํ าใหกันไมได จะชวยกันได
กด็วยการชวยใหเขาฝกฝนพัฒนาตัวเขาเองขึ้นมาจนพึ่งตัวของเขาเองได

ฉะนั้น จะตองระลึกไวเสมอวา มนุษยไมไดอยูกับมนุษยเทาน้ัน แต
มนุษยน้ันตองอยูกับความเปนจริงของโลกและชีวิตดวย ทุกคนมีชีวิตที่รับ
ผดิชอบตอความจริงของกฎธรรมชาติ ถึงแมในดานมนุษยเราจะชวยเหลือ
กนัดี พอแมจะรักและทํ าใหลูกทุกอยาง แตชีวิตและโลกนี้มันไมไดมาตาม
ใจดวย มันมีกฎมีเกณฑมีกติกาแหงธรรมตามความเปนจริงของมัน ซึ่งทุก
คนจะตองปฏิบัติตอมันใหถูกตองตามเหตุผลดวยสติปญญาความสามารถ
ที่จะตองพัฒนาขึ้นมาในตนเอง

ดวยเหตุฉะนี้ ทกุคนจะตองรับผิดชอบตอธรรม คือความเปนจริง
ของชีวิตและสังคม และเราจะตองฝกตองหัดกันใหมีความสามารถนี้ 
ฉะนัน้มนุษยจึงตองมีทาทีขอที่ ๔ คือ อุเบกขาไวคุมทาย ชีวิตจึงจะดี และ
สงัคมจึงจะอยูได

สรุปวา อุเบกขาทีเ่กิดจากปญญา เปนดุลยภาพในจิตใจ ทีช่วยให
เกดิผลภายนอก ๓ ดาน (ของเร่ืองเดียวกัน) คือ

๑. ชวยรักษาบุคคล ดวยการสรางโอกาสใหเขารูจักรับผิดชอบตอ
เหตุผลและความเปนจริงของโลกและชวีติ เชน คอยดแูลใหเด็กท ําการตางๆ
ดวยตนเอง เพ่ือชวยใหเขาพัฒนาตนเองใหเขมแขง็ คดิเปน ท ําเปน เปนตน

๒. ชวยรักษาสังคม ดวยการสนองเจตนารมณของขอตกลง(สมมติ)
ทีว่างไว โดยปฏิบัติตาม เปนตน ทํ าใหเกิดความเสมอภาค เชน การที่ทุก
คนจะมคีวามเสมอกนัตอหนาหลกัการกฎเกณฑกติกาและกฎหมาย เปนตน

๓. ชวยรักษาธรรม ดวยการทํ าใหมีการปฏิบัติตาม ไมถูกคนลวง
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ละเมิด ดํ ารงรักษาไวไดซึ่งความถูกตอง ความชอบธรรม ความดีงาม หรือ
อยางนอยความสมเหตุสมผล (ซึ่งมักถือเอาตามความลงตัวโดยเหตุผล 
หรือการลงความเหน็ตามเหตผุลและหลกัฐาน ทีเ่รียกวาความยุตธิรรม อันได
แก ธรรมคือยุตติ หรือธรรมโดยยุตติ)

อุเบกขาท ําใหเกิดดุลยภาพภายในจิตใจแลว ก็คุมพรหมวิหารทั้ง ๔ 
ใหอยูในดุลยภาพดวย และจึงทํ าใหเกิดดุลยภาพในสังคมมนุษย ดวยการ
เอาความรักความเอื้อเฟอเกื้อกูลใหแกคน พรอมกับในขณะเดียวกันก็เอา
ความถูกตองดีงามและความพอดีไวใหแกธรรมชาติและสังคม

เม่ืออุเบกขารักษาธรรมไวใหแกสังคม หรือระหวางคนตอคนกับ
ธรรมไวไดแลว ก็ตองไมลืมเหลียวแลที่จะปฏิบัติตอคนนั้นๆ ดวยเมตตา
กรุณามุทิตา เทาที่ไมเสียหรือกระทบตอธรรมดวย

ไทยเราเรียกผูทํ าหนาที่ตัดสินอรรถคดีวา “ตลุาการ” ซึง่จะแปลวา 
ผมีูอาการดจุตราชู กไ็ด ผสูรางตุลาคอืสรางตราชูหรือสรางมาตรฐาน กไ็ด
หมายความวา ดํ ารงตนคงที่ เที่ยงธรรม เปนมาตรฐานของสังคม เปน
กลางตอทุกคน ทั้งดีและราย สม่ํ าเสมอในทุกกรณี ไมเลือกที่ชอบใจหรือ
ไมชอบใจ ไมวาในสุขหรือทุกข วาไปตามที่เปนจริงตอทุกคนในทุกกรณี 
(ในภาษาบาลีทานใชคํ าวา “ตุลาภูตะ” แปลวา ผูเปนดุจตราชู มีคํ าอธิบาย
หลายแหง เชน วินย.อ.๓/๒๓๒; องฺ.อ.๒/๕๔; พุทฺธ.อ.๑๖๖-๗; จริยา.อ.๓๑๕ เปนตน) น้ีคือ
ภาวะที่จิตมีอุเบกขา

เม่ือต้ังอยูในอุเบกขา ตัวของผูปฏิบัติก็พรอมที่จะรักษาตนเองไวไม
ใหลวง อคติ คอื การออกนอกทางที่ควรจะไป หรือความประพฤตินอกทาง
แหงธรรม ทีแ่ปลงายๆวา ความล ําเอียง ๔ ประการ คอื (ที.ปา. ๑๑/๑๗๖-๑๗๗/๑๙๕)

๑. ฉนัทาคติ ลํ าเอียงเพราะ รัก หรือเพราะชอบกัน
๒. โทสาคติ ลํ าเอียงเพราะ ชัง หรือเพราะขัดเคือง
๓. ภยาคติ ลํ าเอียงเพราะ ขลาด หรือเพราะกลัว
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๔. โมหาคติ ลํ าเอียงเพราะ เขลา หรือเพราะหลงผิดรูไมเทาถึงการณ∗
น้ีคือภาวะแหงดุลยภาพในจิตใจของบุคคล ที่สงผลออกมาทํ าให

รักษาดุลยภาพในสังคมไวได
จะเห็นชัดวา พรหมวิหารสามขอแรกน้ันหนักในดานความรูสึก สวน

ขอที่สี่หนักดานความรู
สามขอแรกหนักดานความรูสึกอยางไร เบื้องแรกเราพัฒนาคนให

พนจากความรูสึกที่ไมดีมาสูความรูสึกที่ดีตอกัน ทํ าใหมีเมตตา เปนตน คือ 
ยามเขาเปนปกติ เราก็รูสึกเปนมิตร เขาเดือดรอน เราก็รสูึกสงสารเห็นใจ 
เขาไดดีมีสุข เราก็รูสึกพลอยชื่นชมยินดีดวย ทั้งหมดนี้เปนดานความรูสึก 
ซึ่งเม่ือสถานการณน้ันๆ มาถึง ก็พรอมทันที

แตขอที่ ๔ คืออุเบกขา อาศัยความรูสึกไมได ตองอาศัยความรู คือ
ปญญาดวย เพราะฉะนัน้อเุบกขาจงึตองมากบัปญญา เพราะตองรูวาอะไร
คอืความจรงิ อะไรคอืความถกูตอง อะไรคอืความดีงาม อะไรคอืหลกัการ
แลวจึงจะปฏิบัติคือมีอุเบกขาได ฉะนั้น อเุบกขาจึงตองต้ังอยูบนปญญา

เพราะฉะนั้น ในพระพุทธศาสนาจึงแยกวา อุเบกขามี ๒ ชนิด คือ 
อเุบกขาทีเ่ปนกศุลนี ้กบัอเุบกขาทีเ่ปนอกศุล ซึง่เรียกวา “อัญญาณเุบกขา”
แปลวา เฉยโง คือเฉยไมรูเร่ือง ไมเอาเร่ือง แลวก็ไมไดเร่ือง

เฉยในภาษาไทย เรามักจะมองแบบเฉยโง ซึ่งผิด เปนอกุศลธรรม 
ฉะนัน้ เฉยในทีน้ี่ตองหมายความวา เฉยเพราะรูวาถาชวยเขาจะกลายเปนการ
ท ําลายธรรม จงึเฉยไมเอากบับคุคลนัน้ เพ่ือจะไดปฏบิติัใหเปนไปตามธรรม

โดยเฉพาะผูพิพากษา จะตองมีทาทีอุเบกขานี้มากหนอย แมวาจะ
สงสารหรืออยางไรก็โอนเอนไมได ตองวาไปตามกฎกติกา และตามหลัก
                                                                                
∗ ลํ าดับเดมิ คือ ฉันทาคต ิโทสาคติ โมหาคต ิภยาคติ แตในท่ีน้ีเรยีงตามล ําดับทีต่รสัสรปุไวในคาถา ซึง่จํ างายกวา
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การ เพราะฉะนั้น อุเบกขาจึงเปนตัวรักษาธรรม เชนความเที่ยงธรรมใน
สงัคมไว ในหมูมนุษยจะตองมีธรรมขอที่ ๔ น้ีไวเพ่ือรักษาธรรมวินัย ตลอด
จนกฎเกณฑกติกา อยางที่วากฎตองเปนกฎ อะไรทํ านองนี้

พฤติกรรมจะถึงภาวะแหงดุลยภาพ
เมื่อจิตใจและปญญามาประสานอยางสมดุล

อยางไรก็ตาม ที่วากฎตองเปนกฎ ก็ตองระวังเหมือนกัน เพราะกฎ
มี ๒ ช้ัน อยางที่วามาแลว คือกฎธรรมชาติ กับกฎมนุษย

กฎธรรมชาติซึ่งเปนความจริงแทที่มีอยูเปนอยูของมันตามธรรมดา
น้ัน เราตองรูและรูใหชัดใหทั่วตลอด เพราะถาไมรูเราก็พลาด กฎไมผิด 
แตเราเองพลาด

สวนกฎมนุษยน้ีมนุษยสรางขึ้นมา เม่ือมนุษยสรางเองก็มีทางพลาด 
กลายเปนกฎที่ผิด เพราะฉะนั้น การที่จะเอากฎหมายเปนเกณฑก็จะตอง
คอยตรวจสอบกฎหมายตลอดเวลาดวย โดยเฉพาะตองดูวามันสอดคลอง
กบัความเปนจริงของกฎธรรมชาติคอืตัวธรรมหรือเปลา

ฉะนั้น สํ าหรับกฎหมายคือกฎที่มนุษยต้ัง หรือวินัย จึงตองคอย
ตรวจสอบความถูกตองสอดคลองและความไดผลตามกฎธรรมชาติหรือ
ความจริงตามธรรมอยูเสมอ เพ่ือใหบรรลุจุดหมายที่เปนธรรมนั้น ซึ่งตอง
อาศัยการที่รูทั้งหมด คือรูทั้งดานกฎธรรมชาติ และรูดานมนุษยทั้งแง
บคุคลและสังคม

การจะวางกฎหมายไดดี ตองรูเขาใจธรรมชาติ ทั้งธรรมชาติทั่วไป 
คอืความจริงแหงธรรมดาของสิ่งทั้งหลาย และธรรมชาติของมนุษย เขาใจ
จดุหมายของชีวิต เขาใจจุดหมายของสังคม ตลอดจนเขาใจจุดหมายของ
กฎหมายเอง ซึ่งตองไปสอดคลองกับจุดหมายที่วามาทั้งหมดนั้น ถาไมเชน
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น้ัน จุดหมายของกฎหมายก็พลาดได
รวมความวา กฎหมายซึ่งเปนกฎมนุษยน้ีจะตองมีการตรวจสอบอยู

เสมอ มิฉะนั้น แมแตอุเบกขาก็อาจจะพลาดเหมือนกัน ในกรณีที่เอา
กฎหมายซึ่งเปนกฎช้ันรองมาใช

เร่ืองของกฎหมายมีทางพลาดไดทั้ง ๒ ขั้นตอน คือ ทั้งการบัญญัติ
กฎหมาย และการใชกฎหมาย (ทั้งสองขั้นนี้เปนดานพฤติกรรม) และผิด
พลาดดวยเหตุสํ าคัญ ๒ ประการ คือ

๑. ดานปญญา ไมรูความจริง คือไมรูเทาทันทั่วถึงธรรม คํ าวา 
“ธรรม” น้ีมีหลายชัน้ วากนัถงึทีส่ดุกค็อืตัวธรรมทีเ่ปนความจริงในธรรมชาติ
ถาไมรูความจริงน้ี เชน ไมรูไมเขาใจชีวิตมนุษย และไมเขาใจเหตุปจจัยใน
สงัคม วาเวลานี้สังคมเปนอยางไร มีปญหาอยางไร กลไกของปญหาสังคม
เปนอยางไร การทํ าเหตุปจจัยอยางน้ีๆ จะกอใหเกิดผลในสังคมสะทอนกัน
ไปอยางไร ถาปญญาไมรูความจริงน้ีเพียงพอ การบัญญัติกฎหมายจะ
พลาดทันที เพราะฉะนั้นจึงตองรเูขาใจความจริงของตัวธรรมทุกระดับ

ตอจากปญญาที่รคูวามจริงคือธรรม เชนเหตุปจจัยทั้งหลายแลว ก็
ยงัตองมีปญญาในขั้นจัดต้ังวางวินัย คือ รูจักจัดระเบียบระบบขึ้นมาอยาง
ประสานสอดคลองและใหไดผลจริงตามธรรมนั้นดวย

๒. ดานเจตนา (คอืดานจิตใจ) ถามีเจตนาแอบแฝง เชน คิดจะหา
จะเอาผลประโยชนแกตัวหรือพวกของตัว หรือจะกลั่นแกลงทํ ารายคนอื่น
พวกอ่ืน ก็จะทํ าใหพลาดอีกเหมือนกัน

เพราะฉะนั้น การบัญญัติวินัยที่เปนกฎในระดับสังคมมนุษยจึงมีทาง
ผดิพลาด ที่ทํ าใหตองมีการตรวจสอบอยูเสมอ ๒ ช้ันดวยกัน คือ

๑. ปญญาเพียงพอหรือไม มีความรูความเขาใจทั่วตลอดและวาง
แผนจัดต้ังไดสอดสมทั่วถวนไหม

๒. เจตนาเปนอยางไร
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ในการใชกฎหมาย ถาปญญาไมพอ ไมรคูวามจริง หาความจริงไม
ทัว่ถึง ก็เกิดความผิดพลาด ถาเจตนาไมดี กอ็าจจะเลี่ยงหลบหรือเอา
กฎหมายเปนเคร่ืองมือสนองเจตนารายนั้น

ขอเพ่ิมเติมในเร่ืองนีอ้กีหนอย คอื ในการใชกฎหมาย หรือใชหลกัการ
กฎเกณฑกติกา ดังไดกลาวแลววา ในทางวินัยหรือกฎหมายมีกรรมชนิดที่
เปนสมมติ ซึง่ทํ าใหไมตองรอกรรมตามธรรมชาติ เพราะฉะนั้น เม่ือมีพระ
ภิกษุท ําผดิวนัิย สงฆกต็องดํ าเนินการ ถาใครละเวนกมี็ความผดิ แมแตภิกษุรู
วาภิกษุรูปหนึง่ท ําความผดิรายแรง แลวชวยปกปดความผดิน้ัน กเ็ปนอาบติั

นอกจากในกรณทีีมี่ความผดิเกดิขึน้แลว แมแตในยามปกติ ทกุ ๑๕ 
วนั กต็องมีการประชมุคร้ังหนึง่ เพ่ือใหภิกษุทกุรูปตรวจสอบความประพฤติ
ของตนตามปาติโมกข คอืประมวลกฎหมาย ทีเ่ปนวนัิยขัน้พ้ืนฐาน (ยงัมีวนัิย
อกีระดับหนึง่ซึง่วาดวยการจดักจิการของสวนรวม อนันัน้ไมตองเอามาตรวจ
สอบกนัในทีป่ระชุมน้ี) คอืเอาวนัิยทีเ่ปนขอประพฤตสิวนบคุคลมาสาธยายใน
ทีป่ระชุมทุก ๑๕ วัน ถามีใครทํ าผิดก็จะตองจัดการทันที เชนมีการลงโทษ

วิธีการลงโทษก็เปนเร่ืองหนึ่งที่จะตองมีหลัก ขอเลาเร่ืองในพระ
สูตรเปนตัวอยาง (ม.อุ.๑๔/๑๐๕-๑๑๓/๘๙–๙๖)

เม่ือพระพุทธเจาปรินิพพานใหมๆ พระอานนทยังอยู พระอานนทน้ี
ใกลชิดพระพุทธเจามาก วันหนึ่งวัสสการพราหมณ มหาเสนาบดีของ
แควนมคธ เดินทางมาตรวจราชการงานเมือง ดูแลงานซอมแซมพระนคร 
มาถึงที่พระอานนทกํ าลังสนทนากับพราหมณคนหนึ่งคางอยู

สนทนากันมาถึงตอนที่พราหมณถามวา มีพระภิกษุรูปใดบางไหมที่มี
คุณสมบัติพรอมทุกอยางเทากับพระพุทธเจา พระอานนทตอบวาไมมี 
เพราะพระพุทธเจาทรงเปนผคูนพบและเปนผช้ีูแสดงมรรคา สวนสาวกทั้ง
หลายเปนผูรูตาม ดํ าเนินตาม

วสัสการพราหมณจงึถามตอวา พระพุทธเจากท็รงปรนิิพพานไปแลว
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พระองคไดต้ังใครเปนหวัหนาปกครองสงฆตอไป พระอานนทตอบวา ไมไดต้ัง
วสัสการพราหมณน้ีเปนนักปกครองบริหารกิจการบานเมืองอยู จึง

วา พวกทานไมมีหัวหนา ไมมีผูปกครอง จะอยูรวมกันไดอยางไร ความ
พรอมเพรียงสามัคคีจะเกิดขึ้นไดอยางไร

พระอานนทก็ตอบวา พวกเราไมใชจะไมมีหัวหนา พวกเรายึดถือ
ธรรมคือหลักการ พวกเราอยูกันดวยหลักการ คือยึดถือธรรม

วสัสการพราหมณก็ถามตอไปวา ที่ทานวาอยูกันดวยหลักการ คือ
ยดึถอืธรรมนัน้ หมายความวาอยางไร

พระอานนทกต็อบวา พระพุทธเจาทรงบัญญัติสิกขาบท วางวินัยแม
บทเปนหลักอางอิงไวแลว เม่ือถึงวันอุโบสถ ๑๕ วันครั้งหนึ่ง พระภิกษุที่อยู
ในทองถิ่นหนึ่งๆ ก็มาประชุมพรอมกนั ขอใหพระภิกษุรูปหนึง่สวดสาธยาย
สกิขาบททีว่างไวเปนแมบทนัน้ เม่ือมีพระท ําความผดิ สงฆคอืทีป่ระชุม กใ็ห
ภิกษุรูปนัน้ปฏบิติัตามกติกา การที่ปฏิบัติเชนนี้ไมถือวาใครลงโทษภิกษุน้ัน 
แตถือวาธรรมลงโทษเขา

อนันีเ้ปนหลักการที่สํ าคัญ คือกฎเกณฑกติกามีอยูแลว สิกขาบทมี
อยูวาดังน้ี ใครท ําความผดิ ทีป่ระชุมเพียงแตเปนสือ่ มาเปนตัวแทนของ
หลกัการ มาเปนปากเสียงใหแกหลักการ เพ่ือจะใหหลักการที่วางไวมีผลใน
เชิงปฏิบัติ ที่ประชุมและภิกษุทั้งหลายมาเปนกระบอกเสียงใหแกตัวหลกั
การนัน้ แตเวลาทีล่งโทษถอืวาหลกัการลงโทษ ไมมีภิกษุรูปใดลงโทษ

สวนที่วาพระพุทธเจาไมไดทรงต้ังภิกษุใดไวเปนหัวหนาปกครองสงฆ
แทนพระองค แตภิกษุทั้งหลายก็มีภิกษุที่เคารพนับถือเปนหัวหนาน้ัน ก็
หมายความวา พระพุทธเจาทรงแสดงธรรมคือหลักการที่เปนคุณสมบัติไว 
ภิกษุใดมีคุณสมบัติอยางน้ัน ภิกษุทั้งหลายก็พรอมใจกันยกภิกษุรูปนั้นขึ้น
เปนที่เคารพนับถือเช่ือฟง น่ีคือ การไมตั้งบุคคล แตยึดถือหลักการ

อนันี้ก็เปนแงของนิติศาสตรแนวพุทธ อกีเร่ืองหนึ่ง คือผูพิพากษาจะ
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ตองท ําใจและวางทาทีแบบนี้ คืออยาไปนึกวาเราเปนผูลงโทษ ถาคิดอยาง
น้ันก็ผิดแนนอน ผพิูพากษาตองทํ าใจใหบริสุทธิ์ ปราศจากความรูสึกที่เปน
ตัวเขาตัวเรา มีแตเจตนาทีรั่กษาธรรม และใชปญญาที่รคูวามจริงถองแท 
ทํ าหนาที่เปนเพียงกระบอกเสียงใหแกตัวธรรมคือหลักการและตัวบท
กฎหมายเทาน้ัน

เม่ือท ําไดอยางน้ี ถามีการลงโทษ ก็คือกฎหมายลงโทษเขา กติกา
ลงโทษเขา ตัวธรรมลงโทษเขา

ถามีใจบริสุทธิ์และปญญาถองแทถึงที่สุดแลวก็เปนตัวธรรมลงโทษ
เขา น่ีคือใหธรรมในระดับหลักการของมนุษยมาทํ าหนาที่ เพราะถารอให
ธรรมในกฎธรรมชาตมิาแสดงผล สงัคมอาจจะวปิริตไปเสยีกอนกไ็ด

เพราะฉะนั้น เม่ือมนุษยมีความสามารถในการจัดต้ัง เราก็ใชความ
สามารถนั้นจัดสรรระบบของสังคมเพ่ือจะดํ าเนินการใหเปนไปตามธรรม 
โดยมุงใหมีประสิทธิผลในการที่สังคมจะอยูรวมกันดวยดี คนทีดํ่ าเนินการ
ตามหลกัการและกฎกติกาอยางน้ี ถอืวาดํ าเนินการตามธรรม เปนสื่อใหแก
ธรรม เปนทางผานของธรรม หรือเปนกระบอกเสียงแกธรรม ไมใชเปนผู
ไปท ําอะไรของตนเอง และไมใชไปลงโทษเขา

นอกจากนั้น เม่ือเราปฏิบัติตามกฎหมาย หรือตามวินัย โดยมีความ
รูสกึตอกฎหมาย ดวยทาทีแหงการปฏิบัติตอกันระหวางเพ่ือนมนุษย ที่มุง
เพ่ือจะรักษาธรรม ก็จะเปนการปฏิบัติดวยสภาพจิตของพรหมผูสราง
สรรคอภิบาลโลก คือพรหมวิหาร ๔ ขอที่กลาวแลวน้ัน

มนุษยจะมีทาทีตอกฎหมายตางกันเปน ๓ ระดับ ซึง่ตองขึ้นตอ
การที่กฎหมายนั้นเปนธรรมหรือไมดวย

ทาทีที่ ๑ คอืความรูสึกแบบเปนเคร่ืองบังคับ ถือวาเปนความรูสึกที่
ต่ํ าสุด และจะไมยั่งยืน เด๋ียวนี้เราชอบใชคํ าวาย่ังยืน โดยเฉพาะในคํ าวา
การพฒันาที่ยั่งยืน กฎหมายก็จะไมยั่งยืน และสังคมนี้ก็จะไมยั่งยืน ถา
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มนุษยเต็มไปดวยความรูสึกวากฎเกณฑกติกาทั้งหลายเปนขอบังคับ ทาที
ที่ ๑ คือทาทีความรสูกึวากฎหมายเปนเคร่ืองบังคับ

ทาทีที่ ๒ เปนทาทีแบบพระพุทธศาสนาที่มองวา กฎเกณฑกติกาน้ี 
เราบญัญัติจัดวางขึ้นมาเพ่ือสรางสภาพเอื้อในสังคม ที่จะเปนโอกาสใหคน
พัฒนาความสามารถที่จะมีชีวิตที่ดีงาม เพราะฉะนั้น คนจะมองกฎเกณฑ
กติกา วาเปนเคร่ืองฝกตน ดังที่เรียกวา สิกขาบท คอืเปนขอฝก หรือขอ
เรียนรู ที่จะเอามาปฏิบัติดวยจิตใจท่ีรูสึกวาจะฝกตัวเอง หรือจะเรียนรูเพ่ือ
จะไดปฏิบัติไดถูกตองใหเกิดผลดีตามวัตถุประสงค เพราะวาการที่เราจะ
เขาถึงชีวิตที่ดีงามได เราจะตองมีระบบความเปนอยูที่เอื้อ

เม่ือมีความเขาใจอยางน้ี เขาก็จะมีความสํ านึกตระหนักวา ระบบ
ชีวติแบบนี้เราตองทํ าใหได เม่ือเราทํ าไดแลวเราจะสามารถมีชีวิตที่ดี จาก
น้ีเขาก็เต็มใจและพรอมใจ ที่จะปฏิบัติอยางเปนการฝกตน

ถามองกวางออกไปก็คือ ในสังคมนี้ การที่เราจะอยูรวมกันดวยดี 
เหตุผลก็มีอยูแลว วาเราจะตองมีความประพฤติกันอยางน้ี เพราะฉะนั้น 
เราจะตองพยายามปฏิบัติ มาฝกตัวกัน อยาถือเปนขอบังคับ เราจะตอง
ฝกตัว พัฒนาตัวกันจนกระทั่งอยูตัว จนกระทั่งเรามีความประพฤติอยาง
น้ันเปนธรรมดา

มนุษยน้ีฝกได เรียนรูได เพราะฉะนั้น เม่ือทานเห็นวากฎน้ีเขาสราง
ขึน้เพ่ือใหเกิดสภาพเอื้อตอชีวิตที่ดีงามของเราตอไป ถาเราอยากจะมีชีวิต
ทีดี่งาม เราก็ตองปฏิบัติตามกฎน้ี เราตองมาฝกกัน เม่ือฝกแลวตอไปเรา
จะท ําไดเปนธรรมดาไปเลย มันก็จะเปนสภาพชีวิตที่ดีงามเกิดขึ้นมา สังคม
ก็บรรลุวัตถุประสงคที่จะเปนสภาพเกื้อกูลตอชีวิตของแตละตนดวย และ
สังคมเองก็อยูดีดวย

ดังน้ัน มนุษยจะตองมองกฎกติกาเหลาน้ีเปนขอฝก คือเปน
สกิขาบทอยางที่วา ถาถึงขั้นนี้แลวมนุษยจะเริ่มพัฒนา
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ทาทีที่ ๓ มนุษยที่พัฒนายิ่งขึ้นกวาน้ี จะไปถึงอีกระดับหนึ่งที่จะมี
ปญญารูเขาใจวา กฎเกณฑกติกาของสังคมนี้ มนุษยวางขึ้นดวยเหตุผล 
เพ่ือจะใหอยูรวมกันดวยดี และจะไดมีสภาพเอื้อตอการพัฒนาชีวิตที่ดีงาม 
ดังทีเ่ห็นไดชัดๆแลว เพราะฉะนั้น กติกาเหลาน้ีจึงเปนเพียงเครื่องหมายรู
วาเราจะอยูกันอยางไรเทาน้ันเอง เพ่ือใหมีชีวิตที่ดีงาม และใหสังคมมี
สภาพที่เอื้ออยางที่เราตองการและอยางที่มันควรจะเปน เพราะฉะนั้น เรา
จงึตองปฏิบัติตามกติกาในการที่จะอยูรวมกันอยางน้ี

เพราะฉะนั้น กฎหมายและกฎเกณฑกติกาจึงเปนเพียงขอหมายรู
รวมกันวาจะเอาอยางไร มนุษยที่มีทาทีความรูสึกขั้นนี้เรียกวาเปนคนที่
พัฒนาไปมากแลว พระอรหันตจะอยูดวยทาทีความรูสึกแบบนี้

แมแตพระอรหนัตกต็องมีกติกา คอืตองมีวนัิย ท ําไมพระอรหนัตตอง
มีวินัย เพราะการอยูรวมกันตองมีระเบียบระบบ เชน จะมาฉันพรอมกัน
เวลาเชา ก็ตองวางกติกาวาฉันเวลาไหน จะเอาสิ่งใดเปนเคร่ืองนัดหมาย 
ถาใชระฆงั จะตีกีท่ ีกต็กลงบญัญัติกติกาวา ถาตีระฆงั ๒ คร้ังหมายถงึมีเหตุ
การณอยางน้ีเกิดขึ้น ๓ คร้ังนัดประชุม ๕ คร้ังบอกเวลาฉัน ตลอดกระทั่ง
วาเม่ือมาแลวจะนัง่กนัอยางไร จะท ําอะไรกนัอยางไร พูดสัน้ๆ วาตองมีวนัิย

เพราะฉะนั้น แมแตพระอรหันตผูพัฒนาสูงสุดแลวก็ตองมีกฎเกณฑ
กติกาของสังคม ไมเชนนั้นก็อยูดวยกันโดยเรียบรอยดวยดีไมได เพราะ
แทนทีจ่ะเกิดมีโอกาส ก็กลายเปนเกิดความขัดของ

เปนอันวา เม่ือมนุษยอยูรวมกัน ก็ตองมี social contract แต
ความหมายอาจจะไมเหมือนของฝรั่ง๑ พระอรหันตคือมนุษยที่พัฒนา
                                                                                
๑ ในฝายตะวนัตก บุคคลหลักท่ีเสนอแนวคิดเกีย่วกบั social contract ๓ ทาน คือ Thomas Hobbes, John 

Locke และ Jean Jacques Rousseau แมจะมทัีศนะในเรือ่งน้ีตางกนับาง แตกร็วมลงเปนอยางเดียวกนัใน
แนวคดิใหญของตะวนัตก ท่ีมองมนษุยแยกตางหากจากธรรมชาติ และเหน็วาการจดัการทางสงัคมอยางน้ี 
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สมบรูณแลว มองกติกาเหลาน้ีดวยความเขาใจดวยปญญาวา เปนเพียง
เคร่ืองหมายรูรวมกัน เพ่ือใหเราอยูรวมกันดวยดีเทาน้ันเอง

ถามนุษยพัฒนาถึงขั้นนี้ โดยมีความรูสึกตอกฎหมายอยางน้ีได ก็
เปนมนุษยที่พัฒนาแลว เรียกวาเปนผูมีการศึกษา

แตถามนุษยยังมองกฎหมายเปนเคร่ืองบังคับอยู ก็แสดงวามนุษย
ยงัไมมีการศึกษา หรือไมเชนนั้นก็มีกฎหมายที่เปนเคร่ืองบังคับเขาจริง คือ
กฎหมายไมเปนธรรม แตถากฎหมายเปนธรรม ก็แสดงวามนุษยไมมีการ
ศกึษา จึงมองวากฎหมายเปนเคร่ืองบังคับ

ถาคนมีการศึกษา อยางนอยก็จะมองวากฎหมายเปนเคร่ืองฝกตน
เพ่ือเปนปจจัยเอื้อตอการที่จะมีชีวิตที่ดีงามยิ่งขึ้นไป และ

ถาเขาพัฒนายิ่งขึ้นไปอีกจนสมบูรณแลว ก็จะมองกฎหมายวาเปน
เคร่ืองหมายรูรวมกัน ซึ่งตรงตามความหมายของสมมติทีแ่ทจริง คือเปน
เร่ืองของมติรวมกัน การตกลงหรือรับรูรวมกัน หรือยอมรับรวมกัน ดวย
เหตุผลเพ่ือความดีงามรวมกัน ทั้งของชีวิตแหงบุคคลและของสังคม

พูดมาถึงตรงน้ี คงจะชวยใหมองเห็นความหมายที่แทและความ
ส ําคญัของ “สมมติ” พรอมทัง้วธิปีฏบิติัทีถ่กูตองตอสมมตน้ัิน ทีว่าไมละเลย
แตถือสํ าคัญ อยางรูเทาทัน ใชประโยชนไดถูกตอง โดยไมหลงติดน้ัน คือ
อยางไร (พึงศึกษาจากพุทธพจนในที่ตางๆ เชน ที.สี.๙/๓๔๒/๒๔๘; สํ.ส.๑๕/๖๕/๒๑)

ถาประชาชนประพฤติตามกฎหมายดวยจิตสํ านึกอยางหลังน้ี ก็พูด
ไดวา สังคมบรรลุความสมบูรณแลวในแงของนิติศาสตร เพราะยอมหมาย
                                                                                                  
เปนเร่ืองตรงขามกับภาวะของธรรมชาติ (ท่ีปาเถ่ือนไรข่ือแป) ซึ่งบุคคลตองยอมสละสิทธิเสรีภาพของตน
บาง เพ่ือไดรับการคุมครองจากสังคมหรือจากผูปกครอง สวนทางพระพทุธศาสนามองมนษุยเปนธรรม
ชาติสวนพเิศษท่ีฝกศึกษาได การจัดการทางสังคมอยางน้ีก็เปนการประสานประโยชนจากความจริงของ
ธรรมชาติน่ันเอง มนุษยท่ีพัฒนาแลวจงึมีชีวติจติใจที่กลมกลนืกบักตกิาทางสงัคมทีต่กลงจดัวางกนัข้ึนน้ัน
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ถงึการที่คนพัฒนาแลวอยางสมบูรณ จนทั้ง ๓ ดานของชีวิต คือ ทั้งพฤติ
กรรม จิตใจ และปญญา มาบรูณาการประสานกันลงตัว

ทางดานปญญาก็รูเขาใจเหตุผลและความมุงหมายของวินัย ทาง
ดานจิตใจก็มีความเต็มใจและรวมใจ พรอมทั้งทางดานพฤติกรรมก็ปฏิบัติ
ตามดวยดีอยางมีเหตุผล

แตในความเปนจริง สังคมจะไมบรรลุภาวะนี้ เพราะเปนธรรมดาวา 
ในขณะหนึ่งขณะเดียวกัน มนุษยทั้งหลายยอมอยูในระดับการพัฒนาที่ตาง
กนัหลากหลาย

อยางไรกต็าม มนุษยจะปลอยตวัประมาทไมได จะตองเพียรพยายาม
อยางนอยใหมีคนจํ านวนหนึ่งมีทาทีปฏิบัติในระดับที่ ๓ โดยใหคนจํ านวน
มากทีสุ่ดมีทาทีปฏิบัติในระดับที่ ๒ และใหคนที่มีทาทีปฏิบัติในระดับที่ ๑ มี
จ ํานวนนอยที่สุด สังคมก็จะยังพออยูกันได และนับไดวาเปนสงัคมที่ดี

ความเครงครัดในวินัย ประสานกับจิตใจที่ไมยึดมั่น
ค ํานึงแตจะรักษาธรรมเพื่อประโยชนสุขของปวงชน

กจิกรรมหรือขอยึดถือปฏิบัติที่ตกลงกันในสังคมมนุษย พระทานใช
คํ าวา “สมมติ” ทัง้น้ัน

ตัวอยางเชน มีจีวรเกิดขึ้นในวัด พระภิกษุแตละรูปในวัดน้ันมีสิทธิ 
สทิธิก็เปนของสมมติเหมือนกัน ญาติโยมอาจไดสิทธิมีของครอบครองมาก
มาย แตพระมีสิทธิเพียงเครื่องใชที่เรียกวา บริขารนิดเดียว เชน มีไตร
จวีรที่ถือไดจริงๆ ชุดเดียว นอกจากนั้นแลวมีสิทธิครอบครองไดแค ๑๐ วัน
เปนอยางมาก เกินกวาน้ันเก็บไมได แลวทีน้ีจะทํ าอยางไร

ถาจวีรเกิดขึ้นมากมาย ก็ใหมีพระภิกษุรูปหนึ่งเปนเจาหนาที่สํ าหรับ
เก็บ เรียกวา จีวรนิทหกะ แปลวาภิกษุเจาหนาที่เก็บจีวร
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ภิกษุองคหนึ่งจีวรขาด อยากจะไดจีวรใหม จะไปหาภิกษุองคที่เก็บก็
ไมได เพราะองคเก็บไมมีหนาที่แจก ตองไปหาพระภิกษุอีกองคหนึ่งผูมี
ตํ าแหนงเรียกวา จีวรภาชกะ แปลวา ภิกษุเจาหนาที่แจกจีวร

ภิกษุทั้ง ๒ รูปนี้ คือทั้งพระจีวรนิทหกะ (ผเูก็บจีวร) และพระจีวร
ภาชกะ (ผแูจกจวีร) ตองไดรับแตงต้ังจากสงฆ โดยมีกฎเกณฑบญัญัติวา
ตองมีคุณสมบัติพ้ืนฐานอยางน้ีๆ คือ ไมมีอคติ ทั้ง ๔ และรูงานในหนาที่ 
โดยเขาที่ประชุมพิจารณาแลว ที่ประชุมตกลงมีมติรวมกัน แตงต้ังภิกษุรูป
น้ีเปนผูเกบ็จวีรหรือเปนผแูจกจวีร

การเลือกต้ังภิกษุรูปใดรูปหนึ่งขึ้นมาทํ าหนาที่อันใดอันหนึ่ง ใหมี
ตํ าแหนงหนาที่อยางน้ี เรียกวา สมมติ

คํ าวา “สมมติ” ของพระ ไมใชเปนเร่ืองเหลวไหลอยางที่ญาติโยม
เขาใจกัน แตเปนเร่ืองที่จริงตามสมมติ คือตามที่ตกลงกันนั้น เม่ือภิกษุรูป
น้ันไดรับการสมมติแลว ก็มีอํ านาจหนาที่จริงๆ (ตามที่ตกลงกัน) ในการที่
จะเกบ็จวีร หรือในการที่จะแจกจีวร เปนตน

อกีตัวอยางหนึ่ง การสรางโบสถจะตองมีนิมิต คือเครื่องหมายเขต 
เวลาผูกสีมาคือตกลงกํ าหนดเขตนั้น ก็เรียกวา “สมมติสีมา” สมมติ ก็คือ
มติรวมกันดังที่กลาวแลว

เร่ืองของสังคมมนุษยน้ัน เปนเร่ืองของมติที่มนุษยจะตกลงกันวาจะ
เอาอยางไร เพราะฉะนั้น จึงเรียกวา “สมมติ” ทั้งสิ้น แตกลาวแลววา
สมมติเปนเร่ืองที่สํ าคัญมาก อารยธรรมของมนุษยต้ังอยูบนฐานของสมมติ
เพราะมนุษยมีความสามารถในการสมมติ จึงสามารถทํ าการสรางสรรค
อารยธรรมใหเจริญงอกงามขึ้นมาได เพราะเหตุที่สมมติเปนเร่ืองจริงใน
ระดับหนึ่ง และเปนเร่ืองใหญทีเดียว ในพระพุทธศาสนา ทานจึงแสดงไว
ทั้งปรมัตถสัจจะ และสมมติสัจจะ

การเขาถึงสมมติ คือการรเูขาใจตามเปนจริงวา กฎเกณฑเปนตนนี้ 
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เปนสิ่งที่เราตกลงกันกํ าหนดต้ังขึ้นเพื่อประโยชนบางอยาง เม่ือเรามีเหตุ
ผลในการตั้งกฎเกณฑขึ้นมาเพื่อประโยชนอันนี้ เราก็ตองปฏิบัติใหถูกตอง
ตามสมมติน้ัน เพราะฉะนั้น พระจึงมีลักษณะที่วายิ่งพัฒนาไปก็จะยิ่ง
ปฏิบัติตามวินัยไดเครงครัด

อาจมีผูสงสัยวา ขอปฏิบัติตางๆ ที่เรียกวาการรักษาสิกขาบทนั้นก็
เปนขอฝกเทาน้ัน พระอรหนัตเปนผฝูกเสร็จแลว ไมตองฝกอีกตอไปแลว 
ท ําไมจะตองปฏบิติัดวย กก็ลายเปนวาพระอรหนัตยดึถอืสมมตมิากใชไหม

ตอบวา ตามปกติคนเรานัน้ แบงไดเปน ๒ ประเภท คอื ผูทีย่งัฝกกบั
ผูทีฝ่กแลว หรือผูทีก่ ําลงัศกึษากบัผจูบการศกึษา หรือผูทีก่ ําลงัพัฒนากบัผูที่
จบการพฒันาแลว พระอรหนัตน้ันจบการพฒันาแลว แตปรากฏวาเปนผูที่
ถอืวนัิยจริงจงัมาก เพราะอะไร มีเหตุผลในเรือ่งนีอ้ยางนอย ๓ ประการ คอื

๑. เปนผูนํ า พระอรหันตในฐานะที่เปนผูสมบูรณแลว จึงตอง
ปฏิบัติตนเปนผูนํ าเขาในความเครงครัดในสิกขาบท ขอยกตัวอยางวา 
(วินย.๔/๑๕๓/๒๐๘) เม่ือครั้งที่พระพุทธเจาทรงบัญญัติใหพระภิกษุลงอุโบสถ
สวดปาติโมกขทุก ๑๕ วัน มีพระอรหันตองคหนึ่งดํ าริวา หลักการนี้บัญญัติ
ขึ้นเพื่อจะตรวจสอบความบริสุทธิ์ เราเปนผูบริสุทธิ์แลว ควรจะตองไป
หรือไม พระพุทธเจาเสด็จมาถึงตัวเลยตรัสวา ถาเธอผูบริสุทธิ์แลวไม
เคารพกฎ แลวใครจะเคารพกฎ ถาเธอผูบริสุทธิ์แลวไมถือสํ าคัญ ใครจะ
เหน็สํ าคัญ เพราะฉะนั้น พระอรหันตจึงตองเปนผูนํ าในการรักษาสิกขาบท

๒. เปนแบบอยาง ซึง่กอ็ยูในฐานะผูนํ าดวยเหมอืนกนั ทานเรียกวา
ปฏบิติัเพ่ือใหชนรุนหลงัถอืเปนแบบอยาง ขอนีส้ ําคญัมาก หมายความวา
ไมใชปฏิบัติเพ่ือตัวเอง เพราะตัวเองพัฒนาสมบูรณแลว ส ําหรับตัวเองท ํา
ใหพอแลว เต็มแลว เพราะฉะนัน้ ตอนนีก้ค็ดิแตจะท ําเพ่ือผูอืน่ อะไรจะเปน
การดีแกคนรุนหลงั กท็ ําใหเปนตัวอยางไว

ดังเชน พระมหากสัสปะ ทานแกมากอายุถึง ๑๒๐ ป แตทานก็ยัง
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ถอืธดุงค เชน อยูปาเปนวัตร ถือผาบังสุกุลเปนวัตร เปนตน พระพุทธเจา
เคยตรัสกับพระมหากสัสปะวา เธอถือธุดงคเครงครัดมาเปนเวลายาวนาน 
บดัน้ีเธอก็ชราแลว เร่ียวแรงกํ าลังก็ไมคอยมี ผาบังสุกุลนี้เน้ือไมดีและหนัก
มาก เธอรับจีวรที่ญาติโยมถวายมาใชเถิด แตพระมหากสัสปะไดทูลขอ
ปฏิบัติถือธุดงคเชนนั้นตอไป พระพุทธเจาก็ตรัสถามวามีเหตุผลอะไร 
เพราะหากยอมใชจวีรเน้ือดีกจ็ะเบาสบาย พระมหากสัสปะชี้แจงเหตุผลวา
เพ่ือเปนแบบอยางแกคนรุนหลงั เรียกวา ปจฉฺมิา ชนตา ทฏิานุคตึ อาปชฺเชยยฺ
แปลวา ประชุมชนภายหลังจักไดถือเปนแบบอยาง (สํ.นิ.๑๖/๔๘๑/๒๓๙) จะได
เปนไปเพื่อประโยชนสุขแกคนเหลาน้ันเอง

๓. เปนการปฏิบัติเพ่ือประโยชนสุขของพหูชน หรือเปนการรักษา
ผลประโยชนของประชาชน เพราะวินัย กฎหมาย และกฎเกณฑกติกาทั้ง
หลายนั้น เปนสิ่งที่บัญญัติขึ้นเพื่อประโยชนแกสวนรวม โดยเฉพาะเพื่อ
สรางสภาพเอื้อตอการสรางสรรคพัฒนาชีวิตและสังคมที่ดีงามดังกลาว
แลว พระอรหันตน้ันเปนผบูรรลุประโยชนตนแลว ไมมีอะไรที่จะตองทํ า
เพ่ือตนเองอีก ทานจึงปฏิบัติเพ่ือผูอื่นและเพื่อสวนรวมไดเต็มที่ ตามคติที่
วา พหุชนหติายะ พหุชนสุขายะ โลกานกุัมปายะ คอื เพ่ือประโยชนสุขแก
ชนจ ํานวนมาก เพ่ือเห็นแกประโยชนสุขของโลก

อยางในเร่ืองพระมหากสัสปะ เม่ือทานทูลช้ีแจงเหตุผลแลว พระ
พุทธเจาก็ทรงประทานสาธุการวาทานปฏิบัติเพ่ือประโยชนสุขของพหูชน 
(สํ.นิ.๑๖/๔๘๒/๒๓๙; ฯลฯ) ดวยเหตุน้ีพระอรหันตจึงปฏิบัติเครงครัดในพระวินัย

น้ีคือหลักการในการรักษาวินัย กฎหมาย และระเบียบแบบแผน
ตางๆ ซึ่งคนที่อยูในระดับตางๆของสังคมควรจะมีทาทีที่ถูกตอง แตปรากฏ
วาในสังคมไทยมีการยึดถือเขาใจผิดกันบอยๆ เชน บางทีมีการอางวา 
พระภิกษุทานนั้นทานนี้เปนพระอริยะ ทานหมดกิเลสแลว ไมมีกิเลสแลว 
ทานจะทํ าอะไรก็ไดเพราะทานไมยึดม่ันถือม่ัน เอาหลักความไมยึดม่ันถือ
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ม่ันมาอาง (รายหนึ่งถึงกับวาใหหญิงสาวนวดให) ญาติโยมหลายทานฟง
แลววานาจะจริงนะ เพราะพระอรหันตทานไมยึดม่ันถือม่ัน จะไปเอาอะไร
กบัสิง่เหลาน้ี ซึ่งไมจริงแทแนนอน เปนสิ่งสมมติ เปนอนิจจัง ทุกขัง 
อนตัตา น่ีแหละ ระวังจะตกหลุม

ทีว่าตองระวังก็คือ ความไมยึดม่ันที่แท กับความไมยึดม่ันเทียมหรือ
ความไมยึดม่ันอยางปลอม เปนคนละอยางกัน การที่พระอรหันตทานไม
ยึดม่ันน้ัน ทานไมยึดม่ันแทดวยปญญาที่รูความจริง  แตในการดํ าเนินชีวิต
ทานยอมรับความจริงตามเหตุตามผล

ไดกลาวแลววา สมมติ น้ัน คือสิ่งที่มนุษยตกลงกัน มีมติรวมกัน 
โดยก ําหนดวางไวตามเหตุผล เพ่ือวัตถุประสงคที่เปนประโยชน ไมใชต้ัง
ขึน้มาลอยๆ พระอรหันตอยูดวยปญญาที่เขาใจเหตุผลนั้น และทานไมมี
อะไรที่เปนการเห็นแกประโยชนของตัวทานเองดวย เพราะฉะนั้นทานจึง
เปนผูที่พรอมที่สุดที่จะปฏิบัติตามสมมติน้ี จึงกลายเปนวา พระอรหันตเปน
ผูพรอมที่สุด ที่จะปฏิบัติตามวินัยหรือกฎกติกาที่เปนสมมติ เพราะไมมี
กเิลสที่จะทํ าใหเห็นแกตัวหรือทํ าเพ่ือตัว

ถาคนยังเห็นแกประโยชนสวนตัว กฎเกณฑกติกาจะขัดขวางผล
ประโยชนของเขา อยางนอยก็ตามใจตัวที่ขี้เกียจทํ า หรือเปนการไมสบาย
ทีต่องไปทํ าตามกฎ กิเลสเชนความขี้เกียจ และความเห็นแกประโยชนสวน
ตัวตางๆ เหลาน้ี จะมาขัดขวาง ทํ าใหคนไมปฏิบัติตามกติกาสังคม เพราะ
ฉะนั้น คนที่ยังมีกิเลสจึงปฏิบัติตามกฎไดยาก สวนพระอรหันตทานหมด
กเิลสแลว ทานไมมีเร่ืองสวนตัวที่จะเขามากีดกั้น มาทํ าใหจิตใจตองฝน
หรือหลบซอน ทานไมมีอะไรตองทํ าเพ่ือตัวเองแลว ทานพรอมที่จะทํ าตาม
สิง่ที่มีเหตุผลทุกอยาง เพราะฉะนั้น พระอรหันตจึงเปนผูนํ าในการปฏิบัติ
ตามสมมติที่ชอบธรรม
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บางคนบอกวา อะไรมันก็ไมเที่ยงแทแนนอน อยาไปยึดม่ันถือม่ันมัน
เลย แลวก็ไมเอาเร่ืองเอาราวอะไร กลับไปบานก็วาเงินทองไมใชของเรา 
เปนอนจิจงั ทกุขงั อนตัตา ลกูกไ็มใชของเรา ภรรยากไ็มใชของเรา บอกวา
ไมยดึม่ัน น่ีแหละ เจอความยดึม่ันอยางหนกัเขาไปแลว ความยดึม่ันเกดิขึน้
มาโดยไมรูตัว น่ีก็คือ “ความยึดมั่นในความไมยึดมั่น” เพราะวาความไม
ยดึม่ันทีเ่ขาอางน้ัน เปนเพยีงความไมยดึม่ันทีเ่ปน concept หรือเปนสญัญา
ทีรั่บเอามาถือไว แลวก็ยึดม่ันวาฉันจะไมยึดม่ัน เทาน้ันเอง

สวนความไมยดึม่ันทีแ่ทจริง เกดิจากปญญาทีรู่ความจริงแลวใจไมติด 
ใจเปนอิสระอยู แลวก็ปฏิบัติไปตามเหตุผลอยางจริงจังตามหนาที่หรือตาม
เหตุผลที่ไดตกลงเห็นชอบรวมกัน เพ่ือความดีงามบางอยาง มีอะไรเปนไป 
ใจกไ็มตกเปนทาส ไมถูกครอบงํ า อันนี้สิที่สํ าคัญ สวนการปฏิบัติในทาง
รูปธรรมด ําเนินตามแบบแผนกตกิาทีต่กลงไว ถามันชอบธรรมสมเหตสุมผล
ดังน้ัน พระอรหันตจึงเปนผูปฏิบัติจริงจังตามสมมติ และเปนแบบอยางใน
การปฏิบัติตามวินัยอยางเครงครัด

วนัิยนี ้ ในแงหนึ่งเปนการสรางแบบแผนชีวิตตัวอยางสํ าหรับผูที่จะ
มีชีวิตที่ดีงามอยางน้ัน เพราะฉะนั้นเราจะเห็นไดวา ทั้งที่พระพุทธเจาสอน
หลกัความไมยึดม่ัน แตวินัยของพระทํ าไมกลับใหเอาจริงเอาจังกับสิ่งตางๆ
มากนัก น่ีแหละวินัยเปนตัวแสดงใหเห็นชัดวา ในระบบการฝกมนุษยที่แท
จริงน้ัน ความไมยึดม่ันที่ถูกตองเปนอยางน้ี

จะขอยกตัวอยางเกี่ยวกับความไมยึดม่ัน ซึ่งอาจจะซอนกันอยูเปน 
๒ ช้ัน คือ

ในช้ันที ่๑ ทานสอนใหไมยดึติด เชน ไมเหน็แกลาภ ไมโลภ ไมหมาย
ม่ันในการที่จะตองไดจีวรอยางน้ีอยางน้ัน ที่จะเอาแตใจ หรือจะมีของใน
ครอบครองใหมาก เพราะฉะนัน้จงึมีสกิขาบทในวนัิยทีบ่ญัญัติวาใหภิกษุมีสิง่
ของเครือ่งใชไดจ ํากดัเทาน้ันเทาน้ี เพียงเทาทีพ่อแกการใชประโยชนทีแ่ทจริง
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ในเวลาเดียวกัน มองอีกขั้นหนึ่ง ก็จะเห็นความไมยึดม่ันในชั้นที่ ๒ 
คอืสิง่ของอยางไหนที่ตกลง (สมมติ) วาเปนของทานแลว ทานตองมีความ
รับผิดชอบอยางเต็มที่

ตัวอยางเชน วินัยกํ าหนดวา พระภิกษุรูปหนึ่ง(มีสิทธิ)มีจีวรไดชุด
เดียว ดูจะเปนการไมใหความสํ าคัญแกเร่ืองเสื้อผาอาภรณ จึงไมใหมีมาก 
แตพระจะบอกวา เร่ืองจีวรน้ีไมสํ าคัญ ฉันไมยึดม่ันถือม่ัน มันไมใชของ
ของเราจริง เราเกิดมามันก็ไมไดติดมาดวย ตายแลวก็เอาไปไมได แลวก็
ไมเอาใจใส ปลอยสกปรก ไมซัก หรือวาปลอยใหขาดเปนรู ไมปะชุน

พระภิกษุจะปลอยปละละเลยอยางน้ันไมได วินัยกํ าหนดไววา ภิกษุ
ปลอยใหจีวรขาด ไมปะชุน แมจะเปนรูเทาหลังเล็บนิ้วกอย ก็มีความผิด 
เปนอาบัติ (วินย.อ. ๒/๑๖๘) เอาละซิ จีวรผืนเดียว ตองรักษาอยางดีขนาดนี้ 
ปลอยใหขาด ไมปะ ก็โดนปรับความผิดแลว

ในทํ านองเดียวกัน ภิกษุมีจีวรชุดเดียวตองรักษาไวใหดี ถาอยู
ปราศจากมันแมแตราตรีเดียว ก็เปนอาบัติ (วินย. ๒/๑๐/๗) ทานเรียกวาขาด
ครอง ญาติโยมไมเขาใจหลักการนี้ก็จะพูดวา พระทํ าไมมายึดม่ันถือม่ันกะ
เร่ืองจีวรแคน้ี สํ าคัญอะไรนักหนา

เพราะฉะน้ัน จะตองเขาใจหลักการนี้ใหถูก วินัยเปนระบบแหงวิถี
ชีวติของการฝกตน ถาเรามองเหน็ธรรม คอืความจรงิแทแหงความถกูตอง
ดีงาม ทีเ่ขามาสูวนิยั คอืระบบการจดัต้ังของมนษุย ในรูปของระเบยีบแบบ
แผนในการดํ าเนินชีวิตแลว ก็ผานตอนนี้ไปได จึงจะขอเลยตอไปสูเร่ืองใน
ระดับการบัญญัติและการใชกฎหมาย และเรื่องอื่นๆ อีกสัก ๓-๔ อยาง



พระพรหมคณุาภรณ (ป. อ. ปยุตฺโต) ๑๐๕

ความยึดมั่นกฎหมาย หลงติดในสมมติ จะกลายเปนภัย
แตถาเขาถึงธรรมทีเ่ปนฐานของกฎหมาย ก็จะกลายเปนนกันติศิาสตรทีแ่ท

การบัญญัติกฎหมายซึ่งเปนกฎมนุษย มีขอที่ตองระวังหลายอยาง 
ขอระวงัที ่๑ กค็อื การทีม่นุษยจะแปลกแยกจากธรรมชาต ิซึง่จะไมอธบิาย
มาก แตจะเห็นไดจากตัวอยางที่ยกมาพูดตอนตนแลวในเร่ืองกฎมนุษย กับ 
กฎธรรมชาติ ที่ซอนกันอยู

ดังไดบอกแลววา ทีจ่ริงน้ัน การทีเ่ราบญัญัติกฎมนษุยขึน้มา กเ็พราะ
ความตองการแทจริงของเราอยูที่กฎธรรมชาติ เราจึงบัญญัติกฎมนุษยขึ้น
มาหนุนการกระทํ าที่จะใหไดผลตามกฎธรรมชาติน้ัน

ท ําไมเราจงึบญัญัติกฎมนษุยวาใหคนมาท ําสวน ๑ เดือนแลวเราใหเงนิ
เดือน ๕,๐๐๐ บาท การที่กฎมนุษยเกิดขึ้นมาน้ี เพราะแทจริงแลวมีกฎ
ธรรมชาติอยูเบื้องหลัง คือเราตองการผลตามกฎธรรมชาติวา จะใหตนไม
เจริญงอกงาม จึงจัดระบบใหมีคนมาทํ าสวน กฎมนุษยวา ทํ าสวน ๑ เดือน 
ไดเงินเดือน ๕,๐๐๐ บาท ก็มาหนุนกฎธรรมชาติที่วา ทํ าสวน ทํ าใหตนไม
เจริญงอกงาม

ถามนุษยแปลกแยกจากกฎธรรมชาติ และหลงสมมติ คือติดอยูแค
กฎสมมติเม่ือไร ชีวิตและสังคมจะเริ่มวิปลาสทันที เร่ิมจากคนทํ าสวน ซึ่ง
มาทํ าสวนเพียงเพราะตองการผลตามกฎมนุษย คือ ตองการเงินเดือน 
๕,๐๐๐ บาท เขาไมตองการผลตามกฎของธรรมชาติ ไมไดตองการใหตน
ไมเจริญงอกงาม อะไรจะเกิดขึ้น ผลเสียหรือความวิปลาสที่เกิดขึ้น คือ

๑. ในดานชีวิตของตัวบุคคลนั้นเอง คนทํ าสวนก็ไมมีความสุขในการ
ท ําสวน เพราะเขาท ําสวนดวยความฝนใจเนือ่งจากเขาไมไดตองการผลที่แท
จริงของการทํ าสวน แตสิ่งที่เขาตองการคือเงิน การทํ าสวนจึงทํ าใหเขา
ตองมาทรมาน ตองรอเวลาเดอืนหนึง่กวาจะไดเงนิเดือน ซึง่เปนภาวะทีแ่ย



นติศิาสตรแนวพุทธ๑๐๖

จริงๆ เพราะฉะนัน้เขาจงึท ําสวนดวยใจทกุขทรมานเตม็ทตีลอดเวลา
๒. ในดานกจิการของสังคม ประโยชนสวนรวมกเ็สยี เพราะวาเม่ือ

คนท ําสวนไมเต็มใจทํ าสวน นอกจากตัวเขาเองจะไมมีความสุขแลว ก็ยังไม
ต้ังใจท ํางานอกี เม่ือไมต้ังใจท ํา สงัคมกไ็มไดประโยชนทีค่วรจะไดจากเขา กจิ
การของสงัคมกเ็สยี เพราะการท ําสวนไมมีคณุภาพ และไมมีประสทิธภิาพ

นอกจากนั้น เม่ือคนทํ าสวนนี้แปลกแยกจากกฎธรรมชาติ ตองการ
ผลแตตามกฎมนุษย และไมต้ังใจทํ าสวน สังคมมนุษยก็ตองต้ังกฎมนุษย
ซอนเพิ่มเขามาอีก เชนจะตองดํ าเนินการต้ังคนคุมขึ้นมาเพ่ือคุมคนทํ าสวน
คนนี ้ แตนายคนคุมก็แปลกแยกจากกฎธรรมชาติ ตองการแตผลตามกฎ
มนุษยอยางเดียว ก็เลยไมไดเร่ืองอีก แลวก็ต้ังกฎซอนเขามาเปนช้ันๆ จน
ซบัซอนอยางยิ่ง แตผลที่สุดก็ลมเหลวหมด

การทีส่ังคมนี้ยังดํ ารงอยูได ก็เพราะคนเราบางสวนยังไมแปลกแยก
จากธรรมชาติ ถามนุษยทั้งสังคมนี้แปลกแยกจากกฎธรรมชาติมาติดอยู
กับกฎมนุษยอยางเดียวโดยหลงสมมติเม่ือไร สังคมนี้ก็จะปนปวนวิปริต 
และชีวิตก็จะไมมีความสุข จะเสียคุณภาพชีวิต ดังเชนคนทํ าสวนที่ทํ างาน
ดวยความทุกขทรมานดังกลาวมาแลว

เวลานี้ มนุษยเร่ิมเขาสูระบบที่ติดสมมติมากขึ้น ระบบแขงขัน หรือ
ระบบผลประโยชนทีก่ ําลงัเขามา สงผลกระทบตอระบบทกุอยางของสงัคม
ไมเฉพาะดานเศรษฐกิจ แมแตกฎหมายก็จะถูกกระทบดวย เพราะฉะนั้น 
นักกฎหมายจะตองทันตอแนวโนมน้ีดวย ระบบการแขงขันหาผลประโยชน
น้ีเปนระบบที่เต็มไปดวยสมมติ และจะผลักดันใหมนุษยทํ าการตางๆ เพ่ือ
ผลตามกฎสมมติอยางเดียว จนกระทั่งในไมชาคนก็จะแปลกแยกจากธรรม
ชาติแทบจะสิ้นเชิง

ดังตัวอยางที่ยกมาพูดบอยๆ คือ เม่ือคนตั้งโรงพยาบาลเอกชนขึ้น
มาโรงหนึ่ง ในขณะที่สังคมเขาสูระบบแขงขันหาผลประโยชนน้ัน ถามวา
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อะไรเปนเครื่องวัดความสํ าเร็จของโรงพยาบาล คํ าตอบตามระบบผล
ประโยชนก็คือ กํ าไรสูงสุด เพราะเขาต้ังโรงพยาบาลขึ้นเพ่ือผลประโยชน 
เม่ือไดก ําไรสงูสดุกค็อืความส ําเร็จ ถาไมไดก ําไรสงูสดุกไ็มประสบความส ําเร็จ

การต้ังโรงพยาบาลแลวทํ าใหไดกํ าไรสูงสุดน้ีเปนเร่ืองของกฎมนุษย 
ซึ่งหมายถึงการที่การแพทยไดกลายเปนธุรกิจแลว จึงมุงไปที่การไดผล
ประโยชนตอบแทน แตตามกฎธรรมชาติ การแพทยคืออะไร ผลของการ
แพทยคืออะไร การแพทยเปนเหตุ อะไรเปนผลตามกฎธรรมชาติ ตอบวา
การที่คนหายโรค มีสุขภาพดี เปนผลตามกฎธรรมชาติ เพราะฉะนั้น 
ความสํ าเร็จของโรงพยาบาลตามกฎธรรมชาติ ซึ่งเปนความสํ าเร็จที่แท
จริง กค็อื การที่ไดชวยใหผูคนในสังคมนี้ หางเบาบรรเทาจากโรคภัยไข
เจ็บ มีสุขภาพดีขึ้น น้ีคือความสํ าเร็จตามกฎธรรมชาติ

พูดสัน้ๆวา ความส ําเร็จของมนษุยตามความหมายแหงกฎสมมต ิคอื
การไดก ําไรสงูสดุ แตความส ําเร็จของมนษุยตามความหมายแหงกฎแทของ
ธรรมชาติ คอื การท ําใหชีวติดีงามมีความสขุ สงัคมสนัติ และโลกเปนแดนเกษม

ตอนนี้ ระหวาง ความสํ าเร็จตามกฎมนุษย กับความสํ าเร็จตาม
กฎธรรมชาติ เราจะเลือกเอาความสํ าเร็จอยางไหน ในสังคมปจจุบันนี้กิจ
การทกุอยางกํ าลังกลายเปนธุรกิจ แมแตการศึกษา เรากํ าลังจะมองกันอยู
แคกฎมนุษย และหลงอยูกับกฎสมมติน้ัน ไมวาจะทํ าอะไร ก็มุงผลสํ าเร็จที่
ก ําไรสูงสุด ถาเปนอยางน้ีจริงๆ แมแตแพทย ก็จะคํ านึงแตรายได ไม
ค ํานึงถึงชีวิตของคน คนจะเปนอยางไรก็ชาง ใหฉันไดกํ าไรก็แลวกัน น่ีดี
แตวาแพทยของเรายังมีคุณธรรมอยูหลายทาน

เวลานีก้ิจการทุกอยางกํ าลังจะเปนอยางน้ี น้ีคือการที่มนุษยแปลก
แยกจากธรรมชาติ ติดในสมมติ เขาจึงไมสามารถเช่ือมกฎธรรมชาติกับ
กฎของมนุษยเขาหากัน  เขาไมรูตระหนักวา การที่เราจัดต้ังวินัย คือวาง
ระบบสังคมในหมูมนุษยขึ้นมานี้ แทจริงแลวก็เพ่ือใหความเปนจริงในกฎ
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ธรรมชาติปรากฏผลที่ดีงามขึ้นมาแกชีวิตและสังคมของมนุษย ถามนุษย
ยังตระหนักรแูละทํ าใหเปนไปอยางน้ีได ก็คือ การเช่ือมระหวางกฎมนุษย
กับกฎธรรมชาติ หรือวินัยกับธรรมได

พระพุทธเจาตรัสธรรมกบัวนัิยไวดวยกนัเปนคกูนั เพราะทีแ่ทน้ัน ฐาน
ของชีวติและสงัคมมนษุยของเราคอืธรรม และประโยชนทีแ่ทของเรากค็อื
ธรรม นิติศาสตรจะตองจับจุดน้ีใหได โดยเฉพาะในเมื่อสังคมตอไปนี้จะ
ประสบปญหาเร่ืองนีม้ากขึน้ทกุท ีซึง่เราจะตองคดิวาจะเอาอยางไรกบัมัน

กฎหมายนั้น วาที่จริง สาระที่แทตองอยูที่เจตนารมณซึ่งสอดคลอง
กบัธรรมนั้น เพราะฉะนั้น ถาคนไมเขาถึงธรรม ก็จะมีปญหาจากกฎหมาย
ไดหลายอยาง ไมวาจะเปนเพราะ

๑. ปญญาไมเขาถึงธรรม ก็ตาม
๒. เจตนาไมเปนธรรม เชน ไมบริสุทธิ์ หรือไมประกอบดวยเมตตา

คือความหวังดีตอเพ่ือนมนุษย เน่ืองจากเห็นแกประโยชนสวนตัวหรือคิด
จะกลั่นแกลงผูอื่น ก็ตาม

เพราะฉะน้ัน บางครั้งกฎหมายก็จึงกลายเปนเคร่ืองมือกดขี่ขมเหง
กันในสังคมได และเราจึงตองคอยตรวจสอบเจตนารมณที่แทจริงของ
กฎหมายกับขอกํ าหนดตามตัวอักษร ดวยความสํ านึกตระหนักวา ขอ
ก ําหนดตามตวัอักษรนัน้ ทีจ่ริงจดัวางไวเพ่ือสนองเจตนารมณของกฎหมาย
แตเม่ือออกมาแลวบางทีมันกลับเปนเครื่องมือในการที่จะไมปฏิบัติตาม
เจตนารมณของกฎหมาย คนจึงใชบัญญัติตามตัวอักษรเพ่ือทํ ารายคนอื่นก็
ได หรือเพ่ือสนองการหาผลประโยชนของตนเองก็ได ดังที่มีคนใชกฎหมาย
เพ่ือผลประโยชนของตัวเองกันมากมาย

เพราะฉะนั้น การที่จะตองตรวจสอบกฎมนุษยคือกฎหมายนี้ใหสอด
คลองกับธรรมและใหชวยนํ ามนุษยเขาถึงตัวธรรมใหได จึงเปนหนาที่ของ
มนุษยที่จะตองทํ าอยูตลอดเวลา สิ่งที่นักกฎหมายโดยเฉพาะผูบัญญัติ



พระพรหมคณุาภรณ (ป. อ. ปยุตฺโต) ๑๐๙

กฎหมายจะตองมี ก็คือการเขาถึงธรรมทั้งในแง
๑. การเขาถึงธรรมดวยปญญา คอืความรูในความจริงอยางที่วามี

หลายระดับ ต้ังแต
๑) ความรใูนกฎแหงความเปนเหตุเปนผลของสิ่งทั้งหลาย ความ

เปนไปตามเหตุปจจัย หลักการแหงความถูกตองดีงาม อยางนอยรูตัวกฎ
เกณฑกติกาในความหมายที่แทจริงของมัน และตามที่มนุษยบัญญัติ และรู
ไปถงึสงัคม สภาพปญหาของสังคม เหตุปจจัยแหงความเปนไปในสังคม 
กลไกของความเปนไปนั้น ตลอดจนการหยั่งรูหยั่งเห็นวาการที่วางกฎขอนี้
แลวจะเกิดผลอะไรขึ้นมาในสังคม เปนตน และ

๒) ความเขาใจในธรรมชาติของมนุษย วามนุษยน้ีเปนสัตวที่ตอง
ฝกฝนพัฒนา เขามีความประสงคอะไร ชีวิตที่ดีเปนอยางไร ซึ่งอยางที่
กลาวแลววา คนเราทุกคนมีความเขาใจและความตองการนั้นอยูแมโดยไม
รตัูว ถึงแมเห็นไมชัดมันก็มีอยูในใจ และถาไมชัดน่ีแหละ มันจะมีอิทธิพล 
ซึง่ทํ าใหเกิดการตัดสินใจที่ผิดพลาด

๒. การเขาถึงธรรมดวยจิตใจ คอืมีเจตนาบริสุทธิ์ รักความเปน
ธรรม มีความมุงมาดใฝปรารถนาตอจุดหมายที่จะสรางสรรคชีวิตและ
สงัคมใหดีงาม ดวยการดํ ารงธรรมไวในสังคม อันนี้จะตองมีอยูในใจ คือ
ความใฝปรารถนาที่จะดํ ารงธรรมและสรางสรรคสิ่งที่ดีงาม

การเขาถึงธรรมที่วามาน้ีจะตองมีอยูในนักกฎหมาย โดยเฉพาะผู
บัญญัติกฎหมาย

เม่ือผบูัญญัติกฎหมายเขาถึงธรรมดวยปญญา และดวยจิตใจแลว 
พฤตกิรรมของเขาในการบญัญติักฎหมายกจ็ะเปนพฤติกรรมทีเ่ขาถงึธรรมดวย

เม่ือผูใชกฎหมายเขาถึงธรรมดวยปญญา และดวยจติใจแลว ก็จะมี
พฤติกรรมในการใชกฎหมายอยางผูเขาถึงธรรมดวยพฤติกรรมดวย

ขอยํ้ าอีกทีวา เม่ือมีการบัญญัติกฎหมายใดก็ตาม ในใจของผูบญัญติั
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ยอมมีความคดิความเหน็ความเขาใจอยางใดอยางหนึง่ทีพ่ระเรียกวา ทฏิฐิ
เกีย่วกบัธรรมชาติของมนษุยอยูในใจ

ตัวอยางเชน คนหนึง่อาจจะเชือ่วา ความสุขของมนุษยอยูที่การเสพ
วตัถุ คนที่มีความเขาใจอยางน้ีอยูในใจ แมจะไมไดท ําความเหน็หรอืความ
เช่ือนั้นใหประจักษออกมาแกตนเอง มันก็ฝงลึกอยู เวลาเขามาบัญญัติ
กฎหมาย เขากจ็ะบญัญัติอยางหน่ึง

แตอกีคนหนึง่มีความเชือ่วา ตามธรรมชาติของมนษุยน้ัน ความสุขไม
ไดอยูเพียงแคการเสพวัตถุ แตอยูที่คุณคาทางนามธรรมที่ลึกซึ้งกวาน้ัน 
เวลาเขามาบัญญัติกฎหมายเขาก็จะบัญญัติอีกอยางหนึ่ง

เปนอันวา ทิฏฐิ หรือแนวคิดความเช่ือนี้จะเปนอิทธิพลอยูเบื้องหลัง 
ซึ่งจะมากํ าหนดวิถีทางในการคิดวินิจฉัยและใหเหตุผลแกเขาผูน้ันในการ
ท ํากจิกรรมทางปญญาทั้งหมด เร่ืองนี้ใหญมาก เพราะฉะนั้น นักกฎหมาย
จะอยูแคเหตุผลพ้ืนๆ ในทางสังคมเทาน้ันไมได แตเขาจะตองเขาถึงความ
จริงซึ่งรวมทั้งเร่ืองธรรมชาติของมนุษยดวย เพราะวามนุษยที่ตรา
กฎหมายในสภานิติบัญญัติเปนตนนั้น

๑. จะวางกฎหมายจากฐานแหงปจจัยปรุงแตงในตัวเขา ซึ่งมีหลาย
อยาง เชน เขามีปญญารูแคไหน ก็เปนปจจัยปรุงแตงในตัวเขาใหทํ าได
อยางน้ันเทาน้ัน พูดงายๆ ก็ภูมิธรรมภูมิปญญาน่ันเอง ตลอดจนสภาพ
หลอหลอมของคานิยมทางสังคม และวัฒนธรรมเปนตน ซึ่งเขามาเปน
ปจจัยปรุงแตงในใจ แลวแสดงอิทธิพลออกมาเปนการวินิจฉัย การให
ความเห็น ตลอดจนการยกมือวาจะเอาขางไหน พูดงายๆวา ภูมิธรรมภูมิ
ปญญาในตัวคนนั้นสํ าคัญอยางยิ่ง เร่ิมแตทฏิฐิของเขา ซึ่งเปนปจจัยหลอ
หลอมทั้งในตัวบุคคลและในทางสังคม

๒. เม่ือบญัญัติกฎหมายแลว กฎหมายนั้นก็จะไปเปนปจจัยปรุงแตง
ผลกัดันสังคมอีก ทํ าใหสังคมกาวไปทางไหนอยางใดตอไป
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เปนอันวา ทฏิฐิในตัวคนมีความสํ าคัญอยางยิ่ง ซึ่งจะทํ าใหมีผลขึ้น
มา ๒ อยางน้ี โดยเฉพาะนักกฎหมายจะตรากฎหมายที่ดีไมไดถาไมรูธรรม
ชาติของมนุษยวา มีศักยภาพอยางใด ควรมีชีวิตอยางไร

ตัวอยางเชน เวลานี้จะออกกฎหมายเกี่ยวกับสนุกเกอร จะเห็นวา
ความเขาใจเกี่ยวกับธรรมชาติของมนุษยจะอยูเบื้องหลังการตัดสินใจของ
ผอูอกกฎหมาย เชน บางคนกเ็ขาใจวา ความสขุของมนษุยอยูทีก่ารเสพวตัถุ
ซึ่งเจาของความคิดอาจไมรูตัวเลย แตเขาจะวินิจฉัยและตัดสินใจลงมติ
ตางๆ ตามภูมิธรรมภูมิปญญาที่เขามีอยูเบื้องหลังตัวเขาน้ัน เพราะฉะนั้น 
การตัดสินใจของเขาจึงเปนตัวฟองภูมิธรรมภูมิปญญาของตัวเขาเอง

โดยนัยนี้เราจึงพูดไดวา กฎหมายที่ออกมา เปนตัวฟองภูมิธรรม
ภมูปิญญาของนักกฎหมาย หรือของผทูํ างานนิติบัญญัติ

แมวาจะตองค ํานึงถงึหรือไมลมืมองปจจยัทางสงัคม เชน คานิยมทาง
สังคมและวัฒนธรรมดวย แตอยาลมืวา การทีม่นุษยมีปญญาพัฒนามาได
เพียงแคในระดบัทีอ่ยูใตคานิยมของสงัคมยงัไมเพียงพอ มนุษยทีจ่ะแกปญหา
ของมนษุยจะตองไมจมอยูใตปญหานั้นเสียเอง มิฉะนั้น สังคมมีคานิยม
อยางไร แมแตคานิยมที่เปนปญหา คานิยมนั้นก็จะชักพานักกฎหมายไปได 
มนษุยจะเพยีงเปนไปตามสงัคมเทานัน้ไมได มนษุยตองแกไขสงัคมไดดวย

ถงึตอนนี ้ ขอแทรกเรื่องความจริงที่เปนหลักใหญไวอยางหนึ่ง ซึ่งที่
จริงเปนเร่ืองสํ าคัญมาก (ควรอยูใน ภาค ๑) แตจะพูดไวเพียงเปนแนว คือ
หลกัที่วา มนุษยน้ีมีภาวะ หรือสถานะ ๒ อยางในเวลาเดียวกัน คือ

๑) เปนชีวิต ซึง่เปนธรรมชาติ อยูในธรรมชาติ และเปนไปตามกฎ
ธรรมชาติ ตองขึน้ตอกฎธรรมชาติ ทัง้น้ี แยกเปน ๒ ดาน คือ กาย และใจ
อนัจะตองปฏบิติัใหถกูตองดวยปญญา

๒) เปนบคุคล ซึง่เปนสมาชิกอยูรวมในสังคม มีความสัมพันธตอกัน
โดยขึ้นตอเจตจํ านง
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เม่ือมองคนตองมองทั้งสองดาน และใหประสานโยงถึงกัน ทัง้ดาน
ทีเ่ปนบุคคลในสังคม และดานที่เปนชีวิตในธรรมชาติ โดยเฉพาะมองคน
ตองใหถึงชีวิต แตเรามักจะมองคนแคบุคคล ซึ่งเปนดานสังคม

ตามแนวคดิตะวนัตก สงัคมศาสตรมองมนษุยในแงเปนบคุคล  แทบ
ไมพูดถึงในแงเปนชีวิต โดยปลอยใหชีวิตเปนเร่ืองของวิทยาศาสตร ซึ่งก็
ศึกษาชีวิตน้ันแตดานวัตถุรางกายอยางเดียว นิติศาสตรอยูในหมวดสังคม
ศาสตร ก็จึงมองมนุษยในแงเปนบุคคล

แตจุดหมายของศาสตรทั้งหลายที่จะสรางสรรคประโยชนสุขแก
มวลมนุษยจะไมมีทางสัมฤทธิ์จริงได  ถามองคนเพียงแคดานบุคคล โดยไม
คํ านึงถึงความเปนชีวิต  เพราะมนุษยโดยพ้ืนฐานเปนธรรมชาติ  คือเปน
ชีวติ  และตองมองชีวิตใหครบทั้งดานกายหรือดานวัตถุ และดานจิตใจ

มนุษย ทั้งที่เปนชีวิตซึ่งเปนสวนหนึ่งในธรรมชาติ และเปนบุคคลใน
สงัคม  เกี่ยวเนื่องโยงเปนอันเดียวกัน ถาเราไมเขาใจชีวิตและไมปรับปรุง
ชีวิตใหดี ความเปนบุคคลที่จะอยูรวมกันดวยดีในสังคมก็เปนไปไดยาก 
ชีวิตที่พัฒนาอยางดีจึงจะทํ าใหความเปนบุคคลเจริญงอกงามไดอยางถูก
ตอง หากเราจะใหมนุษยมีชีวิตที่ดีงาม อยูในโลกที่ดี มีสังคมที่รมเย็นเปน
สุข เราจะตองประสานความคิดเร่ืองชีวิตกับความเปนบุคคลใหกลมกลืน
และเกื้อหนุนกันใหได

เพียงแครับประทานอาหาร  คนก็กินอาหารทั้งในฐานะที่เปนบุคคล 
และกินในฐานะที่เปนชีวิต มีทั้งการกินเพ่ือสนองความตองการของบุคคล 
และการกินเพ่ือสนองความตองการของชีวิต

แนนอนวา คุณคาที่แทจริงของอาหารคือเพ่ือสนองความตองการ
ของชีวิต การกินเพ่ือสนองความตองการที่ถือวาดีที่สุดของบุคคล (เชน 
อรอย โก แสดงฐานะ ซึ่งรวมทั้งสิ้นเปลืองที่สุด) อาจจะบั่นทอนหรือ
ท ําลายชีวิตของเขาเอง ถาเม่ือใดเขาใจถึงความจริงที่โยงมาประสานกัน ก็
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เทากบัจับจุดของการแกปญหาได ถามองไมเห็นจุดประสาน แมแตคนแต
ละคน กจ็ะไมสามารถเขาใจตัวเองและปฏิบัติตอตัวเองใหถูกตองได

การพัฒนาที่ผิดพลาด ทํ าใหเกิดความขัดแยงระหวางสังคมมนุษย
กบัธรรมชาติต้ังแตระหวางบุคคลกับชีวิตในตัวคนเอง

การตัดสินใจทางสังคม รวมทั้งนิติบัญญัติ มีกรณีมากมาย ที่คํ านึง
ถงึแตบคุคล(และสังคม) โดยไมมองไปใหถึงคุณหรือโทษตอชีวิต(และธรรม
ชาติ) คือ มองคนไมถึงชีวิต เพราะติดอยูแคบุคคล ท ําใหไมอาจสรางสรรค
ประโยชนสุขที่แทจริง และกอปญหาแกอารยธรรมในระยะยาว

ตองยอมรบัวา กฎหมายมากมายในระบบสงัคมทีเ่ปนมา ไดเปนเครือ่ง
บั่นทอนอารยธรรม เชน ท ําใหเกดิ “การพฒันาทีไ่มย่ังยืน” ดังเชนกฎหมายที่
บัญญัติขึ้นเพ่ือสนับสนุนการพัฒนาเศรษฐกิจแบบไมยั่งยืนที่ผานมาแลวใน
สงัคมตะวนัตก ซึง่กต็องเปนเพราะนกักฎหมายเองกมี็สวนในความเขาใจเชน
น้ัน คอืมีมิจฉาทฏิฐิดวย จงึชวยกนัผลกัดันใหเกดิการพัฒนาทีไ่มยัง่ยนื

งานของนกักฎหมายมผีลกวางไกลอยางน้ัน โดยทีนั่กกฎหมายเองอาจ
อยูใตอทิธพิลของนกัปกครองและนกัเศรษฐศาสตรเปนตน และมองความเปน
มนุษยไมทัว่ตลอดถงึความจริงทัง้ดานชีวติและดานบคุคลอยางทีก่ลาวแลวน้ัน

ดังน้ัน ผูบัญญัติกฎหมายก็ตาม ผูใชกฎหมายก็ตาม จึงตองไม
ประมาท จะตองศึกษาพัฒนาตัวอยูตลอดเวลา เพ่ือใหมีปญญายิง่ขึ้น และ
มีเจตนาดียิ่งขึ้น

การศกึษาทีผ่ลตินักกฎหมายผสูามารถมาสรางกฎหมายทีเ่กือ้หนนุตอ
ชีวติทีดี่งามของมนษุย จะเปนปจจยัส ําคญัในการสรางอารยธรรมของมนษุย

เพราะฉะน้ัน การจะบัญญัติกฎหมายที่ถูกตองใหเปนปจจัยปรุงแตง
สรางสรรคสงัคมทีดี่ไดน้ัน จะตองท ําดวยความไมประมาท โดยมีความรับผดิ
ชอบอยางสงู ทั้งดานปญญาและดานเจตนา ถากฎหมายผิด ก็จะทํ าลาย
ชีวิตมนุษย ทํ าลายสังคม ตลอดจนทํ าลายตัวธรรมทั้งหมดเลยทีเดียว
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น้ีเปนการเตือนใหตองระวงัวา ธรรมทีเ่ปนฐานของกฎหมายหรอืเปน
ฐานของวินัย อาจถูกทํ าลายโดยกฎหมายที่ผิด ดวยปญญาทีรู่ไมเทาถึง
การณ หรือดวยเจตนาทีร่าย ซึง่มีผลเปนการท ําลายอารยธรรมของมนษุย

รวมความวา กฎหมายแทมีหลักอยูในใจที่ตองรักตัวธรรม (เชน รัก
ความเปนธรรม) และรักประโยชนสุขของสังคม พูดงายๆ ก็คือ กลับไป
หลักเกาที่วาตองมีทั้งตัวเจตนา คือเจตจํ านง ที่มีเมตตา มีความใฝ
ปรารถนาดีตอเพ่ือนมนุษย และตอสังคม ตลอดจนมนุษยชาติ และมีความ
รูแจง คือมี ปญญา ทีเ่ขาถึงความจริง จนกระทั่งถือธรรมเปนใหญ

เม่ือไรนักกฎหมายถือธรรมเปนใหญ ก็เรียกวา เปนธรรมาธิปไตย
คอืถอืเอาความจริง ความถูกตอง ความดีงาม หลักการเปนใหญ แตจะถือ
ธรรมเปนใหญไดก็ตองมีปญญารูธรรม รูหลักการ รูวาอะไรจริง อะไรถูก
ตองดีงาม มันพันกันอยูในตัว เพราะฉะนั้นอยางนอยตองมี ๒ อยางน้ี คือ
รักธรรม ถือธรรมเปนใหญ โดยรูดวยปญญาและมีเจตนาดีตอเพ่ือนมนุษย 
ซึง่จะทํ าใหมีพ้ืนฐานที่จะบัญญัติกฎหมายที่ดี

กฎหมายและนิติบัญญัติมีความสํ าคัญตอชีวิตและสังคมตลอดจน
อารยธรรมของมนุษยชาติเปนอยางมากเชนนี้ และนักกฎหมายหรอืผทูํ า
หนาทีนิ่ติบญัญัติจะตองมีคณุสมบติัทีเ่ขาถงึธรรม ทัง้ดวยปญญา ดวยจติใจ
และดวยพฤติกรรม อีกทั้งตองมีความสามารถในการจัดต้ังวางระเบียบ
ระบบที่เปนสมมติเพ่ือสื่อธรรมออกมาสูวินัยอยางไดผลดี ดังที่กลาวแลว

ดังน้ัน การศกึษาดานนติิศาสตร จงึเปนเร่ืองใหญ ทีมี่ขอบขายกวาง
ขวางลกึซึง้มาก ไมใชเปนเพียงการเรียนวชิากฎหมายในความหมายตามตวั
อักษรเทาน้ัน แตเปนการศึกษา เพ่ือสื่อสัจธรรมในธรรมชาติสูอารยธรรม
ของมนุษยชาติทั้งหมด และเพื่อรักษาอารยธรรมของมนุษยชาติใหดํ ารง
อยูในดุลยภาพแหงสัจธรรมของธรรมชาติ ที่จะเอื้ออํ านวยประโยชนแก
มวลมนุษยอยางดีที่สุด ซึง่ตองการปญญาที่กวางขวางยิ่งใหญ
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อารยธรรมของมนุษยจะยั่งยืนเพียงใด
อยูที่ภูมิธรรมภูมิปญญาในการจัดการกับสมมติ

เวลานี้เร่ืองเกี่ยวกับกฎหมาย เชนเร่ือง “สิทธิ” ทีมี่การนํ าเขามา
เผยแพรหรือใชกัน เรามักแยกไมถูก เพราะฉะนั้นจึงขอตั้งขอสังเกตอีกนิด

อยางที่ในวงการนิติศาสตรตะวันตกมีสายความคิดแบบ natural 
law, natural rights ซึง่ดูคลายๆ กับเร่ืองธรรม แตที่จริงไมใชเลย แนว
คดิแบบนีค้ลายๆ จะถือวามีกฎหมายที่เปนกฎสากล ที่ใชไดทุกกาลเทศะ 
อยูในหัวสมองหรือในปญญาของมนุษย แตที่จริงปญญาของมนุษยที่เขา
ถึงตัวความจริงในธรรมชาติที่จะทํ าใหมีกฎสากลอะไรแบบนั้นได ในทาง
พุทธศาสนาแยกเปน ๒ ช้ัน คือ

๑. ความจริงของธรรมชาติ ที่ไมเขาใครออกใคร เชนความเปนไป
ของสิ่งทั้งหลายตามเหตุปจจัยของมัน ซึ่งมนุษยจะตองรูเขาใจแลวใช
ความสามารถของเรามาจัดต้ังระบบสังคมของเราเอง

๒. ถามนุษยเราเขาถึงความจริงน้ันจริง และมีความสามารถจริง 
เรากจ็ดัระบบสังคม โดยเฉพาะการปกครองและกฎหมาย ซึ่งเปนวินัยไดดี
ทีส่ดุ โดยสอดคลองกับความเปนจริงในธรรมชาติ แลวมนุษยก็จะไดรับ
ประโยชนเอง ดวยเหตุผลนี้ เราจึงมาต้ังขอกํ าหนดตางๆ ขึ้น

อยางไรก็ดี การกํ าหนดในเรื่องสิทธิเปนตนนี้ เปนสมมติ ซึ่งได
กลาวแลววาเปนความสามารถพิเศษของมนุษย ซึ่งทํ าใหเราสรางอารย
ธรรมขึ้นมาได ถามนุษยไมรูจักสมมติ มนุษยก็จะอยูกันไดแคตามธรรม
ชาติพ้ืนฐานเหมือนอยางหมู แมว ชาง มา เทาน้ัน หรืออาจจะแยกวาสัตว
เหลาน้ัน เพราะโดยสญัชาตญาณมนุษยสูสัตวเหลาน้ันไมได ดังไดยกตัว
อยางวา เราสรางกฎใหคนทํ าสวนมาทํ าสวนแลวไดเงินเดือน ๕,๐๐๐ บาท 
อนันีเ้ปนความสามารถของมนุษย ซึ่งในสัตวอื่นไมมี แตก็ไดบอกแลววา 
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ถามนุษยหลงสมมติเม่ือไร เม่ือนั้นคือความพินาศ
การทีจ่ะไมหลงสมมติก็คือ จะตองโยงจากสมมติน้ันเขาถึงตัวธรรม

คอืความจริงอยูตลอดเวลา เชน คนทํ าสวนยังไมแปลกแยกจากธรรมคือ
กฎธรรมชาติ เขาทํ าสวนไดเงินเดือนตามกฎมนุษย ๕,๐๐๐ บาท พรอมกับ
ที่ลึกลงไปในใจที่แท เขาทํ าสวนเพื่อใหไดผลตามกฎของธรรมชาติ คือ 
เพ่ือใหตนไมเจริญงอกงาม

ถาเขามองทะลุสมมติเขาถึงความจริงคือตัวธรรมอยางน้ี ประโยชน
ของสงัคมทีเ่ปนจดุหมายแทกไ็มเสยี แตกลบัท ําใหกลายเปนวาสมมติมาหนุน
ความจริงแท บญัญัติมาหนุนหลักการ คือวินัยมาหนุนธรรม ทํ าใหความ
ตองการผลตามกฎธรรมชาติบรรลุจุดหมายเปนจริงสมประสงคยิ่งขึ้น

มนุษยเรามีความฉลาด เราจึงบัญญัติสิทธิตางๆ ขึ้นมา แตอยางที่
บอกแลววา สิทธิ น้ีเปนความสามารถของมนษุยทีต่กลงก ําหนดกนัขึน้ ซึง่จะ
ไดผลดีจริงหรือไมเพียงไรกอ็ยทูีเ่ราจะตองมีจติใจทีบ่ริสทุธิ ์ มีเจตนาทีดี่งาม
มีเมตตาตอเพ่ือนมนุษย หวังประโยชนสุขแกสังคม และทํ าการดวยความรู
ความเขาใจระบบความสัมพันธแหงเหตุปจจัยอยางกวางขวางทั่วถึงที่สุด

นาสังเกตวา ในชวงเวลาแหงความเจริญของอารยธรรมมนุษย ยุค
ปจจบุนั มีการเนนเร่ืองสิทธิมากขึ้น และปญหาเร่ืองสิทธิตางๆ ก็ซับซอน
ขึน้ กบัทั้งมีการกํ าหนดสิทธิใหมๆ แปลกๆ ขึ้นดวย

ขอยกตัวอยางเชน เวลาน้ีประเทศที่พัฒนาแลวมีการกํ าหนดสิทธิ
อยางหนึ่งขึ้นเรียกวา pollution rights แปลวา “สิทธิในการกอมลภาวะ” 
ซึง่ไมมีในธรรมชาติ และก็ไมไดถือวาเปนสิทธิตามธรรมชาติ แตก็ทํ านอง
เดียวกับที่กลาวมาแลว คือ เปนสิ่งที่มนุษยกํ าหนดขึ้นมาเพ่ือความดีงาม
ของสังคม เทาที่มนุษยที่กํ าหนดเร่ืองนี้ขึ้นมา จะมีสติปญญามองเห็นวาจะ
เปนเคร่ืองชวยแกปญหาในหมูมนุษย

ส ําหรับในกรณีน้ีเหตุผลก็คือวา เวลานี้ธรรมชาติเสื่อมโทรมเสียหาย
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มาก เน่ืองจากการกระทํ าของมนุษย โดยเฉพาะกิจการดานธุรกิจอุตสาห
กรรม ซึ่งเปนเร่ืองของการพัฒนาเศรษฐกิจ ปญหาจึงมีวาจะทํ าอยางไรให
มนุษยไมทํ าลายธรรมชาติ ในขณะที่การพัฒนาเศรษฐกิจก็จํ าเปนตองทํ า 
(ทีจ่ริงอาจเปนวา ทั้งๆที่การพัฒนาเศรษฐกิจผิดทางจนกลายเปนโทษแลว 
หรือเปนการพัฒนาในทางที่กอผลรายเชนเพ่ือสนองความโลภไปแลว เรา
กย็งัจํ าเปนตองทํ าการพัฒนาอยางน้ัน) การผลิตสิ่งของเครื่องใชก็ตองทํ า 
กมี็ทางประนีประนอม คือทํ าใหเขาผลิต โดยสรางมลภาวะใหนอยที่สุด

ในบรรดาวธิกีารทัง้หลายทีจ่ะแกปญหา รวมทัง้จริยธรรมในการปฏบิติั
ตอสิง่แวดลอม กมี็การบญัญัติสทิธขิึน้มาอยางหนึง่คอื สิทธใินการกอมลภาวะ

วธิปีฏิบัติในเร่ืองน้ีคือ รัฐเอาสิทธิในการกอมลภาวะใหบริษัท หรือ
โรงงานอตุสาหกรรมแหงใดแหงหนึ่งไป โดยกํ าหนดใหมีสิทธิกอมลภาวะได
เทาน้ี เม่ือไดรับสิทธิไปแลว บริษัทหรือโรงงานนั้นก็ตองไปจัดการระบบ
ธุรกิจอุตสาหกรรมของตนเอง ใหกอมลภาวะภายในขอบเขตแหงสิทธิที่ได
มา ถาธุรกิจของตนไมมีประสิทธิภาพ ก็กอมลภาวะมากแตผลิตสินคาได
นอย ถาจะดํ าเนินธุรกิจอยูตอไป ก็ไมคุม เพราะหมดสิทธิกอมลภาวะแลว 
จะผลติสินคามากกวาน้ันไมได ก็ขาดทุน อาจจะตองลมเลิกกิจการไปเอง 
เทากับวารัฐไปบีบใหธุรกิจรักษาธรรมชาติแวดลอม

ทน้ีีเม่ือโรงงานหรือกิจการที่ไมมีประสิทธิภาพ ผลิตของไดนอย แต
กอมลภาวะสูง หมดสิทธิที่จะผลิตเกินกวาน้ันแลว ธุรกิจขาดทุนยับเยินจะ
อยูไมได ก็สามารถขายสิทธิน้ีแกบริษัทอื่นๆ ที่มีประสิทธิภาพมากกวา คือ
สามารถผลิตของมาก โดยกอมลภาวะนอย บริษัทหรือโรงงานที่มีประสิทธิ
ภาพนั้นก็มาซื้อเอาสิทธิน้ีไป

ตัวอยางนีเ้ปนอบุายวธิทีีท่ ําใหการท ําลายสภาพแวดลอมเบาลง ดวย
การผลติของมากแตกอมลภาวะนอย น่ีก็คือภาวะที่เศรษฐกิจก็ไปได และ
สิง่แวดลอมก็มีทางที่จะอยูดีไดพอสมควร นับวาเปนวิธีการประนีประนอม
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อยางหนึ่ง ในการพัฒนาที่มีปญหาวาจะไมยั่งยืน
ในเร่ืองสมมติและบัญญัติน้ี มนุษยมีความสามารถก็คิดกันเอา ถา

ปญญาดีและเจตนาดี ความพยายามก็จะไดผลดีดวย และเมื่อเรา
พิจารณาตอไป เห็นวาวิธีน้ียังไมไดผลดีนัก ก็เปลี่ยนไปอีก

เร่ืองสทิธกิฎขอบงัคบัตางๆ น้ีกเ็ปนเร่ืองของมนษุย แตอยางทีว่าแลว 
จะตองไมลืมความจริงของธรรมชาติ มิฉะนั้นจะอายอินเดียนแดงอยางที่
ประธานาธิบดี แฟรงคลิน เพียซ ไดเจอมาแลว เม่ือครั้งซื้อแผนดินเมือง 
ซีแอตเต้ิลจากอินเดียนแดง ถูกอินเดียนแดงตอบมาวา “อะไรกัน ทานจะ
เอาแผนดินและผืนฟามาซื้อขายกันหรือนี่ ความคิดน้ีแปลกประหลาด”
เพราะวามีที่ไหน มนุษยเอาแผนดินมาแบงกัน มันเปนเร่ืองที่สังคมมนุษย
ตกลงกัน แลวเราก็บอกวาเปนสิทธิในทรัพยสิน และในอะไรตางๆ แต
เวลาอางกับธรรมชาติ มันไมฟงเรา

ไมวาจะท ําอะไรกต็องรตูระหนักในหลกัการ ๒ ช้ันทีโ่ยงเช่ือมกนั คอื
ตัวธรรมความจริงในกฎธรรมชาติที่เราจะตองรูตลอดเวลา ซึ่งเปนฐาน
ของการสรางวินัยที่เปนระบบกฎเกณฑกติกาในสังคม พรอมทั้งเปนจุด
หมายของวินัยนั้นไปดวยในตัว ทั้งน้ีมนุษยจะตองไมประมาท โดยมีการ
ศึกษาพัฒนาตนอยูตลอดเวลา

โดยเฉพาะผูที่อยูในสภานิติบัญญัติ จะตองคํ านึงถึงหลักความจริงน้ี
ใหมาก เพราะดังไดกลาวแลววา กฎหมายที่บัญญัติกันนั้นออกมาจาก
ปจจัยปรุงแตงภายใน คือภูมิธรรมภูมิปญญา พรอมทั้งปจจัยหลอหลอม
จากสังคมภายนอก ซึ่งตนเองเปนผูตัดสินใจ กฎหมายที่ออกมาจึงเปนตัว
ฟองวาผูบัญญัติมีภูมิธรรมภูมิปญญาแคไหน

ตอจากนัน้ กฎหมายทีอ่อกมากจ็ะเปนปจจยัปรงุแตงสงัคมและอารย
ธรรม หรือเปนตัวทํ าลายตอไป ถารายก็ทํ าลายทั้งชีวิตสังคมและทํ าลาย
อารยธรรมตลอดจนทํ าลายตัวธรรมดวย ถาดีก็สงเสริมใหอารยธรรม
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มนุษยเจริญกาวหนาเกื้อหนุนชีวิตที่ดีงามยิ่งขึ้นไป
มีขอที่ขอยํ้ าอีกอยางหนึ่งวา พระพุทธเจาทรงจัดต้ังสรางระบบ

สงัคมทีเ่รียกวา สงัฆะ ขึน้มาเพ่ือเปนชุมชนแหงการศกึษา แลวมีการปกครอง
ขึ้นมาเพ่ือใหการศึกษาคือการฝกฝนพัฒนาชีวิตของมนุษยน้ันเปนไปได
ดวยดี การฝกคนหรือใหการศึกษาแกเขานั้น แทที่จริงเปนการสรางปจจัย
ทีเ่อื้อตอการที่เขาจะพัฒนาตัวเอง แตเม่ือทํ าอยางน้ัน พระพุทธเจาก็ทรง
ไดช่ือวาเปนผูฝกเขาดวย และในการฝกน้ันพระองคมีลักษณะอยางหน่ึง 
เรียกวาเปนผูฝกโดยไมตองใชอํ านาจ หรือที่ศัพททางพระเรียกวา ผูฝก
โดยไมตองใชอาชญา คือไมตองใชการลงโทษ

ลกัษณะนีอ้าจจะเปนอดุมคติวา กฎหมายทีด่ทีีสุ่ด และการปกครอง
ทีด่ทีีสุ่ด ตองบรรลจุดุหมายโดยใชอาชญาใหนอยทีสุ่ด ถาเปนพระพทุธเจา
กไ็มตองใชเลย พระองคจึงมีคุณสมบัติพิเศษที่ฝกคนโดยไมตองใชอาชญา 
และทีจ่ริงน้ันกฎหมายเองกเ็ปนเครือ่งฝกคนอยูแลว แตการทีเ่ปนอยางน้ีได
กอ็ยูทีว่าจะตองท ําใหคนมจีติส ํานึก และมีทาทตีอกฎหมายแบบเปนสกิขาบท 
คอืเปนขอฝกตน ไมใชขอบงัคบั และท ําใหดียิง่ขึน้ไปอกีจนกระทัง่วา กฎหมาย
เปนเพียงเครื่องหมายรูรวมกันในขอสมมติของสังคมอยางที่วามาแลว

โดยนยันี ้แนวทางในการท ํากฎหมาย จงึมี ๒ ทาง คอื ในระบบสงัคมที่
การปกครองเปนจดุหมายในตวั คอืการปกครองเพือ่ใหสงัคมสงบเรยีบรอย ก็
จะเปนการปกครองดวยอ ํานาจ หรือเนนการใชอํ านาจ กฎหมายก็จะมุง
บงัคบัและควบคมุ โดยเนนการก ําจดัคนชัว่ ดวยการลงโทษคนท ําความผดิ

แตในระบบทีถ่อืคตวิาการปกครองเปนการสรางสงัคมทีดี่ขึน้มา เพ่ือ
เปนสภาพเอื้อใหมนุษยไดพัฒนาตนเขาสูชีวิตที่ดีงาม การบัญญัติกฎหมาย
ก็จะเนนการสรางคนดี เพราะเปนเครื่องฝกมนุษยใหขึ้นไปสูชีวิตที่ดีงาม 
เม่ือกฎหมายเปนสิกขาบทคือเปนเคร่ืองฝกตน กฎหมายก็จะเปนเคร่ืองมือ
ในการสรางคนดี เพราะฉะนั้น จงึควรเนนกฎหมายในการสรางคนดีมาก
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กวาการกํ าจัดคนชั่ว
เปนอันวา กฎหมายมี ๒ แบบ ถาเนนอํ านาจก็จะเปนกฎหมายที่

เดนในดานกํ าจัดคนชั่วโดยมีการหามและบังคับมาก แตถาเปนกฎหมายที่
เนนการศึกษา ซึ่งมุงสรางคนดี ก็จะมีลักษณะในทางจัดสรรโอกาสและมี
การสงเสริมมาก แตในความเปนจริงซึ่งสังคมในขณะหนึ่งๆ มีคนที่อยูใน
ระดับการพัฒนาที่แตกตางกันหลากหลาย การปกครองและกฎหมายจะ
ตองทํ าหนาที่ทั้งสองดาน คือ ทัง้สงเสริมคนดี และกํ าราบคนราย ทั้งน้ี
โดยมีจุดเนนที่การสรางและสงเสริมคนดี

รวมความวา ถาแยกโดยจุดเนน กฎหมายก็มี ๒ แบบ คือ แบบ
สรางคนด ีกบัแบบก ําจดัคนชัว่

ถาใชระบบอํ านาจก็แนนอนวาจะเอียงไปในแบบกํ าจัด แตถาใช
ระบบที่มองสังคมมนุษยเปนสังคมที่คืบหนาไปสูความดีงาม เราก็ออก
กฎหมายมาสรางสภาพเอื้อใหชีวิตพัฒนา ก็เปนกฎหมายที่พยายามสราง
คนใหเปนคนดี และสรางคนใหเปนคนดีใหมากจนกระทั่งเราแทบไมตองลง
โทษคน หรือลงโทษคนใหนอยที่สุด เพราะไมมีคนชั่วที่จะตองลงโทษ ถาทํ า
ไดอยางน้ันก็เปนกฎหมายที่ดี

แตทั้งน้ีกฎหมายยอมสัมพันธกันอยางแนบแนนกับการปกครอง 
การปกครองจึงตองมีนโยบายในการที่จะสรางสรรคสังคมในแบบที่วา ใช
การปกครองเพื่อสรางคน โดยสรางคนดีเพ่ือใหมีคนชั่วที่จะตองลงโทษให
นอยที่สุด ซึ่งก็คือ เปนการถือแนวคิดแบบสิกขา




มองอดีตถึงปจจุบัน เพื่อสรางสรรคอนาคต

ดุลยภาพโดยรวมของสังคมสัมฤทธิ์ไดดวยการจัดการทางสังคม
สูเปาหมายแหงการพัฒนาคน

ฝายนิติบัญญัติของไทยจะทํ าอยางไร
ถาจะคิดเกื้อกูลใหพุทธศาสนาอยูดีเพื่อประโยชนแกสังคมไทย

เทาที่เปนมา เม่ือการพัฒนาคนออนลง และมีการทํ าความชั่วเชน
อาชญากรรมมากขึ้น แนวโนมของสังคมก็หันไปสูการปกครองแบบเนน
อ ํานาจมากยิง่ขึน้ และดานกฎหมายกอ็อกขอก ําหนดกฎเกณฑในการบงัคบั
และลงโทษมากยิง่ขึน้

แนวคดิแบบนีก้ไ็ดเขาไปสูระบบการปกครองคณะสงฆดวย หรืออาจ
จะเปนวาคณะสงฆถูกหลอหลอมจากอิทธิพลของกระแสสังคม ใหมีแนว
คดิการปกครองแบบที่เนนอํ านาจมากยิ่งขึ้น ซึ่งเทากับเปนการหลงลืมละ
ทิง้หลกัการแหงวินัยที่แท ซึ่งเปนการปกครองเพื่อการศึกษา ที่มุงเกื้อหนุน
การพัฒนาชีวิตของมนุษย

ตลอดกาลทีล่วงไป พระราชบญัญัติคณะสงฆแทบทกุฉบบัทีอ่อกมา
เปนกฎหมายประเภทที่เนนอํ านาจ คือการปกครองแบบบังคับควบคุม 
แลวลืมหลักการของพระพุทธศาสนาที่วา ตั้งสังฆะขึ้นมาเพื่ออะไร

ถาจะปฏิบัติใหถูกตอง พระราชบัญญัติคณะสงฆจะตองวางบท
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บญัญัติ เพ่ือเอื้อตอการสรางชุมชนแหงการศึกษาขึ้นมาใหได จึงจะสอด
คลองกับจุดหมายที่แทจริงแหงการปกครองในพระธรรมวินัย

เวลานี้เนนแตการใชอํ านาจและการบังคับบัญชา เจาอาวาสเลิก
เปนอาจารยไปนานแลว ยงัเหลอืแตการเรียกชือ่เทาน้ัน วาเปน “อาจารย” 
ชาวบานไปเจอเจาอาวาสก็ยังเรียกอาจารย แตตัวเจาอาวาสจํ านวนมาก
ไมเคยทํ าหนาที่ของอาจารย เพราะฉะนั้นจึงพูดไดวาวิปลาสไปแลว เจา
อาวาสทํ าหนาที่เปนผูปกครอง ก็มุงใชอํ านาจบังคับบัญชา ถาอยางน้ีก็ไป
ไมไหว อันนี้เปนเร่ืองหนึ่งที่จะตองยกขึ้นมาพิจารณา

อาตมภาพไดพูดมาใชเวลามากมายแลว ทีน้ีทานอัยการสูงสุด ได
ฝากค ําถามไว ๔ ขอ สํ าหรับ ๓ ขอตนนั้น อาตมภาพคิดวาจะไมตอบละ 
ขอถือวาเน้ือความที่พูดมาเปนเสมือนวาครอบคลุมคํ าตอบไวแลว

สวนขอที่ ๔ คํ าถามดูเหมือนจะเปนวา “ฝายนิติศาสตรจะเกื้อกูล
พุทธศาสนาไดหรือไมอยางไร” อาตมภาพจะไมพูดในแงตัวนิติศาสตรโดย
ตรง แตจะพูดในแงนิติบัญญัติ

ก็อยางที่บอกเมื่อกี้วา ในสังคมไทยเรามีความสัมพันธระหวางนิติ
บญัญัติของรัฐบาลไทย กับการปกครองของคณะสงฆ โดยรัฐเปนผูตรา
กฎหมายคณะสงฆ ไดแกพระราชบัญญัติคณะสงฆ

ในเร่ืองน้ี ถาทางนิติบัญญัติจะเกื้อกูล ก็คือ ชวยใหกฎหมายคณะ
สงฆเปนไปตามหลักการของพระพุทธศาสนา หมายความวา ทํ าอยางไร
จะใหพระราชบัญญัติคณะสงฆ และขอบัญญัติตางๆ เปนสิกขาบทตาม
หลกัการของพระพทุธศาสนา ซึง่จะเปนตัวเสริมสรางสภาพแวดลอม ระบบ
ความสมัพันธ และระบบสถาบันที่เกื้อหนุนใหบุคคลที่เขามาบวชแลวไดรับ
การศึกษา ที่เรียกวาไตรสิกขา

ถากฎหมายทํ าอยางนี้ไมได ก็แทบจะไมมีความหมายอะไรเลย 
เพราะมนัไมเอ้ือใหเกิดการปฏิบัติตามหลักการของพระพุทธศาสนา
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เวลานี้ก็เปนอยางที่ยํ้ าแลววา กฎหมายของเราไดชักนํ าความโนม
เอียงเขามาสูวงการสงฆ ในแบบที่ทํ าใหสถาบันสงฆกลายเปนสถาบันที่
ปกครองดวยอํ านาจไปดวย ซึ่งเปนการไมถูกตอง ถาจะใหเปนไปโดยชอบ
จะตองใหเปนการปกครองดวยการศึกษาและเพื่อการศึกษา

อยางที่บอกแลววา ในพระพุทธศาสนา การปกครองและกฎหมาย
คอืวนัิย เปนเร่ืองของการศึกษา โดยการศึกษา และเพื่อการศึกษา ที่จะ
เกื้อหนุนใหมนุษยพัฒนาตนขึ้นไปสูความมีชีวิตที่ดีงามยิ่งขึ้น

ตอไปขัน้ที ่๒ ก็คือ ใหขยายหลักการนี้ออกไปสูสังคมใหกวางขวาง 
ถาเห็นดวยกับหลักการของพระพุทธศาสนาตามนิติศาสตรแนวพุทธ
กฎหมายจะตองมีแนวโนมในการที่จะสรางระบบสังคม จัดสรรสภาพแวด
ลอม และวางรูประบบความสัมพันธในการอยูรวมกันของมนุษย ในทางที่
จะเกื้อหนุนการพัฒนาคุณภาพชีวิตของมนุษย ใหมนุษยเขาถึงจุดหมาย
ของชีวิตที่ดีงามยิ่งขึ้นไป

พรอมกันนี้ ยังมีความสัมพันธอีกอยางหนึ่งที่จะมาเกื้อหนุนพระพุทธ
ศาสนา ที่พูดมาเม่ือกี้น้ันเปนการเกื้อหนุนในแงของหลักการของพระพุทธ
ศาสนา แตทีน้ีการเกื้อหนุนอีกอยางหนึ่งที่แคบเขามาเปนดานปฏิบัติการ 
กค็อืในหลักธรรมชุดหน่ึงที่พูดไปแลว ไดแก อปริหานิยธรรม ๗ ประการ

หลกัน้ีขอสดุทายบอกวา หนาทีข่องรัฐอยางหน่ึงคอืจะตองจดัอารักขา
คุมครองปองกันอันชอบธรรมแกพระอรหันต ซึ่งในที่น้ีหมายถึงทานผูมีศีล
มีความบริสุทธิ์ เปนผูดํ ารงธรรม สั่งสอนธรรม เปนหลักใจของประชาชน 
และเปนแบบอยางทางศีลธรรมของสังคม กฎหมายและการปกครองจะ
ตองชวยคุมครองและเกื้อหนุน ไมใชละเลย แลวกลับไปหนุนในทางที่ผิด

เวลานี้คงตองถามวา สังคมของเราไดใชกฎหมายเกื้อหนุนในแนว
ทางน้ีบางหรือไม คือเกื้อหนุนผูที่อยูในแนวทางของพระพุทธศาสนา อยูใน
ธรรมในวินัย หรือเกื้อหนุนผูที่ออกไปนอกธรรมนอกวินัย
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เร่ืองนี้เปนงานหนึ่งที่จะประสานกับธรรม เพราะวาเม่ือมองในแง
ประโยชนสวนรวม ในที่สุด สภาพของสถาบันสงฆก็จะฟองถึงสภาพของ
สังคมไทยดวย เน่ืองจากสถาบันสงฆน้ันเปนสถาบันสังคม โดยเฉพาะเปน
สถาบนัทีเ่ปนตัวแทนของจรยิธรรม เพราะฉะนัน้จงึเปนเครือ่งช้ีวดัจริยธรรม
ของสังคมไปดวย

ในแงหนึ่งเรามองวา เวลานี้สถาบันสงฆซึ่งเปนตัวแทนทางจริย
ธรรมของสังคมไทยตกตํ่ าเสื่อมโทรมมาก ถาตกต่ํ าจริงก็เปนดัชนีช้ีวัดวา
เวลานี้สังคมไทยไดมีความตกต่ํ าทางจริยธรรมอยางยิ่ง จนแมกระทั่ง
สถาบนัทีเ่ปนตัวแทนหรอืเปนแกนกลางของจรยิธรรมกย็งัตกต่ํ าถงึเพียงนี้

สภาวะเชนนี้เปนเคร่ืองเตือนใจผูรับผิดชอบตอสังคม โดยเฉพาะนัก
ปกครองและผูบริหารทุกทานวา จะตองต่ืนขึ้นมารีบปรับปรุงพัฒนาสังคม
ของเรา รวมทั้งการพัฒนาสถาบันสงฆดวย เพราะวาการที่สถาบันสงฆตก
ต่ํ าน้ันไมไดหมายความวาเฉพาะสถาบันสงฆเทาน้ันที่ตกต่ํ า ดังที่เรามัก
มองกันอยางคับแคบเหลือเกิน เชนมองวาพระไมดีๆ เวลานี้พระตกต่ํ า
อะไรตางๆ แลวก็จบ

แตที่จริงน้ัน สังคมนี้เปนสวนรวมขององครวมตางๆ มากมาย แต
ละสวนนั้นเปนองคประกอบที่ทั้งเปนปจจัยสงผลและทั้งเปนตัวรับผลดวย 
สถาบันสงฆก็เชนเดียวกัน

เมือ่สถาบันสงฆไมมีประสิทธิภาพ ก็จะไมสามารถเปนปจจัยปรุง
แตงสรางสรรคสังคมในทางที่ดี แตจะเปนเพียงตัวรับผลจากปจจัยทาง
สังคม และเปนตัวสะทอนปญหาของสังคม

เพราะฉะนัน้จงึขอยํ ้าวา เม่ือสถาบนัสงฆตกต่ํ าเสือ่มโทรม ในแงหนึง่ก็
เปนเครื่องวัดวาเวลานี้สังคมไทยไดตกต่ํ าทางจริยธรรมเปนอยางยิ่ง ถงึ
ขนาดทีแ่มแตสวนแกนกลางทางจรยิธรรมกย็งัแยขนาดนี ้ ฉะนัน้อยาไดไป
คดิมองแคบๆ วาสถาบนัสงฆแย เพราะวาทีแ่ทกค็อืสงัคมไทยทัง้สงัคมแยที่
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สุดแลว ถาเรามองเชนนี้ก็จะเปนประโยชนที่จะทํ าใหเราต่ืนขึ้นมาและรีบ
แกไขปญหาดวยการปรับปรุงสังคมไทยใหขึ้นสูสถานะที่ดีงามถูกตอง ดวย
การพฒันาสถาบันสงฆเองดวย ใหเขาสูแนวทางที่ถูกตอง

อนึง่ มองในแงปจจัยอยางหนึ่งก็อาจจะเปนไปไดวา นิติบัญญัติของ
สงัคมไทยไดมีสวนเอื้อที่ทํ าใหสถาบันสงฆตกต่ํ าลง

การปกครองดวยอํ านาจนั้น แนนอนวาผิดหลักการของพระพุทธ
ศาสนา เพราะการปกครองในพระพทุธศาสนาเปนเพยีงปจจยัทีม่าชวยเสรมิ 
ซึง่มีขึ้นเพื่อการศึกษาเทาน้ัน คือเพ่ือชวยสนับสนุนใหมนุษยพัฒนาตนขึ้นสู
ชีวติที่ดีงาม ถาเราไมยอมรับหลักการนี้มาใชในสังคมสวนใหญ ก็ตองยอม
รับในแงของสถาบันสงฆ

ถายอมรับทั้งหมด ก็หมายความวาขยายหลักการนี้มาใชกับสังคม
ไทยสวนรวมดวย ตลอดจนสังคมโลกทั้งหมด เพ่ือใหนิติศาสตรเก้ือหนุน
ระบบการจัดการสังคม ที่เอ้ือตอการพัฒนามนุษย ใหมีชีวิตที่ดีงาม มี
สังคมที่สันติสุข และชวยทํ าโลกใหร่ืนรมยนาอยูอาศัยยิ่งขึ้น

ไดกลาวแลววา การพัฒนาคนเปนทั้งจุดหมายและเปนทั้งปจจัย
ของวินัยอันรวมทั้งกฎหมาย กลาวคือกฎหมายมีไวเพ่ือสรางสภาพเอื้อ
โอกาสแกการที่คนจะพัฒนาชีวิตสูความดีงามและประโยชนสุขที่สูงยิ่งขึ้น
ไป และคนที่พัฒนาดีแลวน่ันแหละจะปฏิบัติตามกฎหมายไดดีที่สุด พรอม
ทัง้ชวยใหกฎหมายบรรลุจุดหมายของมันอยางดีที่สุด

โดยเฉพาะถาคนมีการพัฒนาตนอยางดี จนเขาถึงธรรมดวยปญญา
และดวยจติใจแลว เขาก็จะมีพฤติกรรมทีเ่ขาถึงธรรม ซึ่งจะทํ าใหมีการ
ปฏิบัติตามกฎหมายอยางสมบูรณแบบ กลาวคือกฎหมายจะไมใชเปนขอ
บงัคบั แตเปนเพียงขอหมายรู หรืออาจจะพูดอีกอยางหนึ่งวา ไมตองมี
กฎหมายแบบขอบังคับ มีแตเพียงกฎหมายแบบขอหมายรู หรือมีวินัยโดย
ไมตองมีสิกขาบท
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ถาไมมีพ้ืนฐานการพัฒนาทางจิตใจและปญญา ไมวากฎหมาย  
หรือวนัิยจะกํ าหนดไวอยางไร ในที่สุดก็จะไปไมรอด เพราะคนจะหาทาง
เลี่ยงกฎหมาย หรืออยางนอยก็ไมมีความยินดีเต็มใจพรอมใจที่จะปฏิบัติ
ตาม และแมจะมีการบังคับและการลงโทษกันอยางไร ก็จะลมเหลวในที่สุด 
เพราะตัวระบบเองจะกรอนโทรมจนหมดประสิทธิภาพ เชน มีการสมคบ
กนัหลบเลี่ยงกฎหมายในทุกระดับ ตองต้ังระบบบังคับควบคุมซับซอนขึ้นๆ 
และลงโทษรุนแรงขึ้นๆ จนไรผล ตลอดจนมีการนํ าเอากฎหมายไปใชใน
ทางที่ผิดเจตนารมณ เพ่ือสนองความตองการผลประโยชนสวนตัว เปนตน

ฉะนั้น การพัฒนาคนในดานพฤติกรรมตอกฎหมาย พรอมไปดวย
กันกับการพัฒนาดานจิตใจและดานปญญา จึงเปนภารกิจสํ าคัญที่
นิติศาสตรจะตองใหความสนใจ

เปน rule of law นั้นหรือจะพอ อยาเพิ่งภูมิใจ
ถาพฒันาสาระแทขึน้มาไมได อารยธรรมกจ็ะสลายดวยกนิตวัมนัเอง

การพัฒนาคนอาจเกิดจากปจจัยแวดลอมตางๆ ในประวัติศาสตร
ผลักดัน โดยไมไดเกิดจากการต้ังใจปฏิบัติใหถูกตองดวยปญญาที่รูเขาใจ
ความจริงเกีย่วกบัธรรมชาติของคนและสงัคมเปนตน เชน การรักความเปน
ธรรมอยางแรงกลา ที่พัฒนาขึ้นมาในหมูชนบางสังคม เน่ืองจากประสบ
การณในการถูกกดขี่ขมเหงเบียดเบียนกันมาอยางแพรหลายและรุนแรง

จากประสบการณเชนนั้น และดวยความรักความเปนธรรมที่พัฒนา
ขึน้มาอยางน้ันเปนฐาน สังคมดังกลาวก็จะจัดต้ังวางกฎเกณฑกติกาตางๆ 
ขึน้มา เพ่ือรักษาความเปนธรรมนั้นอยางคอนขางไดผล และคนที่รักความ
เปนธรรมทั้งหลายก็จะเคารพและรักษากฎหมายหรือกฎเกณฑกติกาเหลา
น้ันไดอยางหนักแนนและจริงจังม่ันคง

อยางไรก็ดี เม่ือกาลเวลาผานไป และปจจัยแวดลอมทางสังคม



พระพรหมคณุาภรณ (ป. อ. ปยุตฺโต) ๑๒๗

เปลีย่นแปลงไป ความรักความเปนธรรมเปนตนทีเ่ปนฐานอยภูายในจติใจก็
เลอืนลางจางลงไป แมวากฎหมายและบทบัญญัติตางๆ ที่วางไวยังคงอยู 
และความนิยมและความสามารถในการจัดต้ังวางกฎเกณฑกติกาและตรา
กฎหมายกย็งัสบืเนือ่งตอมา แตปรากฏวาบางทกีฎหมายและกฎเกณฑกติกา
ทั้งหลายไดกลายเปนเพียงรูปแบบที่ไมสนองเจตนารมณที่เปนตัวหลักการ 
จึงไมไดผลสมความมุงหมายบาง กอผลขางเคียงหรือผลพวงในทางลบที่
บางคร้ังรายแรงบาง ตลอดจนกลายเปนเครื่องมือหาผลประโยชนของ
บคุคล และกลุมคน หรือกลายเปนเครือ่งท ํารายสงัคมนัน้เอง

สภาพการณเชนนี ้ เปนสิง่ทีนั่กนิติศาสตรและผรัูบผดิชอบตอสงัคม
โดยทัว่ไปจะตองรเูทาทนัและระมดัระวงัโดยไมประมาท เพราะการเปนสงัคมที่
พัฒนาแลว (ตามความหมายสมยัใหมทีเ่นนการพัฒนาทางเศรษฐกจิหรือดาน
วตัถ)ุ ไมเปนหลักประกันวาจะปลอดภัย และอาจเปนปจจัยสํ าคัญอยาง
หนึง่ทีท่ ําใหสังคมตองหมุนไปในวงจรของความเจริญแลวก็เสื่อม

สหรัฐอเมริกาเปนตัวอยางของสังคมยุคปจจุบัน ที่ภูมิใจตนวาเปน
สงัคมที่ถือหลัก rule of law แปลกันวาหลักนิติธรรม คือปกครองกันดวย
กฎหมาย ถือกฎหมายเปนใหญ (คอืเปนธรรมาธิปไตย ในระดับธรรมโดย
บญัญัติ) ไมมีใครอยูเหนือกฎหมาย ทุกคน ทั้งผูปกครองและผูใตปกครอง 
ตองอยูใตบงัคบัของกฎหมายและไดรับความคุมครองจากกฎหมายเสมอกนั

จะยกตวัอยางปญหากฎหมายกบัสภาพการพฒันาคนในสงัคมอเมรกินั
ซึง่ถอืกนัวาเปนสังคมที่พัฒนากาวไกลที่สุด มาเปนขอพิจารณาสัก ๓ กรณี

๑) ปญหาการแบงแยกผิว เปนตัวอยางของการพยายามแก
ปญหาดวยกฎหมาย ในขณะที่ทางดานจิตใจไมมีการเปลี่ยนแปลงในทางที่
จะพัฒนาใหสอดคลองกัน หรือพูดอีกอยางหนึ่งวา เปนการพยายามเอา
กฎหมายที่เปนรูปธรรมมารวมคนเขาดวยกันโดยรูปแบบ แตไมมีเคร่ืองมือ
ทางนามธรรมที่จะมารวมใจคน ผลก็คือสภาพสังคมอเมริกันที่ปญหาการ
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แบงแยกผวิยิง่รุนแรง และความหวังในการแกปญหายิ่งเลือนลางลงไปทุก
ท ีขอใหดูตัวอยางคํ ากลาวในหนังสือใหมๆ บางเลมของชาวอเมริกัน เชน

“ในทีสุ่ด เราก็เลิกคติเบาหลอม (melting pot) ไปแลว”
(Naisbitt, 273)

“คนอเมริกันผิวดํ า เปนชาวอเมริกัน แตกระนั้น เขาก็ยังมี
ชีวิตอยูอยางคนตางดาวในผืนแผนดินเดียวที่เขารูจักนั้น . . . 
ดังนัน้ อเมรกิาจงึมองไดวาเปนชน ๒ ชาตติางหากจากกนั . . . 
การแบงแยกนั้นแผคลุมไปทั่วและชํ าแรกลึก” (Hacker, 4)

“สามสิบปผานไปแลว หลังจากออกรัฐบัญญัติวาดวยสิทธิ
พลเมอืง (Civil Rights Act) เราควรจะไดเห็นยุคใหมแหง
ความรวมมอืและความเขาใจกนั . . . แตการขจดัความแบงแยก
ดวยกฎหมาย ไดน ําไปสูการรวมจติใจเขาดวยกนัอยางที ่ดร.คงิ
มุงหวงัหรอืเปลา ความสมานสามคัคมีมีาใหเหน็เงาบางไหม . . .
หรือวาพวกเรายิ่งจมลึกลงไปในหลุมแหงความโดดเดี่ยวและ
ความไมไวใจกนั . . . ความรงัเกยีจผวิเปนบาดแผลแหงสงัคมของ
เรา แตแทนที่เราจะคอยดูแลใหแผลนั้นคอยๆ หายไปอยางชาๆ 
เราก็เหมือนกับสัตวอ่ืนๆ ซ่ึงอดไมไดที่จะคอยกัดแผลนั้น แผล
กเ็ลยย่ิงเปดกวางมากขึ้น”                                (Howard, 133-143)

๒) ปญหาการทารุณเด็ก การทํ าทารุณกรรมตอเด็กเปนปญหา
ใหญที่แพรหลายมานานในสังคมอเมริกัน และสังคมยิ่งเจริญ ปญหาก็ยิ่ง
รุนแรงมากขึ้น หนังสือ The Day America Told the Truth กลาววา

“คนที่เติบโตขึ้นมาเปนผใูหญทั่วอเมริกาทุก ๑ ใน ๖ คน 
เคยถกูท ําการทารุณทางรางกายในวัยเด็ก และเกือบเทากันนั้น 
คอื ทกุ ๑ ใน ๗ คน สารภาพวา เมื่อเปนเด็กตนเคยถูกทํ า
ทารณุกรรมทางเพศ”                                      (Patterson, 125)
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แมวาตามสถิติที่เปนทางการ จํ านวนเด็กที่มีในรายงานจะนอยกวา
ทีก่ลาวน้ี เชน ในป ๒๕๓๖/๑๙๙๓ มีรายงานเด็กถูกทํ าทารุณ ๒,๘๒๕,๕๙๔ 
คน (The American Almanac 1995-1996, Table No. 347) คนที่ทํ า
การทารุณสวนมากก็คือคนใกลชิด เร่ิมแตพอแมของเด็กเอง

เม่ือปญหาการทารุณเด็กแพรหลายมากอยางที่วาน้ี จึงเกิดความจํ า
เปนที่ทํ าใหรัฐบาลตองออกกฎหมายมาปองกันแกไขปญหาและคุมครอง
เด็ก เชน มีมาตรการในการลงโทษคนที่ทารุณเด็ก แตกฎหมายที่ออกมา
เปนเหมือนดาบสองคม ในดานดี ชวยไดเพียงลงโทษคนที่ทํ าผิด และ
ยบัยัง้บางคนที่จะทํ าราย ชวยบรรเทาปญหาดวยการกั้นกระแสรายไมให
สงัคมเสื่อมโทรมลงไปกวาน้ันอีก (ซึ่งก็ไมไดผลจริง)

แตในดานผลเสีย กลายเปนการทํ าลายบรรยากาศทางจิตใจ และ
ความสัมพันธในครอบครัว รวมทั้งเปนการแทรกแซงกั้นขวางในกระบวน 
การอบรมเลี้ยงดูเด็ก เชน เม่ือพอหรือแมตีหรือดุวาเด็ก ซึ่งอาจยังไมแน
วาเปนการรุนแรงหรือไม เด็กอาจมองวารุนแรงหรือโกรธแลวโทรศัพทไป
แจงตํ ารวจ หรือเพ่ือนบานไดยินไดเห็นแลวอาจโทรศัพทไปแจง หรือเด็ก
ไปโรงเรียนฟองครูแลวครูโทรศัพทไปแจงตํ ารวจ เม่ือตํ ารวจมาจับพอแม
ไป พอแมถูกขัง หรือดํ าเนินคดีอยู แมจะยังไมไดตัดสินวามีความผิดจริง
หรือไม ผลเสียก็เกิดขึ้นแลว (เชน เคยมีกรณีที่พอตรอมใจผูกคอตายใน
หองขงับาง พอแมหลบหนีคดีทํ าใหกิจการงานตองลมเลิกไปบาง)

แมแตเม่ือยังไมมีกรณีเกิดขึ้น แตบรรยากาศในบานที่ควรเปนสภาพ
แหงความรักความอบอุน ก็อาจจะกลายเปนบรรยากาศแหงความหวาด
ระแวงกนั พอแมจะสั่งสอนลูกก็ตองหวาดวาอาจถูกจับถูกฟอง ลูกก็อาจมี
ทาทีแบบเพงจองหาความผิดของพอแม หรือมองพอแมเปนคนละฝายกับ
ตน และไมเกรงพอแม เพราะนึกวามีกฎหมายและเจาหนาที่เปนพวกของ
ตน ดังน้ีเปนตน
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๓) ปญหาการฟองเรียกคาเสียหาย วฒันธรรมอเมริกันเนนการ
พิทกัษสิทธิสวนบุคคล จึงพัฒนามาตรการที่จะปองกันการละเมิดสิทธิของ
กันและกัน มาตรการสํ าคัญคือทางดานกฎหมายเมื่อมีการละเมิดสิทธิกัน 
กจ็ะมีการฟองเรียกคาเสียหาย (v.= to sue; n. = suit)

เม่ือคนรักความเปนธรรม เขาจึงพัฒนามาตรการทางกฎหมาย คือ
การฟองเรียกคาเสียหายนี้ขึ้นมาเพ่ือรักษาความเปนธรรมนั้นใหมีผลเปน
จริงและดํ ารงอยูอยางม่ันคง แตเม่ือการรักความเปนธรรมซึ่งเปนสาระที่
แทเลือนลางจางลงไป มาตรการทางกฎหมายที่เปนรูปแบบภายนอกก็
คอยๆ แปรความหมายไป คือแทนที่จะเปนเคร่ืองมือของการคุมครองสิทธิ
เพ่ือรักษาความเปนธรรม ก็กลายเปนวาการฟองเรียกคาเสียหายไดกลาย
เปนเคร่ืองมือแสวงหาผลประโยชนจากผูอื่น

เวลานี้ การใชมาตรการทางกฎหมายในการฟองเรียกคาเสียหายมา
เปนเคร่ืองมือหาผลประโยชน ไดแพรหลายมากขึ้นในสังคมอเมริกัน เชน 
ทนายความบางคนโฆษณาวารับปรึกษาและใหบริการทางกฎหมายฟรี แต
มีความหมายวา ใครมีเร่ืองราวกระทบกระทั่งกับคนอื่น เชน เพ่ือนบาน 
พอจะเห็นทางฟองเรียกคาเสียหายได ก็นํ าเร่ืองมาปรึกษาทนายความๆ 
จะไมคิดคาบริการ ถาเห็นทางต้ังเปนคดีได ก็ต้ังเปนคดีฟองศาล และรับ
วาความใหเปลา แตถาชนะไดเงินชดใชคาเสียหาย ก็แบงกับลูกความ
คนละครึ่ง ถาแพก็แลวไป

โดยวิธีน้ี ชาวบานที่เปนลูกความก็เห็นวาตนมีแตไดไมมีเสีย และ
เหน็เปนวิธีหาเงินที่ไดผลดี ก็ชอบใจ เลยจองหาเรื่องฟองเพื่อนบาน ทํ าให
คนอยูกันดวยความไมจริงใจและหวาดระแวงกันมากขึ้น

เร่ืองแบบนี้ที่เดนมากอยางหนึ่ง คือ คนไขและญาติคนไขคอยจอง
จับผิดแพทยที่รักษา เพ่ือหาแงที่จะไดเงินดวยการฟองเรียกคาเสียหาย
จากแพทย ทํ าใหแพทยเดือดรอนมากขึ้น กระแสของคานิยมนี้กํ าลังกาวไป
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ไกลมากขึ้นในสังคมอเมริกัน
ในสังคมไทยที่ไมมีวัฒนธรรมแบบนี้ แตมีวัฒนธรรมนํ้ าใจ ที่ประชา

ชนและคนไขมองแพทยเปนผูมีพระคุณ กรณีแบบนี้ก็ไมมี แตเม่ือสังคม
หลงสมมติมากขึ้น การแพทยกลายเปนธุรกิจอยางตะวันตกมากขึ้น ความ
เปลีย่นแปลงทางสังคมก็จะตามมา กรณีเชนนี้ก็จะเริ่มมีขึ้น ตอนแรกก็จะ
เปนเพียงการฟองเพื่อพิทักษสิทธิ แตตอไปเมื่อคุมกระแสไมได การฟอง
เพ่ือหาเงินหารายไดก็จะเกิดขึ้นและจะเฟองฟูไดดวยเชนกัน และก็จะไม
เฉพาะในวงการธุรกิจการแพทยเทาน้ัน แตอาจจะแผไปครอบงํ ากิจการทุก
อยางของสังคมเลยทีเดียว

จึงเปนเร่ืองที่เรียกรองการพัฒนาคนอยางยิ่ง และหมายถึงการที่
ตองพัฒนาคนนั้นใหทันการณกับสังคมที่เปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วน้ีดวย

กฎหมายหรือกฎสมมติของมนุษยเปนคุณ เม่ือมันเปนเคร่ืองมือ
สนองความตองการธรรม

แตเม่ือความตองการธรรมเลือนลางจางหาย กฎหมายก็อาจกลาย
เปนเคร่ืองมือสนองความปรารถนาสวนตัวของบุคคล ที่อาจจะตรงขามกับ
ธรรม เชน เปนเคร่ืองมือของการแสวงหาผลประโยชนของตน หรือการ 
กลั่นแกลงทํ ารายผูอื่น

กฎหมายหรอืกฎสมมตขิองมนษุยมีก ําเนิดขึน้ เพ่ือชวยสนบัสนนุธรรม
หรือกฎแทของธรรมชาติ ใหปรากฏผลเปนจริงหนักแนนในสังคมมนุษย 
แตเม่ือคนแปลกแยกจากความจริงแทแหงธรรม หรือหลงลืมมองขามไป
เขาไมถงึธรรมแลว กฎหมายหรอืกฎสมมตขิองมนษุยน้ันกเ็ลือ่นลอยคลาดเคลือ่น
จากคณุคาที่แทจริง และกลับกลายเปนเคร่ืองทํ าลายสังคมมนุษยเสียเอง

เม่ือมีการพัฒนาดานจิตใจและปญญาภายในตัวคน ทํ าใหคนมีความ
สามารถภายในทีจ่ะควบคมุและน ําพฤติกรรมของตนไปในทางทีถ่กูตองดีงาม
สงัคมจะตองการกฎหมายเพียงเพ่ือมาชวยจัดสรรสภาพแวดลอม โอกาส
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และบรรยากาศ ที่จะอุดหนุนความมั่นคงแหงพฤติกรรมที่ถูกตองดีงามนั้น
แตถาจิตใจและปญญาไมไดรับการพัฒนา คนไมมีความสามารถ

ภายในที่จะควบคุมและนํ าทางพฤติกรรมของตนใหถูกตอง ก็จะตองเพ่ิม
มาตรการควบคุมจากภายนอกดวยการบัญญัติกฎหมายมาบังคับควบคุม
คนมากขึ้นๆ พรอมทั้งลงโทษหนักหนารุนแรงขึ้นๆ จนในที่สุดกฎหมายก็จะ
หมดความหมาย สังคมก็จะเสื่อมสลาย และชีวิตก็จะไมอาจบรรลุจุดหมาย
แหงประโยชนสุขและอิสรภาพที่แทจริง

อยางไรก็ตาม ดวยปญญาที่เช่ือมโยงกฎสมมติของมนุษยเขากับกฎ
แทของธรรมชาติได และจัดวางกฎหมายที่เปนกฎสมมติของมนุษยใหเปน
เคร่ืองเกื้อหนุนผลที่มุงหมายแทจริงตามกฎธรรมชาติ ใหกฎหมายและการ
ปกครองเปนเครื่องรองรับและเชิดชูธรรม ต้ังอยูบนฐานแหงธรรมและมี
จดุหมายเพื่อธรรม พรอมทั้งจัดต้ังวางระบบแบบแผน ที่เอื้อโอกาสใหคน
พัฒนาตนใหสามารถไดรับประโยชนสูงสุดจากความจริงแทคือธรรมน้ัน 
ดวยปรีชาญาณและปฏิบัติการเชนนี้ นติิศาสตรกจ็ะชวยชีวิตมนุษย ชวย
สงัคม และชวยโลกได

อาตมภาพไดพูดมาในเร่ือง “นิติศาสตรแนวพุทธ” แมวาจะไมได
ตอบคํ าถามโดยตรง แตก็ไดกลาวแลววาขอฝากไวใหพิจารณาในหลัก
ตางๆ ที่พูดไปแลว และก็อาจจะใหทานผูฟงไดตอบเองดวย

ขออนโุมทนาทานอยัการสงูสดุ ทีไ่ดมีกศุลเจตนาด ํารินิมนตอาตมภาพ
มาพูด พรอมทั้งทานผูทรงคุณวุฒิ และทานผูสนใจใฝธรรมทุกทานที่มา
รวมฟง ขอกุศลเจตนาของทานจงเปนปจจัยแหงความสุขและความเจริญ
งอกงาม ขอทุกทานจงเจริญดวยจตุรพิธพรชัย มีกํ าลังกาย ก ําลงัใจ ก ําลงั
ปญญา ทีจ่ะชวยกนัปฏบิติักจิหนาทีใ่นการสรางสรรคชีวิตและสังคมที่ดีงาม
ยิง่ขึ้นไป โดยทั่วกันทุกทาน
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วิทยาลัย หลาย พ.ศ.
- ระบบอางอิง คือ เลม/หนา
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