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๑๒๐ ปีี พุุทธทาสภิิกขุุ 
๑๕ ปีี สวนโมกข์์กรุุงเทพ

	 หลัังพุุทธทาสภิิกขุุมหาเถระ (พระธรรมโกศาจารย์์, เงื่่�อม อิินทปััญโญ) ละสัังขารด้้วยวััย ๘๗ ปีี 
๖๗ พรรษา เมื่่�อวัันที่่� ๘ กรกฎาคม ๒๕๓๖ แล้้วทางสวนโมกขพลาราม – วััดธารน้้ำไหล และ คณะธรรม-
ทาน – ธรรมทานมููลนิิธิิ ได้้รวบรวมบรรดาเอกสาร หนัังสืือและวััตถุุจดหมายเหตุุที่่�เกี่่�ยวกัับชีีวิิตและงาน
ธรรมของท่่านไว้้ด้้วยเห็็นว่่าเป็็นมรดกธรรมสำคััญที่่�ท่่านใช้้ประกอบการศึึกษาค้้นคว้้าปฏิิบััติิและเผยแผ่่
ตลอดมา และมอบหมายให้้ก่่อตั้้�งเป็็นมููลนิิธิิหอจดหมายเหตุุพุุทธทาส อิินทปััญโญ ขึ้้�นในปีี พ.ศ. ๒๕๕๐ 
เพื่่�อดำเนิินการงานจดหมายเหตุุพุุทธทาสภิิกขุุขึ้้�น โดยมีี ศาสตราจารย์์เกีียรติิคุุณ นายแพทย์์ประเวศ 
วะสีี, ดร.เสนาะ อููนากููล, ศาสตราจารย์์เกีียรติิคุุณ นายแพทย์์เกษม วััฒนชััย และคณะ เป็็นประธาน 
รองประธาน และคณะกรรมการในการจััดตั้้�งและดำเนิินการสืืบมา โดยได้้รัับพระบรมราชานุุญาตจาก
พระบาทสมเด็็จพระบรมชนกาธิิเบศร มหาภููมิิพลอดุุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิิตร ให้้ก่่อสร้้างในสวน
วชิิรเบญจทััศ อุุทยานจตุุจัักร ที่่�กรุุงเทพมหานครดููแล ได้้เปิิดดำเนิินการอย่่างไม่่เป็็นทางการเมื่่�อวัันที่่� ๑ 
สิิงหาคม พ.ศ. ๒๕๕๓, โดยสมเด็็จพระกนิิษฐาธิิราชเจ้้า กรมสมเด็็จพระเทพรััตนราชสุุดาฯ สยามบรม-
ราชกุุมารีี เสด็็จพระราชดำเนิินเปิิดอย่่างเป็็นทางการ ท่่ามกลางมหาสัังฆสมาคมและพุุทธบริิษััท เมื่่�อวััน
ที่่� ๒๕ มีีนาคม พ.ศ. ๒๕๕๔ โดยมีีวััตถุุประสงค์์ประกอบด้้วย ๑) เป็็นศููนย์์เรีียนรู้้�และสถานบริิการด้้าน
ศาสนธรรมอัันรื่่�นรมย์์ ๒) สืืบสานงานพระพุุทธศาสนาผ่่านงาน ปณิิธาน และอุุดมการณ์์ของพุุทธทาส
ภิิกขุุ และ ๓) รวบรวม ดููแล รัักษา จััดระบบ และให้้บริิการสืืบค้้นมรดกธรรม พร้้อมสนัับสนุุนการศึึกษา 
ค้้นคว้้า วิิจััย พััฒนา เผยแผ่่ และแลกเปลี่่�ยนเรีียนรู้้�ด้้านศาสนธรรม

	ต ลอดระยะเวลา ๑๕ ปีีแห่่งการดำเนิินการและให้้บริิการของหอจดหมายเหตุุพุุทธทาส อิินท- 
ปััญโญ ที่่�เรีียกโดยทั่่�วไปว่่า สวนโมกข์์กรุุงเทพ นอกจากการเชื่่�อมประสานสืืบสานงานของพุุทธทาสภิิกขุุ 
สวนโมกขพลาราม – วััดธารน้้ำไหล และคณะธรรมทาน – ธรรมทานมููลนิิธิิ โดยให้้ความสำคััญกัับงาน
จดหมายเหตุุของพุุทธทาสภิิกขุุมหาเถระและจดหมายเหตุุของหอจดหมายเหตุุฯ แล้้ว ยัังได้้ขยายสู่่�งาน
จดหมายเหตุุของพุุทธทาสอื่่�นที่่�สนองงานของพระพุุทธองค์์ โดยในปีีที่่� ๑๕ นี้้� ได้้รัับการประสานจาก
วััดบวรนิิเวศวิิหาร ให้้ร่่วมถวายงานจดหมายเหตุุของสมเด็็จพระมหาสมณเจ้้า กรมพระยาวชิิรญาณ- 
วโรรส กัับยัังได้้รัับมอบหมายจากสมเด็็จพระพุุทธโฆษาจารย์์ (ป. อ. ปยุุตฺฺโต) และวััดญาณเวศกวััน ให้้
เริ่่�มดำเนิินการถวายงานจดหมายเหตุุของเจ้้าประคุุณสมเด็็จฯ ด้้วย

	 นอกเหนืือจากงานจดหมายเหตุุที่่�หอฯ ดำเนิินการและพััฒนาอย่่างต่่อเนื่่�องบนมาตรฐานสากล
ของสภาการจดหมายเหตุุระหว่่างประเทศ บััดนี้้�ยัังมีีความร่่วมมืือกัับมหาวิิทยาลััยสงขลานคริินทร์์ ใน
การพััฒนาระบบฐานข้้อมููลและการสืืบค้้น (AI) ที่่�สมสมััยและถููกต้้องครบถ้้วน จนเป็็นหอจดหมายเหตุุ
แห่่งเดีียวของประเทศไทยที่่�เข้้าสู่่�ระบบร่่วมพััฒนาการสืืบค้้น RiC–O ของคณะผู้้�เชี่่�ยวชาญด้้านคำ
อธิิบายจดหมายเหตุุแห่่งสภาการจดหมายเหตุุระหว่่างประเทศ (ICA / EGAD) ที่่�จะพััฒนาต่่อไปภายใต้้
ความร่่วมมืือกัับนัักพััฒนาระบบและอาสาสมััครต่่าง ๆ ต่่อไป โดยในปีีที่่� ๑๒๐ ปีีแห่่งชาตกาลของพุุทธ-
ทาสภิิกขุุมหาเถระนี้้� นัับเป็็นปีีแห่่งการขยัับงานธรรมของพุุทธทาสสู่่�ระบบงานการสืืบค้้น AI เพื่่�อสอด
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รัับกัับบัันทึึกรอยลิิขิิตสุุดท้้ายแห่่งชีีวิิตของท่่าน ที่่�ฝากไว้้ว่่า “คอมปิิวเตอร์์กัับโพธิิปััญญากำลัังแสวงหา
สหายภาพ”

	ทั้ ้�งนี้้� เพื่่�อให้้ธรรมะที่่�พระพุุทธองค์์ทรงตรััสรู้้�และมอบไว้้เป็็นมรดกธรรมเกิิดประโยชน์์สููงสุุด หอ
จดหมายเหตุุพุุทธทาสฯ ยัังได้้พยายามขยายขอบเขตการเรีียนรู้้�และส่่งเสริิมการศึึกษาปฏิิบััติิธรรมอย่่าง
ต่่อเนื่่�องตลอดมา ตั้้�งแต่่การเผยแผ่่หนัังสืือและสื่่�อธรรมต่่าง ๆ ตลอดจนกิิจกรรมต่่าง ๆ ที่่�ออกมาเป็็น 
กลุ่่�มงานของสโมสรธรรมทาน ที่่�เรีียกว่่า Co–Dhamma Space ที่่�มีีทั้้�งงานด้้านศาสนประเพณีีที่่�มีีธรรม, 
การศึึกษาปฏิิบััติิและภาวนา, ตลอดจนการเรีียนรู้้�ธรรมะร่่วมสมััย, พร้้อมกัับการประสานการขัับเคลื่่�อน
งานธรรมกัับธรรมภาคีีที่่�มีีส่่วนในงานธรรมอย่่างต่่อเนื่่�องสืืบมา อาทิิ เครืือข่่ายพระและวััด, ธรรมวาทีี, 
อาสาคิิลานธรรม, สถาบัันการศึึกษา และองค์์กรต่่าง ๆ โดยมุ่่�งเพื่่�อให้้ธรรมะที่่�พระพุุทธองค์์ตรััสรู้้�และครูู
อาจารย์์ได้้สืืบสานไว้้ ได้้เข้้าถึึงผู้้�คนต่่าง ๆ โดยเฉพาะกลุ่่�มบุุคคลใหม่่ ๆ ที่่�อาจสนใจและได้้นำไปใช้้เป็็น
ประโยชน์์ในชีีวิิต หน้้าที่่�และการงาน ตลอดจนองค์์กรต่่าง ๆ  โดยเฉพาะ กลุ่่�มพระและวััด, องค์์กรบริิหาร
กิิจการต่่าง ๆ ตลอดจนสตรีีและเยาวชนที่่�เป็็นอนาคต

	 โดยในปีีท่ี่� ๑๒๐ ปีี ของพุุทธทาสภิิกขุุมหาเถระนี้้� หอจดหมายเหตุุพุุทธทาสฯ ได้้ฟื้้�นฟููกิิจกรรม
ปาฐกถาพุุทธทาสภิิกขุุมหาเถระ ที่่�เคยจััดท่ี่�สวนโมกขพลาราม – วััดธารน้้ำไหลมาแล้้ว ๕ ครั้้�ง ตั้้�งแต่่
ปีี พ.ศ. ๒๕๓๗ – ๒๕๔๑ โดยได้้รัับเมตตาและกรุุณาจากสมเด็็จพระมหาพััชรญาณมุุนีี (พระอาจารย์ ์
ชยสาโร) รัับเป็็นองค์์ปาฐก ครั้้�งท่ี่� ๖ ในวัันท่ี่� ๒๔ กัันยายน พ.ศ. ๒๕๖๙ อัันตรงกัับวัันที่่�ระลึึกเยี่่�ยม
สวนโมกข์์ประจำปีี (วัันขึ้้�น ๑๓ ค่่ำ เดืือน ๑๐ ปีีมะเมีีย) ที่่�หอจดหมายเหตุุพุุทธทาส อิินทปััญโญ ด้้วย

	ที่ ่�สำคััญมากอีีกประการของการขัับเคลื่่�อนงานธรรมตลอด ๑๕ ปีี ของหอจดหมายเหตุุพุุทธ-
ทาส อิินทปััญโญ ซึ่่�งจดทะเบีียนเป็็นมููลนิิธิิ เป็็นองค์์กรสาธารณประโยชน์์ด้้านศาสนาที่่�ไม่่แสวงหากำไร 
คืือการได้้รัับสนัับสนุุนการดำเนิินการต่่าง ๆ นอกเหนืือจากทุุนสนัับสนุุนการก่่อตั้้�งและดำเนิินการตาม
ลำดัับมา ตลอดจนกำลัังและใจแล้้ว สำหรัับเงิินทุุนในการดำเนิินการที่่�หอฯ ไม่่ได้้รัับจากรััฐแต่่อย่่างใด

	ตั้ ้�งแต่่การก่อสร้้างและตั้้�งหลัักดำเนินิงานขยายงานธรรมมาอย่่างต่่อเนื่่�อง มูลูนิธิิฯิ ได้้ริเิริ่่�มให้้เกิดิ
การจััดตั้้�งกองทุนุธรรมทานของแต่่ละท่่านหรืือคณะ ไว้้กัับมูลูนิธิิฯิ ได้้ โดยขณะนี้้�มีีผู้้�ก่อตั้้�งกองทุุนธรรม-
ทานไว้้แล้้ว ๑๒๖ กองทุนุ รวมเงินิกองทุุน ๑๒๘,๕๘๘,๕๒๙.๒๙ บาท ซึ่่�งขออนุุโมทนาและขอบพระคุณุ
ยิ่่�งมา ณ โอกาสนี้้� และหากจะให้้การสืืบสานงานธรรมเป็็นไปได้้อย่่างยืืนยาว ใคร่่ขอเชิญิชวนช่่วยกัันบอก
ต่่อตลอดจนสมทบสนัับสนุนุกองทุุนธรรมทานแห่่งหอจดหมายเหตุพุุุทธทาส อินิทปััญโญนี้้� ตามที่่�จะเห็็น
เป็็นการสมควร

	  

หอจดหมายเหตุุพุุทธทาส อิินทปััญโญ

๒๔ กัันยายน ๒๕๖๙ 
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สารบัญ
										          หน้้า 

๑๒๐ ปีี พุุทธทาสภิิกขุุ ๑๕ ปีี สวนโมกข์์กรุุงเทพ						      ๓

ปาฐกถาพุุทธทาสภิิกขุุมหาเถระ								        ๖

	 ธรรมิิกสัังคม โดย ศ.เกีียรติิคุุณ นพ.ประเวศ วะสีี					     ๗

	 รีีเอนจิิเนีียริ่่�งสัังคมไทยด้้วยภููมิิปััญญาแบบพุุทธ 
	    โดย สมเด็็จพระพุุทธโฆษาจารย์์ (ป. อ. ปยุุตฺฺโต)					     ๑๑

	 การปฏิิรููปการศึึกษาพุุทธศาสนาเพื่่�อพััฒนาชีีวิิต 
 	    โดย อุุบาสิิกา คุุณรััญจวน อิินทรกำแหง						      ๑๕

	ท่ ่านพุุทธทาสในความทรงจำของผม โดย กรุุณา กุุศลาสััย 				    ๑๙

สวนโมกข์์ไชยาวัันนี้้�									         ๒๓

สวนโมกข์์กรุุงเทพ									         ๒๖

การดำเนิินงาน ๖ เดืือน ของสวนโมกข์์กรุุงเทพ					     ๒๗

๑๕ ปีี กิิจกรรมสวนโมกข์์กรุุงเทพ							       ๓๐

จดหมายเหตุุ จากไชยาสู่่�มหานคร							       ๔๘

งบการเงิิน และรายงานของผู้้�สอบบััญชีีรัับอนุุญาต					     ๖๔

ก้้าวต่่อไปของสวนโมกข์์กรุุงเทพ							       ๘๘

ข้้อคิิดและข้้อชี้้�แนะในงานธรรม

	 จากรมณีีย์์ สู่่�ความเข้้าใจที่่�ถููกต้้อง โดย สมเด็็จพระพุุุ�ทธโฆษาจารย์์ (ป. อ. ปยุุตฺฺโต)	 ๙๑
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ปาฐกถาพุทธทาสภิกขุมหาเถระ 
ณ ลานหิินโค้้ง สวนโมกขพลาราม ระหว่่างปีี ๒๕๓๗ – ๒๕๔๑

ครั้้�งที่่� ๑ หััวข้้อ ธรรมิิกสัังคม วัันท่ี่� ๒๘ พฤษภาคม ๒๕๓๗ โดย ศ.เกีียรติิคุุณ นพ.ประเวศ 
วะสีี	

ครั้้�งที่่� ๒ หััวข้้อ รีีเอนจิิเนีียริ่่�งสัังคมไทยด้้วยภููมิิปััญญาแบบพุุทธ วัันที่่� ๒๙ พฤษภาคม ๒๕๓๘ 
โดย สมเด็็จพระพุุทธโฆษาจารย์์ (ป. อ. ปยุุตฺฺโต)

ครั้้�งที่่� ๓ หััวข้้อ สัังฆะแห่่งประชาชน วัันที่่� ๒๕ พฤษภาคม ๒๕๓๙ โดย สัันติิกโร (ค้้นไม่่พบ
รายละเอีียดปาฐกถา)

ครั้้�งที่่� ๔ หััวข้้อ การปฏิิรููปการศึึกษาพุุทธศาสนาเพ่ื่�อพััฒนาชีีวิต วัันที่่� ๒๖ พฤษภาคม 
๒๕๔๐ โดย อุุบาสิิกา คุุณรััญจวน อิินทรกำแหง

ครั้้�งที่่� ๕ หััวข้้อ ท่่านพุุทธทาสในความทรงจำของผม วัันที่่� ๒๖ พฤษภาคม ๒๕๔๑ โดย 
กรุุณา กุุศลาสััย

หมายเหตุุ ปาฐกถาทั้้�ง ๕ ครั้้�งได้้สรุุปย่่อเนื้้�อหาในเชิิงประเด็็น อ่่านรายละเอีียดต่่อจากนี้้� 
(ยกเว้้นครั้้�งที่่� ๓) 

................................................

ครั้้�งที่่� ๖ วันัที่่� ๒๔ กันัยายน ๒๕๖๙ โดย สมเด็จ็พระมหาพััชรญาณมุุน่ 
(พระอาจารย์์ชยสาโร) ณ สวนโมกข์์กรุุงเทพ

ร่่วมรัับฟัังปาฐกถา เวลา ๑๔.๐๐ - ๑๕.๐๐ น.

หมายเหตุ ุสำหรัับเนื้้�อหาปาฐกถาครั้้�งนี้้� หลัังองค์์ปาฐกแสดงแล้้วจะได้้นำมาจััดพิมิพ์์ในภายหลััง
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ธรรมิกสังคม
ศ.เกีียรติิคุุณ น.พ.ประเวศ วะสีี

ปาฐกถาเรื่่�อง “ธรรมิิกสัังคม” นี้้�ประกอบด้้วย ๗ หััวข้้อ คืือ อารััมภกถาและพุุทธทาสธรรม, 
ลัักษณะของธรรมิิกสัังคม, อธรรมิิกสัังคมหรืือวิิกฤตการณ์์ทางสัังคม, สาเหตุุของวิิกฤตการณ์์ทางสัังคม, 
ยุุทธศาสตร์์ในการออกจากวิิกฤตการณ์์ทางสัังคม, บทบาทของปััจเจกบุุคคล และบทสรุุป

๑. อารัมภกถาและพุทธทาสธรรม

ท่่านอาจารย์์พุุทธทาสเคยกล่่าวไว้้ว่่า พุุทธทาสไม่่ตาย แม้้สัังขารจะดัับไปตามอนิิจจััง แต่่ธรรมะ
ที่่�ท่่านสอนยัังคงอยู่่�กัับเราตลอดไป ท่่านได้้เตืือนสัังคมโลกมากว่่าหกสิิบปีีแล้้วว่่าจะเกิิดวิิกฤตการณ์์ ซึ่่�ง
บััดนี้้�ปรากฏชััดจนองค์์การสหประชาชาติิต้้องจััดประชุุมสุุดยอดโลกเพื่่�อแก้้ไข social crisis การเข้้าใจ
และแก้้ไขวิิกฤตการณ์์นี้้�ต้้องอาศััยปััญญาอย่่างยิ่่�งยวดที่่�ท่่านอาจารย์์พุุทธทาสได้้สอนไว้้ ขอยกมา ๕ 
ประการ ได้้แก่่

ความเป็็นอิิสระทางปััญญา ความไม่่ยึึดมั่่�นถืือมั่่�น –หากมนุุษย์์ยึึดมั่่�นถืือมั่่�นในความคิิดหรืือ
ระบบ จะไม่่มีีทางเกิิดปััญญาที่่�แท้้จริิง ท่่านอาจารย์์เป็็นแบบอย่่างที่่�หยุุดเรีียนบาลีีในระบบ แล้้วไป
ค้้นคว้้าธรรมะด้้วยตนเองอย่่างอิิสระในป่่า

ธรรมะคืือธรรมชาติิ –ธรรมะคืือกฎของธรรมชาติิซึ่่�งยิ่่�งใหญ่่และจริิงแท้้ที่่�สุุด การเรีียนรู้้�จาก
ธรรมชาติิจะทำให้้พบสััจจะที่่�ไม่่มีีทางเป็็นอื่่�น

อิิทััปปััจจยตา –สรรพสิ่่�งล้้วนเชื่่�อมโยงเป็็นเหตุุปััจจััยแก่่กัันและกัันแบบองค์์รวม (holistic) 
ปััญหาของโลกปััจจุุบัันเกิิดจากการมองแยกส่่วน เช่่น แยกเศรษฐกิิจออกจากวััฒนธรรมและสิ่่�งแวดล้้อม 
แนวคิิดนี้้�สอดคล้้องกัับทฤษฎีีควอนตััมสมััยใหม่่ที่่�มองสรรพสิ่่�งเชื่่�อมโยงกัันเช่่นกััน

สุุญญตา –ความว่่างมิิใช่่ว่่างเปล่่า แต่่เป็็นความว่่างจากตััวกููของกููเพื่่�อเปิิดโอกาสให้้ปััญญาเกิิด

พุุทธทาสตรีีธรรม มรดกธรรม ๓ ประการที่่�ท่่านอาจารย์์เน้้นเสมอ คืือ (๑) ให้้ศาสนิิกของทุุก
ศาสนาเข้้าถึึงหััวใจศาสนาของตนให้้ลึึกซึ้้�ง (๒) ให้้เกิิดความร่่วมมืือระหว่่างศาสนาต่่าง ๆ เพราะความ
หลากหลายทำให้้เกิิดความมั่่�นคง (๓) ให้้มนุุษย์์ถอนตััวจากวััตถุุนิิยมที่่�เลวร้้าย

ธรรมะทั้้�ง ๕ ประการนี้้�จะสร้้างพลัังทางปััญญา ให้้เข้้าใจปััญหาโลกและหาทางออกได้้

๒. ลักษณะของธรรมิกสังคม

ธรรมิิกสัังคมคืือสัังคมที่่�มีีธรรมะหรืือความถููกต้้อง อัันหมายถึึงมีีอิิสรภาพหรืือความสงบสุุข คืือ
การหลุุดพ้้นจากความบีีบคั้้�น ๔ ประการ ดัังนี้้�

การหลุุดพ้้นจากความบีีบคั้้�นทางกาย ครอบคลุุมเศรษฐกิิจ สุุขภาพ และสิ่่�งแวดล้้อม มนุุษย์์ทุุก
คนต้้องมีีปััจจััยเพีียงพอเลี้้�ยงชีีพ ปััจจุุบัันคนไทยที่่�จนที่่�สุุด ๒๐% มีีรายได้้เพีียง ๔% ของรายได้้ทั้้�งหมด 
ขณะที่่�คนรวยที่่�สุุด ๒๐% มีีถึึง ๖๐% ความเหลื่่�อมล้้ำเช่่นนี้้�ไม่่ใช่่ธรรมิิกสัังคม

การหลุุดพ้้นจากความบีีบคั้้�นทางสัังคม ต้้องมีีอิิสรภาพทุุกระดัับตั้้�งแต่่ครอบครััวถึึงระหว่่าง
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ประเทศ ไม่่มีีการรวมศููนย์์อำนาจ โดยเฉพาะการรวมศููนย์์อำนาจทางวััฒนธรรมซึ่่�งทำให้้ชุุมชนท้้องถิ่่�น
หมดศัักดิ์์�ศรีี และทางเลืือก หากส่่งเสริิมความหลากหลายทางวััฒนธรรมของท้้องถิ่่�น สัังคมจะมีีทางออก
และความเครีียดลดลง

การหลุุดพ้้นจากความบีีบคั้้�นทางจิิต ต้้องลดความโลภ โกรธ หลง ด้้วยสติิและสมาธิิ จึึงจะเกิิด
ความรัักต่่อเพื่่�อนมนุุษย์์และธรรมชาติิ ซึ่่�งขณะนี้้�กำลัังเสื่่�อมถอยลงทั่่�วโลก

การหลุุดพ้้นจากความบีีบคั้้�นทางปััญญา ความไม่่รู้้�คืือความบีีบคั้้�น การเข้้าใจธรรมชาติิตามจริิง 
และการเรีียนรู้้�อย่่างต่่อเนื่่�อง (เพราะทุุกสิ่่�งเป็็นอนิิจจััง) จะนำไปสู่่�อิิสรภาพและความสุุข ดัังตััวอย่่างท่่าน
อาจารย์์พุุทธทาสที่่�เรีียนรู้้�ได้้จากทุุกสิ่่�งรอบตััวเพราะไม่่ยึึดมั่่�นถืือมั่่�น ธรรมิิกสัังคมคืือสัังคมที่่�หลุุดพ้้นจาก
ความบีีบคั้้�นทั้้�งสี่่�นี้้�โดยสมบููรณ์์

๓. อธรรมิกสังคมหรือวิกฤตการณ์ทางสังคม

สัังคมปััจจุุบัันกำลัังเผชิิญวิิกฤตการณ์์ ๖ ประการ ที่่�เชื่่�อมโยงกัันจนกลายเป็็นวิิกฤตการณ์์ทาง
สัังคมใหญ่่ แบ่่งเป็็นวิิกฤตการณ์์ของปััญหา ๓ ประการ และวิิกฤตการณ์์ของเครื่่�องมืือแก้้ปััญหา ๓ 
ประการ

วิิกฤตการณ์์ของปััญหา ๓ ประการ ได้้แก่่ (๑) วิิกฤตการณ์์คนจน –การพััฒนาเศรษฐกิิจไม่่ได้้แก้้
ปััญหาคนจน แต่่กลัับทำให้้ช่่องว่่างระหว่่างคนรวยคนจนถ่่างมากขึ้้�นทั้้�งในไทยและทั่่�วโลก แม้้ประเทศ
พััฒนาแล้้วก็็มีีปััญหาว่่างงานและความรุุนแรงสููงขึ้้�นมาก (๒) วิิกฤตการณ์์สิ่่�งแวดล้้อม –มนุุษย์์ทำลาย
ธรรมชาติิจนถึึงขั้้�นที่่�มีีผู้้�กล่่าวว่่า “ธรรมชาติิได้้สิ้้�นสุุดลงแล้้ว” ทั้้�งการทำลายป่่า ทำลายชั้้�นโอโซน และ
สร้้างภาวะโลกร้้อน (๓) วิิกฤตการณ์์ของวััฒนธรรมและจิิตวิิญญาณ

วิิกฤตการณ์์ของเครื่่�องมืือแก้้ปััญหา ๓ ประการ ได้้แก่่ (๑) วิิกฤตการณ์์ทางการเมืือง –
ประชาธิิปไตยกลายเป็็นการซื้้�อขายเสีียง ทำให้้ได้้นัักการเมืืองที่่�ไม่่มีีคุุณภาพ (๒) วิิกฤตการณ์์ของระบบ
ราชการ –มีีอำนาจมากแต่่ขาดประสิิทธิิภาพและมีีการทุุจริิต (๓) วิิกฤตการณ์์ของระบบการศึึกษา –แม้้
มีีสถาบัันการศึึกษามากมาย แต่่ระบบการศึึกษาไม่่ทำให้้คนรู้้�ความจริิง เน้้นท่่องจำแยกเป็็นวิิชา ๆ ทำให้้
ผู้้�เรีียนจบมา “โง่่ลง” เพราะนำความรู้้�ไปใช้้อย่่างขาดความเข้้าใจเชื่่�อมโยง เช่่น ผู้้�จบนิิเทศศาสตร์์กลัับไป
กระตุ้้�นกิิเลสผู้้�บริิโภคด้้วยโฆษณา แพทย์์เห็็นแต่่ “ไข้้” ไม่่เห็็น “คน”

วิิกฤตการณ์์ทั้้�งหกนี้้�รวมกัันเป็็น “วิิกฤตการณ์์ทางสัังคม” ซึ่่�งสะท้้อนให้้เห็็นในตััวเลข เช่่น ไทย
มีีอััตราการฆ่่ากัันตายสููงเป็็นอัันดัับสองของโลก มีีปััญหาโสเภณีีเด็็กจำนวนมาก และมีีลัักษณะบริิโภค
นิิยมสููงจนต้้องพึ่่�งพาทรััพยากรจากประเทศเพื่่�อนบ้้าน

๔. สาเหตุของวิกฤตการณ์ทางสังคม

สัังคมสมััยใหม่่ต่่างจากสมััยพุุทธกาลตรงที่่�ทุุกสิ่่�งเชื่่�อมโยงถึึงกัันทั่่�วโลก การตััดสิินใจของคน
ส่่วนน้้อยจึึงกระทบคนทั้้�งหมด ก่่อให้้เกิิด “เครื่่�องจัักรขนาดใหญ่่ของอกุุศลมููล” ที่่�บดขยี้้�ความเป็็นมนุุษย์์ 
สิ่่�งแวดล้้อม และจิิตวิิญญาณไปทั่่�วโลก สาเหตุุของวิิกฤตการณ์์ทางสัังคมมีี ๕ ประการ คืือ

การไม่่รู้้�ความจริิง เป็็นรากฐานของปััญหาทั้้�งหมด แบ่่งเป็็นการไม่่รู้้�ความจริิงทั่่�วไป การไม่่รู้้�
ความจริิงของธรรมชาติิอย่่างลึึกซึ้้�งจนเกิิดมิิจฉาทิิฏฐิิ (มองแยกส่่วน) และการไม่่มีีความรู้้�ทั่่�วถึึงกััน ซึ่่�ง
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ทำให้้คนส่่วนน้้อยที่่�รู้้�เอาเปรีียบคนส่่วนใหญ่่ที่่�ไม่่รู้้�ได้้

ระบบอำนาจรวมศููนย์์ เมื่่�อขาดปััญญามนุุษย์์จึึงหัันไปใช้้อำนาจ การรวมศููนย์์อำนาจไม่่ว่่าด้้าน
ใด ล้้วนนำไปสู่่�ความเครีียดและความรุุนแรง ดัังตััวอย่่างความแตกแยกในโซเวีียตและยููโกสลาเวีีย

ระบบมิิจฉาเศรษฐกิิจ คืือระบบที่่�เอาเงิินเป็็นตััวตั้้�งแทนที่่�จะคำนึึงถึึงมนุุษย์์และความสััมพัันธ์์ 
เงิินได้้กลายเป็็นเครื่่�องมืือของความโลภที่่�ไม่่มีีขีีดจำกััดเหมืือนในอดีีต และเชื่่�อมโยงความโลภทั่่�วโลกเข้้า
ด้้วยกััน

โครงสร้้างของความรุุนแรง เป็็นเรื่่�องที่่�ชาวพุุทธมัักเข้้าใจน้้อย เพราะมองว่่าความดีีความชั่่�วเป็็น
เรื่่�องส่่วนบุุคคล แต่่แท้้จริิงแล้้วโครงสร้้างทางสัังคมทำให้้คนทำสิ่่�งที่่�ไม่่ถููกต้้องได้้โดยไม่่รู้้�สึึกว่่าเป็็นบาป 
เช่่นเดีียวกัับไก่่ที่่�ถููกขัังในสุ่่�มจะจิิกตีีกัันมากกว่่าไก่่ที่่�ปล่่อยอิิสระ

สัังคมขาดภููมิิคุ้้�มกััน ภููมิิคุ้้�มกัันของสัังคมคืือความเป็็นชุุมชน สถาบัันครอบครััวและชุุมชนเป็็น
โครงสร้้างสำคััญที่่�สุุด ที่่�ช่่วยรัักษาศีีลธรรมด้้วยการรู้้�เห็็นและช่่วยเหลืือเกื้้�อกููลกััน เมื่่�อระบบเศรษฐกิิจ
สมััยใหม่่ทำให้้ครอบครััวและชุุมชนแตกสลาย สัังคมจึึงขาดภููมิิคุ้้�มกัันและถููกโรคแห่่งวิิกฤตการณ์์ทาง
สัังคมเข้้าครอบงำได้้ง่่าย

๕. ยุทธศาสตร์ในการออกจากวิกฤตการณ์ทางสังคม

เมื่่�อสาเหตุุมีีห้้าประการเชื่่�อมโยงกััน แนวทางแก้้ไขจึึงมีีห้้าประการเช่่นกััน โดยเริ่่�มจากล่่างขึ้้�น
บน

ยุุทธศาสตร์์ข้้อที่่� ๑ การสร้้างภููมิิคุ้้�มกัันให้้สัังคม ด้้วยการส่่งเสริิมให้้ผู้้�คนรวมตััวกัันเป็็นชุุมชน 
แทนที่่�จะสู้้�กัับความชั่่�วอย่่างโดดเดี่่�ยว การรวมกลุ่่�มทำให้้เกิิดพลัังในการแก้้ปััญหาเศรษฐกิิจ สิ่่�งแวดล้้อม 
และความปลอดภััยได้้อย่่างรวดเร็็ว ความเป็็นชุุมชนที่่�มีีศัักยภาพสููงต้้องประกอบด้้วย ๓ ปััจจััย คืือ การ
พััฒนาทางจิิตวิิญญาณ (ความเอื้้�ออาทรผููกพััน) การเรีียนรู้้�ร่่วมกัันอย่่างต่่อเนื่่�อง และการจััดการ ทั้้�งสาม
อย่่างต้้องผนวกกัันจึึงจะยั่่�งยืืน ควรสนัับสนุุนการวิิจััยเรื่่�องชุุมชน การฝึึกอบรม และนโยบายหรืืองบ
ประมาณจากภาครััฐ

ยุุทธศาสตร์์ข้้อที่่� ๒ วิิธีีเผชิิญหน้้ากัับโครงสร้้างของความรุุนแรง ต้้องทำความเข้้าใจความรุุนแรง
เชิิงโครงสร้้าง และตั้้�งสถาบัันศึึกษาเรื่่�องสัันติิวิิธีี (ไม่่ใช่่การนิ่่�งเฉย) เพื่่�อต่่อสู้้�กัับความไม่่เป็็นธรรมโดยไม่่
ใช้้ความรุุนแรง ตามแนวทางของมหาตมะ คานธีี ซึ่่�งพิิสููจน์์แล้้วว่่าประสบผลสำเร็็จมากกว่่าการใช้้กำลััง

ยุุทธศาสตร์์ข้้อที่่� ๓ ระบบสััมมาเศรษฐกิิจ ต้้องปรัับจากมิิจฉาเศรษฐกิิจที่่�มุ่่�งแต่่กำไรสููงสุุด ไปสู่่�
เศรษฐกิิจที่่�คำนึึงถึึงมนุุษย์์ สัังคม สิ่่�งแวดล้้อม และวััฒนธรรมไปพร้้อมกััน เพื่่�อการพััฒนาที่่�ยั่่�งยืืน

ยุุทธศาสตร์์ข้้อที่่� ๔ การกระจายอำนาจ ต้้องกระจายอำนาจให้้ประชาชนและชุุมชนอย่่าง
แท้้จริิง โดยเฉพาะสิิทธิิของชุุมชนในการดููแลจััดการทรััพยากรธรรมชาติิและสิ่่�งแวดล้้อมของตน ไม่่ใช่่
เพีียงประเด็็นการเลืือกตั้้�งผู้้�ว่่าราชการเท่่านั้้�น

ยุุทธศาสตร์์ข้้อที่่� ๕ การปฏิิรููประบบการศึึกษา ต้้องลดการท่่องจำ เปลี่่�ยนไปเรีียนรู้้�จากของจริิง
นอกห้้องเรีียน เช่่น การศึึกษาความหลากหลายทางชีีวภาพในท้้องถิ่่�นซึ่่�งอาจสร้้างมููลค่่าทางเศรษฐกิิจได้้
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พุุทธทาสภิิกขุุ กัับ ศ.เกีียรติิคุุณ นพ.ประเวศ วะสีี  
ที่่�สวนโมกข์์นานาชาติิ (มิิ.ย. ๒๕๓๐) ศ.เกีียรติิคุุณ นพ.ประเวศ วะสีี บรรยายที่่�

อาคารรููปเรืือ สวนโมกข์์ (มิิ.ย. ๒๕๓๐)

มหาศาล (เช่่น ขมิ้้�นชััน พญายอ) ฝึึกทัักษะการสัังเกต บัันทึึก นำเสนอ รัับฟััง ตั้้�งคำถาม และค้้นคว้้าวิิจััย 
เพื่่�อให้้เกิิดความรู้้� ปััญญา และจิิตสำนึึกทางจริิยธรรม ไม่่ใช่่เพีียงท่่องจำเพื่่�อสอบ ยุุทธศาสตร์์ทั้้�งห้้าข้้อนี้้�
ต้้องเชื่่�อมโยงเป็็นบููรณาการเดีียวกััน

๖. บทบาทของปัจเจกบุคคล

แม้้แต่่ละคนจะดููเหมืือนไร้้อำนาจเมื่่�อเผชิิญโครงสร้้างความรุุนแรง  แต่่แท้้จริิงแต่่ละคนมีี
ศัักยภาพที่่�จะเริ่่�มเปลี่่�ยนแปลงได้้ทัันทีี โดยไม่่ต้้องรอ ผ่่านแนวทาง ๓ ประการ คืือ

ปลดปล่่อยตััวเองไปสู่่�อิิสระ จากความเห็็นแก่่ตััวและจากความเชื่่�อ–การปฏิิบััติิที่่�ผิิด ๆ  (สีีลััพพต- 
ปรามาส) ซึ่่�งเป็็นบ่่อเกิิดความรุุนแรง เม่ื่�อปลดปล่่อยตััวกููของกููแล้้วจะเกิิดความสุุข ความสงบ และ
สุุขภาพที่่�ดีีขึ้้�นทัันทีี

เรีียนรู้้�อย่่างต่่อเนื่่�อง ไม่่จำกััดเฉพาะวิิชาชีีพ แต่่ให้้เรีียนรู้้�เรื่่�องมนุุษย์์ ธรรมะ และสิ่่�งแวดล้้อม
รอบตััวทุุกวััน เช่่นเดีียวกัับที่่�ท่่านอาจารย์์พุุทธทาสปฏิิบััติิ

รวมตััวกัันเป็็นกลุ่่�ม ทำกิิจกรรมเพื่่�อผู้้�อื่่�นและรัับรู้้�ความทุุกข์์ของเพ่ื่�อนมนุุษย์์ร่่วมกััน ซึ่่�งเป็็น
หลัักสำคััญทางพุุทธศาสนา เพราะการรัับรู้้�ทุุกข์์ร่่วมกัันจะทำให้้ทุุกข์์ลดลงทั้้�งสองฝ่่าย และนำไปสู่่�ความ
สุุขที่่�ประณีีตกว่่าความสุุขจากการเสพวััตถุ การส่่งเสริิมให้้คนเป็็นอาสาสมััครช่่วยเหลืือสัังคม จึึงเป็็น
เรื่่�องใหญ่่ที่่�จะเปลี่่�ยนทิิศทางการพััฒนาของประเทศได้้

๗. สรุป

แม้้วิิกฤตการณ์์ทางสัังคมจะดููรุุนแรงเกิินกำลัังจะแก้้ไข แต่่มีีหนทางแก้้ไขได้้ และแต่่ละคน
มีีศัักยภาพที่่�จะร่่วมแก้้ไข หากย้้อนกลัับไปทบทวนธรรมะทั้้�ง ๕ ประการของท่่านอาจารย์์พุุทธทาส : 
ความเป็็นอิิสระไม่่ยึึดมั่่�นถืือมั่่�น, ธรรมะคืือธรรมชาติิ, อิิทััปปััจจยตา, สุุญญตา และพุุทธทาสตรีีธรรม จะ
เห็็นพลัังของธรรมะเหล่่านี้้�ชััดเจนยิ่่�งขึ้้�น ในการสร้้างพลัังทางปััญญาเพื่่�อเข้้าใจและก้้าวข้้ามวิิกฤตการณ์์
ของสัังคมได้้ในที่่�สุุด เมื่่�อเราศึึกษาธรรมะของท่่านอาจารย์์ให้้ลึึกซึ้้�ง จะเข้้าใจว่่าเหตุุใด พุุทธทาสจึึงไม่่
ตาย เพราะธรรมะที่่�ท่่านสอนยัังคงซึึมซาบอยู่่�ในตััวเราและสิ่่�งแวดล้้อมรอบตััวตลอดไป
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รีีเอนจิิเนีียริ่่�งสัังคมไทยด้้วยภููมิิปััญญาแบบพุุทธ
สมเด็็จพระพุุทธโฆษาจารย์์ (ป. อ. ปยุุตฺฺโต)

สมเด็จ็พระพุทุธโฆษาจารย์เริ่่�มปาฐกถาด้้วยการอธิบิายความเป็็นมาของแนวคิดิ “รีีเอนจิเินีียริ่่�ง” 
(Reengineering) เพ่ื่�อวิิเคราะห์์รากฐานและประเมิินว่่าแนวคิิดนี้้�มีีประโยชน์์เพีียงใดหากจะนำมาใช้้ 
ท่่านได้้ชี้้�ปััญหาสำคััญของสัังคมไทยที่่�ควรรื้้�อจััดใหม่่ตามความหมายใหม่่ไว้้ ๑๐ ประเด็็น แต่่เนื่่�องจาก
เวลาจำกััด จึึงนำเสนอในที่่�นี้้�เพีียง ๕ ประเด็็นหลััก

พลิกภูมิหลังรีเอนจิเนียริ่ง

แนวคิิดรีีเอนจิิเนีียริ่่�ง หรืือ “ยกเครื่่�อง” หมายถึึงการรื้้�อระบบเดิิมทิ้้�งแล้้วจััดวางใหม่่ทั้้�งหมด 
เป็็นแนวคิิดของ Hammer และ Champy จากหนัังสืือ “Re–Engineering the Corporation” มีีจุุดมุ่่�ง
หมายเพื่่�อแก้้ปััญหาความสามารถในการแข่่งขัันทางเศรษฐกิิจของสหรััฐฯ ที่่�ถดถอยลงจนพ่่ายแพ้้ญี่่�ปุ่่�น 
ทั้้�งสองเห็็นว่่าระบบอุุตสาหกรรมเดิิมที่่�แบ่่งงานกัันทำเป็็นส่่วน ๆ (ตามแนวคิิดของเฮนรี่่� ฟอร์์ด และ
อััลเฟรด สโลน) แม้้เคยทำให้้สหรััฐฯ ประสบความสำเร็็จ แต่่เมื่่�อโลกเข้้าสู่่�ยุุคข่่าวสารข้้อมููลกลัับกลาย
เป็็นระบบที่่�ล้้าหลัังไร้้ประสิิทธิิภาพ จึึงต้้องรื้้�อจััดใหม่่ให้้เป็็นระบบบููรณาการแบบองค์์รวม (Holistic) ที่่�
สอดคล้้องกัับธรรมชาติิมากขึ้้�น

ข้อคิดก่อนรีเอนจิเนียริ่ง

สมเด็็จพระพุุทธโฆษาจารย์์ชี้้�ว่่าแม้้แนวคิิดรีีเอนจิิเนีียริ่่�งจะดููก้้าวหน้้า แต่่ยัังตั้้�งอยู่่�บนฐานความ
คิิดเดิิมของอารยธรรมตะวัันตกที่่�มาจากกรีีก คืือมองว่่ามนุุษย์์อยู่่�เหนืือธรรมชาติิและมีีสิิทธิิพิิชิิต จััดการ 
ควบคุุมธรรมชาติิได้้ตามต้้องการ รวมทั้้�งยัังเชื่่�อว่่าความสุุขสููงสุุดเกิิดจากการเสพวััตถุุให้้มากที่่�สุุด หาก
ฐานความคิิดเช่่นนี้้�ไม่่ถููกต้้อง การรีีเอนจิิเนีียริ่่�งก็็เพีียงทำให้้ระบบเดิิมที่่�มีีปััญหาเข้้มแข็็งขึ้้�นเท่่านั้้�น 
ปััญหาของมนุุษย์์ในปััจจุุบัันจึึงมิิใช่่เรื่่�องของยุุคสมััย แต่่เป็็น “ปััญหารากฐานความคิิดที่่�ผิิด” ซึ่่�งนัักคิิด
ตะวัันตกจำนวนมากเริ่่�มยอมรัับแล้้วจากวิิกฤตสิ่่�งแวดล้้อมที่่�ประจัักษ์์

ท่่านตั้้�งคำถามว่่า มนุุษย์์ควรหยุุดเพีียงการแก้้ปััญหาในระบบทุุนนิิยม–การแข่่งขััน หรืือควร
ก้้าวไปถึึงการรื้้�อจััดความคิิด (ทิิฏฐิิ) ทั้้�งหมดให้้สอดคล้้องกลมกลืืนอย่่างแท้้จริิง แม้้ผู้้�เสนอแนวคิิดรีีเอน-
จิิเนีียริ่่�งจะอ้้างว่่าเป็็นระบบองค์์รวม แต่่เมื่่�อพิิจารณาลึึกลงไปก็็ยัังเป็็นองค์์รวมเฉพาะในระบบธุุรกิิจ 
มิิได้้ครอบคลุุมปััญหาทั้้�งหมดของมนุุษย์์ และยัังตั้้�งอยู่่�บนทรรศนะที่่�ว่่ามนุุษย์์อยู่่�เหนืือธรรมชาติิเช่่นเดิิม 
อย่่างไรก็็ตาม ท่่านย้้ำว่่ามิิได้้มุ่่�งติิเตีียนเจ้้าของแนวคิิด เพราะเขาคิิดเพื่่�อแก้้ปััญหาธุุรกิิจของตนเป็็นหลััก 
การจะนำไปใช้้ต่่างออกไปจึึงเป็็นเรื่่�องที่่�ผู้้�ใช้้ต้้องพิิจารณาเอง พระธรรมปิิฎกเสนอว่่า การรีีเอนจิิเนีียริ่่�ง
ที่่�แท้้จริิงต้้องกว้้างและลึึกถึึงรากฐาน มุ่่�งความอยู่่�ดีีของมนุุษยชาติิและธรรมชาติิทั้้�งระบบ และควรเป็็น
เรื่่�องที่่�ต้้องแก้้ไขร่่วมกัันทั้้�งโลก มิิใช่่เฉพาะสัังคมไทย พร้้อมตั้้�งคำถามว่่าไทยจะเป็็นผู้้�ริิเริ่่�มได้้หรืือไม่่

ธรรมวินัย : หัวใจพุทธศาสนา

องค์์ประกอบสำคััญของพุุทธศาสนามีี ๒ ส่่วน คืือ “ธรรม” และ “วิินััย” ธรรมะคืือความจริิง
หรืือกฎธรรมชาติิที่่�ว่่าสิ่่�งทั้้�งหลายไม่่เที่่�ยง เปลี่่�ยนแปลงไปตามเหตุุปััจจััย อยู่่�เหนืือการควบคุุมของผู้้�ใด 
สวนวิินััยคืือระเบีียบแบบแผนท่ี่�มนุุษย์์จััดวางขึ้้�นให้้สอดคล้้องกัับกฎธรรมชาติินั้้�น ทั้้�งสองส่่วนต้้องไป
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ด้้วยกััน เพราะรู้้�ความจริิงโดยไม่่มีีระเบีียบมารองรัับก็็ใช้้ประโยชน์์ไม่่ได้้ ส่่วนวิินััยที่่�ไม่่อิิงกัับความจริิง
ของธรรมชาติิก็็ไม่่ได้้ผลและก่่อผลร้้าย วิินััยในความหมายนี้้�ครอบคลุุมถึึงระบบการเมืือง เศรษฐกิิจ การ
ปกครองทั้้�งหมดของมนุุษย์์

เมื่่�อพิิจารณาสัังคมไทย จะพบว่่าระบบการเมืือง เศรษฐกิิจ การปกครองต่่างมีีฐานความเชื่่�อ
คนละทฤษฎีีกััน จึึงเกิิดความขััดแย้้งโดยไม่่รู้้�จุุดร่่วม และไม่่แน่่ชััดว่่าสอดคล้้องกัับกฎธรรมชาติิหรืือ
ไม่่ ตราบใดที่่�วิินััยไม่่มีีฐานอยู่่�บนความจริิงของโลก มนุุษย์์ก็็ไม่่อาจแก้้ปััญหาได้้อย่่างยั่่�งยืืน ท่่านจึึงยก
ตััวอย่่างปััญหาสำคััญของสัังคมไทยที่่�ควรรื้้�อจััดใหม่่ พร้้อมเสนอภููมิิปััญญาแบบพุุทธเป็็นทางออก ดัังนี้้�

๑. ความมักง่าย ชอบใช้ทางลัด

สัังคมไทยมีีแนวโน้้มหาทางลััดสู่่�ผลประโยชน์์ พึ่่�งไสยศาสตร์์ สิ่่�งศัักดิ์์�สิิทธิ์์� หรืือการพนััน แทน
ความเพีียรพยายามและการพึ่่�งตนเอง  เมื่่�อความเจริญิเข้้ามาก็ม็ัักนำไปปรนเปรอความสุขุมากกว่่าพััฒนา
ชีีวิิต  ท่่านชี้้�ว่่าเทคโนโลยีีปััจจุุบัันต่่างจากเทคโนโลยีีอุุตสาหกรรมยุุคก่่อนซึ่่�งมีีจริิยธรรมโปรเตสแตนต์์ 
(ขยััน อดออม สัันโดษ) รองรัับ แต่่เทคโนโลยีีสมััยใหม่่มุ่่�งความสะดวกสบายจนลดทอนความสามารถ
ของมนุุษย์์ลง ยิ่่�งไปกว่่านั้้�น ฝรั่่�งเป็็นผู้้�สร้้างเทคโนโลยีีเองจึึงได้้บ่่มเพาะนิิสััยใฝ่่รู้้�–สู้้�สิ่่�งยาก ขณะที่่�ไทย
เป็็นเพีียงผู้้�รัับใช้้ จึึงมิิได้้รัับการบ่่มเพาะนิิสััยดัังกล่่าว และมีีแนวโน้้มรัับผลร้้ายจากเทคโนโลยีีมากกว่่า 
ท่่านย้้ำว่่าพระพุุทธเจ้้าทรงประกาศไว้้ตั้้�งแต่่แรกว่่า สิ่่�งที่่�ต้้องการย่่อมเกิิดจากเหตุุปััจจััยตามกฎธรรมชาติิ 
มิิใช่่จากการอ้้อนวอนขอ มนุุษย์์จึึงต้้องใฝ่่รู้้�–สู้้�สิ่่�งยาก และควบคุุมตนเองให้้อยู่่�ในความพอดีี รู้้�จัักอดทน
รอผลของการกระทำ

๒. ช่วยเหลือกันจนไม่มีกฎเกณฑ์

อิิทธิิพลของพุุทธศาสนาที่่�สอนให้้มีีน้้ำใจเมตตากรุุณาต่่อกััน ทำให้้สัังคมไทยเน้้นความสััมพัันธ์์
ระหว่่างบุุคคลมาก จนเกิิดจุุดอ่่อน คืือคนไม่่เคารพกฎเกณฑ์์กติิกา และเกิิดความประมาทเพราะคิิดว่่ามีี
คนคอยช่่วยเหลืือ ปััญหานี้้�เกิิดจากการใช้้หลัักธรรมไม่่ครบถ้้วน แท้้จริิงพรหมวิิหาร ๔ มีี เมตตา กรุุณา 
มุุทิิตา และอุุเบกขา ซึ่่�งสามข้้อแรกใช้้ในภาวะปกติิ ทุุกข์์ และสำเร็็จของผู้้�อื่่�นตามลำดัับ ส่่วนอุุเบกขาซึ่่�ง
มัักถููกเข้้าใจผิิดว่่าคืือการอยู่่�เฉย ๆ แท้้จริิงคืือหลัักที่่�ใช้้เมื่่�อความสััมพัันธ์์แบบเมตตากรุุณาขััดกัับความถููก
ต้้องยุุติิธรรม (เช่่นกรณีีมีีผู้้�ทำผิิด) อุุเบกขาจึึงเป็็นตััวรัักษาธรรมะและกฎเกณฑ์์ของสัังคมไว้้ สัังคมไทย
จำเป็็นต้้องสร้้างสมดุุลระหว่่างระบบอุุปถััมภ์์ (พรหมวิิหาร ๑–๓) กัับระบบที่่�ใช้้อุุเบกขา มิิฉะนั้้�นจะแก้้
จุุดอ่่อนของระบบอุุปถััมภ์์ไม่่ได้้ แต่่หากเอีียงไปทางกฎเกณฑ์์เข้้มงวดเกิินไปแบบตะวัันตกก็็จะเกิิดปััญหา
คนแห้้งแล้้งน้้ำใจ เครีียดสููง และกฎหมายกลายเป็็นเครื่่�องมืือฟ้้องร้้องกัันเอง ดัังที่่�เกิิดขึ้้�นในสหรััฐฯ การ
จััดสมดุุลทั้้�งสองระบบจึึงสำคััญยิ่่�ง

๓. จริยธรรมแบบจำ�ใจ ไม่ยั่งยืน

โลกตะวัันตกมัักแก้้ปััญหาแบบประนีีประนอม (Compromise) คืือต่่างฝ่่ายยอมเสีียบางส่่วน
เพื่่�อให้้ได้้ด้้วยกััน ซึ่่�งเป็็นจริิยธรรมแบบจำใจ ดัังเห็็นได้้จากปััญหาสิ่่�งแวดล้้อมที่่�มนุุษย์์ต้้องยอมอดกลั้้�น
ความสุุขบางส่่วนเม่ื่�อพบว่่าพิิชิิตธรรมชาติิไม่่ได้้ จริิยธรรมท่ี่�เกิิดจากความจำใจเช่่นนี้้�ไม่่ยั่่�งยืืน เพราะ
มนุุษย์์จะหาทางละเมิิดอยู่่�เสมอ ทางออกที่่�ยั่่�งยืืนต้้องเป็็นจริิยธรรมแบบผสมกลมกลืืน (Harmony) ที่่�ให้้
ความสุุขอย่่างแท้้จริิง แม้้คนทั่่�วไปมัักเข้้าใจว่่าพุุทธศาสนาสอนแต่่เรื่่�องทุุกข์์ แต่่แท้้จริิงคืือการสอนความ
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จริิงของโลกเพื่่�อนำไปสู่่�การปฏิิบััติิที่่�ลดทุุกข์์และเพิ่่�มสุุขได้้จริิง

๔. ไสยศาสตร์ผสานเทคโนโลยี

เครื่่�องยึึดเหนี่่�ยวจิิตใจมีี ๒ แบบ คืือดึึงขึ้้�นและดึึงลง ไสยศาสตร์์เป็็นแบบดึึงลง ทำให้้จมอยู่่�กัับ
โลภะ โมหะ โดยไม่่คิิดแก้้ปััญหา ส่่วนพุุทธศาสนามุ่่�งดึึงขึ้้�น ให้้ศรััทธาเป็็นเครื่่�องมืือพััฒนาตนต่่อไป มิิใช่่
จมอยู่่�กัับความศรััทธาเฉย ๆ ปััจจุุบัันไสยศาสตร์์ไปได้้ดีีกัับวััฒนธรรมเทคโนโลยีีที่่�มากัับกระแสบริิโภค
นิิยม เพราะคนจำนวนมากแยกวิิทยาศาสตร์์กัับเทคโนโลยีีไม่่ออก วััฒนธรรมวิิทยาศาสตร์์ซึ่่�งเน้้นการใช้้
สติิปััญญาไตร่่ตรองด้้วยเหตุุผลนั้้�นสอดคล้้องกัับพุุทธศาสตร์์ ขณะที่่�วััฒนธรรมเทคโนโลยีีซึ่่�งเน้้นพึ่่�งพา
สิ่่�งภายนอกกลัับไปกัันได้้กัับไสยศาสตร์์ ทำให้้คนอ่่อนแอลงเรื่่�อย ๆ สัังคมไทยปััจจุุบัันขาดวััฒนธรรม
วิิทยาศาสตร์์ จึึงจำเป็็นต้้องรื้้�อจััดใหม่่เพื่่�อส่่งเสริิมให้้คนพึ่่�งตนเอง พััฒนาตนเอง และใช้้ปััญญาไตร่่ตรอง 
ซึ่่�งเป็็นแก่่นคำสอนสำคััญของพุุทธศาสนา

๕. “ประชาธิปไตย” ใต้แนวคิดทุนนิยม

ระบบต่่าง ๆ ของมนุุษย์์ต้้องตั้้�งอยู่่�บนฐานความจริิงเดีียวกัันจึึงจะไม่่ขััดแย้้งกััน แต่่ปััจจุุบััน
ประชาธิิปไตยกลายเป็็นแบบ Free Market Democracy ที่่�ถููกครอบงำโดยแนวคิิดเศรษฐกิิจทุุนนิิยม 
หลัักเสรีีภาพถููกตีีความเป็็นการแข่่งขัันแก่่งแย่่งจนต้้องกำกัับด้้วยเงื่่�อนไข “ไม่่ละเมิิดสิิทธิิผู้้�อื่่�น” ทั้้�งท่ี่�
เจตนารมณ์์แท้้จริิงคืือการเปิิดโอกาสให้้ทุุกคนมีีส่่วนร่่วมด้้วยสติิปััญญาความสามารถของตน ส่่วนความ
เสมอภาคก็็กลายเป็็นการแก่่งแย่่งแบ่่งแยกในเชิิงปริิมาณ (เธอได้้เท่่าไรฉัันต้้องได้้เท่่านั้้�น) ขณะที่่�หลััก
ภราดรภาพ (ความเป็็นพี่่�น้้อง) แทบไม่่มีีใครพููดถึึงอีีกแล้้ว

พุุทธศาสนาไม่่มุ่่�งการแก่่งแย่่งแบ่่งแยก แต่่มุ่่�งการผสมกลมกลืืน คำว่่า “เสมอ” ในทางพุุทธ
หมายถึึง “สมาน” ดัังธรรมะข้้อสมานััตตตาในสัังคหวััตถุุ ๔ คืือมีีสุุขก็็สุุขร่่วมกััน มีีทุุกข์์ก็็ทุุกข์์ร่่วมกััน 
มิิใช่่การแบ่่งแยกแข่่งขััน การรีีเอนจิิเนีียริ่่�งด้้วยภููมิิปััญญาแบบพุุทธจึึงต้้องมุ่่�งสู่่�การผสมกลมกลืืนเช่่นนี้้� 
เพื่่�อนำไปสู่่�การแก้้ปััญหาของมนุุษย์์ สัังคม และธรรมชาติิอย่่างยั่่�งยืืนและมั่่�นคงแท้้จริิง

พุุทธทาสภิิกขุุ กัับ สมเด็็จพระพุุทธโฆษาจารย์ ์
(ป. อ. ปยุุตฺฺโต) ที่่�สวนโมกข์์นานาชาติิ (มิิ.ย. 
๒๕๓๐)

สมเด็็จพระพุุทธโฆษาจารย์์ ที่่�ลานหิินโค้้ง สวนโมกข์์ (มิิ.ย. ๒๕๓๐)
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พุุทธทาสภิิกขุุ กัับ อุุบาสิิกา คุุณรััญจวน อิินทรกำแหง ที่่�หน้้ากุุฏิิหลัังที่่� ๔ สวนโมกข์์ (ม.ท.)

อุุบาสิิกา คุุณรััญจวน อิินทรกำแหง ที่่�
ลานหิินโค้้ง สวนโมกข์์ (มิิ.ย. ๒๕๓๐)
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การปฏิรูปการศึกษาพุทธศาสนาเพื่อพัฒนาชีวิต
อุุบาสิิกา คุุณรััญจวน อิินทรกำแหง

บทนำ�

การปฏิริูปูการศึกึษาพุทุธศาสนาเพื่่�อพััฒนาชีีวิติ หมายถึงการปฏิริูปู “วิิธีีการศึกึษาพุทุธศาสนา” 
ไม่่ใช่่การปฏิิรููปตััวพุุทธศาสนาเอง เพราะพุุทธศาสนายืืนหยััดมาแล้้วกว่่า ๒๕๐๐ ปีีโดยไม่่ต้้องมีีใครมา
รัับรอง ปััญหาอยู่่�ที่่�คนส่่วนใหญ่่เรีียกตนเองว่่าเป็็นชาวพุุทธ แต่่ยัังศึึกษาและเข้้าใจธรรมะไม่่ถึึงแก่่นแท้้ 
จึึงจำเป็็นต้้องปรัับวิิธีีการศึึกษาให้้สามารถเข้้าถึึงหััวใจของคำสอนอัันบริิสุุทธิ์์� สงบเย็็น เพื่่�อประโยชน์์แก่่
ชีีวิิตตนเองและเพื่่�อนมนุุษย์์

๑. ความหมายของคำ�สำ�คัญ ๕ คำ�

ปฏิิรููป หมายถึึงการไม่่เพิิกถอนของเก่่า แต่่ต่่อยอดของดีีที่่�มีีอยู่่�แล้้วให้้สููงขึ้้�น งดงามขึ้้�น ต่่าง
จาก “ปฏิิวััติิ” ซึ่่�งเป็็นการยกเลิิกของเก่่าทั้้�งหมด ตััวอย่่างเช่่นการต่่อยอดจากโอวาทปาฏิิโมกข์์ (การไม่่
ทำบาปทั้้�งปวง) ให้้ลึึกซึ้้�งขึ้้�นเป็็นการไม่่ทำบาปทั้้�งข้้างนอกและข้้างใน จนถึึงการทำจิิตให้้ขาวรอบ

ศึึกษา ต้้องเป็็นการเรีียนให้้รู้้�เรื่่�องด้้วยใจ ไม่่ใช่่เพีียงจำได้้ด้้วยสมอง การศึึกษาธรรมะเป็็นการ
เรีียนเข้้าไปข้้างในจนประจัักษ์์แจ้้งในใจ ต้้องพร้้อมทั้้�งปริิยััติิ ปฏิิบััติิ จึึงจะเกิิดปฏิิเวธ

พุุทธศาสนา คืือศาสนาแห่่งการพััฒนา เป็็นยอดของการพััฒนาต้ั้�งแต่่ระดัับศีีลธรรมจนถึึง
ปรมััตถธรรม พััฒนาได้้ทั้้�งบุุคคลและสัังคม แต่่เพราะขาดการศึึกษาที่่�ถููกต้้อง ศัักยภาพนี้้�จึึงยัังไม่่ปรากฏ
ผลเท่่าที่่�ควร

พััฒนา ต้้องมีีลัักษณะ ๓ ประการ คืือ (๑) เปลี่่�ยนแปลงไปสู่่�ภาวะที่่�ดีีกว่่า ทั้้�งปริิมาณและ
คุุณภาพ (๒) มีีความเป็็นบวกมากขึ้้�น ความเป็็นลบลดลง และ (๓) เป็็นไปเพื่่�อหมดปััญหา มิิใช่่เพิ่่�มปััญหา 
การไม่่พััฒนาคืือความตายทั้้�งเป็็น ส่่วนการพััฒนาที่่�ถููกต้้องคืือการฝึึกตายเสีียก่่อนตาย

ชีีวิิต คืือองค์์รวมของกาย–จิิตที่่�ทำงานร่่วมกััน เป็็นสิ่่�งที่่�ต้้องพััฒนาได้้ทั้้�งภายนอกและภายใน 
โดยมีีจิิตเป็็นสิ่่�งสำคััญที่่�สุุดที่่�ต้้องพััฒนาก่่อน ให้้เจริิญด้้วยความสะอาด สว่่าง สงบ และชีีวิิตต้้องดำรงอยู่่�
ด้้วยการทำหน้้าที่่� ถ้้าปราศจากหน้้าที่่�ก็็คืือความตาย

๒. ความพิรุธทางศีลธรรมและรากฐานการศึกษา

ในช่่วงหลายสิิบปีีที่่�ผ่่านมา สัังคมเกิิด “ความพิิรุุธทางศีีลธรรม” อย่่างมาก เช่่น คำว่่า “ฉลาด” 
และ “โง่่” ถููกใช้้เบี่่�ยงเบน ผู้้�ทุุจริิตร่่ำรวยกลัับถููกยกย่่องว่่าฉลาด ผู้้�ซื่่�อสััตย์์รัักษาสััจจะกลัับถููกมองว่่าโง่่ 
นี่่�คืือสััญญาณว่่าสัังคมกำลัังวิิปริิต เหตุุเพราะไม่่มีีจริิยธรรมเป็็นรากฐานของชีีวิิตและของการศึึกษา จึึง
ต้้องปฏิิรููปการศึึกษาพุุทธศาสนาให้้ธรรมะกลัับมาเป็็นรากฐานของการดำเนิินชีีวิิตอย่่างแท้้จริิง แม้้ต้้อง
ใช้้เวลาเป็็นสิิบๆ ปีีก็็ต้้องเริ่่�มต้้นเสีียแต่่วัันนี้้�

๓. ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับจากการปฏิรูป

o	ช่่วยฟื้้�นคืืนสิ่่�งดีีงามที่่�กำลัังเลืือนหายไปจากสัังคม เช่่น ความซื่่�อสััตย์์สุุจริิต ความมีีน้้ำใจ
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o	ทำให้้ชีีวิิตเยืือกเย็็นและเป็็นประโยชน์์อยู่่�ทุุกขณะ
o	ก่่อให้้เกิิดสัังคมที่่�มีีความกล้้าหาญทางจริิยธรรมและสัันติิสุุข
o	ทำให้้มนุุษย์์เผชิิญความแก่่ ความเจ็็บ ความตายได้้อย่่างสงบ เพราะเห็็นว่่าสิ่่�งเหล่่านี้้�เป็็นเพีียง

สิ่่�งสมมติิ
o	ทำให้้มนุุษย์์ดำรงชีีวิิตอย่่างกลมกลืืนกัับธรรมชาติิด้้วยความรัักและกตััญญูู
o	ทำให้้มนุุษย์์ประจัักษ์์ว่่าเกิิดมาเพื่่�อเป็็นเพื่่�อนทุุกข์์ เกิิด แก่่ เจ็็บ ตาย ด้้วยกััน ไม่่ใช่่เกิิดมาเพื่่�อ

เบีียดเบีียนกััน

๔. วิธีปฏิรูป

	 วิธีที่ ๑ ดำ�เนินตามอริยมรรคมีองค์ ๘

เริ่่�มจากการปรัับ “สััมมาทิิฏฐิิ” คืือความคิิดเห็็นที่่�ถููกต้้องเป็็นจุุดตั้้�งต้้น เมื่่�อสััมมาทิิฏฐิิเกิิดขึ้้�น 
องค์์ประกอบอื่่�นอีีก ๗ ประการ (สััมมาสัังกััปปะ วาจา กััมมัันตะ อาชีีวะ วายามะ สติิ สมาธิิ) จะตามมา
โดยธรรมชาติิ แม้้เป็็นเรื่่�องละเอีียดลึึกซึ้้�งที่่�ต้้องใช้้เวลาศึึกษานาน แต่่สามารถเริ่่�มต้้นได้้ตามระดัับวััยและ
ประสบการณ์์ของแต่่ละคน

	 วิธีที่ ๒ ปฏิรูปด้วยการต่อยอดขึ้นไป

เริ่่�มจากฐานที่่�มีีอยู่่�แล้้วไม่่ว่่าเล็็กหรืือใหญ่่ แล้้วต่่อยอดให้้สมบููรณ์์ยิ่่�งขึ้้�น เช่่น จากการแสวงหา
ความสุุข ให้้ต่่อยอดไปสู่่�การศึึกษาเรื่่�องทุุกข์์อย่่างแจ่่มแจ้้ง, จากการขอทานวััตถุุ (ดัังเรื่่�องสุุปปพุุทธะใน
พระไตรปิิฎก) ต่่อยอดเป็็นการขอทานธรรมะ, จากความเชื่่�อเรื่่�องนรก–สวรรค์์บนฟ้้า–ใต้้ดิิน ต่่อยอด
เป็็นนรก–สวรรค์์ในใจ และท้้ายที่่�สุุดต่่อยอดไปสู่่�ความเข้้าใจว่่านรกสวรรค์์อยู่่�ที่่�ตา หูู จมููก ลิ้้�น กาย ใจ 
(อายตนะ ๖) นั่่�นเอง ซึ่่�งหากศึึกษาให้้ถููกต้้องอย่่างเป็็นพุุทธศาสตร์์ อายตนะเหล่่านี้้�จะไม่่นำทุุกข์์มาสู่่�ใจ
อีีกต่่อไป

ตััวอย่่างการต่่อยอดสููงสุุด คืือการดำเนิินตามรอยพระพุุทธเจ้้า ผู้้�ทรงสละราชสมบััติิเพราะทรง
เห็็นทุุกข์์ที่่�แฝงอยู่่�หลัังความสุุข ทรงศึึกษาจากธรรมชาติิทั้้�งภายนอกและภายในพระองค์์เอง จนตรััสรู้้�
เรื่่�องทุุกข์์และการดัับทุุกข์์ อัันเป็็นหััวใจของคำสอนตลอดพระชนม์์ชีีพ

๕. คุณลักษณะพิเศษของพระพุทธศาสนา

o	เป็็นศาสนาแห่่งปััญญา มีีเหตุุมีีผล พิิสููจน์์และประจัักษ์์ได้้ด้้วยใจตนเอง (เช่่นหลัักไตรลัักษณ์์ 
อิิทััปปััจจยตา)

o	ไม่่บัังคัับให้้เชื่่�อ แต่่ให้้เชื่่�อเมื่่�อพิิสููจน์์ได้้ผลจริิง (สัันทิิฏฐิิโก) ตามหลัักกาลามสููตร
o	กาลามสููตรสอนให้้มีีปััญญาก่่อนมีีศรััทธา เพื่่�อไม่่ให้้หลงงมงาย
o	ให้้อิิสรภาพที่่�แท้้จริิง เกิิดจากจิิตที่่�ประกอบด้้วยปััญญา มากกว่่าเสรีีภาพที่่�ถููกกำหนดโดย

กฎหมาย

การเข้้าใจคุุณลัักษณะเหล่่านี้้� ช่่วยให้้ผู้้�ศึึกษาแยกแยะได้้ว่่าคำสอนใดตรงกัับคำสอนของ
พระพุุทธเจ้้า และช่่วยให้้สอบทานการปฏิิบััติิของตนเองว่่ากำลัังเดิินถููกทางหรืือไม่่
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๖. กระบวนการศึกษาเรียนรู้ที่ถูกต้อง

สิ่่�งที่่�ต้้องศึึกษา ได้้แก่่ ความจริิงเรื่่�องความทุุกข์์และการดัับทุุกข์์, ความจริิงเรื่่�องตััวตน/อััตตาว่่า
เป็็นเพีียงสิ่่�งสมมติิ, และวิิธีีปฏิิบััติิให้้ถึึงที่่�สุุดแห่่งการดัับความยึึดมั่่�นถืือมั่่�นไปตามลำดัับ

ศููนย์์กลางของการศึึกษา คืือตััวเราเอง โดยเฉพาะเรื่่�องเบญจขัันธ์์ ต้้องเพ่่งพิิจารณาเข้้าไปข้้างใน
อย่่างซื่่�อตรง ไม่่เข้้าข้้างตััวเอง จนรู้้�จัักและเข้้าถึึงพื้้�นฐานจิิตของตนเองอย่่างแจ่่มกระจ่่าง

วิิธีีการเรีียนรู้้� ควรเริ่่�มด้้วยการคิิดตามหลัักอริิยสััจ ๔ (คืืออะไร เพราะเหตุุใด เกิิดผลอย่่างไร 
แก้้ไขอย่่างไร) ศึึกษาอย่่างเป็็นครููเขา คืือรู้้�ให้้ลึึกพอจะสอนผู้้�อื่่�นได้้ ศึึกษาอย่่างเป็็นผู้้�แต่่งตำราเอง คืือ
เข้้าใจถึึงนััยที่่�แฝงอยู่่� ศึึกษาอย่่างองค์์รวมไม่่แยกส่่วน และศึึกษาเครื่่�องมืือ (อายตนะ ๖) ให้้เข้้าใจว่่าเป็็น
เพีียงสิ่่�งที่่�ธรรมชาติิให้้มาเพื่่�อทำหน้้าที่่� ไม่่ใช่่เพื่่�อให้้ยึึดมั่่�นว่่าเป็็นของตน

เครื่่�องมืือสำคััญ คืือการปฏิิบััติิจิิตตภาวนา/สมาธิิภาวนา เพื่่�อให้้จิิตสงบ นิ่่�ง พร้้อมสำหรัับการ
วิิปััสสนา และหลัักอิิทธิิบาท ๔ (ฉัันทะ วิิริิยะ จิิตตะ วิิมัังสา) เป็็นบาทฐานของความสำเร็็จ ควรน้้อมนำ
คำคมที่่�ประทัับใจมาเตืือนสติิตนเองอยู่่�เสมอ เช่่น “มองอะไร มองให้้เห็็นเป็็นครููสอน” และ “ธรรมะคืือ
หน้้าที่่� การทำงานคืือการปฏิิบััติิธรรม”

สิ่่�งแวดล้้อมที่่�เกื้้�อกููล ที่่�สำคััญที่่�สุุดคืือธรรมชาติิ ทั้้�งธรรมชาติิภายนอกและธรรมชาติิภายในตััว
เราเอง

๗. ผลที่ได้รับ

ท่่านพุุทธทาสภิิกขุุเป็็นตััวอย่่างของผู้้�ที่่�มีีกระบวนการเรีียนรู้้�ที่่�ถููกต้้องตลอดชีีวิิต จึึงสามารถ
พััฒนาชีีวิิตของท่่านจากประโยชน์์ส่่วนตน ขยายไปสู่่�ประโยชน์์ต่่อครอบครััว สัังคม และเพื่่�อนมนุุษย์์
อย่่างกว้้างขวาง ก่่อให้้เกิิดสวนโมกขพลาราม อารามแห่่งความหลุุดพ้้นที่่�เปิิดให้้ทุุกคนศึึกษาและปฏิิบััติิ
ธรรมได้้อย่่างเสรีี โดยไม่่จำกััดเชื้้�อชาติิหรืือศาสนา

ปณิิธาน ๓ ประการของท่่านอาจารย์์ ได้้แก่่ (๑) ให้้พุุทธศาสนิิกชนหรืือศาสนิิกแห่่งศาสนาใด
ก็็ตามเข้้าใจถึึงความหมายอัันลึึกซึ้้�งที่่�สุุดในศาสนาของตน (๒) ทำความเข้้าใจอัันดีีระหว่่างศาสนา และ 
(๓) ดึึงเพื่่�อนมนุุษย์์ออกมาเสีียจากวััตถุุนิิยมที่่�นำความวิิบััติิมาสู่่�ชีีวิิตมนุุษย์์ สัังคม และโลก ยัังคงเป็็น
มรดกที่่�ทุุกคนพึึงช่่วยกัันสานต่่อ

สรุุปได้้ว่่า การปฏิิรููปการศึึกษาพุุทธศาสนาเพื่่�อพััฒนาชีีวิิต มิิใช่่เรื่่�องใหม่่ แต่่เป็็นการเตืือนใจ
ให้้กลัับมาสำรวจตนเองอย่่างจริิงจััง หากทุุกคนเริ่่�มต้้นปฏิิรููปการศึึกษาพุุทธศาสนาของตนเสีียแต่่วััน
นี้้� ก็็จะสามารถเป็็นชาวพุุทธที่่�แท้้จริิง เป็็นแบบอย่่างของชีีวิิตที่่�สงบเย็็นเป็็นสุุข เป็็นประโยชน์์แก่่ตนเอง 
ครอบครััว สัังคม และเป็็นพลัังใจแก่่เพื่่�อนมนุุษย์์สืืบไป

ธรรมสวััสดีี
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สำเนาจดหมายของพุุทธทาสภิิกขุุ ถึึง กรุุณา กุุศลาสััย ลงวัันที่่� ๑ กุุมภาพัันธ์์ ๒๔๘๑
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ท่านพุทธทาสในความทรงจำ�ของผม
กรุุณา กุุศลาสััย

เกริ่นนำ�

กรุุณา กุุศลาสััย ในวััย ๗๘ ปีี ได้้รัับเชิิญมาแสดงปาฐกถาในงาน “สััปดาห์์พุุทธทาสรำลึึก” ซึ่่�ง
จััดโดย ๘ สถาบัันร่่วมกััน ได้้แก่่ มููลนิิธิิโกมลคีีมทอง สวนโมกขพลาราม ธรรมทานมููลนิิธิิ มหาวิิทยาลััย
วลััยลัักษณ์์ สวนสร้้างสรรค์์นาคร–บวรรััตน์์ เสมสิิกขาลััย คณะกรรมการศาสนาเพื่่�อการพััฒนา และ
หนัังสืือพิิมพ์์พุุทธสาสนา โดยมููลนิิธิิโกมลคีีมทองเป็็นผู้้�จััดรถรัับส่่งท่่านจากบ้้านพัักย่่านพรานนก ธนบุุรีี 
ท่่านเล่่าว่่ารู้้�สึึกตื่่�นเต้้นราวกัับท่่านอาจารย์์พุุทธทาสยัังมีีชีีวิิตอยู่่�และร่่วมรัับฟัังอยู่่�ด้้วย เรื่่�องที่่�จะเล่่าเป็็น
ความทรงจำเก่่าแก่่กว่่า ๖๐ ปีี ตั้้�งแต่่ พ.ศ. ๒๔๗๖ อัันเป็็นปีีที่่�ท่่านอาจารย์์พุุทธทาสมาก่่อตั้้�ง “คณะ
ธรรมทาน” ที่่�ไชยา หลัังจากเบื่่�อหน่่ายชีีวิิตในกรุุงเทพฯ และย้้ายจากวััดปทุุมคงคามาปัักหลัักที่่�บ้้านเกิิด

จุดเริ่มต้น : พระโลกนาถและคณะมหาจาริก

ปีี ๒๔๗๖ เป็็นปีีที่่�พระภิิกษุุชาวอิิตาเลีียน–อเมริิกััน นาม “พระโลกนาถ” (Lokanatha) ผู้้�จบ
วิิทยาศาสตร์์จากมหาวิิทยาลััยโคลััมเบีียแล้้วบวชที่่�พม่่า เดิินทางมาเมืืองไทยพร้้อมโครงการนำพระภิิกษุุ
สามเณรจากประเทศพุุทธเถรวาทไปฝึึกเป็็นธรรมทููตที่่�อิินเดีีย โดยเชื่่�อว่่าพุุทธศาสนาแบบเถรวาทเป็็น 
“ศาสนาวิิทยาศาสตร์์” ที่่�ควรเผยแพร่่สู่่�ชาวตะวัันตก ท่่านอาจารย์์พุุทธทาส ซึ่่�งขณะนั้้�นยัังใช้้ชื่่�อ “มหา
เงื่่�อม อิินฺฺทปญฺฺโญ” ได้้เดิินทางไปพบพระโลกนาถที่่�วััดบวรนิิเวศวิิหาร แม้้พระโลกนาถจะชัักชวนให้้ร่่วม
คณะ แต่่ท่่านอาจารย์์ปฏิิเสธเพราะมีีภารกิิจตั้้�งคณะธรรมทานที่่�ไชยาซึ่่�งเพิ่่�งเริ่่�มต้้น ส่่วนพระเถระปัักษ์์
ใต้้อีีกสองรููปคืือท่่านปััญญานัันทะและท่่าน บ.ช. เขมาภิิรััต ตััดสิินใจร่่วมเดิินทางไปด้้วย

คณะพระโลกนาถซึ่่�งเรีียกกัันว่่า “คณะมหาจาริิก” (Expedition) ยึึดถืือธุุดงควััตรอย่่าง
เคร่่งครััด ฉัันหนเดีียว พัักโคนต้้นไม้้ ไม่่ฉัันเนื้้�อสััตว์์ มีีสมาชิิกออกเดิินทางจากวััดบวรนิิเวศวิิหารราว
กลางเดืือนมกราคม ๒๔๗๖ ด้้วยเท้้าเป็็นหลััก ผ่่านอยุุธยา ลพบุุรีี นครสวรรค์์ พิิษณุุโลก เข้้าป่่าแม่่สอด
อัันเต็็มไปด้้วยสััตว์์ป่่า แล้้วเดิินทางเข้้าพม่่าจนถึึงเจดีีย์์ ชเวดากองที่่�ย่่างกุ้้�งพอดีีเข้้าพรรษา รวมพระเณร
กว่่า ๒๐๐ รููปจากทั่่�วประเทศซึ่่�งมีีทั้้�งเด็็กอายุุ ๑๒–๑๓ ปีีไปจนถึึงพระผู้้�ใหญ่่วััย ๔๐ กว่่าปีี ระหว่่างทาง
เกิิดความขััดแย้้งกระทบกระทั่่�งระหว่่างพระเณรต่่างภาค เช่่น ชาวภาคกลางและอีีสานล้้อเลีียนพระเณร
ปัักษ์์ใต้้ว่่าพวก “ทำพรืือ” ประกอบกัับการแจกจ่่ายเครื่่�องไทยธรรมที่่�พระโลกนาถซึ่่�งพููดไทยไม่่ได้้ ต้้อง
อาศััยสามเณรล่่ามคนหนึ่่�งเป็็นผู้้�แนะนำจนเกิิดความไม่่เป็็นธรรม สุุดท้้ายจึึงเกิิดการแตกคณะใหญ่่ที่่�ลาน
เจดีีย์์ชเวดากอง พระเณรจำนวนมากถึึงกัับเรีียกท่่านว่่า “โลกาวิินาศ” แทนโลกนาถ และถอนตััวกลัับ
เมืืองไทย โดยได้้รัับเงิินพระราชทานจากรััชกาลที่่� ๗ ซึ่่�งทรงบริิจาคไว้้ล่่วงหน้้าเป็็นค่่าเดิินทางกลัับรููปละ 
๘๐ บาท

เส้นทางสู่อินเดียของกรุณา กุศลาสัย

กรุุณา กุุศลาสััย ขณะนั้้�นเป็็นเด็็กกำพร้้าอายุุ ๑๓ ปีี ชาวนครสวรรค์์ ไม่่มีีพ่่อแม่่ อาศััยญาติิเลี้้�ยง
ดูู ตััดสิินใจสมััครร่่วมคณะพระโลกนาถ แม้้ญาติิจะทััดทาน ก็็อาศััยแม่่ของเพื่่�อนเป็็นผู้้�รัับรองจนบวชเณร
และร่่วมเดิินทางได้้สำเร็็จ เมื่่�อพระเณรส่่วนใหญ่่แตกคณะและกลัับเมืืองไทย เหลืือเพีียงราว ๑๐ กว่่า
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รููปที่่�ยัังมุ่่�งมั่่�นเดิินทางต่่อไปยัังอิินเดีียโดยเรืือจากพม่่าไปขึ้้�นที่่�กััลกััตตา จากนั้้�นแยกย้้ายกัันไปนมััสการ
สัังเวชนีียสถานทั้้�งสี่่�แห่่งจนสำเร็็จ เพื่่�อนร่่วมคณะทยอยเดิินทางกลัับไทยจนเหลืือกรุุณาเพีียงผู้้�เดีียวที่่�ได้้
พำนัักอยู่่�กัับสมาคมมหาโพธิิ เมืืองสารนาถ ซึ่่�งก่่อตั้้�งโดยอนาคาริิก ธรรมปาละ ได้้รัับความเมตตาให้้พััก
อาศััยและศึึกษาภาษาฮิินดีี อัังกฤษ และสัันสกฤตที่่�นั่่�นตั้้�งแต่่ พ.ศ. ๒๔๗๖ เรื่่�อยมา

มิตรภาพผ่านตัวอักษร

เมื่่�อกรุุณาพอมีีความรู้้�จึงส่่งข่่าวสารศาสนาพุุทธจากอิินเดีียแปลเป็็นไทยส่งมาให้้ท่่านอาจารย์
พุุทธทาสที่่�พุุมเรีียง ไชยา (สมััยนั้้�นจดหมายต้้องส่่งทางเรืืออ้้อมปีีนัังกิินเวลาเป็็นเดืือน) ท่่านอาจารย์์
ก็็ตรวจแก้้และตีีพิิมพ์์ลงในนิิตยสารรายไตรมาส “พุุทธสาสนา” นัับเป็็นจุุดเริ่่�มต้้นความสััมพัันธ์์ทาง
จดหมายตั้้�งแต่่ พ.ศ. ๒๔๗๘–๗๙ ซึ่่�งต่่อเนื่่�องหลายปีี ท่่านอาจารย์์ส่่งหนัังสืือ “พุุทธประวััติิจาก
พระโอษฐ์์” ที่่�แปลจบในปีี ๒๔๗๙ ไปให้้พร้้อมลายมืือเขีียนอุุทิิศว่่าเป็็น “เครื่่�องบููชาความบากบั่่�นอย่่าง
เด็็ดเดี่่�ยวและกล้้าหาญ” และเรีียกกรุุณาว่่า “น้้องชายโดยธรรม” ทั้้�งที่่�ทั้้�งสองไม่่เคยพบหน้้ากัันเลย เคย
ส่่งเพีียงภาพถ่่ายกุุฏิิหลัังแรกที่่�ท่่านสร้้างพร้้อมข้้อความ “ด้้วยความรัักใคร่่แด่่น้้องชายโดยธรรม” ไปให้้
เท่่านั้้�น ความผููกพัันนี้้�ถููกรวบรวมไว้้ในหนัังสืือ “พุุทธทาสรำลึึก” ที่่�กรุุณาจััดพิิมพ์์ขึ้้�นหลัังการมรณภาพ
ของท่่านอาจารย์์ ซึ่่�งมีีจดหมายของท่่านอาจารย์์ถึึงกรุุณารวม ๑๕ ฉบัับ

สาระสำ�คัญในจดหมายทั้ง ๑๕ ฉบับ

กรุุณาสรุุปเนื้้�อหาจดหมายไว้้เป็็น ๔ ประเด็็นหลััก

o	การให้้กำลัังใจ ท่่านอาจารย์์ชื่่�นชมความกล้้าตััดสิินใจไปอิินเดีียตั้้�งแต่่วััยเยาว์์ของกรุุณา และ
เชื่่�อว่่าจะเป็็นผู้้�ทำประโยชน์์แก่่สัังคมได้้มาก

o	เรื่่�องการศึึกษา ท่่านอาจารย์์ปลอบใจว่่าตนเองก็็มีีการศึึกษาน้้อย เรีียนเพีียงชั้้�น ม.๒ และเพิ่่�ง
บวชเมื่่�ออายุุ ๒๑ ปีี กระตุ้้�นให้้กรุุณาสู้้�และหาความรู้้�ด้้วยตนเอง พร้้อมส่่งหนัังสืือไปให้้อ่่านอยู่่�
เสมอ

o	ความคิิดถึึงบ้้าน เมื่่�อกรุุณาเกิิดความว้้าเหว่่และคิิดจะกลัับเมืืองไทย ท่่านอาจารย์์ได้้ให้้กำลัังใจ
และตัักเตืือนว่่าไปถึึงอิินเดีียแล้้วต้้องเอาความรู้้�กลัับมาให้้ได้้ อย่่ากลัับมามืือเปล่่า

o	ปณิิธานในการเผยแผ่่ศาสนา จดหมายสะท้้อนความมุ่่�งมั่่�นแน่่วแน่่ของท่่านอาจารย์์ตั้้�งแต่่ยััง
หนุ่่�ม แม้้ชาวบ้้านจะเข้้าใจผิิดว่่าท่่านเป็็นบ้้าที่่�มาตั้้�งวััดอยู่่�กลางป่่า แต่่ท่่านก็็ยืืนหยััดในแนวทาง
ของตนจนประสบความสำเร็็จ

บทบาทด้านคัมภีร์มหายานและแนวคิดทางสังคม

กรุุณาเล่่าว่่าท่่านอาจารย์์พุุทธทาส “หิิวความรู้้�” และสนใจคััมภีีร์์มหายานมาตั้้�งแต่่หนุ่่�ม ขณะ
ที่่�เมืืองไทยสมััยนั้้�นมีีแต่่คััมภีีร์์บาลีีฝ่่ายเถรวาท ตลาดหนัังสืือในอิินเดีียซึ่่�งกว้้างขวางมากจึึงเป็็นแหล่่ง
สำคััญ กรุุณาซึ่่�งพำนัักอยู่่�กัับสมาคมมหาโพธิิได้้รัับหน้้าที่่�จััดซื้้�อหนัังสืือมหายานส่่งถวายท่่านอาจารย์์อยู่่�
เสมอ โดยอาศััยปััจจััยเล็็กน้้อยที่่�ผู้้�อุุปถััมภ์์ในกรุุงเทพฯ เช่่น ผู้้�พิิพากษาสััญญา ธรรมศัักดิ์์� และพระยา
ลััดพลีีธรรมประคััลภ์์ ส่่งผ่่านธนาคารมาให้้ครั้้�งละ ๑๐–๑๕ รููปีี ความรู้้�ด้้านมหายานที่่�สั่่�งสมนี้้�ทำให้้ใน
ภายหลัังท่่านอาจารย์์เป็็นที่่�นัับถืือของชาวต่่างชาติิอย่่างกว้้างขวาง เพราะไม่่ได้้เชี่่�ยวชาญเฉพาะเถรวาท
เท่่านั้้�น
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นอกจากนี้้�กรุุณายัังกล่่าวถึึงหนัังสืือ “ธรรมิิกสัังคมนิิยม” ที่่�ท่่านอาจารย์์แต่่งขึ้้�นขณะกรุุณา
ถููกคุุมขัังในคดีีการเมืืองที่่�ลาดยาวเกืือบ ๙ ปีี ในสมััยจอมพลสฤษดิ์์� ธนะรััชต์์ ซึ่่�งสร้้างความเข้้าใจผิิดใน
หมู่่�ผู้้�ใหญ่่ทั้้�งฝ่่ายสงฆ์์และฆราวาสว่่าท่่านอาจารย์์เป็็นคอมมิิวนิิสต์์ เพีียงเพราะคำว่่า “สัังคมนิิยม” ฟัังดูู
ใกล้้เคีียงกััน ทั้้�งที่่�ความจริิงแนวคิิดนี้้�หมายถึึงสัังคมนิิยมที่่�มีีธรรมะเป็็นฐานและเป็็นเครื่่�องจููงใจ สะท้้อน
แนวคิิดพุุทธศาสนาแบบวิิทยาศาสตร์์ (Scientific Buddhism) ที่่�ยึึดหลัักเหตุุผลไม่่เจืือปนไสยศาสตร์์ 
อัันเป็็นจุุดยืืนที่่�ท่่านอาจารย์์ยึึดถืือมาตลอดชีีวิิต แม้้จะถููกผู้้�หลัักผู้้�ใหญ่่บางคนไม่่เข้้าใจหรืือแกล้้งไม่่เข้้าใจ
ก็็ตาม

สงคราม การขาดการติดต่อ และการพบกันอีกครั้ง

เมื่่�อญี่่�ปุ่่�นบุุกไทยในปีี ๒๔๘๔–๘๕ การติิดต่่อทางจดหมายระหว่่างไทยกัับอิินเดีียขาดสะบั้้�น 
กรุุณาถููกจัับเป็็นเชลยสงครามพร้้อมกัับชาวญี่่�ปุ่่�น เยอรมััน และอิิตาเลีียนอีีกหลายพัันคน ไปคุุมขัังไว้้ที่่�
ค่่ายกัักกัันกลางทะเลทรายโปกขราของอิินเดีีย ซึ่่�งกัันดารจนแม้้มีีปีีกก็็บิินหนีีไม่่พ้้น ต้้องลาสิิกขาและใช้้
ชีีวิิตอย่่างยากลำบากแทบไม่่มีีอาหารประทัังชีีวิิตอยู่่�หลายปีีจนสงครามสงบ อัังกฤษจึึงส่่งตััวกรุุณากัับ
คนไทยอีีก ๔–๕ คน มาขึ้้�นที่่�สิิงคโปร์์แล้้วต่่อเรืือมาขึ้้�นที่่�หาดใหญ่่และกรุุงเทพฯ ในที่่�สุุด หลัังกลัับมา
ด้้วยความรู้้�สึึกผิิดที่่�เปลี่่�ยนสถานะจากเณรผู้้�เคยเรีียกท่่านอาจารย์์ว่่า “หลวงพี่่�” มาเป็็นฆราวาสที่่�ต้้อง
ดิ้้�นรนทำมาหากิินแบบ “ตีีนถีีบปากกััด” กรุุณาจึึงไม่่ได้้ติิดต่่อท่่านอาจารย์์อีีกนานหลายปีี จนกระทั่่�ง
ปีี ๒๔๙๘ ขณะทำงานอยู่่�กัับสถานทููตอิินเดีียประจำกรุุงเทพฯ ได้้พบท่่านอาจารย์์อีีกครั้้�งเมื่่�อท่่านมาขอ
วีีซ่่าเพื่่�อเดิินทางไปอิินเดีียพร้้อมเจ้้าชื่่�น สิิโรรส และคุุณชำนาญ ลืือประเสริิฐ ผู้้�ทำหน้้าที่่�ไวยาวััจกรถวาย
ท่่าน หลัังจากนั้้�นกรุุณาก็็ได้้มีีโอกาสมาเยืือนสวนโมกข์์อีีกหลายครั้้�งตราบเท่่าที่่�ภาระทางครอบครััวจะ
เอื้้�ออำนวย

บทสรุป

กรุุณา กุุศลาสััย ปิิดท้้ายปาฐกถาด้้วยความรู้้�สึึกซาบซึ้้�งว่่า หากปราศจากความเมตตาและกำลััง
ใจจากท่่านอาจารย์์พุุทธทาสในวััยเยาว์์ที่่�ไร้้พ่่อแม่่และไร้้ที่่�พึ่่�ง  ชีีวิิตของตนอาจจะเดิินไปในทางที่่�ผิิด
พลาดได้้ง่่าย ความสััมพัันธ์์ฉัันน้้องพี่่�ผ่่านตััวอัักษรที่่�ไม่่เคยพบหน้้ากัันในช่่วงต้้น จึึงเป็็นทั้้�งแรงบัันดาลใจ
และรากฐานสำคััญของชีีวิติท่าน และเป็็นประจัักษ์์พยานถึึงปณิธิานอัันแน่่วแน่่ของท่่านอาจารย์พุุทธทาส
ตั้้�งแต่่ยัังหนุ่่�มจนถึึงวาระสุุดท้้ายของชีีวิิต
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สุุวรรณบรรพต ตถาคต ธััมมิิกสถููป (ส.ค. ๒๕๖๙)

บริิเวณกุุฏิิพุุทธทาสภิิกขุุ และประชาสััมพัันธ์์ของวััด (ส.ค. ๒๕๖๙)

ลานหิินโค้้ง (ส.ค. ๒๕๖๙)อาคารสวนโมกข์์ธรรมรัักษ์์ (ส.ค. ๒๕๖๙)
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สวนโมกข์์ไชยาวัันนี้้�

พระราชวััชรโพธิิคุุณ (ท่่านอาจารย์์โพธิ์์�) เจ้้าอาวาสวััดธารน้้ำไหล สวนโมกขลาราม ตอบชััดว่่า
ยัังเหมืือนเดิิม ว่่าที่่�สำคััญคืือธรรมชาติิต้้นไม้้ยัังหนาแน่่นและใหญ่่โตขึ้้�น ยัังความร่่มรื่่�นรมณีีย์์แก่่ทุุกคนที่่�
แวะเวีียนมาเยี่่�ยมมาเยืือน รวมทั้้�งที่่�มาอยู่่�มาเรีียนและปฏิิบััติิ ถึึงทุุกวัันนี้้�นอกจากนานาอาคารสถานเดิิม
ทั้้�งหลายแล้้ว สวนโมกข์์ขพลารามที่่�ไชยามีี ๓ สิ่่�งก่่อสร้้างมาเติิมตามสมควร ประกอบด้้วย (๑) พระสถููป
สุุวรรณบรรพต ตถาคต ธััมมิิกสถููป (๒) กุุฏิิสวนโมกข์์ธรรมรัักษ์์ และ (๓) อาศรมธรรมบุุตร

พระธััมมิิกสถููป เป็็นการสร้้างเติิมอิินเดีียโบราณที่่�ท่่านอาจารย์์พุุทธทาสสร้้างค้้างไว้้ และเพื่่�อ
เป็็นเขตประกอบสัังฆกรรมสงฆ์์ในยามฝนตก

กุุฏิิธรรมรัักษ์ ์เพื่่�อเป็็นที่่�อภิิบาลพระภิิกษุุชราและอาพาธ

อาศรมธรรมบุุตร เพื่่�อเป็็นสถานฝึึกฝนเรีียนรู้้�และปฏิิบััติิของพระ ทั้้�งพระในสวนโมกข์์และพระ
ผู้้�ใฝ่่ศึึกษาปฏิิบััติิทั้้�งหลาย

ส่่วนกิิจต่่าง ๆ ยัังดำเนิินตามเดิิม ทั้้�งตามข้้อวััตรประจำวััน ตลอดจนกิิจการศึึกษาเรีียนรู้้�และ
ส่่งเสริิมการปฏิิบััติิต่่าง ๆ โดยมีีคณะบุุคคล นัักเรีียนนัักศึึกษามาเรีียนรู้้�อย่่างต่่อเนื่่�องตลอดมา ขณะที่่�
กิิจกรรมทางประเพณีี มาฆบููชา วิิสาขบููชา อาสาฬหบููชา บุุญเดืือนสิิบรัับและส่่งตายาย รวมทั้้�งวัันล้้อ
อายุุท่่านอาจารย์์พุุทธทาสและวัันเยี่่�ยมสวนโมกข์์ ทุุกปีีมีีการบวชสามเณร บวชพระ ปีีละ ๓ รอบ รวม
ทั้้�งการอบรมอานาปานสติิสำหรัับพระเป็็นประจำทุุกปีีที่่�เป็็นบทบาทสำคััญของคณะแห่่งอาศรมธรรม-
บุุตร ในพรรษากาลปีี ๒๕๖๙ มีีพระภิิกษุุจำพรรษา ๕๔ รููป มีีแม่่ชีี อุุบาสกอุุบาสิิกาและชาววััดที่่�อยู่่�
ประจำอีีกจำนวน ๒๓  คน

นอกจากสวนโมกข์์กรุุงเทพแล้้ว สวนโมกขพลารามวัันนี้้�ยัังมีีอีีก ๒ สถานธรรมในเครืือข่่ายใน
จัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีี คืือ ตโปทาวััน ที่่�อำเภอวิิภาวดีี เป็็นสถานพำนัักของพระสงฆ์์ในเขตป่่าเขา และ
ทีีปภาวัันธรรมสถาน ที่่�เกาะสมุุย เป็็นสถานฝึึกอบรมภาวนาอานาปานสติิสำหรัับชาวต่่างชาติิและชาว
ไทย ส่่วนสวนโมกข์์อัันดามัันที่่�จัังหวััดพัังงานั้้�นยัังไม่่มีีกิิจกรรมอะไร

สำหรัับ สวนโมกข์์นานาชาติิ กัับ คณะธรรมทาน ภายใต้้การจััดการของ คณะธรรมทาน – 
ธรรมทานมููลนิิธิิ นั้้�น ทุุกวัันนี้้�มีี ๓ กิิจหลััก คืือ การอบรมอานาปานสติิภาวนาสำหรัับชาวต่่างชาติิใน
ภาษาอัังกฤษ ทุุกวัันที่่� ๑ – ๑๐ ของทุุกเดืือน ที่่�ดำเนิินการต่่อเนื่่�องมาตั้้�งแต่่ปีี ๒๕๒๗ ถึึงทุุกวัันนี้้� ๔๒ 
ปีีแล้้ว และได้้รัับการจััดอัันดัับให้้เป็็น ๑ ใน ๑๐ สถานฝึึกอบรมการเจริิญสติิชั้้�นนำของโลก อย่่างต่่อ
เนื่่�องมาหลายสิิบปีี แม้้จะมีีคนเข้้าร่่วมน้้อยลงหลัังการระบาดของโควิิด แต่่ก็็ยัังมีีคนเข้้าร่่วมทุุกเดืือน
ประมาณเดืือนละ ๔ – ๕๐ คน ส่่วนใหญ่่เป็็นคนรุ่่�นใหม่่ ขณะที่่�หลัักสููตรภาษาไทย ทุุกวัันที่่� ๒๐ – ๒๗ 
ของทุุกเดืือน มีีคนเข้้าร่่วมลดน้้อยลงและส่่วนใหญ่่เป็็นคนรุ่่�นกลางและใหญ่่ โดยสวนโมกข์์นานาชาติิยััง
ยืืนหยััดการอยู่่�อย่่างธรรมชาติิและเรีียบง่่าย ไม่่เสริิมเติิมบริิการและสิ่่�งอำนวยความสะดวกสบายอะไร 
นอกจากนี้้� ยัังให้้บริิการ ธรรมาศรมธรรมมาตา สำหรัับแม่่ชีี อุุบาสิิกา สตรีี ที่่�แสวงหาสถานสำหรัับพััก
ฝึึกฝนพััฒนาชีีวิิตจิิตใจได้้ตามระยะที่่�สมควรด้้วย โดยทุุกกาลพรรษาจะมีีผู้้�มาพัักเต็็มอััตราตลอด ส่่วน 

บริิเวณกุุฏิิพุุทธทาสภิิกขุุ และประชาสััมพัันธ์์ของวััด (ส.ค. ๒๕๖๙)
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ธรรมาศรมธรรมทููต ที่่�ดอนเคี่่�ยม ทุุกวัันนี้้�มีีพระภิิกษุุประจำเช่่นกััน

นอกจากสวนโมกข์์นานาชาติิที่่�ประกอบด้้วย ๓ อาศรมข้้างต้้น คณะธรรมทาน–ธรรมทาน
มููลนิิธิิ ยัังมีีกิิจการด้้านหนัังสืือ สิ่่�งพิิมพ์์ รวมทั้้�ง หนัังสืือพิิมพ์์พุุทธสาสนา และหนัังสืือชุุด ธรรมโฆษณ์์ 
การเผยแผ่่ ตลอดจนการประสานสนัับสนุุนและบริกิารกิจิต่่าง ๆ ของ วัดัธารน้้ำไหล สวนโมกขพลาราม 
อยู่่�ที่่� อาคารธรรมทาน หน้้าสวนโมกข์์อีีกด้้วย และยัังมีี มููลนิิธิิพุุทธทาส ตั้้�งขึ้้�นโดยท่่านอาจารย์์ปััญญา
นัันทะ เพื่่�อการจััดพิิมพ์์เผยแผ่่งานธรรมของท่่านอาจารย์์พุุทธทาสในภาษาต่่างประเทศ

อนึ่่�ง เมื่่�อแรกเริ่่�มสวนโมกขพลารามเมื่่�อปีี ๒๔๗๕ ภายใต้้คณะธรรมทาน ได้้จััดตั้้�ง โรงเรีียน
พุุทธนิิคม ในลัักษณะสถานศึึกษาอย่่างของคณะมิิชชัันนารีีในคริิสตศาสนาขึ้้�นเมื่่�อปีี ๒๔๗๙ จนกระทั่่�ง
ปีี ๒๕๓๙ คณะธรรมทานได้้ปรารภถึึงงานการศึึกษาที่่�ราชการขยายบริิการครอบคลุุมมากแล้้ว และจะ
เลิิกกิิจการลง แต่่คณะศิิษย์์เก่่าภายใต้้การนำของ พลเอกวิิมล วงศ์์วานิิช ได้้ขอรัับดำเนิินการต่่อโดย
ตั้้�ง มููลนิิธิิบารมีีปกเกล้้าพุุทธนิิคม รัับโอนโรงเรีียนพุุทธนิิคมมาบริิหารต่่อถึึงทุุกวัันนี้้� มีีแผนกอนุุบาล 
ประถม และมััธยม จำนวนนัักเรีียนปีีการศึึกษา ๒๕๖๙ จำนวน ๘๓๐ คน

๒๐ สิิงหาคม ๒๕๖๙

สวนโมกข์์นานาชาติ ิ- อาคารเรืือนนอน (ส.ค. ๒๕๖๙)

ธรรมาศรมธรรมมาตา (ส.ค. ๒๕๖๙)

สวนโมกข์์นานาชาติ ิ– อาคารอำนวยการ (ส.ค. ๒๕๖๙)

สวนโมกข์์นานาชาติ ิ– ศาลาปฏิิบััติธิรรม (ส.ค. ๒๕๖๙)สวนโมกข์์นานาชาติ ิ– ศาลาปฏิิบััติธิรรม (ส.ค. ๒๕๖๙)

๒๔
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ศาลาธรรมโฆษณ์์ (ส.ค. ๒๕๖๙)

โรงมหรสพทางวิิญญาณ (ส.ค. ๒๕๖๙)

บนเรืือเป็็นหอระฆััง และ สวนเซน  (ส.ค. ๒๕๖๙)

เรืือนพัักชาย บ่่ออาบน้้ำ และกุุฎิิ ที่่�วััดธารน้้ำไหล (ส.ค. ๒๕๖๙)

๒๔
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6 เดือนที�ผ่านมา (ม.ค.-ม.ิย. 2569)

หลักสตูร “องค์กรรมณีย”์
(Mindfulness Organization)

รุน่ที� 15  

หลักสตูรรว่มกับ PMAT
สาํหรบัผู้บรหิารระดับสงู

ใชห้ลักของ สติ หรอื Mindfulness
เขา้ไปสรา้งการตระหนักรูใ้นตนเอง

สรา้งภาวะความเป�นผูน้ํา
ปรบัวฒันธรรมองค์กร

และขบัเคลื�อนการเปลี�ยนแปลง
เพื�อสรา้งความรมณียแ์ละพลังบวก

ใหกั้บองค์กร

โครงการที�กําลังจะเกิดข��น

โครงการการเรยีนรูสู้ธ่รรมวาที
“ปฐมบทเสน้ทาง

การเรยีนรูสู้ธ่รรมวาที”

โครงการการเรยีนรูสู้ธ่รรมวาที 
ในวาระ 120 ป� พุทธทาสภิกขุ 

ที�มุง่หนุนเสรมิการศึกษา
และการปฏิบติัของพระภิกษุ
ใหเ้กิดความมั�นคงในไตรสกิขา
และสามารถเป�นกําลังในเรยีนรู ้

และเขา้ใจพระธรรมวนิัย การปฏิบติั
และสามารถสื�อสารสิ�งที�ถกูต้อง
เหมาะสมแก่ผูค้นและสงัคมได้

เปรยีบ “สติ” เหมอืนสนิค้าที�หยบิ
ใชไ้ด้จากรา้นสะดวกซื�อ ทําใหก้าร��ก
สติเป�นเรื�องใกล้ตัว เขา้ถึงง่ายและนํา
ไปใชไ้ด้จรงิในชวีติประจาํวนัทั�งที�บา้น
และที�ทํางาน ผา่นมนิินิทรรศการ และ
workshop ที�ออกแบบใหเ้ขา้ถึงคน

ทํางานโดยเฉพาะ

สติ space
สาํหรบัองค์กร

สวนโมกขก์รุงเทพ ขยายบทบาทออกไปไกลกวา่กําแพงวดั
สูก่ารบม่เพาะสติ ทั�งในหมูส่งฆแ์ละคนทํางานในสงัคม
ตั�งแต่การหนนุเสรมิพระธรรมวนิัยของคณะสงฆ์

ไปจนถึงการนําหลักสติมาปรบัใชใ้นชวีติประจาํวนัและในองค์กร

 
ตัวแทนพระสงฆจ์ากประเทศไทย
จาํนวน 15 รูป รว่มแลกเปลี�ยน
เรยีนรูกั้บสงัฆะนานาชาติ 
(คณะสงฆทิ์เบตในอินเดีย, 
ไทย, ศรลัีงกา ฯลฯ) 

เป�นเวลารวมกวา่ 3 เดือน 
เป�ดมุมมองทางธรรมที�กวา้งไกล 
ผสานความเขา้ใจระหวา่งสายธรรม

โครงการแลกเปลี�ยน
พระภิกษุนานาชาติ
บาลี-สนัสกฤต ป�ที� 4

โครงการแลกเปลี�ยน
พระภิกษุนานาชาติ
บาลี-สนัสกฤต ป�ที� 5
(คณะสงฆทิ์เบตในอินเดีย, 
ไทย, ศรลัีงกา ฯลฯ) 

ป

ในวาระ

ช า ต ก า ล พุ ท ธ ท า ส ภิ ก ขุ

"สนับสนุนการดําเนินงานของสวนโมกขก์รุงเทพ 
เพื�อสบืสานงานธรรม ใหธ้รรมะเขา้ถึงใจผูค้นต่อไปได้....อยา่งยั�งยนื"

E-DONATION

0-2936-2800
www.bia.or.th
info@bia.or.th
donate@bia.or.th

สวนโมกขก์รงุเทพสวนโมกขก์รงุเทพสวนโมกขก์รงุเทพสวนโมกข์กรุงเทพ

๒๖ ๒๗
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6 เดือนที�ผ่านมา (ม.ค.-ม.ิย. 2569)

หลักสตูร “องค์กรรมณีย”์
(Mindfulness Organization)

รุน่ที� 15  

หลักสตูรรว่มกับ PMAT
สาํหรบัผู้บรหิารระดับสงู

ใชห้ลักของ สติ หรอื Mindfulness
เขา้ไปสรา้งการตระหนักรูใ้นตนเอง

สรา้งภาวะความเป�นผูน้ํา
ปรบัวฒันธรรมองค์กร

และขบัเคลื�อนการเปลี�ยนแปลง
เพื�อสรา้งความรมณียแ์ละพลังบวก

ใหกั้บองค์กร

โครงการที�กําลังจะเกิดข��น

โครงการการเรยีนรูสู้ธ่รรมวาที
“ปฐมบทเสน้ทาง

การเรยีนรูสู้ธ่รรมวาที”

โครงการการเรยีนรูสู้ธ่รรมวาที 
ในวาระ 120 ป� พุทธทาสภิกขุ 

ที�มุง่หนุนเสรมิการศึกษา
และการปฏิบติัของพระภิกษุ
ใหเ้กิดความมั�นคงในไตรสกิขา
และสามารถเป�นกําลังในเรยีนรู ้

และเขา้ใจพระธรรมวนิัย การปฏิบติั
และสามารถสื�อสารสิ�งที�ถกูต้อง
เหมาะสมแก่ผูค้นและสงัคมได้

เปรยีบ “สติ” เหมอืนสนิค้าที�หยบิ
ใชไ้ด้จากรา้นสะดวกซื�อ ทําใหก้าร��ก
สติเป�นเรื�องใกล้ตัว เขา้ถึงง่ายและนํา
ไปใชไ้ด้จรงิในชวีติประจาํวนัทั�งที�บา้น
และที�ทํางาน ผา่นมนิินิทรรศการ และ
workshop ที�ออกแบบใหเ้ขา้ถึงคน

ทํางานโดยเฉพาะ

สติ space
สาํหรบัองค์กร

สวนโมกขก์รุงเทพ ขยายบทบาทออกไปไกลกวา่กําแพงวดั
สูก่ารบม่เพาะสติ ทั�งในหมูส่งฆแ์ละคนทํางานในสงัคม
ตั�งแต่การหนนุเสรมิพระธรรมวนิัยของคณะสงฆ์

ไปจนถึงการนําหลักสติมาปรบัใชใ้นชวีติประจาํวนัและในองค์กร

 
ตัวแทนพระสงฆจ์ากประเทศไทย
จาํนวน 15 รูป รว่มแลกเปลี�ยน
เรยีนรูกั้บสงัฆะนานาชาติ 
(คณะสงฆทิ์เบตในอินเดีย, 
ไทย, ศรลัีงกา ฯลฯ) 

เป�นเวลารวมกวา่ 3 เดือน 
เป�ดมุมมองทางธรรมที�กวา้งไกล 
ผสานความเขา้ใจระหวา่งสายธรรม

โครงการแลกเปลี�ยน
พระภิกษุนานาชาติ
บาลี-สนัสกฤต ป�ที� 4

โครงการแลกเปลี�ยน
พระภิกษุนานาชาติ
บาลี-สนัสกฤต ป�ที� 5
(คณะสงฆทิ์เบตในอินเดีย, 
ไทย, ศรลัีงกา ฯลฯ) 

ป

ในวาระ

ช า ต ก า ล พุ ท ธ ท า ส ภิ ก ขุ

"สนับสนุนการดําเนินงานของสวนโมกขก์รุงเทพ 
เพื�อสบืสานงานธรรม ใหธ้รรมะเขา้ถึงใจผูค้นต่อไปได้....อยา่งยั�งยนื"

E-DONATION

0-2936-2800
www.bia.or.th
info@bia.or.th
donate@bia.or.th

สวนโมกขก์รงุเทพสวนโมกขก์รงุเทพสวนโมกขก์รงุเทพสวนโมกข์กรุงเทพ
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460,000 รายการ
หนังสอื ต้นฉบบัลายมอื 
ภาพถ่าย บนัทึกเสยีง วดิีโอ 
และเอกสารสาํคัญเกี�ยวกับพุทธทาสภิกขุ 
ที� หอจดหมายเหตพุุทธทาส อินท��ญโญ 
ดแูลรกัษาอยู่

ด้วยการสนับสนุนจากหลาย��าย
“ภารกิจวนันี�ไมใ่ชเ่พยีงเก็บรกัษา
แต่คือทําให้ค้นหา เขา้ถึง 
และใชง้านได้จรงิในโลกดิจทัิล”

ความเคล��อนไหวในรอบ ม.ค. - ม.ิย. 2569

“จากสวนโมกข ์สูโ่ลก AI” 
รว่มกับ มหาวทิยาลัยสงขลานครนิทร ์

เป�ดตัวฐานขอ้มูลจดหมายเหตพุุทธทาสดิจทัิล
พรอ้ม AI ต้นแบบ เพื�อการเรยีนรูร้ว่มสมยั

นิทรรศการ “นิพพานท��น��และเด��ยวน��”
นิทรรศการที�ออกแบบเพื�อผูเ้ขา้ชม 

ไมเ่พยีงแค่รูจ้กันิพพาน แต่ยงัได้สมัผสั 
“ความเยน็” จากภายใน ผา่นประสบการณ์และ

คําสอนที�นํามาปรบัใชไ้ด้จรงิ

โครงการต่อเ���อง 3 �� 

อนุรกัษ์และจดัระบบ เป�ดประตกูารเขา้ถึง สง่ต่อสูอ่นาคต

สรา้งฐานขอ้มูลจุดหมายเหตพุุทธทาส
กวา่ 460,000 รายการ ครอบคลมุ
เอกสาร หนังสอื ภาพ เสยีง วดิีโอ

จดัหมวดหมู ่เชื�อมโยง เพื�อการค้นควา้
อยา่งเป�นระบบ

พฒันา Buddhadasa AI
ใหท้กุคนค้นหาคําสอนจากต้นฉบบั
ได้ง่าย เขา้ใจชดัเจน ตรวจสอบ
แหล่งอ้างอิงได้อยา่งน่าเชื�อถือ

สรา้งเครื�องมอืและสื�อธรรมะรูปแบบใหม่
รองรบัเวบ็ไซต์ สื�อดิจทัิล Podcasts
และเชื�อมต่อขอ้มูลสูก่ารศึกษา วจิยั

และการเผยแพรใ่นอนาคต

เป�าหมายสาํคัญของโครงการ
ไมใ่ชก่ารสรา้ง AI ที�มาแทนการศึกษาธรรมะ
แต่เป�นการสรา้ง “โครงสรา้งพ��นฐานทางองค์
ความรู”้ ที�ชว่ยใหข้อ้มูลจดหมายเหตพุุทธทาส
สามารถนาํไปใชป้ระโยชนต่์อไดอ้ยา่งถกูต้อง
และเป�นระบบ ทั�งในดา้นการศึกษา งานวจิยั
และการสื�อสารกับคนรุน่ใหม่

ก้าวต่อไป
ระบบ AI ต้นแบบ ในวาระ 120 ป�พุทธทาสภิกขุ

Walk with The Cloud :
120 ป�พุทธทาสภิกขุ
รว่มกับ The Cloud

เป�ดใหผู้ส้นใจเรยีนรูเ้รื�องชวีติ ความคิด
และงานของพุทธทาสภิกขุ

ในมุมที�คนสว่นใหญ่น่าจะไมคุ่้นเคย 
 

งานจดหมายเหตุ

ภายใต้หลักการ :-
การใหค้วามสาํคัญกับความถกูต้อง
การเชื�อมโยงขอ้มูล และการอ้างอิง
การออกแบบระบบที�สามารถระบุขอบเขต
คําตอบได้อยา่งเหมาะสม

กิจกรรมที�กําลังจะเกิดข��น

คน

156 กิจกรรม 

 11,497
ผูเ้ขา้รว่มกิจกรรมในพื�นที�สวนโมกขก์รุงเทพ 
ในชว่งเดือนมกราคม - มถินุายน 2569

ด้วยการสนับสนุนของท่าน สวนโมกขก์รุงเทพยงัคงเป�น
พื�นที�แห่งการเรยีนรู ้ที�เป�ดโอกาสใหผู้ค้นทกุวยัเขา้ถึงธรรมะ
ได้อยา่งต่อเนื�อง โดยเฉพาะในวาระครบรอบ
120 ป�ชาตกาลพุทธทาสภิกขุ ภายใต้แนวคิด 

“พุทธทาสจกัไมต่าย”
ตัวอยา่งกิจกรรมที�จดัข��น ได้แก่

วนัล้ออายุ 120 ป� 
“พุทธทาสจกัไมต่าย”

ปฏิบติับูชา 27-30 พฤษภาคม 
พรอ้มด้วยนิทรรศการ 
“นิพพานที�นี�และเดี�ยวนี�” 
เพื�อเผยแผป่ณิธานและคําสอน
ของท่านสูส่าธารณชน

วนัสาํคัญทางพุทธศาสนา
และตักบาตรเดือนเกิด

เพื�อสง่เสรมิการทําบุญ เจรญิสติ 
และเรยีนรูห้ลักธรรมผา่นกิจกรรม
ตลอดทั�งวนั

วนัเด็ก Lean on Love

สง่เสรมิการเรยีนรูแ้ละพฒันาการ
ของเด็กและเยาวชน 
ควบคู่การปลกูฝ�งคณุธรรมและ
การเจรญิสติผา่นกิจกรรมสรา้งสรรค์

ธรรมะปฏิบติัและ 
งานธรรมสตรี

เป�ดพื�นที�ใหศึ้กษาและฝ�กปฏิบติัธรรม
ในแนวทางที�หลากหลาย พรอ้มสง่เสรมิ
การเรยีนรูธ้รรมะและการพฒันาจติใจ
อยา่งต่อเนื�อง

��งธรรมตามกาล 
และ Dhamma Talk 

นิมนต์ครูบาอาจารยทั์�งในไทย
และต่างประเทศ ถ่ายทอดหลักธรรม
ที�เขา้ถึงง่าย เพื�อเป�ดโอกาสใหค้นเมอืง
ได้เรยีนรู ้และประยุกต์ใชธ้รรมะ
ในชวีติประจาํวนั  

Workshop 
หลากหลายรูปแบบ

เรยีนรูธ้รรมะผา่นเวริก์ชอ็ป 
และกิจกรรมเชงิปฏิบติั 
ที�เชื�อมโยงธรรมะกับการใชช้วีติ
ในรูปแบบที�เขา้ใจง่าย

ครึ�งป�หลัง เตรยีมจดั  เพื�อเป�ดพื�นที�ใหผู้ค้นกลับมาฝ�กฝนสติอยา่งต่อเนื�อง

“วาระเยี�ยมสวนโมกข”์ 
กันยายน 2569

เจรญิภาวนาและกลับมาทบทวนตัวเอง
ตามแนวทางของพระพุทธองค์
ผา่นคําสอนของพุทธทาสภิกขุ

“เทศกาลเจรญิสติ”
ธนัวาคม 2569
 

รว่มภาวนา ทําสมาธ ิเจรญิสติ 
และสวดมนต์ขา้มป�
ตลอดทั�งเดือนธนัวาคม

๒๘ ๒๙
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460,000 รายการ
หนังสอื ต้นฉบบัลายมอื 
ภาพถ่าย บนัทึกเสยีง วดิีโอ 
และเอกสารสาํคัญเกี�ยวกับพุทธทาสภิกขุ 
ที� หอจดหมายเหตพุุทธทาส อินท��ญโญ 
ดแูลรกัษาอยู่

ด้วยการสนับสนุนจากหลาย��าย
“ภารกิจวนันี�ไมใ่ชเ่พยีงเก็บรกัษา
แต่คือทําให้ค้นหา เขา้ถึง 
และใชง้านได้จรงิในโลกดิจทัิล”

ความเคล��อนไหวในรอบ ม.ค. - ม.ิย. 2569

“จากสวนโมกข ์สูโ่ลก AI” 
รว่มกับ มหาวทิยาลัยสงขลานครนิทร ์

เป�ดตัวฐานขอ้มูลจดหมายเหตพุุทธทาสดิจทัิล
พรอ้ม AI ต้นแบบ เพื�อการเรยีนรูร้ว่มสมยั

นิทรรศการ “นิพพานท��น��และเด��ยวน��”
นิทรรศการที�ออกแบบเพื�อผูเ้ขา้ชม 

ไมเ่พยีงแค่รูจ้กันิพพาน แต่ยงัได้สมัผสั 
“ความเยน็” จากภายใน ผา่นประสบการณ์และ
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อนุรกัษ์และจดัระบบ เป�ดประตกูารเขา้ถึง สง่ต่อสูอ่นาคต
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พฒันา Buddhadasa AI
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“เทศกาลเจรญิสติ”
ธนัวาคม 2569
 

รว่มภาวนา ทําสมาธ ิเจรญิสติ 
และสวดมนต์ขา้มป�
ตลอดทั�งเดือนธนัวาคม

๒๘ ๒๙
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1515YearsYears

กิจกรรมสวนโมกข์กรุงเทพ

SUANMOKKH 
BANGKOK ACTIVITY

ThTh

"ทําไมสวนโมกข์ต้องทํางานกิจกรรม
ในเมื�อมีหอจดหมายเหตุและงานอนุรักษ์อยู่แล้ว?"

๓๑๓๐
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สภาพสังคมปัจจุบัน (Pain Point)
เผชิญความเครียดสะสม ภาวะหมดไฟ ความวิตกกังวล
คนรุ่นใหม่จํานวนมากอยากเข้าถึงธรรมะ แต่รู้สึกว่ารูปแบบดั�งเดิม 

       เข้าไม่ถึงและไกลตัว

ช่องว่างที�เกิดขึ�น
มรดกธรรมของพุทธทาสภิกขุมีคุณค่ามหาศาล แต่ถ้าไม่ถูก "ปรับ
ใช้" ให้เข้ากับชีวิตและภาษาของคนยุคปัจจุบัน มันจะกลายเป็นเพยีง
เอกสารในหอจดหมายเหตุ ไม่ถึงมือคนที�ต้องการจริงๆ

บทบาทของงานกิจกรรม
งานกิจกรรมคือกลไกที�ทําหน้าที� "เปลี�ยน" คําสอนให้เป็น
ประสบการณ์ที�จับต้องได้ — ผ่านศิลปะ ดนตรี การปฏิบัตภิาวนา
หลักสูตร และ�ื�นที�ปลอดภัยทางใจให้ทุกกลุ่ม (คนรุ่นใหม่ กลุ่ม
เปราะบาง องค์กร และผู้ที�สนใจ)

"ทําไมสวนโมกข์ต้องทํางานกิจกรรม
ในเมื�อมีหอจดหมายเหตุและงานอนุรักษ์อยู่แล้ว?"

แปลธรรมะ
ให้เข้าใจงา่ย

นําหลักธรรมของพุทธทาสภิกขุมา
"แปลและตีความ" ให้อยู่ใน

รูปแบบที�คนยุคปัจจุบันเข้าใจ 
เข้าถึง ได้ง่ายขึ�น

โดยไม่สูญเสียแก่นของคําสอน

ให้ลงมือทดลอง
ปฏิบัติจริง

ไม่หยุดแค่การรับฟังหรืออ่าน 
แต่เปิดพื�นที�ให้ทุกคนได้ "ลงมือทํา"

ด้วยตัวเอง ผ่านหลากหลายวิธีตาม
จริตของแต่ละคน ไม่ว่าจะเป็นการนั�ง
ภาวนา เวิร์คชอป วาดภาพ หรือฟัง
ดนตรี  ทุกคนสามารถเลือกวิธีที�ใช่
สําหรับตัวเอง เพื�อทดลองสัมผัส

ธรรมะด้วยตัวเองจริงๆ

สร้างพื�นที�ให้กลับ
มาฝึกต่อเนื�อง

การเปลี�ยนแปลงทางใจไม่ได้เกิดจาก
ประสบการณ์ครั�งเดียว แต่ต้องอาศัย

การฝึกฝน�ํ�าๆ อย่างสมํ�าเสมอ 
งานกิจกรรมจึงออกแบบให้มี

 การกลับมาทบทวนและนําไปปฏิบัติต่อยอด
เสมอ ทั�งในรูปแบบกิจกรรมประจํา

หรือหลักสูตรต่อเนื�อง 

"สร้างระบบนิเวศแห่งการเรียนรู้ใจ" กิจกรรมสวนโมกข์กรุงเทพ

๓๒

กิจกรรม 9 หมวด

ประเพณีประจํา
เ�ื�อมโยงผู้คนกับพระพุทธศาสนา
ผา่นประเพณีและวันสําคัญทางพุทธศาสนา 
พร้อมสืบสานปณิธานและมรดกธรรมของ
พทุธทาสภิกขุ

ฮิลใจ

ใช้ศิลปะ การเคลื�อนไหว ดนตรี และงาน
สร้างสรรค์ เป็นเครื�องมือฝึกสติ การรับรู ้
และการอยู่กับปัจจุบัน

ศิลปภาวนา

ดูแลใจ เยียวยาความเครียด เติมพลังชีวิต 
และสร้างสมดุลทางอารมณ์ ผา่นกระบวนการ
เรียนรู้ที�เข้าถึงง่าย
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02
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เรียนรู้ธรรมะ

เรียนรู้หลักธรรมผ่านการลงมือ
ปฏิบัติและกระบวนการ เวิร์กชอป 
เ�ื�อเข้าใจตนเองและชีวิตมากยิ�งขึ�น

หลักสูตรพัฒนาตน

ปฏิบัติภาวนา
การฝึกสติ สมาธิ และปัญญา ผ่าน
การปฏิบัติภาวนา ในแนวทางต่าง ๆ
เ���อเรียนรู้จากประสบการณ์ตรง

ศึกษาและทําความเข้าใจหลักธรรม
ในด้านปริยัติ เ���อนําไปไตร่ตรอง
และประยุกต์ใช้ในชีวิตประจําวัน

กิจกรรม 9 หมวด

04
05
06

๓๔

ส��อสรา้งสรรค์การเรยีนรูใ้นรูปแบบนิทรรศการ พฒันาเน��อหา
สรา้งสรรค์ สขุภาวะทางป�ญญาจากองค์ความรูท้างด้านศาสนธรรม
สูก่ารจดัแสดงนิทรรศการรว่มสมยัภายในพ��นที�ในวาระสาํคัญ 

อบรมบ่มเพาะ07

อบรมพัฒนาศักยภาพธรรมภาคี

ปฏิบัติธรรมนอกสถานที�
กิจกรรมปฏิบติัธรรมและการเรยีนรูน้อกสถานที� เ���อเป�ด
ประสบการณ์ และต่อยอดการภาวนาในบรบิทที�หลากหลาย

โครงการพฒันาเด็กและเยาวชนผา่นการ��กสติ สมาธ ิป�ญญา
และปลกู��งคณุธรรมตามหลักพระพุทธศาสนาเพ��อใหรู้จ้กั
หน้าที�ของตนเอง ดําเนินชวีติอยา่งถกูต้อง และเก��อกลูต่อ
ตนเอง ครอบครวั และสงัคม 

เป�นการอบรมพฒันาศักยภาพแกนนําและเครอืขา่ยจติอาสา
เพื�อสนับสนุนการขยายงานธรรมและการจดักิจกรรมในพื�นที�
ต่าง ๆ โดยเน้นการ��กปฏิบติัจรงิ การเรยีนรูแ้บบมสีว่นรว่ม
และการสรา้งเครอืขา่ยการทํางานรว่มกัน

อบรมองคก์รรมณยีแ์ละออกกําลงัใจ
หลักสตูรอบรมสาํหรบัผูบ้รหิารและองค์กร ที�นําหลักธรรมและ
การเจรญิสติมาประยุกต์ใชใ้นการดแูลใจ ลดความเครยีด และ
สรา้งสมดลุในการทํางานและการใชช้วีติ

สื�อนิทรรศการ

อบรม กิจกรรม 9 หมวด

08
09

เสาแรกคอื�ื�นที�ตน้แบบ ที�ใหค้นไดเ้ขา้มาทดลอง
ปฏบิตัจิรงิ

เสาที�สองคอืการสรา้งคน ที�เปลี�ยนผูเ้ขา้รว่มให้
กลายเป็นจติอาสาที�อยากจะส่งตอ่

เสาที�สามคอืองคค์วามรูแ้ละสื�อ ที�นําสิ�งที�เกดิขึ�น
จรงิใน�ื�นที� มาถอดบทเรยีนส่งตอ่ไปไดไ้กลกวา่
สวนโมกขเ์อง

กิจกรรมทั�ง 9 หมวด
ทํางานร่วมกันภายใต้
3 เสาหลัก

๓๕
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เรียนรู้ธรรมะ

เรียนรู้หลักธรรมผ่านการลงมือ
ปฏิบัติและกระบวนการ เวิร์กชอป 
เ�ื�อเข้าใจตนเองและชีวิตมากยิ�งขึ�น

หลักสูตรพัฒนาตน

ปฏิบัติภาวนา
การฝึกสติ สมาธิ และปัญญา ผ่าน
การปฏิบัติภาวนา ในแนวทางต่าง ๆ
เ���อเรียนรู้จากประสบการณ์ตรง

ศึกษาและทําความเข้าใจหลักธรรม
ในด้านปริยัติ เ���อนําไปไตร่ตรอง
และประยุกต์ใช้ในชีวิตประจําวัน

กิจกรรม 9 หมวด

04
05
06

๓๔

ส��อสรา้งสรรค์การเรยีนรูใ้นรูปแบบนิทรรศการ พฒันาเน��อหา
สรา้งสรรค์ สขุภาวะทางป�ญญาจากองค์ความรูท้างด้านศาสนธรรม
สูก่ารจดัแสดงนิทรรศการรว่มสมยัภายในพ��นที�ในวาระสาํคัญ 

อบรมบ่มเพาะ07

อบรมพัฒนาศักยภาพธรรมภาคี

ปฏิบัติธรรมนอกสถานที�
กิจกรรมปฏิบติัธรรมและการเรยีนรูน้อกสถานที� เ���อเป�ด
ประสบการณ์ และต่อยอดการภาวนาในบรบิทที�หลากหลาย

โครงการพฒันาเด็กและเยาวชนผา่นการ��กสติ สมาธ ิป�ญญา
และปลกู��งคณุธรรมตามหลักพระพุทธศาสนาเพ��อใหรู้จ้กั
หน้าที�ของตนเอง ดําเนินชวีติอยา่งถกูต้อง และเก��อกลูต่อ
ตนเอง ครอบครวั และสงัคม 

เป�นการอบรมพฒันาศักยภาพแกนนําและเครอืขา่ยจติอาสา
เพื�อสนับสนุนการขยายงานธรรมและการจดักิจกรรมในพื�นที�
ต่าง ๆ โดยเน้นการ��กปฏิบติัจรงิ การเรยีนรูแ้บบมสีว่นรว่ม
และการสรา้งเครอืขา่ยการทํางานรว่มกัน

อบรมองคก์รรมณยีแ์ละออกกําลงัใจ
หลักสตูรอบรมสาํหรบัผูบ้รหิารและองค์กร ที�นําหลักธรรมและ
การเจรญิสติมาประยุกต์ใชใ้นการดแูลใจ ลดความเครยีด และ
สรา้งสมดลุในการทํางานและการใชช้วีติ

สื�อนิทรรศการ

อบรม กิจกรรม 9 หมวด

08
09

เสาแรกคอื�ื�นที�ตน้แบบ ที�ใหค้นไดเ้ขา้มาทดลอง
ปฏบิตัจิรงิ

เสาที�สองคอืการสรา้งคน ที�เปลี�ยนผูเ้ขา้รว่มให้
กลายเป็นจติอาสาที�อยากจะส่งตอ่

เสาที�สามคอืองคค์วามรูแ้ละสื�อ ที�นําสิ�งที�เกดิขึ�น
จรงิใน�ื�นที� มาถอดบทเรยีนสง่ตอ่ไปไดไ้กลกวา่
สวนโมกขเ์อง

กิจกรรมทั�ง 9 หมวด
ทํางานร่วมกันภายใต้
3 เสาหลัก

๓๕
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"เริ�มจากความสนุก ลงเอยที�ความสงบ"
Suanmokkh Playground

เ���อนร่วมทุกข์

ตัวอย่าง
"ระบบนิเวศแห่งการเรียนรู้ใจ"

"จากประเพณทีี�คุ้นเคย
สู่การเจริญสติ"

ตกับาตรเดือนเกิด

Sati Fest (เทศกาลเจริญสติ)

"จากผู้รับ สู่ผู้ส่งต่อ"

Healing The Healer : เยยีวยาใจอาสาผูด้แูล

 อาสาเพลินธรรมนําชม
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"เริ�มจากความสนุก ลงเอยที�ความสงบ"
Suanmokkh Playground

เ���อนร่วมทุกข์

ตัวอย่าง
"ระบบนิเวศแห่งการเรียนรู้ใจ"

"จากประเพณทีี�คุ้นเคย
สู่การเจริญสติ"

ตกับาตรเดือนเกิด
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"จากผู้รับ สู่ผู้ส่งต่อ"

Healing The Healer : เยยีวยาใจอาสาผูด้แูล

 อาสาเพลินธรรมนําชม
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ขอบเขตที�ยังต้องพัฒนาต่อ
การดําเนินงานยังจํากัดอยู่ในพื�นที�สวนโมกข์เป็นหลัก
เครือข่ายแกนนําและธรรมภาคียังสามารถขยายจํานวนได้อีกมาก
องค์ความรู้ที�ถอดบทเรียนแล้ว ยังส่งต่อไปยังสถานศึกษา ชุมชน 

      และองค์กรภายนอกได้ไม่เต็มศักยภาพ

จาก Prototype → สู่ Replication

ทิศทางการดําเนินงานต่อไป
ยกระดับจากต้นแบบ (Prototype) สู่การขยายผล (Replication)
ขยายการดําเนินงานสู่องค์กร ชุมชน และ�ื�นที�อื�นทั�วประเทศ
มุ่งสร้างภูมิคุ้มกันทางปัญญาและเป็นแหล่งเรียนรู้ทดลองทางธรรม

       ที�ยั�งยืนให้แก่สังคมไทยในวงกว้าง

      สวนโมกขก์รุงเทพ รว่มกับ PMAT และคณะวทิยากรผูเ้ชี�ยวชาญ พฒันาหลักสตูร “องค์กรรมณีย ์(Mindfulness Organization)” เพื�อสง่
เสรมิการนําหลัก “สติ” (Mindfulness) มาประยุกต์ใชใ้นการบรหิารและพฒันาองค์กร จากการตระหนักวา่สภาพแวดล้อมและความสมัพนัธใ์นการ
ทํางานอาจเป�นป�จจยัที�ก่อใหเ้กิดความทกุข ์ความกดดัน และความกลัวแก่บุคลากร ขณะที�ผูน้ําหรอืผูบ้รหิารอาจไมต่ระหนักถึงผลกระทบจากพฤติกรรม
และวธิกีารบรหิารของตนเอง

     หลักสตูรมุง่พฒันาผูบ้รหิารตั�งแต่ การตระหนักรูแ้ละเขา้ใจตนเอง การพฒันาภาวะผู้นํา ไปจนถึงการสรา้งวฒันธรรมองค์กร โดยใชส้ติเป�นพื�น
ฐานในการลดความทกุข ์ความกลัว และความตึงเครยีดภายในองค์กร สรา้งสภาพแวดล้อมและความสมัพนัธที์�เกื�อกลูต่อการทํางาน ตลอดจนสง่เสรมิ
พลังเชงิบวกที�สนับสนุน Productivity, Creativity และ Agility ขององค์กร

     การเรยีนรูด้ําเนินการโดยคณะวทิยากรที�มคีวามเชี�ยวชาญทั�งด้านสติ การพฒันาตนเอง ภาวะผูน้ํา และการบรหิารองค์กร ประกอบด้วย ดร.วริไท
สนัติประภพ ประธานกรรมการบรหิารหอจดหมายเหตพุุทธทาส อินทป�ญโญ และอดีตผูว้า่การธนาคารแหง่ประเทศไทย, ครูดล ธนวชัร ์เกตน์วมุิต
ประธานเครอืขา่ยชวีติสกิขา เครอืขา่ยเพื�อการเรยีนรูแ้ละเขา้ใจชวีติ, โค้ชจมิมี� พจนารถ ซบีงัเกิด ประธานกรรมการและผูก่้อตั�ง Jimi The Coach
Group และ ดร.ณัฐวุฒ ิกลุนิเทศ กรรมการผูจ้ดัการและผูก่้อตั�ง ADGES โดยรว่มกันถ่ายทอดกระบวนการตั�งแต่การทําความเขา้ใจแนวคิดองค์กร
รมณีย ์การ��กสติเพื�อการตระหนักรู ้การเขา้ใจตนเองและผูอื้�น ไปจนถึงการพฒันาภาวะผูน้ําและการบูรณาการสติสูก่ารสรา้งวฒันธรรมองค์กร

     กลุ่มเป�าหมายหลัก ได้แก่ ผูบ้รหิารระดับสงู ผูบ้รหิารที�มบีทบาทเป�น Transformation Champion หรอื Change Agent รวมถึงผูบ้รหิารดา้น
ทรพัยากรบุคคล (HR) เพื�อใหส้ามารถนําองค์ความรูแ้ละกระบวนการจากหลักสตูรไปประยุกต์ใชแ้ละขบัเคลื�อนการเปลี�ยนแปลงภายในองค์กรได้อยา่ง
เป�นรูปธรรม

     นับตั�งแต่เริ�มดําเนินหลักสตูรจนถึงป�จจุบนั จดัอบรมแล้ว 15 รุน่ มผีู้บรหิารจากหลากหลายองค์กรเขา้รว่มทั�งสิ�น 356 คน อาทิ ตลาดหลักทรพัย์
แหง่ประเทศไทย, ธนาคารแหง่ประเทศไทย, ธนาคารไทยพาณิชย ์จาํกัด (มหาชน), ธนาคารกสกิรไทย จาํกัด (มหาชน), มหาวทิยาลัยเชยีงใหม,่  บรษัิท
การบนิไทย จาํกัด (มหาชน), บรษัิท เซน็ทรลัพฒันา จาํกัด (มหาชน), วชริาวุธวทิยาลัย, กรมทรพัยส์นิทางป�ญญา และองค์กรอื�น ๆ นับเป�นการขยายการ
เรยีนรูเ้รื�องสติจากระดับบุคคล สูก่ารบรหิารทีมและการพฒันาองค์กร ตลอดจนสง่เสรมิการนําแนวคิด Mindfulness Organization ไปประยุกต์ใช้
ในบรบิทการทํางาน

     ทั�งนี� รายได้จากการจดัหลักสตูรหลังหกัค่าใชจ้า่ยมอบใหส้วนโมกขก์รุงเทพ เพื�อนําไปสนับสนุนการดําเนินกิจกรรมและสรา้งสรรค์สงัคมรมณียต่์อไป

หลักสตูร “องค์กรรมณยี ์
(MINDFULNESS ORGANIZATION)”

๓๘
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ขอบเขตที�ยังต้องพัฒนาต่อ
การดําเนินงานยังจํากัดอยู่ในพื�นที�สวนโมกข์เป็นหลัก
เครือข่ายแกนนําและธรรมภาคียังสามารถขยายจํานวนได้อีกมาก
องค์ความรู้ที�ถอดบทเรียนแล้ว ยังส่งต่อไปยังสถานศึกษา ชุมชน 

      และองค์กรภายนอกได้ไม่เต็มศักยภาพ

จาก Prototype → สู่ Replication

ทิศทางการดําเนินงานต่อไป
ยกระดับจากต้นแบบ (Prototype) สู่การขยายผล (Replication)
ขยายการดําเนินงานสู่องค์กร ชุมชน และ�ื�นที�อื�นทั�วประเทศ
มุ่งสร้างภูมิคุ้มกันทางปัญญาและเป็นแหล่งเรียนรู้ทดลองทางธรรม

       ที�ยั�งยืนให้แก่สังคมไทยในวงกว้าง

      สวนโมกขก์รุงเทพ รว่มกับ PMAT และคณะวทิยากรผูเ้ชี�ยวชาญ พฒันาหลักสตูร “องค์กรรมณีย ์(Mindfulness Organization)” เพื�อสง่
เสรมิการนําหลัก “สติ” (Mindfulness) มาประยุกต์ใชใ้นการบรหิารและพฒันาองค์กร จากการตระหนักวา่สภาพแวดล้อมและความสมัพนัธใ์นการ
ทํางานอาจเป�นป�จจยัที�ก่อใหเ้กิดความทกุข ์ความกดดัน และความกลัวแก่บุคลากร ขณะที�ผูน้ําหรอืผูบ้รหิารอาจไมต่ระหนักถึงผลกระทบจากพฤติกรรม
และวธิกีารบรหิารของตนเอง

     หลักสตูรมุง่พฒันาผูบ้รหิารตั�งแต่ การตระหนักรูแ้ละเขา้ใจตนเอง การพฒันาภาวะผู้นํา ไปจนถึงการสรา้งวฒันธรรมองค์กร โดยใชส้ติเป�นพื�น
ฐานในการลดความทกุข ์ความกลัว และความตึงเครยีดภายในองค์กร สรา้งสภาพแวดล้อมและความสมัพนัธที์�เกื�อกลูต่อการทํางาน ตลอดจนสง่เสรมิ
พลังเชงิบวกที�สนับสนุน Productivity, Creativity และ Agility ขององค์กร

     การเรยีนรูด้ําเนินการโดยคณะวทิยากรที�มคีวามเชี�ยวชาญทั�งด้านสติ การพฒันาตนเอง ภาวะผูน้ํา และการบรหิารองค์กร ประกอบด้วย ดร.วริไท
สนัติประภพ ประธานกรรมการบรหิารหอจดหมายเหตพุุทธทาส อินทป�ญโญ และอดีตผูว้า่การธนาคารแหง่ประเทศไทย, ครูดล ธนวชัร ์เกตน์วมุิต
ประธานเครอืขา่ยชวีติสกิขา เครอืขา่ยเพื�อการเรยีนรูแ้ละเขา้ใจชวีติ, โค้ชจมิมี� พจนารถ ซบีงัเกิด ประธานกรรมการและผูก่้อตั�ง Jimi The Coach
Group และ ดร.ณัฐวุฒ ิกลุนิเทศ กรรมการผูจ้ดัการและผูก่้อตั�ง ADGES โดยรว่มกันถ่ายทอดกระบวนการตั�งแต่การทําความเขา้ใจแนวคิดองค์กร
รมณีย ์การ��กสติเพื�อการตระหนักรู ้การเขา้ใจตนเองและผูอื้�น ไปจนถึงการพฒันาภาวะผูน้ําและการบูรณาการสติสูก่ารสรา้งวฒันธรรมองค์กร

     กลุ่มเป�าหมายหลัก ได้แก่ ผูบ้รหิารระดับสงู ผูบ้รหิารที�มบีทบาทเป�น Transformation Champion หรอื Change Agent รวมถึงผูบ้รหิารดา้น
ทรพัยากรบุคคล (HR) เพื�อใหส้ามารถนําองค์ความรูแ้ละกระบวนการจากหลักสตูรไปประยุกต์ใชแ้ละขบัเคลื�อนการเปลี�ยนแปลงภายในองค์กรได้อยา่ง
เป�นรูปธรรม

     นับตั�งแต่เริ�มดําเนินหลักสตูรจนถึงป�จจุบนั จดัอบรมแล้ว 15 รุน่ มผีู้บรหิารจากหลากหลายองค์กรเขา้รว่มทั�งสิ�น 356 คน อาทิ ตลาดหลักทรพัย์
แหง่ประเทศไทย, ธนาคารแหง่ประเทศไทย, ธนาคารไทยพาณิชย ์จาํกัด (มหาชน), ธนาคารกสกิรไทย จาํกัด (มหาชน), มหาวทิยาลัยเชยีงใหม,่  บรษัิท
การบนิไทย จาํกัด (มหาชน), บรษัิท เซน็ทรลัพฒันา จาํกัด (มหาชน), วชริาวุธวทิยาลัย, กรมทรพัยส์นิทางป�ญญา และองค์กรอื�น ๆ นับเป�นการขยายการ
เรยีนรูเ้รื�องสติจากระดับบุคคล สูก่ารบรหิารทีมและการพฒันาองค์กร ตลอดจนสง่เสรมิการนําแนวคิด Mindfulness Organization ไปประยุกต์ใช้
ในบรบิทการทํางาน

     ทั�งนี� รายได้จากการจดัหลักสตูรหลังหกัค่าใชจ้า่ยมอบใหส้วนโมกขก์รุงเทพ เพื�อนําไปสนับสนุนการดําเนินกิจกรรมและสรา้งสรรค์สงัคมรมณียต่์อไป

หลักสตูร “องค์กรรมณยี ์
(MINDFULNESS ORGANIZATION)”

๓๘
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โครงการการสังเคราะห์บทเรียนในเชงิหลักคิดและหลัก
ปฏิบัติเพ��อการขยายผลพัฒนากิจการพระพุทธศาสนา
ในประเทศไทย ในวาระ ๑๑๑ ป�พุทธทาสภิกขุ
-ป�พุทธศักราช ๒๕๖๐ ในวาระ ๑๑๑ ป�พุทธทาสภิกขุ ดําเนินโครงการวิจัย
เพื�อสังเคราะหห์ลักคิดและแนวปฏิบัติสาํหรบัการพัฒนากิจการพระพุทธ-
ศาสนาในสังคมไทย โดยศึกษากรณีตัวอย่าง ๑๒ แหง่ ใน ๓ ด้าน ได้แก่
การส่งเสรมิการปฏิบัติธรรม การจัดการศาสนสมบัติ และศาสนประเพณี
พิธกีาร มุ่งนําบทเรยีนไปประยุกต์ใช้และขยายผลสู่วัดและองค์กรทาง
พระพุทธศาสนา โดยได้รบัการสนับสนุนจากสาํนักงานคณะกรรมการส่ง
เสรมิวิทยาศาสตร ์วิจัยและนวัตกรรม (สกสว.)
-ป�พุทธศักราช ๒๕๖๔ เกิดการประชุมเชิงสัมมนาปฏิบัติการแลกเปลี�ยน
เรยีนรู ้“งานวัดวิถีใหม่” สู่การขยายผลในสังคมไทย งานวัดวิถีใหม่
(Some New Way of Wat's Work)จัดขึ�นเพื�อขยายผลบทเรยีนจาก
โครงการวิจัยการพัฒนากิจการพระพุทธศาสนา มุ่งนําหลักคิดและแนว
ปฏิบัติที�ได้ไปประยุกต์ใช้กับวัดและองค์กรทางพระพุทธศาสนา ผ่านการ
แลกเปลี�ยนเรยีนรู ้การจัดทําสื�อเผยแผ่ และการสรา้งเครอืข่ายความรว่ม
มือ เพื�อส่งเสรมิใหเ้กิดการพัฒนากิจการพระพุทธศาสนาอย่างเป�นรูป
ธรรมและขยายผลได้อย่างต่อเนื�อง

โครงการกายคตาสติ สาํหรบัพระ
ภิกษุสามเณร
-ป�พุทธศักราช ๒๕๕๙ – ๒๕๖๒ สง่เสรมิการ
เรยีนรูป้ฏิบติัธรรมของพระภิกษุ ผา่นการศึกษา
พระสตูรและการพจิารณาอวยัวะและสว่น
ประกอบของรา่งกายจรงิ ณ โรงพยาบาลที�
เกื�อกลูต่อโครงการ มุง่เสรมิสรา้งความเขา้ใจใน
การปฏิบติั และดํารงสมณเพศบรรพชติอยา่ง
สงบ เยน็ เป�นประโยชน์ เพื�อการสบืสานพระบวร
พุทธศาสนา

การถวายงานวดัและพระ
โครงการการเรยีนรูสู้ธ่รรมวาที 
-ป�พุทธศักราช ๒๕๕๖ - ๒๕๕๗ สรา้งหลักสตูร
การเรยีนรูถ้วายแด่พระภิกษุสงฆผ์ูมุ้ง่มั�น ศึกษา
ปฏิบติั เพื�อการสบืพระศาสนา เนื�องในโอกาส
พุทธชยนัตี ๒๖๐๐ ป� แหง่การตรสัรูข้ององค์
สมเด็จพระสมัมาสมัพุทธเจา้ และปฏิบติับูชา
“ญาณสงัวร” ในวาระฉลองพระชนัษา ๑๐๐ ป�
สมเด็จพระสงัฆราชเจา้ กรมหลวงวชริญาณสงัวร
ณ พุทธมณฑล และ สวนโมกขก์รุงเทพ

โครงการวดับนัดาลใจ
-ป�พุทธศักราช ๒๕๕๘ – ๒๕๖๐ ดําเนินงานด้าน
การจดักิจกรรมปฏิบติัภาวนาและการแลกเปลี�ยน
เรยีนรูธ้รรมะ ตลอดจนประสานความรว่มมอืกับ
เครอืขา่ยภาคสว่นต่าง ๆ เพื�อสนับสนุนการ ฟ�� นฟู
บทบาทของวดั ใหก้ลับมาเป�นศูนยก์ลางทางจติใจ
เป�นพื�นที�เรยีนรูแ้ละสง่เสรมิกิจกรรม รวมถึงสง่
เสรมิสขุภาวะองค์รวมของชุมชนดังเชน่ในอดีต

ป�ป�ป�

โครงการอบรมอานาปานสติสาํหรับพระภิกษุสามเณร 
-ป�พุทธศักราช ๒๕๖๘ ส่งเสรมิพระภิกษุสามเณรเจรญิสติและสมาธิ
ตามแนวทางที�พระพุทธองค์ทรงแสดงไว้ เพื�อพัฒนาจิตใจใหเ้กิดความ
สงบและป�ญญา โดยอาศัยหลักการศึกษาค้นคว้าและประสบการณ์การ
ปฏิบัติของพุทธทาสภิกขุ �ึ�งได้สืบทอดและเผยแผ่ผ่านงานเขียนและ
การบรรยายธรรม จนเป�นรากฐานสาํคัญของการปฏิบัติภาวนา ณ สวน
โมกขพลาราม

โครงการบริหารจัดการวดัในพระพุทธศาสนาตามหลัก
ธรรมาภิบาล
-ป�พุทธศักราช ๒๕๖๓ – ๒๕๖๙ มุ่งพัฒนาระบบบรหิารจัดการวัดให้
สอดคล้องกับพระธรรมวินัย กฎหมายคณะสงฆ์ และหลักการตัดสินใจ
รว่มกัน โดยส่งเสรมิความโปรง่ใส การทํางานอย่างเป�นระบบ และการ
ตรวจสอบได้ หอจดหมายเหตุพุทธทาส อินทป�ญโญ รว่มกับมูลนิธิ
นโยบายสาธารณะเพื�อสังคมและธรรมาภิบาล สนับสนุนการคัดเลือกและ
ประสานงานวัดนํารอ่ง ๑๖ แหง่ทั�วประเทศ เพื�อทดลองนําแนวปฏิบัติที�ดี
ไปใช้และพัฒนาเป�นต้นแบบสาํหรบัขยายผลสู่วัดอื�น ๆ ต่อไป

โครงการหนนุเสรมิกลุ่มอาสาคิลานธรรมและภาคีเครอืขา่ยในการ
พฒันาระบบการให้บรกิารดแูลจติใจด้วยการปรกึษาแนวพุทธ 
(คิลานธรรมสูพ่หชูน)

การถวายงานวดัและพระ
โครงการ��กอบรมพระภิกษุทรงจาํพระ
ปาติโมกข ์
-ป�พุทธศักราช ๒๕๖๕ - ๒๕๖๗ มุง่สง่เสรมิใหพ้ระ
ภิกษุศึกษาพระธรรมวนิัยและทรงจาํพระปาติโมกข์
อยา่งเป�นระบบ เพ��อเสรมิสรา้งความรูค้วามเขา้ใจ
และนําไปปฏิบติัได้อยา่งถกูต้อง โดยจดัการเรยีนรู ้
ณ วดัสนุันทวนาราม และขยายผลสูพ่��นที�พระธรรม-
จารกิบนพ��นที�สงู เพ��อสนับสนุนการศึกษาพระธรรม-
วนิัยของพระภิกษุอยา่งต่อเน��อง

โครงการตามรอยพุทธธรรม สาํหรบั
พระภิกษุสามเณร
-ป�พุทธศักราช ๒๕๖๕ สง่เสรมิใหพ้ระภิกษุสามเณร
ศึกษาหลักพุทธธรรมอยา่งเป�นระบบตามแนว
หนังสอื พุทธธรรม ฉบบัปรบัขยาย เพื�อเสรมิสรา้ง
ความเขา้ใจที�ถกูต้องและนําไปสูก่ารปฏิบติั โดยพระ
ภิกษุสามเณรผูเ้ขา้รว่มสามารถศึกษาต่อด้วย
ตนเอง และดํารงตนตามพระธรรมวนิัย ตลอดจน
อยูร่ว่มกันอยา่งเกื�อกลู โดยดําเนินโครงการ ณ
วดัสนุันทวนาราม จงัหวดักาญจนบุร ี

-ป�พุทธศักราช ๒๕๖๗ – ๒๕๖๘ สนับสนุนการพฒันาศักยภาพพระอาสาคิลานธรรมและภาคีเครอืขา่ย
ด้านการเยยีวยาจติใจผูป้�วยและผูด้แูลด้วยหลักจติวทิยาเชงิพุทธ ตลอดจนการพฒันาระบบบรกิารรว่ม
กับโรงพยาบาลและพื�นที�เป�าหมาย การจดัการองค์ความรู ้และการพฒันารูปแบบการดําเนินงานใหม้ี
ประสทิธภิาพ เพื�อขยายผลผา่นเครอืขา่ยอยา่งเป�นระบบ ต่อเนื�อง และยั�งยนื

๔๐ ๔๑
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โครงการการสังเคราะห์บทเรียนในเชงิหลักคิดและหลัก
ปฏิบัติเพ��อการขยายผลพัฒนากิจการพระพุทธศาสนา
ในประเทศไทย ในวาระ ๑๑๑ ป�พุทธทาสภิกขุ
-ป�พุทธศักราช ๒๕๖๐ ในวาระ ๑๑๑ ป�พุทธทาสภิกขุ ดําเนินโครงการวิจัย
เพื�อสังเคราะหห์ลักคิดและแนวปฏิบัติสาํหรบัการพัฒนากิจการพระพุทธ-
ศาสนาในสังคมไทย โดยศึกษากรณีตัวอย่าง ๑๒ แหง่ ใน ๓ ด้าน ได้แก่
การส่งเสรมิการปฏิบัติธรรม การจัดการศาสนสมบัติ และศาสนประเพณี
พิธกีาร มุ่งนําบทเรยีนไปประยุกต์ใช้และขยายผลสู่วัดและองค์กรทาง
พระพุทธศาสนา โดยได้รบัการสนับสนุนจากสาํนักงานคณะกรรมการส่ง
เสรมิวิทยาศาสตร ์วิจัยและนวัตกรรม (สกสว.)
-ป�พุทธศักราช ๒๕๖๔ เกิดการประชุมเชิงสัมมนาปฏิบัติการแลกเปลี�ยน
เรยีนรู ้“งานวัดวิถีใหม่” สู่การขยายผลในสังคมไทย งานวัดวิถีใหม่
(Some New Way of Wat's Work)จัดขึ�นเพื�อขยายผลบทเรยีนจาก
โครงการวิจัยการพัฒนากิจการพระพุทธศาสนา มุ่งนําหลักคิดและแนว
ปฏิบัติที�ได้ไปประยุกต์ใช้กับวัดและองค์กรทางพระพุทธศาสนา ผ่านการ
แลกเปลี�ยนเรยีนรู ้การจัดทําสื�อเผยแผ่ และการสรา้งเครอืข่ายความรว่ม
มือ เพื�อส่งเสรมิใหเ้กิดการพัฒนากิจการพระพุทธศาสนาอย่างเป�นรูป
ธรรมและขยายผลได้อย่างต่อเนื�อง

โครงการกายคตาสติ สาํหรบัพระ
ภิกษุสามเณร
-ป�พุทธศักราช ๒๕๕๙ – ๒๕๖๒ สง่เสรมิการ
เรยีนรูป้ฏิบติัธรรมของพระภิกษุ ผา่นการศึกษา
พระสตูรและการพจิารณาอวยัวะและสว่น
ประกอบของรา่งกายจรงิ ณ โรงพยาบาลที�
เกื�อกลูต่อโครงการ มุง่เสรมิสรา้งความเขา้ใจใน
การปฏิบติั และดํารงสมณเพศบรรพชติอยา่ง
สงบ เยน็ เป�นประโยชน์ เพื�อการสบืสานพระบวร
พุทธศาสนา

การถวายงานวดัและพระ
โครงการการเรยีนรูสู้ธ่รรมวาที 
-ป�พุทธศักราช ๒๕๕๖ - ๒๕๕๗ สรา้งหลักสตูร
การเรยีนรูถ้วายแด่พระภิกษุสงฆผ์ูมุ้ง่มั�น ศึกษา
ปฏิบติั เพื�อการสบืพระศาสนา เนื�องในโอกาส
พุทธชยนัตี ๒๖๐๐ ป� แหง่การตรสัรูข้ององค์
สมเด็จพระสมัมาสมัพุทธเจา้ และปฏิบติับูชา
“ญาณสงัวร” ในวาระฉลองพระชนัษา ๑๐๐ ป�
สมเด็จพระสงัฆราชเจา้ กรมหลวงวชริญาณสงัวร
ณ พุทธมณฑล และ สวนโมกขก์รุงเทพ

โครงการวดับนัดาลใจ
-ป�พุทธศักราช ๒๕๕๘ – ๒๕๖๐ ดําเนินงานด้าน
การจดักิจกรรมปฏิบติัภาวนาและการแลกเปลี�ยน
เรยีนรูธ้รรมะ ตลอดจนประสานความรว่มมอืกับ
เครอืขา่ยภาคสว่นต่าง ๆ เพื�อสนับสนุนการ ฟ�� นฟู
บทบาทของวดั ใหก้ลับมาเป�นศูนยก์ลางทางจติใจ
เป�นพื�นที�เรยีนรูแ้ละสง่เสรมิกิจกรรม รวมถึงสง่
เสรมิสขุภาวะองค์รวมของชุมชนดังเชน่ในอดีต
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โครงการอบรมอานาปานสติสาํหรับพระภิกษุสามเณร 
-ป�พุทธศักราช ๒๕๖๘ ส่งเสรมิพระภิกษุสามเณรเจรญิสติและสมาธิ
ตามแนวทางที�พระพุทธองค์ทรงแสดงไว้ เพื�อพัฒนาจิตใจใหเ้กิดความ
สงบและป�ญญา โดยอาศัยหลักการศึกษาค้นคว้าและประสบการณ์การ
ปฏิบัติของพุทธทาสภิกขุ �ึ�งได้สืบทอดและเผยแผ่ผ่านงานเขียนและ
การบรรยายธรรม จนเป�นรากฐานสาํคัญของการปฏิบัติภาวนา ณ สวน
โมกขพลาราม

โครงการบริหารจัดการวดัในพระพุทธศาสนาตามหลัก
ธรรมาภิบาล
-ป�พุทธศักราช ๒๕๖๓ – ๒๕๖๙ มุ่งพัฒนาระบบบรหิารจัดการวัดให้
สอดคล้องกับพระธรรมวินัย กฎหมายคณะสงฆ์ และหลักการตัดสินใจ
รว่มกัน โดยส่งเสรมิความโปรง่ใส การทํางานอย่างเป�นระบบ และการ
ตรวจสอบได้ หอจดหมายเหตุพุทธทาส อินทป�ญโญ รว่มกับมูลนิธิ
นโยบายสาธารณะเพื�อสังคมและธรรมาภิบาล สนับสนุนการคัดเลือกและ
ประสานงานวัดนํารอ่ง ๑๖ แหง่ทั�วประเทศ เพื�อทดลองนําแนวปฏิบัติที�ดี
ไปใช้และพัฒนาเป�นต้นแบบสาํหรบัขยายผลสู่วัดอื�น ๆ ต่อไป

โครงการหนนุเสรมิกลุ่มอาสาคิลานธรรมและภาคีเครอืขา่ยในการ
พฒันาระบบการให้บรกิารดแูลจติใจด้วยการปรกึษาแนวพุทธ 
(คิลานธรรมสูพ่หชูน)

การถวายงานวดัและพระ
โครงการ��กอบรมพระภิกษุทรงจาํพระ
ปาติโมกข ์
-ป�พุทธศักราช ๒๕๖๕ - ๒๕๖๗ มุง่สง่เสรมิใหพ้ระ
ภิกษุศึกษาพระธรรมวนิัยและทรงจาํพระปาติโมกข์
อยา่งเป�นระบบ เพ��อเสรมิสรา้งความรูค้วามเขา้ใจ
และนําไปปฏิบติัได้อยา่งถกูต้อง โดยจดัการเรยีนรู ้
ณ วดัสนุันทวนาราม และขยายผลสูพ่��นที�พระธรรม-
จารกิบนพ��นที�สงู เพ��อสนับสนุนการศึกษาพระธรรม-
วนิัยของพระภิกษุอยา่งต่อเน��อง

โครงการตามรอยพุทธธรรม สาํหรบั
พระภิกษุสามเณร
-ป�พุทธศักราช ๒๕๖๕ สง่เสรมิใหพ้ระภิกษุสามเณร
ศึกษาหลักพุทธธรรมอยา่งเป�นระบบตามแนว
หนังสอื พุทธธรรม ฉบบัปรบัขยาย เพื�อเสรมิสรา้ง
ความเขา้ใจที�ถกูต้องและนําไปสูก่ารปฏิบติั โดยพระ
ภิกษุสามเณรผูเ้ขา้รว่มสามารถศึกษาต่อด้วย
ตนเอง และดํารงตนตามพระธรรมวนิัย ตลอดจน
อยูร่ว่มกันอยา่งเกื�อกลู โดยดําเนินโครงการ ณ
วดัสนุันทวนาราม จงัหวดักาญจนบุร ี

-ป�พุทธศักราช ๒๕๖๗ – ๒๕๖๘ สนับสนุนการพฒันาศักยภาพพระอาสาคิลานธรรมและภาคีเครอืขา่ย
ด้านการเยยีวยาจติใจผูป้�วยและผูด้แูลด้วยหลักจติวทิยาเชงิพุทธ ตลอดจนการพฒันาระบบบรกิารรว่ม
กับโรงพยาบาลและพื�นที�เป�าหมาย การจดัการองค์ความรู ้และการพฒันารูปแบบการดําเนินงานใหม้ี
ประสทิธภิาพ เพื�อขยายผลผา่นเครอืขา่ยอยา่งเป�นระบบ ต่อเนื�อง และยั�งยนื
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โครงการการเรียนรู้สู่ธรรมวาที ในวาระ ๑๒๐ ��พุทธทาสภิกขุ เพ��อพระ... พุทธศาสนา สู่ความมั�นคงในไตรสิกขา และ
เ��นกําลังในการธาํรงพระพุทธศาสนา
-วิสาขบูชา ๒๕๖๙ ได้รเิริ�มปรารภดําเนินงานเพื�อส่งเสรมิพระภิกษุสามเณรใหเ้จรญิงอกงามในไตรสิกขา ผ่านการเรยีนรูพ้ระธรรมวินัย การปฏิบัติภาวนา
และการพัฒนาปฏิปทาและข้อวัตร ควบคู่กับการเสรมิสรา้งศักยภาพด้านการสื�อสาร การเผยแผ่ และการสรา้งสรรค์งานธรรมที�เกื�อกูลต่อสังคม โดยขับ
เคลื�อนผ่านกระบวนการเรยีนรู ้๓ ด้าน ได้แก่ การศึกษากรณีการบวชและการหนุนเสรมิกระบวนการเรยีนรูเ้พื�อพัฒนาศาสนทายาท, การสรา้งเสรมิ
กระบวนการเรยีนรูเ้พื�อการศึกษาตามหลักไตรสิกขา และการเป�ดพื�นที�การเรยีนรูต้ามฉันทะของพระภิกษุสามเณร ทั�งนี� มีคณะที�ปรกึษา�ึ�งประกอบด้วย
ครูบาอาจารย์��ายบรรพชิตและฆราวาส และคณะทํางานก่อการที�เป�นพระภิกษุ รว่มออกแบบและขับเคลื�อนกระบวนการเรยีนรู ้เพื�อเกื�อกูลใหพ้ระภิกษุ
สามเณรมีความรูค้วามเข้าใจพระธรรมวินัยอย่างถูกต้อง เกิดกุศลฉันทะในการศึกษาและปฏิบัติ และเป�นกําลังสาํคัญในการธาํรงพระพุทธศาสนาอย่าง
มั�นคงสืบไป

การถวายงานวดัและพระ
โครงการวดัวถีิใหมเ่มอืงนคร
-ป�พุทธศักราช ๒๕๖๕- ป�จจุบนั มุง่ฟ�� นฟูบทบาทของวดัใหเ้ป�น
ศูนยก์ลางทางจติใจ การเรยีนรู ้และกิจกรรมของชุมชน ควบคู่
กับการอนุรกัษ์ศิลปวฒันธรรมและมรดกทางพระพุทธศาสนา
หอจดหมายเหตพุุทธทาส อินทป�ญโญ สนับสนุนการประสาน
ความรว่มมอืระหวา่งคณะสงฆ ์ชุมชน และภาคีเครอืขา่ย ตลอด
จนการพฒันาระบบบรหิารจดัการและกิจกรรมทางธรรมที�เหมาะ
สมกับบรบิทพื�นที� เพื�อเป�ดพื�นที�ใหผู้ค้นเขา้ถึงธรรมะและนําไป
ปรบัใชใ้นชวีติประจาํวนั พรอ้มทดลองรูปแบบการดําเนินงาน
เพื�อประเมนิความเหมาะสมและพฒันาสูก่ารขยายผลอยา่งต่อ
เนื�อง 

โครงการแลกเปลี�ยนพระภิกษุนานาชาติ บาลี–สนัสกฤต
-ป�พุทธศักราช ๒๕๖๕ - ๒๕๗๐ โครงการสง่เสรมิความรว่มมอืระหวา่งพระภิกษุจากหลากหลายประเทศและ
นกิายทางพุทธศาสนา ผา่นการเรยีนรู ้การแลกเปลี�ยนประสบการณ์ และการภาวนารว่มกันในระดับนานาชาติ
โดยมุง่เชื�อมโยงสายธรรมที�สบืทอดผา่นภาษาบาลีและสนัสกฤต เสรมิสรา้งความเขา้ใจระหวา่งวถีิสงฆที์�แตก
ต่าง และพฒันาความรว่มมอืด้านการภาวนา วชิาการ และวฒันธรรม เพื�อเกื�อกลูต่อการสบืทอดพระพุทธ-
ศาสนาและสง่เสรมิสนัติภาพโลก

สวนโมกข์กรุงเทพริเริ�มกิจกรรมออนไลน์เพื� อชุบชูใจผู้คนช่วงล็อกดาวน์ (Lockdown)
นําแพลตฟอร์ม Zoom มาปรับใช้เป�นเครื�องมือสื�อสารหลัก
ปรึกษาพระอาจารย์ไพศาล วิสาโล ถึงแนวทางการจัดกิจกรรม
จากคําแนะนําของท่าน ทําอะไรก็ทํา ดีทั�งนั�น จึงต่อยอดมาเป�นชื�อโครงการ “ทําอะไรก็ธรรม”

เกิด ทําอะไรก็ธรรม
Live Facebook หอจดหมายเหตุพุทธทาส จันทร์–ศุกร์ 14.00–15.00 น.
 รายการย่อยหลายรูปแบบ

กับอ้อม สุนิสา กับอุ๋ย บุดดาเบลส
 เรื�องสุขภาพ ประวัติศาสตร์ 

และธรรมะ กับพระครูธรรมรัตกับพระไพศาล วิสาโล

พระไพศาล วิสาโล อยู่ในรายการตั�งแต่ช่วงแรก

 รวบรวมเนื�อหาและรูปแบบรายการอย่างต่อเนื�อง
 ได้รับทุนกองทุนพัฒนาสื�อปลอดภัยและสร้างสรรค์ ครั�งแรก

เริ�มทํา “ทําอะไรก็ธรรม Clubhouse”
ห้องสนทนากับคนหลายวงการ
เผยแพร่ธรรมะในรูปแบบเสียง สนทนา
เข้าถึงผู้คนในวงกว้าง

นําเสนอเรื�องราวของคนธรรมดา
เรื�องจริงที�สร้างแรงบันดาลใจ
สะท้อนธรรมะในชีวิตประจําวัน

ออกอากาศทางสถานีโทรทัศน์ Thai PBS
และช่องทางออนไลน์ของ Thai PBS

10 ตอน เริ�มดว้ย Rhythm of Sati

ได้รับการสนับสนุนทุนการผลิตจากกองทุนพัฒนา
สื�อปลอดภัยและสร้างสรรค์                         
เดินหน้าผลิตรายการอย่างต่อเนื�อง เพื� อเผยแผ่
ธรรมะร่วมสมัยที�เข้าใจง่าย เข้าถึงได้จริง และเป�น
ประโยชน์ต่อสังคม
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โครงการการเรียนรู้สู่ธรรมวาที ในวาระ ๑๒๐ ��พุทธทาสภิกขุ เพ��อพระ... พุทธศาสนา สู่ความมั�นคงในไตรสิกขา และ
เ��นกําลังในการธาํรงพระพุทธศาสนา
-วิสาขบูชา ๒๕๖๙ ได้รเิริ�มปรารภดําเนินงานเพื�อส่งเสรมิพระภิกษุสามเณรใหเ้จรญิงอกงามในไตรสิกขา ผ่านการเรยีนรูพ้ระธรรมวินัย การปฏิบัติภาวนา
และการพัฒนาปฏิปทาและข้อวัตร ควบคู่กับการเสรมิสรา้งศักยภาพด้านการสื�อสาร การเผยแผ่ และการสรา้งสรรค์งานธรรมที�เกื�อกูลต่อสังคม โดยขับ
เคลื�อนผ่านกระบวนการเรยีนรู ้๓ ด้าน ได้แก่ การศึกษากรณีการบวชและการหนุนเสรมิกระบวนการเรยีนรูเ้พื�อพัฒนาศาสนทายาท, การสรา้งเสรมิ
กระบวนการเรยีนรูเ้พื�อการศึกษาตามหลักไตรสิกขา และการเป�ดพื�นที�การเรยีนรูต้ามฉันทะของพระภิกษุสามเณร ทั�งนี� มีคณะที�ปรกึษา�ึ�งประกอบด้วย
ครูบาอาจารย์��ายบรรพชิตและฆราวาส และคณะทํางานก่อการที�เป�นพระภิกษุ รว่มออกแบบและขับเคลื�อนกระบวนการเรยีนรู ้เพื�อเกื�อกูลใหพ้ระภิกษุ
สามเณรมีความรูค้วามเข้าใจพระธรรมวินัยอย่างถูกต้อง เกิดกุศลฉันทะในการศึกษาและปฏิบัติ และเป�นกําลังสาํคัญในการธาํรงพระพุทธศาสนาอย่าง
มั�นคงสืบไป

การถวายงานวดัและพระ
โครงการวดัวถีิใหมเ่มอืงนคร
-ป�พุทธศักราช ๒๕๖๕- ป�จจุบนั มุง่ฟ�� นฟูบทบาทของวดัใหเ้ป�น
ศูนยก์ลางทางจติใจ การเรยีนรู ้และกิจกรรมของชุมชน ควบคู่
กับการอนุรกัษ์ศิลปวฒันธรรมและมรดกทางพระพุทธศาสนา
หอจดหมายเหตพุุทธทาส อินทป�ญโญ สนับสนุนการประสาน
ความรว่มมอืระหวา่งคณะสงฆ ์ชุมชน และภาคีเครอืขา่ย ตลอด
จนการพฒันาระบบบรหิารจดัการและกิจกรรมทางธรรมที�เหมาะ
สมกับบรบิทพื�นที� เพื�อเป�ดพื�นที�ใหผู้ค้นเขา้ถึงธรรมะและนําไป
ปรบัใชใ้นชวีติประจาํวนั พรอ้มทดลองรูปแบบการดําเนินงาน
เพื�อประเมนิความเหมาะสมและพฒันาสูก่ารขยายผลอยา่งต่อ
เนื�อง 

โครงการแลกเปลี�ยนพระภิกษุนานาชาติ บาลี–สนัสกฤต
-ป�พุทธศักราช ๒๕๖๕ - ๒๕๗๐ โครงการสง่เสรมิความรว่มมอืระหวา่งพระภิกษุจากหลากหลายประเทศและ
นิกายทางพุทธศาสนา ผา่นการเรยีนรู ้การแลกเปลี�ยนประสบการณ์ และการภาวนารว่มกันในระดับนานาชาติ
โดยมุง่เชื�อมโยงสายธรรมที�สบืทอดผา่นภาษาบาลีและสนัสกฤต เสรมิสรา้งความเขา้ใจระหวา่งวถีิสงฆที์�แตก
ต่าง และพฒันาความรว่มมอืด้านการภาวนา วชิาการ และวฒันธรรม เพื�อเกื�อกลูต่อการสบืทอดพระพุทธ-
ศาสนาและสง่เสรมิสนัติภาพโลก

สวนโมกข์กรุงเทพริเริ�มกิจกรรมออนไลน์เพื� อชุบชูใจผู้คนช่วงล็อกดาวน์ (Lockdown)
นําแพลตฟอร์ม Zoom มาปรับใช้เป�นเครื�องมือสื�อสารหลัก
ปรึกษาพระอาจารย์ไพศาล วิสาโล ถึงแนวทางการจัดกิจกรรม
จากคําแนะนําของท่าน ทําอะไรก็ทํา ดีทั�งนั�น จึงต่อยอดมาเป�นชื�อโครงการ “ทําอะไรก็ธรรม”

เกิด ทําอะไรก็ธรรม
Live Facebook หอจดหมายเหตุพุทธทาส จันทร์–ศุกร์ 14.00–15.00 น.
 รายการย่อยหลายรูปแบบ

กับอ้อม สุนิสา กับอุ๋ย บุดดาเบลส
 เรื�องสุขภาพ ประวัติศาสตร์ 

และธรรมะ กับพระครูธรรมรัตกับพระไพศาล วิสาโล

พระไพศาล วิสาโล อยู่ในรายการตั�งแต่ช่วงแรก

 รวบรวมเนื�อหาและรูปแบบรายการอย่างต่อเนื�อง
 ได้รับทุนกองทุนพัฒนาสื�อปลอดภัยและสร้างสรรค์ ครั�งแรก

เริ�มทํา “ทําอะไรก็ธรรม Clubhouse”
ห้องสนทนากับคนหลายวงการ
เผยแพร่ธรรมะในรูปแบบเสียง สนทนา
เข้าถึงผู้คนในวงกว้าง

นําเสนอเรื�องราวของคนธรรมดา
เรื�องจริงที�สร้างแรงบันดาลใจ
สะท้อนธรรมะในชีวิตประจําวัน

ออกอากาศทางสถานีโทรทัศน์ Thai PBS
และช่องทางออนไลน์ของ Thai PBS

10 ตอน เริ�มดว้ย Rhythm of Sati

ได้รับการสนับสนุนทุนการผลิตจากกองทุนพัฒนา
สื�อปลอดภัยและสร้างสรรค์                         
เดินหน้าผลิตรายการอย่างต่อเนื�อง เพื� อเผยแผ่
ธรรมะร่วมสมัยที�เข้าใจง่าย เข้าถึงได้จริง และเป�น
ประโยชน์ต่อสังคม
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2023
2566

2024
2567

2025
2568

2026
2569

สติSpace คือพื� นที�แห่งการเรียนรู้เพื� อการเติบโตภายใน
ที�พัฒนาจากเจตนารมณ์ของสวนโมกข์กรุงเทพ
นําพุทธธรรมเข้าสู่ชีวิตจริง ผ่านสื�อ กิจกรรม และ
ประสบการณ์ เพื� อให้ผู้คนเข้าใจตนเอง เข้าใจผู้อื�น และอยู่
ร่วมกันอย่างมีสติ

ช่วงสถานการณ์โควิด-19 เมื�อโลกต้องหยุด
สวนโมกข์กรุงเทพเริ�มสํารวจรูปแบบการเรียนรู้ใหม่ ๆ
ที�เข้าถึงคนในโลกออนไลน์ เกิดการทดลองกิจกรรม
และสื�อเกี�ยวกับสติในชีวิตประจําวัน

ต่อยอดประสบการณ์จากช่วงโควิด สู่การออกแบบ
“สติSpace” ในฐานะพื� นที�การเรียนรู้ที�เชื�อมพุทธธรรม
กับชีวิตร่วมสมัย เริ�มจัดกิจกรรม ทดลองรูปแบบ
Workshop และสื�อการเรียนรู้สําหรับคนทั�วไป
องค์กร และเยาวชน

จัดกิจกรรมสติSpace ในรูปแบบต่าง ๆ ทั�ง
Workshop, Learning Journey และความร่วม
มือกับองค์กร เครือข่ ายการศึกษา และพันธมิตรภาคี

พัฒนา “สติStore – ร้ านสะดวกรูั ”
ให้ เป�นพื� นที� เรียนรู้ แบบ Pop-up ที�นํา
เสนอความรู้ เกี�ยวกับสติ ในรูปแบบ
สิ�งของ ด้านเครื�องมือ และกิจกรรม
ที� เข้ าถึงง่ ายในชีวิตประจําวัน

โครงการสติSpace("ร้ านสะดวกรูัสติ
Store")ได้รับการคัดเลือกเ��น 3 อันดับ
สุดท้ ายสําหรับรางวัล CEA Award สาขา
Creative Wel lbeing Award (2024)
จากสํานักงานส่งเสริมเศรษฐกิจสร้ างสรรค์
(CEA) เพื� อการขยายผลและความร่วมมือ .

2020
2563

2021
2564

2022
2565

สติSpace ได้รับความไว้วางใจจากองค์กร
สถาบันการศึกษา และเครือข่ ายต่าง ๆ ใน
การจัดกิจกรรมและความร่วมมือ ทั�ง ในรูป
แบบ Workshop, Talk, Exhibit ion และ
โครงการพิเศษ

ขยายกิจกรรมและพัฒนาหลักสูตร สื�อ
และเครื�องมือการเรียนรู้ ร่วมกับภาคี เครือข่ าย
เพื� อรองรับกลุ่ม เป� าหมายที�หลากหลายยิ�งขึ�น
ทั�ง ในประเทศและระดับนานาชาติ

"สติSpace ทํา ให้ เห็นว่ าธรรมะเข้ าถึง
ได้จริง และตอบโจทย์ชีวิตคนยุคนี� "

— ความเห็นจากผู้ เข้ าร่วมกิจกรรม
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ร่วมกันอย่างมีสติ

ช่วงสถานการณ์โควิด-19 เมื�อโลกต้องหยุด
สวนโมกข์กรุงเทพเริ�มสํารวจรูปแบบการเรียนรู้ใหม่ ๆ
ที�เข้าถึงคนในโลกออนไลน์ เกิดการทดลองกิจกรรม
และสื�อเกี�ยวกับสติในชีวิตประจําวัน

ต่อยอดประสบการณ์จากช่วงโควิด สู่การออกแบบ
“สติSpace” ในฐานะพื� นที�การเรียนรู้ที�เชื�อมพุทธธรรม
กับชีวิตร่วมสมัย เริ�มจัดกิจกรรม ทดลองรูปแบบ
Workshop และสื�อการเรียนรู้สําหรับคนทั�วไป
องค์กร และเยาวชน

จัดกิจกรรมสติSpace ในรูปแบบต่าง ๆ ทั�ง
Workshop, Learning Journey และความร่วม
มือกับองค์กร เครือข่ ายการศึกษา และพันธมิตรภาคี

พัฒนา “สติStore – ร้ านสะดวกรูั ”
ให้ เป�นพื� นที� เรียนรู้ แบบ Pop-up ที�นํา
เสนอความรู้ เกี�ยวกับสติ ในรูปแบบ
สิ�งของ ด้านเครื�องมือ และกิจกรรม
ที� เข้ าถึงง่ ายในชีวิตประจําวัน

โครงการสติSpace("ร้ านสะดวกรูัสติ
Store")ได้รับการคัดเลือกเ��น 3 อันดับ
สุดท้ ายสําหรับรางวัล CEA Award สาขา
Creative Wel lbeing Award (2024)
จากสํานักงานส่งเสริมเศรษฐกิจสร้ างสรรค์
(CEA) เพื� อการขยายผลและความร่วมมือ .

2020
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2021
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สติSpace ได้รับความไว้วางใจจากองค์กร
สถาบันการศึกษา และเครือข่ ายต่าง ๆ ใน
การจัดกิจกรรมและความร่วมมือ ทั�ง ในรูป
แบบ Workshop, Talk, Exhibit ion และ
โครงการพิเศษ

ขยายกิจกรรมและพัฒนาหลักสูตร สื�อ
และเครื�องมือการเรียนรู้ ร่วมกับภาคี เครือข่ าย
เพื� อรองรับกลุ่ม เป� าหมายที�หลากหลายยิ�งขึ�น
ทั�ง ในประเทศและระดับนานาชาติ

"สติSpace ทํา ให้ เห็นว่ าธรรมะเข้ าถึง
ได้จริง และตอบโจทย์ชีวิตคนยุคนี� "

— ความเห็นจากผู้ เข้ าร่วมกิจกรรม
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พุทธทาส AI
ป�ป�ป�

เม��อมาตรฐานจดหมายเหตมุาพบกับเทคโนโลย ีAI
เมื�อพูดถึง AI เรามกันกึถึงเทคโนโลยทีี�สามารถสนทนา ตอบคําถาม และค้นหาขอ้มูลไดอ้ยา่งรวดเรว็ แต่
สาํหรบัขอ้มูลดา้นพระพุทธศาสนา โดยเฉพาะเอกสารจดหมายเหต ุความรวดเรว็ในการตอบคําถามเพยีง
อยา่งเดยีวอาจไมเ่พยีงพอ เพราะคําถามสาํคัญไมไ่ดม้เีพยีงวา่ “ขอ้มูลนี�คืออะไร” แต่ยงัรวมถึงวา่
ขอ้มูลนี�มาจากไหน ใครเกี�ยวขอ้ง เกิดข��นเมื�อใด มคีวามสมัพนัธกั์บเหตกุารณห์รอืเอกสารอื�น
อยา่งไร และเราสามารถตรวจสอบคําตอบที� AI ให้กลับไปยงัหลักฐานต้นฉบบัได้หรอืไม ่คําถามเหล่า
นี�เป�นจุดเริ�มต้นของการพฒันา “พุทธทาส AI” ในอีกแนวทางหนึ�ง แทนที�จะนําเอกสารจาํนวนมากไปจดั
เก็บไวใ้นระบบ AI แล้วปล่อยให ้AI ค้นหาคําตอบจากขอ้ความเพยีงอยา่งเดยีว แนวคิดของพุทธทาส AI
คือการนํา องค์ความรูด้้านจดหมายเหต ุมาวางเป�นโครงสรา้งพื�นฐานของระบบ โดยเฉพาะมาตรฐาน
Records in Contexts (RiC) และ RiC-O (Records in Contexts-Ontology) �ึ�งพฒันา
โดย International Council on Archives Expert Group on Archival Description (ICA
EGAD) RiC-O เป�น ontology ที�ใชส้าํหรบัอธบิายทรพัยากรจดหมายเหตแุละบรบิทที�เกี�ยวขอ้ง โดย
สามารถนําขอ้มูลมาสรา้งเป�น RDF dataset เชื�อมโยงขอ้มูลแบบ Linked Data และเป�ดใหร้ะบบ
สามารถค้นหาและอนมุานความสมัพนัธข์องขอ้มูลได ้ป�จจุบนั RiC-O รุน่ล่าสดุคือ RiC-O 1.1 �ึ�งเผย
แพรใ่นเดอืนพฤษภาคม 2025 และสอดคล้องกับ RiC-CM 1.0 โดยรุน่นี�มกีารปรบัปรงุและเพิ�มความ
สามารถในการอธบิาย Record Resource, Instantiation, Agent และสว่นอื�น ๆ ของแบบจาํลอง
ใหล้ะเอียดขึ�น

จาก AI ที�ตอบคําถาม สู ่AI ที�มหีลักฐาน
เป�าหมายสาํคัญของพุทธทาส AI จงึไมใ่ชก่ารสรา้ง AI ที�สามารถตอบคําถามได้มากที�สดุ แต่คือการสรา้ง AI ที� ตอบคําถามโดยมบีรบิท มคีวามสมัพนัธ ์และมหีลักฐานรองรบั
ขอ้มูลของหอจดหมายเหตพุุทธทาส อินทป�ญโญในระบบป�จจุบนัถกูจดัทําเป�น Knowledge Graph ที�สอดคล้องกับ RiC-O 1.1 และครอบคลมุขอ้มูลจดหมายเหตหุลายระดับ
ทั�งรายการต้นฉบบั หนังสอืดิจทัิล เหตกุารณ์ในชวีติ บุคคล และแนวคิดทางธรรม โดยมกีารเชื�อมโยงขอ้มูลในรูปแบบ Linked Data ระบบถาม-ตอบสามารถรบัคําถามภาษา
ธรรมชาติ แล้วแปลงไปเป�นการค้นหาบนกราฟความรู ้ก่อนนําขอ้มูลกลับมาให ้LLM ประกอบเป�นคําตอบ และที�สาํคัญคือสามารถเชื�อมโยงคําตอบกลับไปยงัแหล่งขอ้มูลต้นฉบบัได้
นี�จงึเป�นอีกแนวทางหนึ�งของการพฒันา AI สาํหรบังานจดหมายเหต ุ— ไมใ่ชเ่พยีงการทําให้ AI “รู”้ มากข��น แต่ทําให้ AI “รูว้า่ความรูน้ั�นมาจากไหน และสามารถพาผู้ใชก้ลับ
ไปหาหลักฐานได้” 
จากพุทธทาส AI สูต้่นแบบของจดหมายเหตใุนยุค AI
การทดลองครั�งนี�จงึมคีวามหมายมากกวา่การพฒันาระบบถาม-ตอบสาํหรบัหอจดหมายเหตแุหง่หนึ�ง แต่เป�นการทดลองสรา้งรปูแบบใหมข่องการจดัการองค์ความรู ้ที�นํา
มาตรฐานจดหมายเหต ุ+ Knowledge Graph + Linked Data + GraphRAG + LLM มาทํางานรว่มกัน ในเดอืนสงิหาคม 2569 โครงการนี�ไดร้บัการบนัทึกไวใ้น RiC
Resource List ของ ICA-EGAD ในฐานะ Application ลําดับที� 48 ภายใต้ชื�อ “ระบบถาม-ตอบ GraphRAG บนกราฟความรู ้RiC-O ของหอจดหมายเหตพุุทธทาส อินท-
ป�ญโญ” �ึ�งสะท้อนใหเ้หน็วา่แนวทางดังกล่าวไมไ่ด้เป�นเพยีงการทดลองภายในองค์กร แต่ได้ถกูนําเสนอในพื�นที�ของชุมชนผูใ้ชง้าน RiC ระดับนานาชาติแล้ว สิ�งที�กําลังเกิดขึ�นจงึ
อาจมองได้วา่เป�นอีกก้าวหนึ�งของงานจดหมายเหต ุจากเดิมที�ทําหน้าที� “จดัเก็บและอธบิายเอกสาร” ไปสูก่ารสรา้ง “โครงสรา้งความรูที้�เคร��องจกัรสามารถเขา้ใจและนําไปใช้
ต่อได้” และเมื�อโครงสรา้งดังกล่าวทํางานรว่มกับ AI จดหมายเหตจุงึไมไ่ด้เป�นเพยีงสถานที�สาํหรบัเก็บความทรงจาํของอดีต แต่สามารถกลายเป�น โครงสรา้งพ��นฐานทางความรู้
สาํหรบัการเรยีนรูแ้ละการค้นควา้ในอนาคต

จาก “เอกสาร” สู ่“ความสมัพนัธข์องความรู”้
แนวคิดสาํคัญของการนํา RiC-O มาใชกั้บพุทธทาส AI คือการเปลี�ยนมุมมองจากการมอง
เอกสารเป�นเพยีงไฟล์หรอืขอ้ความจาํนวนหนึ�ง ไปสูก่ารมองวา่ เอกสารแต่ละชิ�นเป�นสว่น
หนึ�งของเครอืขา่ยความสมัพนัธ ์เอกสารหนึ�งฉบบัอาจเกี�ยวขอ้งกับบุคคลหนึ�งคน
เหตกุารณ์หนึ�งเหตกุารณ์ สถานที�หนึ�งแหง่ หนังสอือีกเล่มหนึ�ง หรอืแนวคิดทางธรรมบาง
เรื�อง เมื�อความสมัพนัธเ์หล่านี�ถกูบนัทึกอยา่งเป�นระบบ ขอ้มูลจงึไมไ่ด้เป�นเพยีง “ขอ้ความที�
AI นําไปค้นหา” แต่กลายเป�น กราฟความรู ้(Knowledge Graph) ที� AI สามารถใชเ้ป�น
โครงสรา้งในการค้นหาและเชื�อมโยงขอ้มูล

RiC-O เป�นโครงสรา้งความรู ้สว่น AI เป�นผู้ชว่ยในการเขา้ถึง
ในการพฒันาพุทธทาส AI จงึไมไ่ด้ให ้AI เป�นผูกํ้าหนดวา่อะไรคือความจรงิ แต่กําหนดให้
ขอ้มูลและความสมัพนัธที์�ผ่านกระบวนการจดัการจดหมายเหตเุป�นฐานสาํคัญของการ
ตอบคําถาม ระบบสามารถแปลงคําถามภาษาธรรมชาติของผูใ้ชใ้หก้ลายเป�นการค้นหาขอ้มูล
บนกราฟความรู ้จากนั�นนําผลลัพธที์�ได้มาประกอบคําตอบด้วย LLM พรอ้มเชื�อมโยงกลับไป
ยงัหลักฐานต้นทาง แนวทางนี�เรยีกวา่ GraphRAG �ึ�งเป�นการนําความสามารถของ
Large Language Model มาทํางานรว่มกับ Knowledge Graph แทนที�จะพึ�งพาการ
ค้นหาขอ้ความหรอืเวกเตอรเ์พยีงอยา่งเดียว ผลที�ต้องการจงึไมใ่ชเ่พยีงคําตอบที� “ดเูหมอืน
ถกูต้อง” แต่เป�นคําตอบที�สามารถ อธบิายความสมัพนัธข์องขอ้มูลและตรวจสอบยอ้น
กลับไปยงัหลักฐานได้

พุทธทาส AI : การทดลองนํามาตรฐานสากลมาใชกั้บบรบิทไทย
สิ�งที�นา่สนใจอีกประการหนึ�งคือ การนํา RiC-O มาใชกั้บเอกสารจดหมายเหตพุุทธทาสไมไ่ด้
เป�นเพยีงการนํามาตรฐานมาใชโ้ดยตรงเท่านั�น แต่ยงัทําใหเ้กิดคําถามวา่ มาตรฐานสากลจะ
สามารถอธบิายบรบิททางพระพุทธศาสนาและวฒันธรรมไทยได้ครบถ้วนเพยีงใด จาก
การพฒันาระบบจงึเกิดการสรา้งสว่นขยายของ ontology สาํหรบับรบิทเฉพาะของ
จดหมายเหตพุุทธทาส เชน่ ความสมัพนัธแ์ละขอ้มูลที�เกี�ยวขอ้งกับบรบิทพระสงฆ ์การ
บรรพชาอุปสมบท และการไดร้บัสมณศักดิ� �ึ�งเป�นรายละเอียดที�มาตรฐานทั�วไปอาจไมม่คํีา
ศัพท์เฉพาะรองรบั นี�ทําใหโ้ครงการไมไ่ดเ้ป�นเพยีงการ “ใช ้RiC-O” แต่ยงัเป�นการทดลอง
วา่ เราจะสามารถนํามาตรฐานจดหมายเหตรุะดบัสากลมาปรบัใชกั้บองค์ความรูท้างพระพุทธ-
ศาสนาไทยได้อยา่งไร

ระบบถาม-ตอบ ���เช��อมโยงคําตอบกลับไปยงัแหล่งขอ้มูลต้นฉบบั

กราฟความรู ้(Knowledge Graph)

นี�คือจุดที� มาตรฐานจดหมายเหต ุและ เทคโนโลย ีAI เขา้มาบรรจบกัน

นี�คือแนวคิดเบื�องหลัง พุทธทาส AI — การนาํมาตรฐานจดหมายเหตมุาเป�นรากฐานของ AI เพื�อให้เทคโนโลยไีมไ่ด้เพยีง “ตอบคําถาม”
แต่ชว่ยให้ผูค้น เขา้ถึงความรู ้เขา้ใจบรบิท และกลับไปพบหลักฐานต้นทางได้ด้วยตนเอง

RiC Resource List ของ ICA-EGAD

IT ธรรม
ป�ป�ป�

สนับสนุนระบบที�ใชง้านจรงิ
นอกจากการพัฒนาระบบใหม่แล้ว ยังมีการนําความรู ้
และประสบการณ์ด้าน IT ไปสนับสนุนระบบที�หน่วยงาน
ต่าง ๆ ใชง้านอยู่จรงิ โดยทํางานรว่มกับเจ้าของงาน
เพ��อปรบัปรุงระบบใหส้อดคล้องกับรูปแบบการทํางาน
และความต้องการของแต่ละพ��นที� ตัวอย่างเชน่ ระบบ
Monastic �ึ�งสนับสนุนการปฏิบัติงานของ 
วดัญาณเวศกวนั และ วดัสารอด รวมถึงการพัฒนา
และสนับสนุน ระบบรับสมัครกิจกรรม ใหกั้บ ทีปภา-
วนัมูลนิธ ิและ สวนอุศมมูลนิธ ิตลอดจนการสนับสนุน
ระบบและการดําเนินงานของ วดัแทนวนัดี และ กลุ่ม
พระอาสาคิลานธรรม

ระบบฐานข้อมูลพระคณะสงฆ์ธรรมยุต ภาค 16
หนึ�งในโครงการสาํคัญในป�ที�ผา่นมา คือการพฒันา ระบบฐานขอ้มูลพระคณะสงฆ์
ธรรมยุต ภาค 16 เพื�อสนับสนุนการบรหิารจดัการขอ้มูลและการปฏิบติังานภายในคณะ
สงฆธ์รรมยุต ระบบดังกล่าวเริ�มต้นจากพื�นที�การปกครองคณะสงฆธ์รรมยุต ภาค 16
ครอบคลมุจงัหวดั นครศรธีรรมราช สรุาษฎรธ์านี และชุมพร โดยมุง่ใหข้อ้มูลพระสงฆ์
และขอ้มูลที�เกี�ยวขอ้งกับการปกครองคณะสงฆไ์ด้รบัการจดัเก็บอยา่งเป�นระบบ สามารถ
นํามาใชป้ระกอบการปฏิบติังานและการบรหิารจดัการได้อยา่งสะดวกยิ�งขึ�น สิ�งสาํคัญ
ของโครงการนี�ไมไ่ด้อยูเ่พยีงการม ี“ฐานขอ้มูล” แต่คือการสรา้งระบบขอ้มูลที�สามารถ
นําไปใชป้ระโยชน์ได้จรงิ และสามารถพฒันาต่อยอดใหร้องรบัพื�นที�อื�น ๆ ได้ในอนาคต
โดยมแีนวทางที�จะขยายการใชง้านไปยงั คณะสงฆธ์รรมยุตภาคอ��น ๆ ต่อไปจากระบบที�
เริ�มต้นในพื�นที�หนึ�ง จงึมโีอกาสพฒันาไปสูโ่ครงสรา้งพื�นฐานด้านขอ้มูลของคณะสงฆใ์น
ระดับที�กวา้งขึ�น และเป�นอีกก้าวหนึ�งของการนําเทคโนโลยมีาสนับสนุนการบรหิารงาน
คณะสงฆใ์นยุคดิจทัิล

จากผู้พฒันาระบบ สูก่ารสรา้งเครอืขา่ย
การทํางานด้าน IT ในลักษณะนี�ทําใหเ้หน็วา่ เทคโนโลยสีามารถเติบโตไปพรอ้มกับเครอืขา่ยพระพุทธศาสนาได้ จากการชว่ยเหลือหน่วยงานหนึ�ง กลายเป�นการเรยีนรูร้ว่มกัน และ
สามารถนําประสบการณ์จากพื�นที�หนึ�งไปประยุกต์ใชกั้บอีกพื�นที�หนึ�งได้ ดังนั�น เป�าหมายของ “IT ธรรม” จงึไมไ่ด้อยูที่�การสรา้งระบบใหไ้ด้มากที�สดุ แต่คือการ สรา้งเครื�องมอืที�
เหมาะสม แบง่ป�นความรู ้ และทําให้หน่วยงานต่าง ๆ สามารถนําเทคโนโลยไีปใชป้ระโยชน์ได้ด้วยตนเอง ในอนาคต แนวทางดังกล่าวสามารถพฒันาไปสูก่ารสรา้งเครอืขา่ย
ความรว่มมอืด้านเทคโนโลยสีาํหรบังานพระพุทธศาสนา โดยแต่ละหน่วยงานไมจ่าํเป�นต้องเริ�มต้นจากศูนย ์แต่สามารถเรยีนรู ้แบง่ป�นระบบ ขอ้มูล และประสบการณ์รว่มกัน เพื�อลด
ความซํ�าซอ้นและยกระดับการทํางานรว่มกันท้ายที�สดุแล้ว “IT ธรรม” จงึไมใ่ชเ่พยีงเรื�องของเทคโนโลย ีแต่เป�นเรื�องของการใชค้วามรูที้�เรามเีพื�อสรา้งประโยชน์ให้กับผู้อื�น

เทคโนโลยเีพ��อการรบัใชพ้ระพุทธศาสนา

เทคโนโลยสีารสนเทศในป�จจุบนัไมไ่ด้เป�นเพยีง
เครื�องมอืสาํหรบัการทํางานในองค์กร หากแต่
สามารถเป�นเครื�องมอืสาํคัญในการสนับสนุน
งานพระพุทธศาสนา ทั�งในด้านการบรหิาร
จดัการ การจดัเก็บและเชื�อมโยงขอ้มูล การลด
ภาระงาน ตลอดจนการอนุรกัษ์และสง่ต่อองค์
ความรูไ้ปสูค่นรุน่ต่อไป

จาก การพัฒนาระบบ สู่ การแบ่งป�นความรู้ จาก การช่วยแก้ป�ญหา สู่ การสร้างเครือข่ายและจาก IT ของเรา สู่ IT
เพื�อพระพุทธศาสนาและสังคม

จากประสบการณ์ในการพฒันาระบบสารสนเทศภายในหน่วยงาน จงึเกิดแนวคิดที�จะนําองค์
ความรูแ้ละประสบการณ์ด้าน IT ออกไปแบง่ป�นและสนับสนุนหน่วยงานอ��น ๆ ที�ทํางานด้าน
พระพุทธศาสนา โดยไมไ่ด้มองเพยีงการ “สรา้งระบบ” แต่ใหค้วามสาํคัญกับการเขา้ใจป�ญหาและ
ความต้องการของผูป้ฏิบติังาน แล้วนําเทคโนโลยทีี�เหมาะสมเขา้ไปชว่ยใหก้ารทํางานเป�นระบบ
และมปีระสทิธภิาพมากขึ�น แนวทางดังกล่าวเป�นที�มาของ “IT ธรรม” �ึ�งหมายถึงการนําความรู ้
ด้านเทคโนโลยสีารสนเทศมาใชเ้พ��อสนับสนุนงานพระพุทธศาสนา และแบง่ป�นองค์ความรูที้�มใีห้
เกิดประโยชน์ในวงกวา้ง
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พุทธทาส AI
ป�ป�ป�

เม��อมาตรฐานจดหมายเหตมุาพบกับเทคโนโลย ีAI
เมื�อพูดถึง AI เรามกันกึถึงเทคโนโลยทีี�สามารถสนทนา ตอบคําถาม และค้นหาขอ้มูลไดอ้ยา่งรวดเรว็ แต่
สาํหรบัขอ้มูลดา้นพระพุทธศาสนา โดยเฉพาะเอกสารจดหมายเหต ุความรวดเรว็ในการตอบคําถามเพยีง
อยา่งเดยีวอาจไมเ่พยีงพอ เพราะคําถามสาํคัญไมไ่ดม้เีพยีงวา่ “ขอ้มูลนี�คืออะไร” แต่ยงัรวมถึงวา่
ขอ้มูลนี�มาจากไหน ใครเกี�ยวขอ้ง เกิดข��นเมื�อใด มคีวามสมัพนัธกั์บเหตกุารณห์รอืเอกสารอื�น
อยา่งไร และเราสามารถตรวจสอบคําตอบที� AI ให้กลับไปยงัหลักฐานต้นฉบบัได้หรอืไม ่คําถามเหล่า
นี�เป�นจุดเริ�มต้นของการพฒันา “พุทธทาส AI” ในอีกแนวทางหนึ�ง แทนที�จะนําเอกสารจาํนวนมากไปจดั
เก็บไวใ้นระบบ AI แล้วปล่อยให ้AI ค้นหาคําตอบจากขอ้ความเพยีงอยา่งเดยีว แนวคิดของพุทธทาส AI
คือการนํา องค์ความรูด้้านจดหมายเหต ุมาวางเป�นโครงสรา้งพื�นฐานของระบบ โดยเฉพาะมาตรฐาน
Records in Contexts (RiC) และ RiC-O (Records in Contexts-Ontology) �ึ�งพฒันา
โดย International Council on Archives Expert Group on Archival Description (ICA
EGAD) RiC-O เป�น ontology ที�ใชส้าํหรบัอธบิายทรพัยากรจดหมายเหตแุละบรบิทที�เกี�ยวขอ้ง โดย
สามารถนําขอ้มูลมาสรา้งเป�น RDF dataset เชื�อมโยงขอ้มูลแบบ Linked Data และเป�ดใหร้ะบบ
สามารถค้นหาและอนมุานความสมัพนัธข์องขอ้มูลได ้ป�จจุบนั RiC-O รุน่ล่าสดุคือ RiC-O 1.1 �ึ�งเผย
แพรใ่นเดอืนพฤษภาคม 2025 และสอดคล้องกับ RiC-CM 1.0 โดยรุน่นี�มกีารปรบัปรงุและเพิ�มความ
สามารถในการอธบิาย Record Resource, Instantiation, Agent และสว่นอื�น ๆ ของแบบจาํลอง
ใหล้ะเอียดขึ�น

จาก AI ที�ตอบคําถาม สู ่AI ที�มหีลักฐาน
เป�าหมายสาํคัญของพุทธทาส AI จงึไมใ่ชก่ารสรา้ง AI ที�สามารถตอบคําถามได้มากที�สดุ แต่คือการสรา้ง AI ที� ตอบคําถามโดยมบีรบิท มคีวามสมัพนัธ ์และมหีลักฐานรองรบั
ขอ้มูลของหอจดหมายเหตพุุทธทาส อินทป�ญโญในระบบป�จจุบนัถกูจดัทําเป�น Knowledge Graph ที�สอดคล้องกับ RiC-O 1.1 และครอบคลมุขอ้มูลจดหมายเหตหุลายระดับ
ทั�งรายการต้นฉบบั หนังสอืดิจทัิล เหตกุารณ์ในชวีติ บุคคล และแนวคิดทางธรรม โดยมกีารเชื�อมโยงขอ้มูลในรูปแบบ Linked Data ระบบถาม-ตอบสามารถรบัคําถามภาษา
ธรรมชาติ แล้วแปลงไปเป�นการค้นหาบนกราฟความรู ้ก่อนนําขอ้มูลกลับมาให ้LLM ประกอบเป�นคําตอบ และที�สาํคัญคือสามารถเชื�อมโยงคําตอบกลับไปยงัแหล่งขอ้มูลต้นฉบบัได้
นี�จงึเป�นอีกแนวทางหนึ�งของการพฒันา AI สาํหรบังานจดหมายเหต ุ— ไมใ่ชเ่พยีงการทําให้ AI “รู”้ มากข��น แต่ทําให้ AI “รูว้า่ความรูน้ั�นมาจากไหน และสามารถพาผู้ใชก้ลับ
ไปหาหลักฐานได้” 
จากพุทธทาส AI สูต้่นแบบของจดหมายเหตใุนยุค AI
การทดลองครั�งนี�จงึมคีวามหมายมากกวา่การพฒันาระบบถาม-ตอบสาํหรบัหอจดหมายเหตแุหง่หนึ�ง แต่เป�นการทดลองสรา้งรปูแบบใหมข่องการจดัการองค์ความรู ้ที�นํา
มาตรฐานจดหมายเหต ุ+ Knowledge Graph + Linked Data + GraphRAG + LLM มาทํางานรว่มกัน ในเดอืนสงิหาคม 2569 โครงการนี�ไดร้บัการบนัทึกไวใ้น RiC
Resource List ของ ICA-EGAD ในฐานะ Application ลําดับที� 48 ภายใต้ชื�อ “ระบบถาม-ตอบ GraphRAG บนกราฟความรู ้RiC-O ของหอจดหมายเหตพุุทธทาส อินท-
ป�ญโญ” �ึ�งสะท้อนใหเ้หน็วา่แนวทางดังกล่าวไมไ่ด้เป�นเพยีงการทดลองภายในองค์กร แต่ได้ถกูนําเสนอในพื�นที�ของชุมชนผูใ้ชง้าน RiC ระดับนานาชาติแล้ว สิ�งที�กําลังเกิดขึ�นจงึ
อาจมองได้วา่เป�นอีกก้าวหนึ�งของงานจดหมายเหต ุจากเดิมที�ทําหน้าที� “จดัเก็บและอธบิายเอกสาร” ไปสูก่ารสรา้ง “โครงสรา้งความรูที้�เคร��องจกัรสามารถเขา้ใจและนําไปใช้
ต่อได้” และเมื�อโครงสรา้งดังกล่าวทํางานรว่มกับ AI จดหมายเหตจุงึไมไ่ด้เป�นเพยีงสถานที�สาํหรบัเก็บความทรงจาํของอดีต แต่สามารถกลายเป�น โครงสรา้งพ��นฐานทางความรู้
สาํหรบัการเรยีนรูแ้ละการค้นควา้ในอนาคต

จาก “เอกสาร” สู ่“ความสมัพนัธข์องความรู”้
แนวคิดสาํคัญของการนํา RiC-O มาใชกั้บพุทธทาส AI คือการเปลี�ยนมุมมองจากการมอง
เอกสารเป�นเพยีงไฟล์หรอืขอ้ความจาํนวนหนึ�ง ไปสูก่ารมองวา่ เอกสารแต่ละชิ�นเป�นสว่น
หนึ�งของเครอืขา่ยความสมัพนัธ ์เอกสารหนึ�งฉบบัอาจเกี�ยวขอ้งกับบุคคลหนึ�งคน
เหตกุารณ์หนึ�งเหตกุารณ์ สถานที�หนึ�งแหง่ หนังสอือีกเล่มหนึ�ง หรอืแนวคิดทางธรรมบาง
เรื�อง เมื�อความสมัพนัธเ์หล่านี�ถกูบนัทึกอยา่งเป�นระบบ ขอ้มูลจงึไมไ่ด้เป�นเพยีง “ขอ้ความที�
AI นําไปค้นหา” แต่กลายเป�น กราฟความรู ้(Knowledge Graph) ที� AI สามารถใชเ้ป�น
โครงสรา้งในการค้นหาและเชื�อมโยงขอ้มูล

RiC-O เป�นโครงสรา้งความรู ้สว่น AI เป�นผู้ชว่ยในการเขา้ถึง
ในการพฒันาพุทธทาส AI จงึไมไ่ด้ให ้AI เป�นผูกํ้าหนดวา่อะไรคือความจรงิ แต่กําหนดให้
ขอ้มูลและความสมัพนัธที์�ผ่านกระบวนการจดัการจดหมายเหตเุป�นฐานสาํคัญของการ
ตอบคําถาม ระบบสามารถแปลงคําถามภาษาธรรมชาติของผูใ้ชใ้หก้ลายเป�นการค้นหาขอ้มูล
บนกราฟความรู ้จากนั�นนําผลลัพธที์�ได้มาประกอบคําตอบด้วย LLM พรอ้มเชื�อมโยงกลับไป
ยงัหลักฐานต้นทาง แนวทางนี�เรยีกวา่ GraphRAG �ึ�งเป�นการนําความสามารถของ
Large Language Model มาทํางานรว่มกับ Knowledge Graph แทนที�จะพึ�งพาการ
ค้นหาขอ้ความหรอืเวกเตอรเ์พยีงอยา่งเดียว ผลที�ต้องการจงึไมใ่ชเ่พยีงคําตอบที� “ดเูหมอืน
ถกูต้อง” แต่เป�นคําตอบที�สามารถ อธบิายความสมัพนัธข์องขอ้มูลและตรวจสอบยอ้น
กลับไปยงัหลักฐานได้

พุทธทาส AI : การทดลองนํามาตรฐานสากลมาใชกั้บบรบิทไทย
สิ�งที�นา่สนใจอีกประการหนึ�งคือ การนํา RiC-O มาใชกั้บเอกสารจดหมายเหตพุุทธทาสไมไ่ด้
เป�นเพยีงการนํามาตรฐานมาใชโ้ดยตรงเท่านั�น แต่ยงัทําใหเ้กิดคําถามวา่ มาตรฐานสากลจะ
สามารถอธบิายบรบิททางพระพุทธศาสนาและวฒันธรรมไทยได้ครบถ้วนเพยีงใด จาก
การพฒันาระบบจงึเกิดการสรา้งสว่นขยายของ ontology สาํหรบับรบิทเฉพาะของ
จดหมายเหตพุุทธทาส เชน่ ความสมัพนัธแ์ละขอ้มูลที�เกี�ยวขอ้งกับบรบิทพระสงฆ ์การ
บรรพชาอุปสมบท และการไดร้บัสมณศักดิ� �ึ�งเป�นรายละเอียดที�มาตรฐานทั�วไปอาจไมม่คํีา
ศัพท์เฉพาะรองรบั นี�ทําใหโ้ครงการไมไ่ดเ้ป�นเพยีงการ “ใช ้RiC-O” แต่ยงัเป�นการทดลอง
วา่ เราจะสามารถนํามาตรฐานจดหมายเหตรุะดบัสากลมาปรบัใชกั้บองค์ความรูท้างพระพุทธ-
ศาสนาไทยได้อยา่งไร

ระบบถาม-ตอบ ���เช��อมโยงคําตอบกลับไปยงัแหล่งขอ้มูลต้นฉบบั

กราฟความรู ้(Knowledge Graph)

นี�คือจุดที� มาตรฐานจดหมายเหต ุและ เทคโนโลย ีAI เขา้มาบรรจบกัน

นี�คือแนวคิดเบื�องหลัง พุทธทาส AI — การนาํมาตรฐานจดหมายเหตมุาเป�นรากฐานของ AI เพื�อให้เทคโนโลยไีมไ่ด้เพยีง “ตอบคําถาม”
แต่ชว่ยให้ผูค้น เขา้ถึงความรู ้เขา้ใจบรบิท และกลับไปพบหลักฐานต้นทางได้ด้วยตนเอง

RiC Resource List ของ ICA-EGAD

IT ธรรม
ป�ป�ป�

สนับสนุนระบบที�ใชง้านจรงิ
นอกจากการพัฒนาระบบใหม่แล้ว ยังมีการนําความรู ้
และประสบการณ์ด้าน IT ไปสนับสนุนระบบที�หน่วยงาน
ต่าง ๆ ใชง้านอยู่จรงิ โดยทํางานรว่มกับเจ้าของงาน
เพ��อปรบัปรุงระบบใหส้อดคล้องกับรูปแบบการทํางาน
และความต้องการของแต่ละพ��นที� ตัวอย่างเชน่ ระบบ
Monastic �ึ�งสนับสนุนการปฏิบัติงานของ 
วดัญาณเวศกวนั และ วดัสารอด รวมถึงการพัฒนา
และสนับสนุน ระบบรับสมัครกิจกรรม ใหกั้บ ทีปภา-
วนัมูลนิธ ิและ สวนอุศมมูลนิธ ิตลอดจนการสนับสนุน
ระบบและการดําเนินงานของ วดัแทนวนัดี และ กลุ่ม
พระอาสาคิลานธรรม

ระบบฐานข้อมูลพระคณะสงฆ์ธรรมยุต ภาค 16
หนึ�งในโครงการสาํคัญในป�ที�ผา่นมา คือการพฒันา ระบบฐานขอ้มูลพระคณะสงฆ์
ธรรมยุต ภาค 16 เพื�อสนับสนุนการบรหิารจดัการขอ้มูลและการปฏิบติังานภายในคณะ
สงฆธ์รรมยุต ระบบดังกล่าวเริ�มต้นจากพื�นที�การปกครองคณะสงฆธ์รรมยุต ภาค 16
ครอบคลมุจงัหวดั นครศรธีรรมราช สรุาษฎรธ์านี และชุมพร โดยมุง่ใหข้อ้มูลพระสงฆ์
และขอ้มูลที�เกี�ยวขอ้งกับการปกครองคณะสงฆไ์ด้รบัการจดัเก็บอยา่งเป�นระบบ สามารถ
นํามาใชป้ระกอบการปฏิบติังานและการบรหิารจดัการได้อยา่งสะดวกยิ�งขึ�น สิ�งสาํคัญ
ของโครงการนี�ไมไ่ด้อยูเ่พยีงการม ี“ฐานขอ้มูล” แต่คือการสรา้งระบบขอ้มูลที�สามารถ
นําไปใชป้ระโยชน์ได้จรงิ และสามารถพฒันาต่อยอดใหร้องรบัพื�นที�อื�น ๆ ได้ในอนาคต
โดยมแีนวทางที�จะขยายการใชง้านไปยงั คณะสงฆธ์รรมยุตภาคอ��น ๆ ต่อไปจากระบบที�
เริ�มต้นในพื�นที�หนึ�ง จงึมโีอกาสพฒันาไปสูโ่ครงสรา้งพื�นฐานด้านขอ้มูลของคณะสงฆใ์น
ระดับที�กวา้งขึ�น และเป�นอีกก้าวหนึ�งของการนําเทคโนโลยมีาสนับสนุนการบรหิารงาน
คณะสงฆใ์นยุคดิจทัิล

จากผู้พฒันาระบบ สูก่ารสรา้งเครอืขา่ย
การทํางานด้าน IT ในลักษณะนี�ทําใหเ้หน็วา่ เทคโนโลยสีามารถเติบโตไปพรอ้มกับเครอืขา่ยพระพุทธศาสนาได้ จากการชว่ยเหลือหน่วยงานหนึ�ง กลายเป�นการเรยีนรูร้ว่มกัน และ
สามารถนําประสบการณ์จากพื�นที�หนึ�งไปประยุกต์ใชกั้บอีกพื�นที�หนึ�งได้ ดังนั�น เป�าหมายของ “IT ธรรม” จงึไมไ่ด้อยูที่�การสรา้งระบบใหไ้ด้มากที�สดุ แต่คือการ สรา้งเครื�องมอืที�
เหมาะสม แบง่ป�นความรู ้ และทําให้หน่วยงานต่าง ๆ สามารถนําเทคโนโลยไีปใชป้ระโยชน์ได้ด้วยตนเอง ในอนาคต แนวทางดังกล่าวสามารถพฒันาไปสูก่ารสรา้งเครอืขา่ย
ความรว่มมอืด้านเทคโนโลยสีาํหรบังานพระพุทธศาสนา โดยแต่ละหน่วยงานไมจ่าํเป�นต้องเริ�มต้นจากศูนย ์แต่สามารถเรยีนรู ้แบง่ป�นระบบ ขอ้มูล และประสบการณ์รว่มกัน เพื�อลด
ความซํ�าซอ้นและยกระดับการทํางานรว่มกันท้ายที�สดุแล้ว “IT ธรรม” จงึไมใ่ชเ่พยีงเรื�องของเทคโนโลย ีแต่เป�นเรื�องของการใชค้วามรูที้�เรามเีพื�อสรา้งประโยชน์ให้กับผู้อื�น

เทคโนโลยเีพ��อการรบัใชพ้ระพุทธศาสนา

เทคโนโลยสีารสนเทศในป�จจุบนัไมไ่ด้เป�นเพยีง
เครื�องมอืสาํหรบัการทํางานในองค์กร หากแต่
สามารถเป�นเครื�องมอืสาํคัญในการสนับสนุน
งานพระพุทธศาสนา ทั�งในด้านการบรหิาร
จดัการ การจดัเก็บและเชื�อมโยงขอ้มูล การลด
ภาระงาน ตลอดจนการอนุรกัษ์และสง่ต่อองค์
ความรูไ้ปสูค่นรุน่ต่อไป

จาก การพัฒนาระบบ สู่ การแบ่งป�นความรู้ จาก การช่วยแก้ป�ญหา สู่ การสร้างเครือข่ายและจาก IT ของเรา สู่ IT
เพื�อพระพุทธศาสนาและสังคม

จากประสบการณ์ในการพฒันาระบบสารสนเทศภายในหน่วยงาน จงึเกิดแนวคิดที�จะนําองค์
ความรูแ้ละประสบการณ์ด้าน IT ออกไปแบง่ป�นและสนับสนุนหน่วยงานอ��น ๆ ที�ทํางานด้าน
พระพุทธศาสนา โดยไมไ่ด้มองเพยีงการ “สรา้งระบบ” แต่ใหค้วามสาํคัญกับการเขา้ใจป�ญหาและ
ความต้องการของผูป้ฏิบติังาน แล้วนําเทคโนโลยทีี�เหมาะสมเขา้ไปชว่ยใหก้ารทํางานเป�นระบบ
และมปีระสทิธภิาพมากขึ�น แนวทางดังกล่าวเป�นที�มาของ “IT ธรรม” �ึ�งหมายถึงการนําความรู ้
ด้านเทคโนโลยสีารสนเทศมาใชเ้พ��อสนับสนุนงานพระพุทธศาสนา และแบง่ป�นองค์ความรูที้�มใีห้
เกิดประโยชน์ในวงกวา้ง
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จดหมายเหตุุจากไชยาสู่่�มหานคร

นำเสนอเรื่่�องราวตั้้�งแต่่จุดุเริ่่�มต้้นของการรวบรวมทรััพยากรจดหมายเหตุขุองพุุทธทาสภิกิขุ ุ จาก
กุฏุิแิละพื้้�นที่่�สวนโมกขพลาราม สู่่�การจััดระบบ อนุรุัักษ์์ และพััฒนาเป็็นคลัังจดหมายเหตุทุี่่�เปิิดให้้ผู้้�คนได้้
ศึกึษาและเข้้าถึงึในปััจจุบุััน

เรื่่�องราวทั้้�งหมดสะท้้อนให้้เห็น็ว่่า การดููแลมรดกทางปััญญาของพุุทธทาสเกิิดขึ้้�นจากความร่่วมมืือ
ของ เจ้้าหน้้าที่่� อาสาสมััคร และผู้้�สนัับสนุนุจำนวนมาก ตลอดระยะเวลา ๑๕ ปีีที่่�ผ่่านมา

พระธรรมโกศาจารย์ (พุุทธทาสภิกิขุ)ุ ได้้ใช้้เวลามุ่่�งมั่่�นศึกึษา ปฏิิบััติิและเผยแผ่่ธรรมตลอดชีีวิิต 
เสมอทาสพระพุทุธเจ้้า มีีผลงานการเผยแผ่่เป็็นรููปธรรมและประจัักษ์์พยาน ทิ้้�งหลัักฐานและงานต่่าง ๆ ไว้้
มากมาย ได้้รัับการยอมรัับนัับถืือทั่่�วไปทั้้�งในระดัับท้้องถิ่่�น ประเทศ และสากล ไม่่เฉพาะแต่่ในวงการพุทธ
ศาสนาเท่่านั้้�น

ทรััพยากรเหล่่านี้้�จึงึไม่่ได้้เป็็นเพีียงสิ่่�งของที่่�หลงเหลืือจากบุุคคลหนึ่่�ง หากแต่่เป็็นมรดกทางปััญญา
ที่่�ควรได้้รัับการรวบรวม อนุุรัักษ์์ จััดระบบ และเปิิดให้้ผู้้�คนได้้ศึกึษาและเข้้าถึงึ

จุุดเริ่่�มต้้น : ทำไมต้้องมีี “หอจดหมายเหตุุ”

เบื้้�องหลัังก่่อนมาเป็็นจดหมายเหตุุพุุทธทาส

ก่่อนที่่�จะมีีหอจดหมายเหตุพุุทุธทาส แนวคิิดเรื่่�องการจััดทำหอจดหมายเหตุไุด้้เกิิดขึ้้�นมาก่่อนแล้้ว

อดีีตพระสัันติิกโร เคยเสนอว่่าควรทำเป็็นหอจดหมายเหตุุ ขณะที่่� นพ.บััญชา พงษ์์พานิิช และ 
ดร.อรศรีี งามวิิทยาพงศ์์ แห่่งมููลนิิธิิโกมลคีีมทอง เมื่่�อครั้้�งทำหนัังสืือถวายในวาระ ๖๐ ปีี สวนโมกข์์ เมื่่�อ
ปีี พ.ศ. ๒๕๓๕ ก็็เห็็นเช่่นเดีียวกััน 

นพ.บััญชาเองได้้เคยยกร่่างกรอบความคิิดและกราบเรีียนพุุทธทาสภิิกขุุ ว่่าหากจะขอทำเป็็น
หอจดหมายเหตุุ จะเป็็นไปได้้หรืือไม่่ พุุทธทาสภิิกขุุตอบว่่า 

“ถ้้าเห็็นเป็็นประโยชน์์และทำได้้ ก็็ทำ”

คำตอบสั้้�น ๆ นี้้�จึึงกลายเป็็นจุุดเริ่่�มต้้นของความพยายามที่่�จะรวบรวมและดููแลหลัักฐานต่่าง ๆ 
ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับพุุทธทาสภิิกขุุอย่่างเป็็นระบบ

และเมื่่�อพุทุธทาสภิิกขุมุรณภาพ แนวคิดิน้ี้�จึงึเริ่่�มเปลี่่�ยนจาก “ความคิิด” ไปสู่� “การลงมืือทำ”

หลัังพุุทธทาสภิิกขุุละสัังขาร : “สิ่่�งที่่�ต้้องรวบรวม”

หลัังพุุทธทาสภิิกขุุมรณภาพเมื่่�อวัันที่่� ๘ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๓๖ ท่่านอาจารย์์โพธิ์์� จัันทสโร เจ้้า

๔๘ ๔๙
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อาวาสวััดธารน้้ำไหล (สวนโมกขพลาราม) กำหนดแนวทางให้้ชาววััดทุุกคน หากพบเห็็นหลัักฐานและ
งานอะไรที่่�เกี่่�ยวกัับพุุทธทาสภิิกขุุ ขอให้้นำส่่งมารวบรวมไว้้ เพื่่�อพิิจารณาดำเนิินการในภายหลััง 

ต่่อมากลุ่่�มผู้้�สนใจใฝ่่ศึึกษาปฏิิบััติิได้้ช่่วยกัันประมวลรวบรวมสิ่่�งศึึกษาเรีียนรู้้� ตลอดจนเครื่่�องมืือ 
เครื่่�องใช้้ ต้้นฉบัับ และงานของท่่านไว้้ อาทิิ เอกสารต้้นฉบัับ บัันทึึกลายมืือ จดหมาย ภาพร่่าง ภาพถ่่าย 
ฟิิล์์ม สไลด์์ แถบบัันทึึกเสีียงการแสดงธรรม หนัังสืือ และสื่่�อธรรมนานััปการ

เพราะเห็็นว่่าสิ่่�งนี้้�เป็็น มรดกทางปััญญาอัันยิ่่�งใหญ่่ สมควรจััดเก็็บอนุุรัักษ์์ไว้้ให้้เป็็นระบบ เพื่่�อ
ความสะดวกในการศึึกษาวิิจััย สืืบค้้น เพื่่�อการศึึกษา ส่่งเสริิมการปฏิิบััติิและเผยแผ่่ อัันจะเป็็นประโยชน์์
เกิิดสัันติิสุุขแก่่มวลมนุุษยชาติิ

เมื่่�อเห็็นถึึงความสำคััญของสิ่่�งที่่�ต้้องรัักษา จึึงเกิิดความคิิดต่่อไปว่่า แล้้วจะรวบรวมสิ่่�งเหล่่า
นี้้�ไว้้ที่่�ไหน และจะจััดการอย่่างไรให้้เป็็นหอจดหมายเหตุุอย่่างเป็็นกิิจจะลัักษณะ?

สวนโมกขพลาราม วััดธารน้้ำไหล ธรรมทานมููลนิิธิิ และกััลยาณมิิตรทั้้�งหลาย จึึงเห็็นควรร่่วม
กัันว่่าควรจััดตั้้�งเป็็นหอจดหมายเหตุุอย่่างเป็็นกิิจจะลัักษณะ

จาก “กลุ่่�มศึึกษา” สู่่�ความพยายามสร้้างหอจดหมายเหตุุ

การจััดทำหอจดหมายเหตุุจึึงเริ่่�มต้้นด้้วยการตั้้�งเป็็น “กลุ่่�มศึึกษา” ที่่�สวนโมกข์์ ทำการต่่าง ๆ 
อย่่างต่่อเนื่่�อง

เริ่่�มจากการทำงานหนัังสืือชุุดอนุุรัักษ์์และศึึกษากระบวนวิิธีีทำงานของพุุทธทาสภิิกขุุออกมา
ตามลำดัับ เริ่่�มจากเล่่ม “บัันทึึกนึึกได้้เอง” เป็็นปฐม และพยายามคิิดค้้นหาหนทางอย่่างหลากหลาย
เพื่่�อให้้เกิิดหอจดหมายเหตุุที่่�เหมาะสม

แนวคิิดในระยะแรกเริ่่�มตั้้�งแต่่การจััดทำขึ้้�นในสวนโมกข์์ ณ กุฏุิิดั้้�งเดิิมของพุุทธทาสภิกิขุ ุและอาจ
ขยายไปถึงึกุุฏิอิาจาริิยบููชา กุฏุิหิลัังแรกท่ี่�ท่่านเคยพััก และศาลานางงามหรืือโรงธรรมหลัังแรก หากยัังไม่่
พอก็อ็าจลงใต้้ดิิน เพื่่�อให้้ได้้เก็บ็รัักษาและได้้เรีียนรู้้�อยู่่�ในสถานที่่�จริิงแท้้ตามหลัักการงานจดหมายเหตุุ

ความพยายามดำเนิินอยู่่�หลายปีี ถึึงกัับนำนัักคิิดและคนอาสามาช่่วยออกแบบหลายรอบ

แต่่เมื่่�อพิิจารณาอย่่างรอบด้้าน จึึงได้้คำตอบชััดเจนว่่า สวนโมกข์์อาจไม่่ใช่่สถานที่่�ที่่�เหมาะ
สมสำหรัับการจััดตั้้�งหอจดหมายเหตุุ

สวนโมกข์์แห่่งนี้้�คืือวััดธารน้้ำไหล มีีวััตถุประสงค์์และภารกิิจเป็็นสถานท่ี่�ศึกึษา ฝึึกฝนปฏิิบััติิธรรม 
การที่่�จะเกิิดกิิจการงานจดหมายเหตุขุึ้้�นน่่าจะเกิินขอบเขตและวิิสััยแห่่งสวนโมกข์์และสมณะ

ขณะเดีียวกััน พื้้�นที่่�ทั้้�งหมดของสวนโมกข์์ควรสงวนรัักษาไว้้อย่่างเป็็นธรรมชาติิ ไม่่ให้้มีีการก่อสร้้าง
อาคารใด ๆ อีีกแล้้ว

เมื่่�อสวนโมกข์์ไม่่ใช่่คำตอบ จึึงต้้องออกค้้นหาสถานที่่�ใหม่่

๔๘ ๔๙
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โครงการอนุรักษ์ผลงานและอนุสรณ์สถานพุทธทาสภิกขุ
และรายงานผลการศึกษาโครงการสำ�รวจเพื่อจัดทำ�ฐาน
ข้อมูลพุทธทาสศึกษา (๒๕๔๑)

ดร.อรศรี งามวิทยาพงศ์ (ขวามือ)  (ส.ค. ๒๕๔๙)

นพ.บัญชา พงษ์พานิช (เสื้อขาว) (ส.ค. ๒๕๔๙)

พุทธทาสภิกขุ กับ อดีตพระสันติกโร (ม.ท.)
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สภาพการเก็บเอกสารต้นฉบับ บันทึก
ลายมือ จดหมาย ภาพร่าง ภาพถ่าย 
แถบบันทึกเสียงการแสดงธรรม 
หนังสือ ที่สวนโมกข์ ก่อนย้ายมาหอ
จดหมายเหตุฯ

งานหนังสือชุดอนุรักษ์ต้นฉบับและศึกษาเรียนรู้กระบวนวิธีการ

ทำ�งานของท่านอาจารย์พุทธทาส ของกลุ่มศึกษาที่สวนโมกข์

โมเดลแผนผัังวััดธารน้้ำไหล สวนโมกขพลาราม
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กว่่าจะได้้สถานที่่� : “ไชยาไม่่ใช่่คำตอบเดีียว”

จึึงพิิจารณาหาพื้้�นที่่�รายรอบ ประกอบด้้วย ที่่�อาคารคณะธรรมทานด้้านหน้้า ที่่�ริิมถนนฝั่่�งตรง
กัันข้้าม ที่่�สวนโมกข์์นานาชาติิ ที่่�ค่่ายพุุทธบุุตรข้้างวิิทยาลััยการอาชีีพ ที่่�ตลาดไชยาหรืือพุุมเรีียง จน
ตลอดถึึงที่่�ตััวเมืืองสุุราษฎร์์ธานีี 

รวมทั้้�งที่่�หอพุุทธทาสธรรมโฆษณ์์ ในมหาวิิทยาลััยราชภััฏสุุราษฎร์์ธานีี และที่่�มหาวิิทยาลััย
สงขลานคริินทร์์ วิิทยาเขตสุุราษฎร์์ธานีี 

การพิิจารณาพื้้�นที่่�คำนึึงถึึงทั้้�งขนาด การเข้้าถึึง และการจััดการ รวมถึึงองค์์คณะบุุคคลเพื่่�อ
บริิการจััดการและดำเนิินการให้้เกิิดประโยชน์์ ขยายผลอย่่างต่่อเนื่่�องและยั่่�งยืืน

มีีความพยายามประสานกัับกรมศิิลปากร หอจดหมายเหตุุแห่่งชาติิ และหน่่วยงานที่่�เกี่่�ยวข้้อง 
และเกิิดปฏิิบััติิการใหญ่่ ๒ กรณีี คืือ อาคารคณะธรรมทาน และอาศรมพุุทธบุุตร

จากตััวเลืือกมากมาย จึึงต้้องทดลองดููว่่า “สถานที่่�ไหน” จะสามารถรองรัับงานจดหมายเหตุุ
ได้้จริิง

ทดลองแล้้ว ทดลองอีีก : อาคารคณะธรรมทาน / อาศรมพุุทธบุุตร

อาคารคณะธรรมทาน ด้้านหน้้าสวนโมกข์์

มีีการปรัับปรุุงพื้้�นที่่�ชั้้�น ๓ และ ๔ เพื่่�อใช้้เป็็นหอจดหมายเหตุุ แต่่พบว่่าขนาดไม่่เพีียงพอ 
ประกอบกัับโครงสร้้างอาคาร ความร้้อนชื้้�นของอาคารไม่่สามารถใช้้ได้้ในระยะยาว

อาศรมพุุทธบุุตร 

พื้้�นที่่�ด้้านในไม่่ไกลจากสวนโมกข์์ เป็็นอีีกทางเลืือกหนึ่่�ง โดยสวนโมกข์์ได้้รัับอนุุญาตให้้ใช้้พื้้�นที่่�ได้้ 
แต่่มีีการเข้้ามาขอใช้้พื้้�นที่่�ทั้้�งจากเอกชนและหลายองค์์กร ขณะท่ี่�สวนโมกข์์เองก็ต้็้องรัักษาและพััฒนาพื้้�นที่่�
ให้้เกิิดประโยชน์ต่่อไป

ขณะเดีียวกััน มหาวิิทยาลััยสงขลานคริินทร์์ วิิทยาเขตสุุราษฎร์์ธานีี ดำริิจััดทำกิิจกรรมเกี่่�ยวกัับ
การศึึกษาเรีียนรู้้�ด้้านใน และเห็็นว่่าน่่าจะเชื่่�อมบููรณาการกัันได้้ด้้วยการจััดทำเป็็นหอจดหมายเหตุุร่่วม
กัับมหาวิิทยาลััย

ความพยายามเหล่่านี้้�ทำให้้เห็็นว่่า การมีีพื้้�นที่่�เพีียงอย่่างเดีียวไม่่เพีียงพอ หอจดหมายเหตุุ
ต้้องมีีสถานที่่�ที่่�เหมาะสมต่่อการจััดการ การอนุุรัักษ์์ และการเข้้าถึึงในระยะยาว

และคำถามจึึงไม่่ได้้มีีเพีียงว่่า “จะสร้้างที่่�ไหน” แต่่คืือ

“ที่่�ไหนจึึงจะทำให้้หอจดหมายเหตุุเกิิดผลและเกิิดประโยชน์์ได้้จริิง?”
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อาคารสำ�นักงานคณะธรรมทาน

เอกสารต้นฉบับของพุทธ-
ทาสภิกขุ ที่เก็บรักษาไว้
ที่อาคารคณะธรรมทาน 
(มิ.ย. ๒๕๕๑)
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จุุดเปลี่่�ยน : จากไชยา “สู่่�มหานคร”

กระทั่่�งปีี พ.ศ. ๒๕๔๙ ซึ่่�งรััฐบาลและหลายฝ่่ายต่่างร่่วมกัันจััดงานอาจาริิยบููชา ๑๐๐ ปีี ชาตกาล
พุทุธทาสภิกิขุ ุ ที่่�องค์์การยููเนสโกประกาศการบรรจุใุนบััญชีีรายช่ื่�อบุคุคลสำคััญของโลก ตามข้้อเสนอของ
มููลนิิธิิเสฐีียรโกเศศ–นาคะประทีีป และรััฐบาลไทย 

ศ.เกีียรติิคุุณ นพ.เกษม วััฒนชััย องคมนตรีี ได้้อาสาช่่วยด้้วยการรัับเป็็นประธานดำเนิินการ 
และเชิิญที่่�ปรึึกษาด้้านจดหมายเหตุุจากมููลนิิธิิพระดาบส ๒ ท่่าน คืือ พญ.กรรณิิการ์์ ตัันประเสริิฐ และ 
อ.สวนีีย์์ วิิเศษสิินธุ์์� มาช่่วย 

ประกอบกัับได้้รัับข้้อเสนอแนะจากหลากหลายฝ่่ายว่่า หากจะทำให้้ได้้ผลและเกิิดประโยชน์์สม
คุุณค่่า หััวใจสำคััญคืือคนมาช่่วยและคนมาใช้้ 

คำถามจึึงกลัับมาที่่�เดิิมอีีกครั้้�งว่่า

“ที่่�ไหนจึึงจะเหมาะ — ที่่�ไชยา ที่่�สุุราษฎร์์ธานีี หรืือที่่�กรุุงเทพมหานคร?”

คำถามนี้้�นำไปสู่่�จุุดเปลี่่�ยนครั้้�งสำคััญของการเดิินทาง

คำตอบ : กรุุงเทพมหานคร

ปรึึกษาหารืือแล้้วเห็็นต้้องตรงกััน ทั้้�งทางสวนโมกขพลาราม คณะธรรมทาน และกััลยาณมิิตร
ทั้้�งหลายว่่า ควรตั้้�งเป็็นหอจดหมายเหตุุภายใต้้มููลนิิธิิที่่�จััดตั้้�งขึ้้�นใหม่่ ในกรุุงเทพมหานคร 

เพื่่�อถวายเป็็นพระราชกุศุลแด่่พระบาทสมเด็็จพระบรมชนกาธิิเบศร  มหาภููมิิพลอดุลุยเดชมหาราช 
บรมนาถบพิิตร เนื่่�องในโอกาสที่่�ทรงครองสิิริิราชสมบััติิครบ ๖๐ ปีี พุุทธศัักราช ๒๕๔๙ และโอกาสที่่�
ทรงเจริิญพระชนมพรรษา ๘๐ พรรษา พุุทธศัักราช ๒๕๕๐ ตามแบบอย่่างการก่่อตั้้�งสวนโมกข์์นานาชาติิ
ของพุุทธทาสภิิกขุุ

จึงึเกิิดการก่อตั้้�ง “มููลนิธิิหิอจดหมายเหตุพุุทุธทาส อินิทปััญโญ” และมีีความพยายามแสวงหา
สถานที่่�ตั้้�ง โดยได้้รัับความเอื้้�อเฟื้้�อจากกรมศิิลปากร กรมธนารัักษ์์ สำนัักงานทรััพย์์สิินส่่วนพระมหา
กษััตริิย์์ และกรุุงเทพมหานคร

โดยได้้มีี ศ.เกีียรติิคุุณ นพ.ประเวศ วะสีี กัับ ดร.เสนาะ อููนากููล รัับเป็็นประธานและรองประธาน
มููลนิิธิิ, องคมนตรีี ศ.เกีียรติิคุุณ นพ.เกษม วััฒนชััย รัับเป็็นประธานคณะกรรมการบริิหาร, คุุณหญิิงชฎา 
วััฒนศิิริิธรรม รัับเป็็นประธานคณะกรรมการสนัับสนุุน 

จนในที่่�สุุดการค้้นหาสถานที่่�ได้้ยุุติิลงที่่� สวนวชิิรเบญจทััศ (สวนรถไฟ) จตุุจัักร

โดยได้้รัับพระราชทานพระบรมราชานุุญาต  จากพระบาทสมเด็็จพระบรมชนกาธิิเบศร 
มหาภููมิิพล อดุุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิิตร เริ่่�มก่่อสร้้างเมื่่�อปีี พ.ศ.๒๕๕๑ ตามวััตถุุประสงค์์และ
พัันธกิิจของหอจดหมายเหตุุ และแบบที่่�ปรัับประยุุกต์์จากสวนโมกขพลาราม ไชยา สุุราษฎร์์ธานีี

๕๔ ๕๕
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จากไชยา สู่่�มหานคร

ในที่่�สุุด เรามีีสถานที่่�แล้้ว

แต่่การมีีอาคารไม่่ได้้หมายความว่่า “งานจดหมายเหตุุเสร็็จสิ้้�น”

๕๔ ๕๕

พญ.กรรณิการ์ ตันประเสริฐ (ขวามือ) (ก.พ. ๒๕๕๑)

อ.สวนีย์ วิเศษสินธุ์ (เสื้อเหลือง) (มิ.ย. ๒๕๔๙)

โรงพิมพ์คุรุสภา บางลำ�พู (ส.ค. ๒๕๔๙)

บ้านเลขที่ ๑ ถนนสี่พระยา (ส.ค. ๒๕๔๙)

สวนรถไฟ บริเวณใกล้ทางด่วน (ต.ค. ๒๕๔๙)

สวนรถไฟ บริเวณใกล้ทางด่วน (ต.ค. ๒๕๔๙)
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หอจดหมายเหตุุไม่่ได้้จบที่่� “สร้้างอาคาร”

เมื่่�อมีีอาคารหอจดหมายเหตุุแล้้ว แนวทางการดำเนิินงานจึึงไม่่ได้้หยุุดอยู่่�เพีียงการมีีสถานที่่�จััด
เก็็บ แต่่คืือการทำให้้หอจดหมายเหตุุเป็็น หอจดหมายเหตุุทางศาสนธรรม (Religious Archives) 
เพื่่�อทำการเสาะแสวงหา เก็็บรัักษา อนุุรัักษ์์ ส่่งเสริิมการศึึกษาค้้นคว้้า และเผยแผ่่งานธรรม 

ตลอดจนงานของพุุทธทาสภิิกขุุให้้แพร่่หลาย ตามปณิิธาน ๓ ประการของพุุทธทาสภิิกขุุ คืือ 
การเข้้าถึึงหััวใจของศาสนาของตน การทำความเข้้าใจกัันระหว่่างศาสนา และการออกมาเสีียจากอำนาจ
วััตถุุนิิยม

จากนั้้�นจึึงเป็็นการเดิินทางอีีกช่่วงหนึ่่�งของงานจดหมายเหตุุ

จากการเก็็บรัักษา → สู่่�การเข้้าถึึง → สู่่�การเรีียนรู้้� → สู่่�การส่่งต่่อ

สถานที่ตั้งและการก่อสร้างหอจดหมายเหตุฯ 

(พ.ค. ๒๕๕๒)

โมเดลอาคาร (ม.ค. ๒๕๕๐)
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จากการก่่อตั้้�ง สู่่�การทำงาน

“เมื่่�อก่่อตั้้�งหอจดหมายเหตุสุำเร็จ็แล้้ว เราไม่่ได้้เพีียงมีีสถานที่่� แต่่ต้้องตอบให้้ได้้ว่่า หอจดหมายเหตุุ
แห่่งนี้้�มีีไว้้เพื่่�ออะไร จะทำหน้้าที่่�อะไร และจะทำงานนั้้�นอย่่างไร — ซึ่่�งทั้้�งหมดสะท้้อนออกมาเป็็น
งานที่่�กำลัังทำอยู่่�ในปััจจุุบััน”

การเดิินทางจากสวนโมกขพลาราม จัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีี สู่่�กรุุงเทพมหานคร ไม่่ได้้สิ้้�นสุุดลงเมื่่�อ
หอจดหมายเหตุุพุุทธทาส อิินทปััญโญ มีีอาคารเป็็นของตนเอง หากแต่่เป็็นจุุดเริ่่�มต้้นของการทำงาน
อีีกช่่วงหนึ่่�ง นั่่�นคืือ การทำให้้ทรััพยากรจดหมายเหตุุที่่�ได้้รัับการรวบรวมและอนุุรัักษ์์ สามารถส่่งต่่อ
คุุณค่่าและองค์์ความรู้้�ไปสู่่�ผู้้�คนได้้อย่่างต่่อเนื่่�อง

ด้้วยเหตุุนี้้� หอจดหมายเหตุุจึึงกำหนดทิิศทางการทำงานไว้้ตั้้�งแต่่วิิสััยทััศน์์ พัันธกิิจ ไปจนถึึงแผน
แม่่บทงานจดหมายเหตุุ เพื่่�อให้้การดำเนิินงานมีีเป้้าหมายและเป็็นระบบ โดยยึึดหลัักงานจดหมายเหตุุ

สากลเป็็นพื้้�นฐาน

ประชุมคณะกรรมการมูลนิธิฯ ครั้งแรก (ม.ค. ๒๕๕๐)

งานทำ�บุญเปิดตัวสวนโมกข์แห่ง

ใหม่ที่กรุงเทพฯ (พ.ค. ๒๕๕๐)
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งานเปิดประตู...สวนโมกข์กรุงเทพฯ (ก.ย. ๒๕๕๑)

ธรรมะใกล้มือ ทาง sms (พ.ย. ๒๕๕๒) สาระธรรมเพื่อมวลชน (พ.ย. ๒๕๕๒)สื่อมวลชน เพื่อนร่วมสร้างโลก  

(พ.ย. ๒๕๕๒)
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เราอยากให้้หอจดหมายเหตุุเป็็นอะไร?

วิิสััยทััศน์์ (Vision)

หอจดหมายเหตุุทางศาสนธรรมท่ี่�มุ่่�งหมายความเป็็นสถานเสริิมสร้้างสติิปััญญาและจิิตใจให้้
เจริิญงดงาม (Religious Archives for Spiritual Fitness & Edutainment Center) ที่่�สามารถ
จััดระบบงานจดหมายเหตุุได้้อย่่างสมบููรณ์์แบบ เป็็น หอจดหมายเหตุุทางดิิจิิทััล (Digital Archives) 
และเป็็นแหล่่งเรีียนรู้้�ด้้านงานจดหมายเหตุุ (Archival System Education Center) ตามมาตรฐาน

สากล 

จากวิสัิัยทััศน์น้ี้� จึงึเกิดิคำถามต่่อมาว่่า 

แล้้วเราจะทำให้้สิ่่�งน้ี้�เกิดิขึ้้�นได้้อย่่างไร?เราจะทำอะไร?

พัันธกิิจ

หอจดหมายเหตุุพุุทธทาส อิินทปััญโญ มุ่่�งทำหน้้าท่ี่�สืืบสานงานพุุทธศาสนา นำพาความถููก
ต้้องและสัันติิสุุขท้ั้�งทางกาย จิิตใจ และปััญญาให้้กลัับคืืนสู่่�สัังคมและมนุุษยชาติิ ผ่่านงาน ปณิิธาน 
และอุุดมการณ์์ของพุุทธทาสภิิกขุุ

พร้้อมทั้้�งทำหน้้าที่่�เป็็น ศููนย์์เรีียนรู้้�และสถานบริิการด้้านศาสนธรรมอัันรื่่�นรมย์ ์ให้้ถึึงขั้้�น Spir-
itual Fitness & Edutainment Center โดยเสาะแสวงหา รวบรวม อนุุรัักษ์์ ดููแลรัักษา พััฒนาระบบ
ฐานข้้อมููล จััดระบบเพื่่�อบริิการสืืบค้้น ศึึกษาวิิจััย และสร้้างกิิจกรรมต่่อเนื่่�องเพื่่�อส่่งเสริิมการเรีียนรู้้�และ
ปฏิิบััติิ 

ทรััพยากรที่่�ดำเนิินการผ่่านกรอบนโยบายของหอจดหมายเหตุุ ครอบคลุุมทั้้�ง (๑) เอกสารที่่� 
พุุทธทาสภิิกขุุครอบครอง เอกสารของพุุทธทาสภิิกขุุและสวนโมกขพลารามท่ี่�อยู่่�ในครอบครองของ
บุุคคลอ่ื่�น เอกสารของบุุคคลอ่ื่�นที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับพุุทธทาสภิิกขุุและสวนโมกขพลาราม (๒) ตลอดจน
เอกสารจดหมายเหตุุของหอจดหมายเหตุุท่ี่�มีีคุุณค่่า เป็็นหน้้าท่ี่�ของบุุคลากรทุกคนในหอจดหมายเหตุุ
ที่่�ร่่วมกัันสร้้างสรรค์์และดำเนิินงาน โดยอาศััยการจััดการเอกสารอิิเล็็กทรอนิิกส์์ท่ี่�เอื้้�อต่่อการบัันทึึก
จััดเก็็บและเข้้าถึึงเอกสาร, และ (๓) ขยายสู่่�เอกสารจดหมายเหตุุของ “พุุทธทาส” ท่่านอื่่�น ดัังที่่�พุุทธ-
ทาสภิิกขุุ (เงื่่�อม อิินทปััญโญ) กล่่าวไว้้ว่่า “ใครก็เป็็นพุุทธทาสได้้”

เมื่่�อรู้้�แล้้วว่่า “จะทำอะไร” จึึงต้้องกำหนดต่่อว่่า “จะทำอย่่างไร”

เราจะทำอย่่างไร?

แผนแม่่บทงานจดหมายเหตุุ (Archives Master Plan)

แผนแม่่บทงานจดหมายเหตุ ุจััดทำขึ้้�นเพ่ื่�อเป็็นกรอบแนวทางสำหรัับการพััฒนาโครงการ กิิจกรรม 
และแผนดำเนิินการ เพื่่�อการพััฒนางานให้้มีีความเข้้มแข็็งและบรรลุุเป้้าหมายตามวิิสััยทััศน์์และพัันธกิิจ 

๕๘ ๕๙
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ของหอจดหมายเหตุพุุทุธทาส อิินทปััญโญ โดยอยู่่�บนฐานของระบบงานจดหมายเหตุสุากล อัันประกอบ
ด้้วย 

๑. เสาะแสวงหาและจััดระบบรวบรวม ต้้นฉบัับทรััพยากรจดหมายเหตุุ (เอกสาร สิ่่�งพิิมพ์์ 
โสตทััศนวััสดุุ สื่่�ออิิเล็็กทรอนิิกส์์ และวััสดุุอื่่�น) ที่่�มีีคุุณค่่ามีีความสำคััญทางศาสนธรรม ประกอบด้้วย
จดหมายเหตุุพุุทธทาส อิินทปััญโญจดหมายเหตุุของ “พุุทธทาส” อื่่�น และจดหมายเหตุุการดำเนิินงาน
ของหอจดหมายเหตุุพุุทธทาส อิินทปััญโญ การได้้มาซึ่่�งทรััพยากรจดหมายเหตุุดัังกล่่าวมีีทั้้�ง ขอรัับ รัับไว้้ 
รัับบริิจาค จััดซื้้�อ ทำสำเนา หรืือวิิธีีการอื่่�น ๆ 

๒. อนุุรัักษ์์และสงวนรัักษา เพื่่�อการสงวนรัักษาสภาพวััสดุุจดหมายเหตุุให้้ฟื้้�นคืืนและคงสภาพ 
มีีอายุุการเก็็บยาวนาน ด้้วยกลวิิธีีต่่าง ๆ  เช่่น ทำความสะอาด ซ่่อมปะ อบเอกสารให้้ปลอดจากสิ่่�งทำลาย 
ใช้้วััสดุุจััดเก็็บปลอดภััยไร้้กรด จััดเก็็บอย่่างเป็็นระบบระเบีียบ มีีการควบคุุมสภาวะแวดล้้อมภายในห้้อง
เก็็บต้้นฉบัับตามมาตรฐานสากล โดยทำการแปลงต้้นฉบัับเป็็นส่ื่�ออิิเล็็กทรอนิิกส์์เพ่ื่�อการสงวนถนอม
ต้้นฉบัับ และเอื้้�อต่่อการให้้บริิการและการเข้้าถึึงได้้สะดวก และรวดเร็็วโดยไม่่มีีผลกระทบต่่อต้้นฉบัับ

๓. สร้้างและพััฒนาระบบฐานข้้อมููลจดหมายเหตุุ (BIA Database) เพื่่�อเอื้้�ออำนวยความ
สะดวกในการสืืบค้้น การเข้้าถึึง ที่่�สะดวกรวดเร็็ว สามารถกระจายไปสู่่�สาธารณชนในวงกว้้างผ่่านทาง
เครืือข่่ายการสื่่�อสารสมััยใหม่่ โดยจััดทำระบบฐานข้้อมููล (Archives Database) ที่่�ประกอบด้้วยข้้อมููล
จำเพาะ รวมถึึงสาระสัังเขป คำสำคััญ ตามมาตรฐานการจััดทำคำอธิิบายจดหมายเหตุุระหว่่างประเทศ 
(ISAD(G) : General International Standard Archival Description) และมาตรฐาน Ri–C (Re-
cords–in–Contexts) ของสภาการจดหมายเหตุุระหว่่างประเทศ (ICA) ที่่�สามารถสืืบค้้นและแสดง
ตนฉบัับเต็็มในรููปแบบสำเนาดิิจิิทััล (Digital Archives) และใช้้เทคโนโลยีีเพ่ื่�ออธิิบายข้้อมููลเชิิงความ
หมายได้้

๔. ส่่งเสริิมบริิการการสืืบค้้นข้้อมููล วิิจััย อำนวยความสะดวก ให้้คำแนะนำการค้้นคว้้าศึึกษา
จากฐานข้้อมููลจดหมายเหตุุ ด้้วยการให้้บริิการทั้�งท่ี่�ห้้องบริิการค้้นคว้้าในหอจดหมายเหตุุพุุทธทาส 
อิินทปััญโญ และผ่่านทางเครืือข่่ายอิินเทอร์์เน็็ตและสื่่�อสารสมััยใหม่่ต่่าง ๆ รวมทั้้�งการส่่งเสริิมการ
ค้้นคว้้า วิิจััยและพััฒนา ตลอดจนการบริิการทำสำเนาต่่าง ๆ  รวมถึึงการให้้บริิการศึึกษาค้้นคว้้างาน
ธรรมของครููบาอาจารย์์ต่่าง ๆ  แก่่ผู้้�สนใจผ่่านช่่องทางรููปแบบต่่าง ๆ ที่่�เหมาะสมกัับยุุคสมััย ด้้วยสื่่�อ
ออนไลน์์ต่่าง ๆ  

๕. สร้้างทำพััฒนากิิจกรรมต่่อเนื่่�องที่่�ดีี โดยมีีจดหมายเหตุุเป็็นฐาน ทั้้�งที่่�ดำเนิินการเอง 
โดยธรรมภาคีี และให้้ความร่่วมมืือสนัับสนุุนผู้้�อื่่�นดำเนิินการ ด้้วยการจััดกิิจกรรม การจััดสััมมนาทาง
วิิชาการ การจััดนิิทรรศการที่่�สอดคล้้องตามแบบอย่่าง ปณิิธาน ผลงานของพุุทธทาสภิิกขุุ ในลัักษณะ
ต่่าง ๆ ตลอดจนการผลิิตหนัังสืือและสื่่�อธรรมอื่่�น เป็็นต้้น

ตลอดระยะเวลาที่่�ผ่่านมา งานจดหมายเหตุุจึึงดำเนิินไปอย่่างต่่อเนื่่�อง ตั้้�งแต่่การขนย้้ายและ
รวบรวมทรััพยากรจากแหล่่งต่่าง ๆ การคััดแยก จััดหมวดหมู่่� ทำรหััส และการอนุุรัักษ์์ ไปจนถึึงการ
พััฒนาระบบฐานข้้อมููลและการเปิิดให้้บริิการแก่่สาธารณะ
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ในระยะแรก มีีการขนย้้ายเอกสารจากสวนโมกขพลารามและหอสมุุดธรรมทาน วััดชยาราม 
มายัังกรุุงเทพมหานครเพื่่�อดำเนิินการจััดเอกสารตามมาตรฐานจดหมายเหตุุ พร้้อมทั้้�งคััดแยกและแบ่่ง
หมวดหมููเอกสารประเภทลายลัักษณ์ 

ต่่อมาจึึงพััฒนาระบบฐานข้้อมููลประเภทต่่าง ๆ ทั้้�งฐานข้้อมููลเอกสารลายลัักษณ์์ ฐานข้้อมููล
เสีียงธรรมบรรยาย และทรััพยากรประเภทอื่่�น ๆ เพื่่�อให้้การเข้้าถึึงองค์์ความรู้้�ไม่่ได้้จำกััดอยู่่�เพีียงภายใน
หอจดหมายเหตุุ 

งานยัังคงดำเนิินต่่อเนื่่�องมาจนถึึงปััจจุบุััน ทั้้�งการคััดแยก แบ่่งหมวดหมู่่� ทำรหััสเอกสาร การตรวจ
สอบไฟล์เสีียงธรรมบรรยาย การพััฒนาเว็บ็ไซต์ฐานข้้อมููล และการทำงานร่่วมกัับอาสาสมััครในการอนุุรัักษ์์
ทรััพยากรจดหมายเหตุุ

รวมถึงึ การพััฒนา AI ต้้นแบบ ซึ่่�งเน้้นการเรีียนรู้้�จากฐานข้้อมููลจดหมายเหตุ ุที่่�ผ่่านกระบวนการ
คััดกรองและจััดระเบีียบข้้อมููลอย่่างระมััดระวััง เพ่ื่�อให้้สามารถอ้างอิิงเนื้้�อหาได้้ใกล้้เคีียงต้้นฉบัับมากที่่�สุดุ 
โดยมีีเป้้าหมายสำคััญ ที่่�ไม่่ใช่่การสร้้าง AI มาแทนการศึึกษาธรรมะ แต่่เป็็นการสร้้าง โครงสร้้างพื้้�นฐาน
ทางองค์์ความรู้้� ที่่�ช่่วยให้้ข้้อมููลจดหมายเหตุพุุทุธทาส สามารถนำไปใช้้ประโยชน์ต่่อได้้อย่่างถููกต้้องและเป็็น
ระบบ ทั้้�งในด้้านการศึกึษา งานวิิจััย และการสื่�อสารกัับคนรุ่่�นใหม่่

เพราะหอจดหมายเหตุุไม่่ได้้มีีไว้้เพีียงเพื่่�อเก็็บอดีีต

แต่่เพื่่�อทำให้้อดีีตยัังคงมีีความหมายต่่อผู้้�คนในปััจจุุบัันและอนาคต

https://archives.bia.or.th 

ฐานข้้อมููลจดหมายเหตุุ

https://buddhadasa.org  
ชีีวิิตและงานของพุุทธทาส
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งบการเงิิน และรายงานของผู้้�สอบบััญชีรีับัอนุุญาต

	 ในส่่วนของงบการเงิินสำหรัับปีีสิ้้�นสุุดวัันที่่� ๓๐ มิิถุุนายน ๒๕๖๙ 
อยู่่�ระหว่่างการตรวจสอบบััญชีี ซึ่่�งจะแล้้วเสร็็จภายในเดืือนพฤศจิิกายน 
๒๕๖๙ โดยงบการเงิินทุุกงวดบััญชีีของมููลนิิธิิฯ จะเผยแพร่่ท่ี่� https://
main.bia.or.th/879998-2/ งบการเงิิน และรายงาน

ของผู้้�สอบบััญชีีอนุุญาต
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ก้าวต่อไปของสวนโมกข์กรุงเทพ

ก้้าวต่อไปของสวนโมกข์์กรุุงเทพมิได้้หมายถึงการเพิ่่�มจำนวนกิิจกรรมหรืือขยายพื้้�นที่่�เพีียง
อย่่างเดีียว หากแต่่หมายถึึงการทำให้้งานด้้านต่่าง ๆ เชื่่�อมโยงและเกื้้�อหนุุนกัันอย่่างเป็็นระบบ ทั้้�งงาน
จดหมายเหตุุ งานเทคโนโลยีี งานเรีียนรู้้�และปฏิิบััติิธรรม ตลอดจนงานเครืือข่่าย โดยมีีเป้้าหมายร่่วม
กัันคืือการทำให้้ธรรมะเข้้าถึึงผู้้�คนได้้อย่่างกว้้างขวาง และสามารถนำไปประยุุกต์์ใช้้กัับชีีวิิตประจำวััน
ได้้อย่่างแท้้จริิง แม้้งานของพุุทธทาสภิิกขุุจะเป็็นรากฐานสำคััญของการก่่อตั้้�งสวนโมกข์์กรุุงเทพ แต่่
บทบาทของสวนโมกข์์กรุุงเทพมิิได้้จำกััดอยู่่�เพีียงการสืืบสานงานของท่่านเท่่านั้้�น หากยัังมุ่่�งเปิิดพื้้�นที่่�
และสนัับสนุุนครููบาอาจารย์์จากหลากหลายสายธรรม ซึ่่�งอาจเรีียกได้้ว่่าเป็็น “พุุทธทาสอื่่�น ๆ” ในความ
หมายของผู้้�ทำงานรัับใช้้พระพุุทธเจ้้าและพระธรรม โดยถ่่ายทอดคำสอนและแนวทางปฏิิบััติิตามความ
รู้้� ความถนััด และประสบการณ์์ของแต่่ละท่่าน ด้้วยเหตุุนี้้� สวนโมกข์์กรุุงเทพจึึงควรเป็็นพื้้�นที่่�ที่่�ผู้้�คน
สามารถพบธรรมะได้้ในรููปแบบที่่�หลากหลาย เริ่่�มต้้นจากความสนใจของตนเอง และค่่อย ๆ พััฒนาไป
สู่่�ความเข้้าใจที่่�ลึึกซึ้้�งยิ่่�งขึ้้�น

งานจดหมายเหตุุยัังคงเป็็นภารกิิจสำคััญของสวนโมกข์์กรุุงเทพ เอกสาร หนัังสืือ ภาพถ่่าย เสีียง
บรรยาย และสื่่�อรููปแบบต่่าง ๆ ของพุุทธทาสภิิกขุุจำเป็็นต้้องได้้รัับการดููแล จััดระบบ และเปิิดให้้ผู้้�สนใจ
เข้้าถึึงได้้อย่่างสะดวกและเป็็นระบบมากยิ่่�งขึ้้�น ขณะเดีียวกััน ประสบการณ์์ด้้านการจััดการจดหมายเหตุุ
ที่่�สั่่�งสมมาควรถููกนำไปใช้้สนัับสนุุนการดููแลงานของครููบาอาจารย์์ท่่านอื่่�น ๆ ด้้วย เนื่่�องจากคำสอน
และองค์์ความรู้้�ของแต่่ละท่่านปรากฏอยู่่�ในสื่่�อหลากหลายประเภท ทั้้�งเอกสาร เสีียง ภาพถ่่าย และสื่่�อ
บัันทึึกในรููปแบบต่่าง ๆ สิ่่�งเหล่่านี้้�ล้้วนได้้รัับการเก็็บรัักษาอย่่างเป็็นระบบ เพื่่�อให้้สามารถศึึกษา อ้้างอิิง 
และส่่งต่่อไปยัังคนรุ่่�นต่่อไปได้้อย่่างถููกต้้องและครบถ้้วน ดัังนั้้�น งานจดหมายเหตุุในระยะต่่อไปมิิได้้หยุุด
อยู่่�เพีียงการเก็็บรัักษาหรืือแปลงข้้อมููลให้้อยู่่�ในรููปแบบดิิจิิทััล แต่่จะทำให้้ข้้อมููลเหล่่านี้้�สามารถถููกค้้น
พบ อ่่าน ฟััง และนำไปใช้้ประโยชน์์ได้้จริิง เทคโนโลยีีจะเข้้ามาช่่วยขยายโอกาสในการเข้้าถึึงธรรมะให้้
กว้้างขวางยิ่่�งขึ้้�น

เทคโนโลยีีจะมีีบทบาทสำคััญในการเชื่่�อมโยงผู้้�คนเข้้ากัับองค์์ความรู้้�ทางธรรม โดยเฉพาะ
โครงการ “พุุทธทาส AI” ซึ่่�งช่่วยให้้ผู้้�สนใจสามารถค้้นคว้้าเนื้้�อหาจำนวนมากได้้สะดวกขึ้้�น ผู้้�ใช้้สามารถ
เริ่่�มต้้นจากคำถามหรืือประเด็็นที่่�ตนสนใจ แล้้วเชื่่�อมโยงกลัับไปศึึกษาจากหนัังสืือ เสีียงธรรมบรรยาย 
หรืือเอกสารต้้นฉบัับได้้โดยตรง อย่่างไรก็็ตาม การนำเทคโนโลยีีมาใช้้จำเป็็นต้้องให้้ความสำคััญกัับความ
ถููกต้้องของข้้อมููลและบริิบทของคำสอน ทำหน้้าที่่�เป็็นเครื่่�องมืือช่่วยค้้นคว้้าและเปิิดทางไปสู่่�การศึึกษา 
มิิใช่่สร้้างคำตอบขึ้้�นมาแทนที่่�ปััญญาของครููบาอาจารย์์หรืือการพิิจารณาของผู้้�ปฏิิบััติิ เทคโนโลยีีช่่วยให้้
ผู้้�คนเข้้าถึึงแหล่่งความรู้้�ได้้สะดวกขึ้้�น พร้้อมทั้้�งส่่งเสริิมให้้เกิิดการศึึกษาอย่่างรอบคอบ ลึึกซึ้้�ง และเชื่่�อม
โยงกัับแหล่่งข้้อมููลต้้นทาง เมื่่�อเทคโนโลยีีช่่วยให้้ผู้้�คนเข้้าถึึงเนื้้�อหาได้้ง่่ายขึ้้�น ขั้้�นต่่อไปคืือการทำให้้ความ
รู้้�นั้้�นเชื่่�อมโยงกัับประสบการณ์์และปััญหาที่่�เกิิดขึ้้�นจริิงในชีีวิิต ซึ่่�งเป็็นบทบาทสำคััญของงานเรีียนรู้้�และ
ปฏิิบััติิธรรม

สวนโมกข์์กรุุงเทพจะพััฒนาพื้้�นที่่�และกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ให้้สััมพัันธ์์กัับชีีวิตของผู้้�คนมากยิ่่�งขึ้้�น 
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ไม่่ว่่าจะเป็็นเรื่่�องการทำงาน ครอบครััว ความเปลี่่�ยนแปลง ความเจ็็บป่่วย ความสููญเสีีย หรืือการอยู่่�ร่่วม
กัับผู้้�อื่่�น สามารถนำไปพิิจารณาและใช้้รัับมืือกัับสถานการณ์์ต่่าง ๆ ได้้ มิิใช่่เป็็นเพีียงความรู้้�ที่่�แยกขาด
จากชีีวิิตประจำวััน การเรีียนรู้้�ในรููปแบบที่่�หลากหลาย ทั้้�งการฟัังธรรม การสนทนา การฝึึกปฏิิบััติิ การ
อ่่าน การทำงานร่่วมกััน และการแลกเปลี่่�ยนประสบการณ์์ เพื่่�อเปิิดโอกาสให้้ผู้้�คนเริ่่�มต้้นจากสิ่่�งที่่�ตน
สนใจ แล้้วค่่อย ๆ พััฒนาไปสู่่�ความเข้้าใจที่่�ลึึกซึ้้�งขึ้้�น เป็็นพื้้�นที่่�ที่่�ผู้้�คนได้้พบธรรมะในหลายรููปแบบ และ
สามารถเลืือกแนวทางที่่�เหมาะสมกัับบริิบทและความต้้องการของตนเอง นอกจากนี้้� งานด้้านการเรีียน
รู้้�ไม่่จำเป็็นต้้องจำกััดอยู่่�เฉพาะภายในสวนโมกข์์กรุุงเทพ แต่่สามารถขยายไปสู่่�พื้้�นที่่�ออนไลน์์ รวมถึึงการ
ทำงานร่่วมกัับวััด โรงเรีียน มหาวิิทยาลััย องค์์กร และชุุมชน การสร้้างพื้้�นที่่�การเรีียนรู้้�ที่่�หลากหลายจะ
ช่่วยให้้ธรรมะเชื่่�อมโยงกัับผู้้�คนในกลุ่่�มต่่าง ๆ ได้้มากขึ้้�น และทำให้้การเรีียนรู้้�สามารถเกิิดขึ้้�นได้้ในบริิบท
ที่่�สอดคล้้องกัับชีีวิิตจริิง

การดำเนิินงานในอนาคตจำเป็็นต้้องอาศััยเครืือข่่ายที่�เข้้มแข็็ง ทั้้�งเครืือข่่ายพระ วััด ครููบา
อาจารย์์ สถานศึึกษา องค์์กร ชุุมชน และผู้้�สนใจทั่่�วไป ความร่่วมมืือเหล่่านี้้�จะช่่วยให้้การเผยแผ่่ธรรมะ
ไม่่จำกััดอยู่่�ในพื้้�นที่่�ใดพื้้�นที่่�หนึ่่�ง อีีกทั้้�งยัังเปิิดโอกาสให้้เกิิดการแลกเปลี่่�ยนความรู้้� ประสบการณ์์ และ
แนวทางปฏิิบััติิที่่�หลากหลาย การสนัับสนุุนพระและวััดให้้มีีเครื่่�องมืือด้้านความรู้้� การสื่่�อสาร การบริิหาร
จััดการ และเทคโนโลยีีที่่�เหมาะสม ตลอดจนเปิิดโอกาสให้้พระสงฆ์์และครููบาอาจารย์์จากต่่างสายปฏิิบััติิ
และต่่างประเทศได้้พบปะแลกเปลี่่�ยนเรีียนรู้้�กััน การเชื่่�อมโยงดัังกล่่าวจะช่่วยสร้้างความเข้้าใจระหว่่าง
แนวทางที่่�หลากหลาย และนำไปสู่่�ความร่่วมมืือที่่�ก่่อประโยชน์์แก่่ผู้้�คนในวงกว้้าง เครืือข่่ายจึึงมิิได้้หมาย
ถึึงการเพิ่่�มจำนวนพัันธมิิตรเท่่านั้้�น หากยัังหมายถึึงการสร้้างความสััมพัันธ์์ที่่�ช่่วยให้้แต่่ละฝ่่ายสามารถ
ทำหน้้าที่่�ของตนได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพยิ่่�งขึ้้�น พร้้อมทั้้�งร่่วมกัันทำให้้ธรรมะเข้้าถึึงชีีวิิตของผู้้�คนในบริิบท
ที่่�แตกต่่างกััน

ก้้าวต่่อไปของสวนโมกข์์กรุุงเทพมิิใช่่การสร้้างสิ่่�งใหม่่ขึ้้�นมาแทนที่่�งานเดิิม แต่่คืือการนำความรู้้� 
ประสบการณ์์ และบทเรีียนที่่�สั่่�งสมมาตลอดหลายปีีมาพััฒนาต่่อในรููปแบบที่่�เหมาะสมกัับยุุคสมััย งาน
จดหมายเหตุุจะทำหน้้าที่่�เป็็นฐานของความรู้้� เทคโนโลยีีจะช่่วยเปิิดทางให้้ผู้้�คนเข้้าถึึงความรู้้�ได้้กว้้าง
ขวางขึ้้�น งานเรีียนรู้้�และปฏิิบััติิธรรมจะทำให้้ความรู้้�นั้้�นเชื่่�อมโยงกัับชีีวิิต ขณะที่่�เครืือข่่ายจะช่่วยขยาย
ผลไปสู่่�ผู้้�คนและพื้้�นที่่�ต่่าง ๆ ด้้วยทิิศทางดัังกล่่าว สวนโมกข์์กรุุงเทพจะยัังคงเป็็นพื้้�นที่่�ที่่�ครููบาอาจารย์์ได้้
ทำหน้้าที่่�ในการเผยแผ่่ให้้ความรู้้� ผู้้�คนได้้เรีียนรู้้�และปฏิิบััติิ ธรรมะสามารถเชื่่�อมโยงกัับชีีวิิตและสัังคมได้้
อย่่างต่่อเนื่่�อง ขณะเดีียวกัันก็็จะเป็็นพื้้�นที่่�ที่่�เปิิดกว้้างต่่อความหลากหลาย รัักษารากฐานสำคััญของคำ
สอนให้้มั่่�นคง และส่่งต่่อคุุณค่่าดัังกล่่าวไปสู่่�อนาคตอย่่างเหมาะสมและยั่่�งยืืน
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จาก “รมณยี์” สู่ความเข้าใจทีถู่กต้อง

วัันพฤหััสบดีีที่่� ๓ กัันยายน พ.ศ. ๒๕๖๙ คณะพระภิิกษุุ ธรรมภาคีี กรรมการ และเจ้้าหน้้าที่่�มููลนิิธิิ
หอจดหมายเหตุุพุุทธทาส อิินทปััญโญ (สวนโมกข์์กรุุงเทพ) เข้้ากราบนมััสการสมเด็็จพระพุุทธโฆษา- 
จารย์์ (ป. อ. ปยุุตฺฺโต)  เพื่่�อรายงานงานที่่�ผ่่านมาและทิิศทางต่่อไป ในวาระ ๑๒๐ ปีีชาตกาลพุุทธทาสภิิกขุุ 
และ ๑๕ ปีี สวนโมกข์์กรุุงเทพ พร้้อมขอรัับข้้อชี้้�แนะในการทำงานธรรม

เจ้้าประคุุณสมเด็็จฯ ได้้อนุุโมทนาในงานที่่�ทำตลอดมา รวมทั้้�งการจดหมายเหตุุที่่�ขยัับสู่่�การ
เชื่่�อมต่่อกัับระบบงาน AI ที่่�ถููกถ้้วนและแม่่นยำ, การสานต่่องานสนัับสนุุนถวายงานพระ เพื่่�อการเรีียน
รู้้�สู่่�ธรรมวาทีี รวมทั้้�งการแลกเปลี่่�ยนพระบาลีี–สัันสกฤต, ตลอดจนการขยายงานพระพุุทธศาสนาสู่่�
กิิจกรรมองค์์กรรมณีีย์์ ที่่�ท่่านย้้ำไว้้ในการเข้้าพบเมื่่�อครบ ๑๒ ปีี โดยท้้ายที่่�สุุดได้้ชี้้�ว่่าหััวใจอยู่่�ที่่� “มนุุษย-
รมณีีย์์”

รมณีย์ : หัวใจของบ้านเมืองและจิตใจ

ท่่านยกชื่่�อเต็็มของกรุุงเทพมหานครที่่�รััชกาลที่่� ๑ ทรงสถาปนาไว้้ว่่า “กรุุงเทพมหานคร อมร-
รััตนโกสิินทร์์ มหิินทรายุุธยา มหาดิิลกภพ นพรััตนราชธานีีบููรีีรมย์์ อุุดมราชนิิเวศน์์มหาสถาน อมร-
พิิมานอวตารสถิิต สัักกะทััตติิยวิิษณุุกรรมประสิิทธิ์์�” ซึ่่�งมีีคำว่่า “รมย์์” แฝงอยู่่�ในท่่อน “บููรีีรมย์์” พร้้อม
ชี้้�ว่่าท่่อนสุุดท้้าย “สัักกะทััตติิยวิิษณุุกรรมประสิิทธิ์์�” เป็็นผลจากพระอิินทร์์ (ท้้าวสัักกะ) คืือมฆมานพ 
ผู้้�ชัักชวนกัันสร้้างสรรค์์บ้้านเมืืองให้้เป็็นรมณีีย์์มาแต่่เดิิม และฝากให้้ชาวสวนโมกข์์กรุุงเทพช่่วยกััน
สืืบสานต่่อไป ก่่อนหน้้านี้้�เจ้้าประคุุณสมเด็็จฯ เคยฝากเรื่่�อง “รมณีีย์์” ให้้ช่่วยกัันทำความเข้้าใจถึึงความ
หมายและความสำคััญของสภาพแวดล้้อมที่่�เกื้้�อกููลต่่อการพััฒนาชีีวิิตและจิิตใจมาแล้้วครั้้�งหนึ่่�ง

จากนวโกวาทสู่ปัญญาธรรมของพุทธทาส

เจ้้าประคุุณสมเด็็จฯ ย้้อนถึึงงานเผยแผ่่ธรรมของหลวงพ่่อพุุทธทาสที่่�มุ่่�งให้้ปััญญา แจกดวงตา
แก่่คนจำนวนมาก โดยโยงไปถึึงครั้้�งรััชกาลที่่� ๕ เสด็็จประพาสภาคใต้้ ทรงพบพระเทศน์์สอนชาวบ้้าน
และได้้ฟัังชาวบ้้านคุุยกััน พบว่่า “รู้้�กัันแต่่เรื่่�องเล่่านิิทาน เรื่่�องนิิทาน ซึ่่�งก็็คืือนิิทานชาดกต่่าง ๆ ในเชิิง
นิิทานมากกว่่าข้้อธรรม” จึึงทรงมีีพระราชหััตถเลขาถึึงสมเด็็จพระมหาสมณเจ้้า กรมพระยาวชิิรญาณ-
วโรรส ด้้วยทรงห่่วงใยสภาพพุุทธศาสนาในหััวเมืือง เสนอว่่าน่่าจะมีีหนัังสืือธรรมะง่่าย ๆ ให้้พระนำไป
สอนชาวบ้้านเป็็นหลัักธรรมพื้้�นฐานที่่�ทั่่�วไปควรรู้้� อัันเป็็นที่่�มาของหนัังสืือ “นวโกวาท”

ต่่อมาการแสดงธรรมขยายเป็็นแบบสองธรรมาสน์์ บางครั้้�งก็็เน้้นความสนุุกขบขัันมากกว่่าเนื้้�อ
ธรรม จนกระทั่่�งหลวงพ่่อพุุทธทาสเริ่่�มแสดงธรรมโดยวิิเคราะห์์วิิจััยแยกแยะให้้เข้้าถึึงเนื้้�อแท้้หลัักธรรม 
ยกระดัับการสอนขึ้้�นสู่่� “ระดัับปัญัญา” หรืือระดัับวิปิัสัสนา ด้ว้ยการนำเรื่่�องอิทิััปปัจัจยตา ปฏิจิจสมุปุบาท 
มาอธิิบายอย่่างเป็็นระบบ  ซึ่่�งเป็็นธรรมท่ี่�พระพุุทธเจ้้าตรััสรู้้�ก่อนอริิยสััจส่ี่�  อิิทััปปััจจยตาปฏิิจจสมุุปบาท 
กัับนิิพพานคืือตััวสภาวะธรรมชาติิ ส่่วนอริิยสััจสี่่�คืือสิ่่�งที่่�นำสภาวะนั้้�นมาแสดงแก่่มนุุษย์์ ปฏิิจจสมุุปบาท 
นี้้�แสดงไตรลัักษณ์์ในตััว คืือเกิิดขึ้้�น ตั้้�งอยู่่� ดัับไป และเป็็นฐานของการเจริิญวิิปััสสนาทั้้�งปวง

ทั้้�งนี้้� การสอนธรรมตามประเพณีีที่่�สืืบทอดกัันมานาน ทำให้้คำศััพท์์ธรรมะจำนวนมากกลาย
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เป็็น “คำพระที่่�ไทยเพี้้�ยน” ไปจากความหมายเดิิม จนคนไทยแม้้เป็็นชาวพุุทธก็็เข้้าใจผิิด เจ้้าประคุุณ 
สมเด็็จฯ จึึงย้้ำว่่าต้้องช่่วยกัันปรัับปรุุงแก้้ไขภาษาพระที่่�คลาดเคลื่่�อนนี้้�ก่่อน จึึงจะเข้้าถึึงธรรมะได้้ถููกต้้อง

คำ�ศัพท์ธรรมะที่คนไทยเข้าใจคลาดเคลื่อน

เจ้้าประคุุณสมเด็็จฯ ยกตััวอย่่างคำที่่�มัักถููกใช้้ผิิดเพี้้�ยนไปจากความหมายเดิิมไว้้จำนวนมาก 
อาทิิ อารมณ์์ วาสนา สมมติิ เวทนา ทรมาน วสัันต์์ สัังเวช อธิิษฐาน นิิทาน ตััณหา–มานะ–ทิิฏฐิิ สัันโดษ 
ปรารถนา และฉัันทะ โดยอธิิบายเปรีียบเทีียบระหว่่างความหมายเดิิมกัับความหมายที่่�เพี้้�ยนไปทีีละคำ
อย่่างละเอีียด ในที่่�นี้้�ขอสรุุปเฉพาะคำสำคััญที่่�อธิิบายไว้้ละเอีียดที่่�สุุด

มานะ — คืือความหยิ่่�งผยอง ความทะนงตน ต้้องการเป็็นใหญ่่กว่่าผู้้�อื่่�น ซึ่่�งเมื่่�อรวมกัับตััณหา 
(ความอยากได้้ผลประโยชน์์) และทิิฏฐิิ (ความยึึดมั่่�นในความคิิดเห็็นของตน) เรีียกว่่า “ปปััญจธรรม ๓” 
อัันเป็็นกิิเลสตััวกลางที่่�ปั่่�นให้้เกิิดความยุ่่�งยากวุ่่�นวายและความขััดแย้้งในโลก ทั้้�งการแย่่งชิิงผลประโยชน์์ 
อำนาจ และอุุดมการณ์์ ต่่างจากกิิเลสชุุดโลภะ โทสะ โมหะ ซึ่่�งเป็็นอกุุศลมููล

สัันโดษ — พระพุุทธเจ้้าตรััสไว้้ว่่า อสนฺฺตุุฏฺฺิิตา กุุสเลสุุ ธมฺฺเมสุุ, อปฺฺปฏิิวาณิิตา จ ปธานสฺฺมึ ึ
แปลว่่า ความไม่่สัันโดษในกุุศลธรรม และความไม่่ระย่่อในการเพีียรพยายาม นี่่�คืือหลัักธรรมที่่�เรีียกว่่า 
พุุทธการกธรรม ๒ ประการที่่�ทรงใช้้จนตรััสรู้้� มิิใช่่ความพอใจจนหยุุดนิ่่�งไม่่กระตืือรืือร้้นตามที่่�คนไทย
เข้้าใจ ส่่วนสัันโดษที่่�ควรมีีคืือสัันโดษในปััจจััยสี่่� คืือพอใจในสิ่่�งที่่�ได้้มาโดยชอบธรรมด้้วยความเพีียรของ
ตน อัันช่่วยประหยััดเวลาและแรงงานไว้้ทำสิ่่�งที่่�เป็็นประโยชน์์

ปรารถนา — ความอยากมีีสองแบบ คืือ “ตััณหาปััตถนา” (อกุุศล) ซึ่่�งมีีตััวตนเป็็นศููนย์์กลาง 
คืืออยากเอา อยากให้้ตััวได้้ตััวเป็็น กัับ “ฉัันทปััตถนา” หรืือฉัันทะ (กุุศล) ซึ่่�งอยากให้้สิ่่�งต่่าง ๆ ดีีงามโดย
ไม่่ยึึดติิดตััวตน เช่่น อยากให้้ต้้นไม้้เติิบโตงดงาม คนไทยมัักรู้้�จัักแต่่ตััณหา แต่่ไม่่รู้้�จัักฉัันทะ ทั้้�งที่่�สััมมา-
วายามะ (ความเพีียรชอบ) ต้้องเริ่่�มต้้นด้้วยฉัันทะเสมอ ดัังพุุทธพจน์์ว่่า ฉนฺฺทมููลกา...สพฺฺเพ ธมฺฺมา แปลว่่า 
“ธรรมทั้้�งปวงมีีฉัันทะเป็็นมููล” หากเป็็นฝ่่ายไม่่ดีีเรีียกว่่าตััณหา ฝ่่ายดีีเริ่่�มที่่�ฉัันทะ

ท้้ายที่่�สุุดเจ้้าประคุุณสมเด็็จฯ ชี้้�ว่่า “มนุุษย์์อยู่่�ได้้ด้้วยสมมติิ” สัังคมมนุุษย์์และวิินััยทั้้�งหมดคืือ
สมมติิ พุุทธศาสนามีีสองหน่่วยคืือธรรมกัับวิินััย ธรรมะคืือสภาวะธรรมชาติิ วิินััยคืือฝ่่ายสมมติิบััญญััติิที่่�
วางลงเป็็นเสมืือนกฎหมาย เพราะทรงมีีทั้้�งสองส่่วนนี้้�ครบ พระพุุทธเจ้้าจึึงทรงเป็็นผู้้�ตั้้�งธรรมวิินััยได้้

จากฉันทะสู่ความไม่ประมาท

แม้้แต่่ร่่างกายของตนเอง ฉัันทะก็็มองเพีียงว่่าภาวะที่่�ควรจะเป็็นคืือความแข็็งแรงสดใส มิิใช่่
มองว่่าเป็็นของฉััน ซึ่่�งจะออกสู่่�การปฏิิบััติิที่่�ต่่างกััน ฉัันทะจึึงเริ่่�มด้้วยการชื่่�นชมภาวะที่่�ดีีงามอัันเป็็นภาวะ
ที่่�อุุดมสมบููรณ์์ การปฏิิบััติิธรรมเริ่่�มต้้นที่่�จิิตใจ เมื่่�อเข้้าใจธรรมแม้้เพีียงเล็็กน้้อยจะเกิิด “ปราโมทย์์” คืือ
สภาพจิิตที่่�ปลอดโปร่่ง เบาสบาย ผ่่องใส ชื่่�นบาน เหมืือนจิิตของผู้้�ไม่่มีีทุุกข์์ แม้้ในความเป็็นจริิงยัังมีีทุุกข์์
อยู่่�ก็็ตาม ดัังพุุทธพจน์์ที่่�ทรงสอนให้้ภิิกษุุเป็็นผู้้�มากด้้วยปราโมทย์์และพึึงปรารถนาความเกษม ปราโมทย์์
เป็็นจุุดเริ่่�มของลำดัับธรรมที่่�นำไปสู่่�สมาธิิ คืือ ปราโมทย์์ ปีีติิ ปััสสััทธิิ สุุข สมาธิ ิท่่านเปรีียบความเกษม
ดัังคนว่่ายน้้ำที่่�แม้้มีีกำลัังเก่่งเพีียงใดก็็ยัังกัังวลอยู่่�จนกว่่าจะขึ้้�นฝั่่�งได้้ยืืนอย่่างสบายใจ

ฉัันทะเป็็นตััวขัับเคลื่่�อนให้้เกิิดวิิริิยะ (ความเพีียร) เมื่่�อรวมกัับจิิตตะ (ความจดจ่่อ) และวิิมัังสา 
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(ปััญญาที่่�รู้้�จัักจััดการ) ครบทั้้�งสี่่�ประการ เรีียกว่่า อิิทธิิบาท ๔ โดยมีีสติิเป็็นตััวจัับดึึงประคองไว้้ตลอด และ
ปััญญาทำหน้้าที่่�มองเห็็นสิ่่�งที่่�สติิจัับไว้้อย่่างชััดเจน เมื่่�อปััญญาเห็็นว่่าสิ่่�งใดเป็็นประโยชน์์ ฉัันทะก็็เกิิด 
ปััญญาบอกวิิธีีทำก็็เป็็นวิิริิยะ เมื่่�อองค์์ธรรมเหล่่านี้้�ทำงานร่่วมกัันอยู่่�เสมอ เรีียกว่่าดำรงชีีวิิตด้้วย “ความ
ไม่่ประมาท” ดัังพุุทธพจน์์ปััจฉิิมวาจาที่่�ทรงสอนให้้ยัังความไม่่ประมาทให้้ถึึงพร้้อม ซึ่่�งพระพุุทธเจ้้าทรง
เปรีียบว่่าเสมืือนรอยเท้้าช้้างท่ี่�ครอบคลุุมรอยเท้้าสััตว์์อื่่�นทั้้�งหมด หากขาดความไม่่ประมาท ธรรมะ
ทั้้�งหมดก็็เป็็นเพีียงชื่่�อที่่�นอนหลัับอยู่่�ในตำรา แต่่หากมีีความไม่่ประมาท ธรรมะทั้้�งปวงจะถููกนำมาใช้้งาน
ได้้จริิงในทุุกช่่วงเวลาของชีีวิิต มิิใช่่เพีียงความไม่่พลั้้�งเผลอในเรื่่�องทั่่�วไปอย่่างการขัับรถเท่่านั้้�น

บทส่งท้าย

เจ้้าประคุุณสมเด็็จฯ จบคำชี้้�แนะด้้วยพรว่่า ขอให้้ทุุกท่่านเจริิญงอกงามด้้วยปราโมทย์์เป็็นเบื้้�อง
ต้้น แล้้วก็็ปีีติิ ปััสสััทธิิ สุุข สมาธิิ ตามมา และขอให้้มีีอายุุ วรรณะ สุุขะ พละ ทุุกเมื่่�อ

คำฝากเรื่่�องความเข้้าใจที่่�ถููกต้้องเกี่่�ยวกัับคำศััพท์์ธรรมะนี้้� จึึงเป็็นอีีกโจทย์์สำคััญของสวนโมกข์์
กรุุงเทพ ที่่�จะไม่่เพีียงทำให้้ธรรมะเข้้าถึึงผู้้�คน แต่่ต้้องช่่วยกัันทำให้้ “ความเข้้าใจที่่�ถููกต้้อง” เข้้าถึึงผู้้�คน
ด้้วยเช่่นกััน
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